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 چکیدٌ
 

گیطی ّسف پژٍّص حبؾط وطف ضاثكِ جْت ّسف :َدف

پیططفت، سبذتبضّبی ازضان ضسُ ّسف ولاس زضس ٍ 

 ضاّجطزّبی یبزگیطی ثب پیططفت ضیبؾی ثَز. 

آهَظاى ًفط اظ زاًص 1500ی آهبضی ایي پژٍّص جبهؼِ ريش:

ّبی سٌٌسج ٍ وبهیبضاى ثَزًس وِ سبل سَم هتَسكِ ضْطستبى

زذتط( ثب استفبزُ اظ ضٍش  80پسط ٍ  80آهَظ )زاًص 160

-ای تػبزفی اًتربة ضسًس. ّوِ ضطوتیطی ذَضِگًوًَِ

گیطی ّسف پیططفت، وٌٌسگبى پطسطٌبهِ ّبی جْت

سبذتبضّبی ازضان ضسُ ّسف ولاس زضس ٍ ضاّجطزّبی 

ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی ضا تىویل وطزًسزازُ ّب ثب ضٍش 

 ضگطسیَى چٌسگبًِ تحلیل ضسًس.

تجحطگطا گیطی ّسف پیططفت ّب ًطبى زاز جْتیبفتِ َا:یافتٍ

ی هثجت ٍ ٍ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ثب پیططفت ضیبؾی ضاثكِ

گیطی ّسف اجتٌبة اظ تجحط ٍ اجتٌبة اظ ػولىطز ثب جْت

گیطی ّسف ی هٌفی زاضتٌس. ًمص جْتپیططفت ضیبؾی ضاثكِ

 تط ثَز. اجتٌبة اظ تجحط زض همبیسِ ثب سبیط هتغیطّب ثطجستِ

بیسِ ثب گیطی ّسف پیططفت زض همجْت :گیزیوتیجٍ

سبذتبضّبی ازضان ضسُ ٍ ضاّجطزّبی یبزگیطی ًمص هؤثطتطی 

ّب هَضز ثحث ضیبؾی زاضت. تلَیحبت ًظطی یبفتِ زض پیططفت

 لطاض گطفت.

 

ّبی ّسف، سبذتبضّبی ازضان ضسُ گیطیجْت َا:کلید ياصٌ

 ولاس زضس، ضاّجطزّبی یبزگیطی

 Abstract 

 

Introduction: This study aimed to explore the 

relationship among achievement goal 

orientation, perceived classroom goal 

structures, and learning strategies by using 

mathematical achievement.  

Method: The population of this study included 

1,500 junior secondary school students in 

Sanandaj and Kamyaran. 160 students (80 girls 

and 80 boys) were selected using random 

cluster sampling method. All of them 

completed achievement goal orientation, 

perceived classroom goal structure and 

learning strategies questionnaire. Data has 

been analyzed through multiple regression 

method. 

Results: The findings showed a positive 

relationship between mastery approach goal 

orientation and metacognitive strategies with 

mathematical achievement and a negative 

relationship between performance avoidance 

goal orientation and mastery avoidance goal 

orientation with mathematical achievement. 

The role of mastery avoidance goal orientation 

in mathematical progress in comparison to the 

other variables was noticeable. 

Conclusion: Achievement goal orientation has 

a more effective role in comparison with 

perceived classroom goal structures and 

learning strategies in mathematical 

achievement. Theoretical implication was 

discussed in detail. 

 

Keywords:  Goal orientation, Perceived 

classroom goal structures, learning strategies 
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 مقدمٍ
 ضیبؾی.ضیبؾی زاضًس یب ثطٍىضیبؾی، ایي ػَاهل یب هٌطبء زضٍى ثٌسی هتفبٍت اظ ػَاهل هؤثط ثطزض یه قجمِ

آهَظاى زض ّبی فطزی زاًصفطزی اظ ٍیژگیػَاهل زضٍى فطزی.ثطٍىفطزی ّستٌس یب ضیبؾی یب زضٍىػَاهل ثطٍى

فطزی ًبضی وِ ػَاهل ثطٍىبلیـزضح گیطًس.ّب سطچطوِ هیّب ٍ ًگطشاًگیعش یبزگیطی، ّبی شٌّی،پطزاظش

 سـصیطًـپط هیــبى ٍ... اثـطذَضز هؼلوــس ٍ ثـَظضی ٍ چگًَگی تسضیـآه توبػی،ـاج ل فطٌّگی،ـَاهـاظ ػ

ّب ثط پژٍّص 1980حسالل اظ زِّ  (.1385پَض، حجبظی ٍ ویبهٌص، ؛ ًمل اظ هحسي1381الْسی،)ػلن

 هتوطوع گصاضًس،آهَظاى اثط هیچگًَگی تؼبهل ػَاهل اًگیعضی ٍ ضٌبذتی وِ ثط یبزگیطی ٍ پیططفت زاًص

ّبی هْبضتآهَظاى ّن ثِ ًظط ٍجَز زاضز وِ ثطای هَفمیت زض هسضسِ زاًصاوٌَى ایي اتفبق .است ضسُ

 (.2002، 1ضٌبذتی ٍ ّن توبیلات اًگیعضی ًیبظ زاضًس )پیٌتطیچ ٍ ضبًه

فطزی زض چْبضچَة ًظطیِ ّسف فطزی ٍ ثطٍىتَاى ػَاهل ثطٍى ضیبؾی ضا زض اثؼبز زضٍىثِ لحبل ًظطی هی    

پیططفت زض گیطی فطزی ّسف تَاى هٌكجك ثب جْتپیططفت تجییي وطز. یه جٌجِ اظ ثؼس زضٍى فطزی ضا هی

ضَز گیطی فطزی ّسف پیططفت ثیبًگط الگَی هٌسجوی اظ ثبٍضّبی فطز است وِ سجت هیًظط گطفت. جْت

(. 1992 ،2پطزاظز )ایوعـیٌِ ثِ فؼبلیت ثـّب توبیل پیسا وٌس ٍ زض آى ظهتب فطز ثِ قطق هرتلف ثِ هَلؼیت

(. 2008، 3ضَز )لاٍ ٍ لیطیف هیػٌَاى زضن هٌظَض ٍ ّسف اظ ضفتبضّبی تحػیلی تؼّبی پیططفت ثِّسف

تَاى ثب زض ًظط آهَظ ٍ ضفتبضّبی هطثَـ ثِ ّسف ٍی ضا هیوٌس وِ اًگیعُ زاًصًظطیِ ّسف پیططفت ثیبى هی

وٌس، فْویس. زض ًظطیِ یف زضسی اتربش هیـط ضسى زض تىبلـبم زضگیـگطفتي زلیل ٍ هٌظَضی وِ ٍی ٌّگ

ّبی یبزگیطی ٍ ػولىطز ّبی ّسفّسف هتفبٍت تحت ػٌَاىگیطی گیطی ّسف پیططفت، زٍ ًَع جْتجْت

ّبی تجحط ٍ ػولىطز (، ّسف1984زضگیط )ًیىَلع،  -زضگیط ٍ هي -ّبی تىلیف( یب ّسف4،1988)زٍن ٍ لگت

ّبی هتوطوع ثط تَاًبیی )هبئط ٍ ّبی هتوطوع ثط تىلیف ٍ ّسف( یب ّسف1988، 5؛ ایوع ٍ آضچط1992 )ایوع،

گیطی ّسف ٍجَز اًس وِ چْبض ًَع جْتاًس. ثیطتط وبضّبی اذیط ثحث وطزُضسُ ( هطرع1991 ،6هیگلی

ّب ٍ افعایص گیطی ّسف تجحطگطا )تأویسضبى ثط ضٍی یبزگیطی، غلجِ ثط چبلصجْت (1: زاضز وِ ػجبضتٌس اظ

 ؛گیطی ّسف اجتٌبة اظ تجحط )اجتٌبة اظ فمساى هْبضت یب ضىست زض یبزگیطی(جْت (2 ؛ّب(سكح ضبیستگی

گیطی ّسف اجتٌبة اظ ػولىطز جْت (4ّبیطبى ثِ زیگطاى( ٍ گیطی ّسف ػولىطزگطا )ًوبیص تَاًبییجْت (3

؛ هَئیس، ٍیٌی ٍ 2007، 8بًگیظ ٍ زطیث هه گَاًگ،؛ 2004 ،7وفبیتی زض ًظط زیگطاى( )ٍلتطظ)اجتٌبة اظ ثی

 .(2011، 10آضٍ، ًیوی ٍیطتب -سَئیٌی، سبلولا -؛ تٌَهیٌي2009، 9ازٍاضز
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تط ضاّجطزّبی تَاى هٌكجك ثب ضاّجطزّبی یبزگیطی ٍ یب ثِ اغكلاح فٌیفطزی ضا هیی زٍم اظ ثؼس زضٍىجٌجِ    

ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی زض ًظط گطفت. فلاٍل ضاّجطزّبی یبزگیطی ضا حطوتی ّسفوٌس ٍ اضازی وِ ضرع زض 

(. 1377، تطجوِ هبّط، 1988زُ است )ثطز، تؼطیف وطوبض هیتلاش ثطای افعایص پیبهس یبزیبض هكلَة ذَز ثِ

وٌس ٍ هؼتمس است وِ ضاّجطزّبی یبزگیطی ضا ثِ ضاّجطزّبی ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی تمسین هیفلاٍل 

وِ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ضٍز زضحبلیوبض هیضاّجطزّبی ضٌبذتی ثطای تسْیل یبزگیطی ٍ تىویل تىبلیف ثِ

ػجبضت زیگط ضاّجطزّبی ضٌبذتی ثطای پیططفت گیطًس. ثِلطاض هیهٌظَض ثبظثیٌی ایي پیططفت هَضز استفبزُ ثِ

بذتی ثطای ًظبضت ثط ایي فطایٌسّب ـجطزّبی فطاضٌـضًَس ٍ ضاّّبی ضٌبذتی استفبزُ هیٍ زستیبثی ثِ ّسف

 ضًَس. وبض گطفتِ هیثِ

ّبی آهَظاى زض هحیففطزی ایي ًظطیِ هٌكجك ثب سبذتبضّبی ازضان ضسُ ولاس زضس است. زاًصثؼس ثطٍى    

ّبی هحیكی ازضان وٌٌس وِ ایي ّسفّبی هتؼسزی زضیبفت هیّبی هَفمیت پیبمیبزگیطی زض ظهیٌِ ّسف

ضًَس: تِ تمسین هیـب ثِ زٍ زسـًّبهٌس. ایي ّسفسف هیـتبضّبی ّـِ ٍ هؼلن ضا سبذـضسُ اظ ولاس، هسضس

آهَظاى (. ثطای هثبل زاًص1995 ،1َضزاىی ٍ یگلیه)( سبذتبض ّسف تجحطی 2 ٍ ( سبذتبض ّسف ػولىطزگطا1

تَاًٌس زضیبثٌس وِ زض ولاس یب هسضسِ تأویس ثط یبزگیطی، فْویسى یب پیططفت است )سبذتبض ّسف تجحطی( هی

یب ایي پیبم ضا زضیبفت وٌٌس وِ گطفتي ًوطات ثبلا ٍ ثطتطی ػولىطز زض هسضسِ اضظضوٌس است )سبذتبض ّسف 

ّبی وِ آیب آًْب ّسفطی ّسف هوىي است وِ سبذتبضّبی ّسف ّن ثط پبیِ ایيگیػولىطزگطا(. هبًٌس جْت

وٌس وِ سبذتبض ّسف یه گطایطی زاضًس یب اجتٌبثی اظ ّن تفىیه ضًَس. ًظطیِ ّسف پیططفت پیطٌْبز هی

آهَظاى ضا تحت تأثیط لطاض زّس. ّبی ضٌبذتی ٍ پیططفت تحػیلی زاًصتَاًس اًگیعُ، زضگیطیهحیف هی

ّبی یبزگیطی ّبی آهَظضی هتساٍلی وِ زض ولاس زضس، هسضسِ یب هحیفّب ٍ توطیيّسف ثط ثطًبهِ سبذتبض

ّبی ًوطُ زّی، زضجِ استملالی وِ ثِ تىبلیف هحَل ضسُ، ضیَُ :ػٌَاى هثبلٍضظز. ثِضَز، تأویس هیاضائِ هی

زّس ا تحت تأثیط لطاض هیآهَظاى ضّبی پیططفت زاًصثٌسی، ّسفآهَظاى زازُ هی ضَز ٍ ضٍش گطٍُزاًص

 (. 2004)ٍلتطظ، 

قَض ذلاغِ زض ایي هكبلؼِ ثطاسبس ًظطیِ ّسف پیططفت یه هسل اظ ػَاهل ثطٍى ضیبؾی استرطاج ضسُ ثِ    

گیطی فطزی ّسف پیططفت ٍ ضاّجطزّبی یبزگیطی است ٍ فطزی ایي ػَاهل جْتاست. ًطبًگطّبی ثؼس زضٍى

ذتبضّبی ازضان ضسُ ولاس زضس است. ّسف ایي هكبلؼِ آظهَى ضٍاثف فطزی ایي ػَاهل سبًطبًگطّبی ثطٍى

 ثیٌی پیططفت ضیبؾی است. چٌسگبًِ هتغیطّبی هَضز ثحث زض پیص

گیطی فطزی ّسف ثب پیططفت تحػیلی هتٌبلؽ است. زض حبلی وِ ثؼؿی ضَاّس تجطثی، زض ضاثكِ جْت    

؛ 2013 ،2)پَلىب ٍ ًیوی ات هؼلن ضاثكِ ًساضزگیطی ّسف تجحطگطا ثب ًوطاًس وِ جْتهكبلؼبت ًطبى زاُ

؛ 2001، 4؛ هه ٍاٍ ٍ آثطاهی2002، 3؛ ّبضاویَیىع، ثبضٍى، پیٌطیچ، الیَت ٍ ثطاش2008جَاویَى،گبًبزى ٍ ایت، 

اًس وِ (، تؼساز زیگطی اظ هكبلؼبت ًطبى زاز1380ُ؛ ًَضبزی، 2000؛ پیٌتطیچ، 1997، 5؛ الیَت ٍ چطچ2001
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ٍ هیگلی،  1؛ هیسلتَى1391آشض، زاضز )لَاسبًی، حجبظی ٍ ذؿطیگیطی ثب پیططفت ضیبؾی ضاثكِ جْتایي ًَع 

ّبی (. یبفت1386ِ؛ زلاٍضپَض، 1384پَض، ؛ هحسي2001 ،3؛ الیَت ٍ هه گطیگَض2008 ،2؛ لین لَآ ٍ ًی1997

گیطی ّسف جْت ( حبوی اظ آى است وِ ثیي2014هبضش، وطیَى ٍ سیطیٌگ یئَى ) هكبلؼِ سیئتَى، پبضوط،

ّبی هكبلؼبت گیطی ّسف ػولىطزگطا ًیع یبفتِتجحطگطا ٍ پیططفت ضاثكِ زٍ جبًجِ ٍجَز ًساضز. زض هَضز جْت

گیطی ّسف ػولىطزگطا ثب اًس وِ جْتوِ ثؼؿی اظ هكبلؼبت ًطبى زازُپیطیي ّوبٌّگ ًیست. زضحبلی

(، 1379 ؛ حیسضی،1996 ،ٍ پیٌطیچ 4، یَ؛ ٍلتطظ2001طاهی، ـٍاٍ ٍ آثِ ًساضز )ههـپیططفت تحػیلی ضاثك

گیطی ّسف ػولىطزگطا ثب پیططفت تحػیلی هطتجف است زّس جْتّبی تؼسازی اظ هكبلؼبت ًطبى هییبفتِ

پَض ٍ ؛ هحسي2001الیَت ٍ هه گطیگَض،  ؛2001، 6؛ چطچ، الیَت ٍ گبثل2011، 5ّبظض)زیه ّبظض، ثَچ ٍ زیه

گیطی ّسف اجتٌبة اظ تجحط ثب پیططفت تحػیلی ثؼس اجتٌبثی، جْت (. زض1386؛ زلاٍضپَض، 1385ٍ ّوىبضاى، 

گیطی ّسف اجتٌبة اظ (. ّوچٌیي، جْت2001 ضیبؾی ضاثكِ هٌفی ًطبى زازُ است )الیَت ٍ هه گطیگَض،

؛ 1997؛ الیَت ٍ چطچ، 1997 ،7ػولىطز ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاثكِ هٌفی ًطبى زازُ است )اسىبلَیه

 (.  1385پَض ٍ ّوىبضاى، ؛ هحسي1999ض ٍ گبثل، گطیگَالیَت ٍ هه

ضاثكِ ثیي سبذتبضّبی ّسف ولاس زضس ٍ پیططفت تحػیلی ًیع چٌساى ضٍضي ًیست. ثطای ًوًَِ     

آهَظاى اظ هسضسِ یب ولاس زضس ٍ ًوطات آًْب زاًص ثیي سبذتبض ّسف تجحطی ازضان ضسُ تؼسازی اظ هكبلؼبت

؛ یَضزاى، هیگلی ٍ آًسضهي، 1999؛ آًسضهي ٍ آًسضهي، 1997ٍ هیگلی،  8زاضی ًیبفتٌس )آًسضهيضاثكِ هؼٌی

)هیگلی ٍ یَضزاى،  وِ ثؼؿی اظ هكبلؼبت ضاثكِ یب اثط هثجت(. زضحبلی1996 ، هیگلی ٍ یَضزاى،9؛ ضٍظض1998

پسٌس، ؛ قبلغ1996 ؛ وبپلاى ٍ هبئط،2004ًمل اظ ٍلتطظ،  2001، ؛ هَضزٍن ٍ ّوىبضاى2004؛ ٍلتطظ، 1995

اًس. ّوچٌیي ( گعاضش وطز2004ُ ؛ ًمل اظ ٍلتطظ،2001 (، یب حتی ضاثكِ هٌفی )هَضزٍن ٍ ّوىبضاى،1385

زاض گعاضش ًطسُ است )ضٍظض ٍ ثیي سبذتبضّبی ازضان ضسُ ّسف ػولىطزگطا ٍ پیططفت تحػیلی ضاثكِ هؼٌی

 (.2004؛ ٍلتطظ، 1996؛  وبپلاى ٍ هبئط، 1996ّوىبضاى، 

ی ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ثب پیططفت تحػیلی ًیع چٌساى ّوبٌّگ ًیست. هیٌِ ضاثكِضَاّس پژٍّطی زض ظ    

زّس وِ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاثكِ ّبی تؼسازی اظ هكبلؼبت ًطبى هییبفتِ

 ؛ آٍاًسیبى،1990 ،12؛ سَاى سَى1992 ،11؛ هه وَضزی ٍ ضبپیط1998ٍ، 10هثجت زاضز )ایَسَى ٍ تَثیبس

زّس وِ ضاّجطزّبی وِ تؼسازی اظ هكبلؼبت ًطبى هیزضحبلی ،(1374 ؛ وسیَض،1382 پَض،؛ ػجسالله1377
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، ثِ ًمل اظ اسپطلیٌگ، َّاضز ٍ 1998فطاضٌبذتی ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاثكِ ًساضز )پطسلی ٍ گبتبلا، 

 (. 2004ّوىبضاى، ، اسپطلیٌگ ٍ 1993، 2ویجی؛ پیٌتطیچ، اسویت، گبضسیب، ٍ هه2004، 1استیلی

گیطی فطزی ّسف پیططفت، سبذتبضّبی ازضان ضسُ اًس ضاثكِ جْتگطچِ هكبلؼبت پیطیي سؼی زاضتِ    

قَض ذبظ ضٍضي قَض ػبم ٍ پیططفت ضیبؾی ثِولاس زضس ٍ ضاّجطزّبی یبزگیطی ضا ثب پیططفت تحػیلی ثِ

ز ًمص هتغیطّبی یبز ضسُ زض پیططفت ضیبؾی ای اظ تطزیس زض هَضوٌٌس، اهب ضَاّس هتٌبلؽ زض ایي ظهیٌِ سبیِ

ّب زض وٌبض ّن وٌٌسُ پیططفت ضیبؾی، زض ضطایكی وِ ایي سبظُافىٌس. افعٍى ثطآى، زض یه هسل تجییيهی

وٌٌس. ثطای هثبل، آیب سبذتبضّبی ّسف یه ًمص هؤثطتطی ایفب هیٍجَز زاضتِ ثبضٌس، هطرع ًیست وسام

ضٍضي ضسى ّبی فطزی ّسف پیططفت؟ گیطیططفت زاضًس یب جْتثیي پیولاس زضس ًمص هؤثطی زض پیص

ای است چٌیي ًمطی زاضای تلَیحبت وبضثطزی است. ثِ ایي زلیل وِ سبذتبضّبی ولاس زضس، جَ ازضان ضسُ

ّبی فطزی ّسف پیططفت گیطیوِ تغییط جْتتَاًٌس آى ضا تغییط زٌّس زضحبلیضاحتی هیوِ هؼلوبى ثِ

تغییط سبذتبضّب ًیست. ثِ ایي تطتیت، ّسف ایي هكبلؼِ ضٌبسبیی هتغیطّبی ضلیت زض احتوبلاً ثِ سبزگی 

 ثیي پیططفت ضیبؾی است.پیص

 

 ريش

 کىىدگانضزکت

َظاى هساضس ـآهص ّوِ زاًصـی آهبضی زض ایي پژٍِّـجبهؼ طح هكبلؼِ حبؾط اظ ًَع ّوجستگی ثَز.ـق

ّبی وبهیبضاى ٍ سٌٌسج ثَزًس ضْطستبى 88-89ػیلی ـِ ضیبؾی زض سبل تحـِ سبل سَم هتَسكِ ضضتـضٍظاً

(1500  ;Nضطوت .) گیطی ثَزًس وِ ثب ضٍش ًوًَِ آهَظ سبل سَم هتَسكِ ضضتِ ضیبؾیزاًص 160وٌٌسگبى

فطهَل پیطٌْبزی تبثبذٌیه ٍ فیسل ای تػبزفی اًتربة ضسًس. ثطای ثطآٍضز حسالل حجن ًوًَِ اظ ذَضِ

ثیي است. زض ایي فطهَل تؼساز هتغیطّبی پیص m(. زض فطهَل فَق N≥104+m) ( استفبزُ ضس2007،123)

فطؼ ضسُ است. ثب زض ًظط گطفتي  α  ٍ8/0  ;β;  05/0ثیي ٍ ٍاثستِ، ی هتَسكی ثیي هتغیطّبی پیصضاثكِ

 زذتط( ثطآٍضز گطزیس. 80پسط ٍ  80) ًفط 160ثیي حسالل حجن ًوًَِ هتغیط پیص 8

 

 گیزی اتشارَای اوداسٌ

 پزسطىامٍ َدف پیطزفتالف( 

هكبثك الگَی چْبض ٍجْی تَسف  ّبی ّسف(،گیطی)جْت ّبی پیططفتایي پطسطٌبهِ ثطای سٌجص ّسف

 (1384ثبضس. ایي پطسطٌبهِ تَسف جَوبض )گَیِ هی 12( تْیِ ٍ هطتول ثط2001الیَت ٍ هه گطیگَض )

هٌظَض تؼییي -ثِ گعاضش ضسُ است.هكلَة  ضٍایی ٍ اػتجبض ایي همیبس تَسف سبظًسگبى، ضٍاسبظی ضسُ است،

ًبهِ اظ ضٍش تحلیل ػبهلی استفبزُ ضسُ است ٍ همساض اػتجبض )آلفبی وطًٍجبخ( ثطای ّسف ضٍایی پطسص

ثَز )جَوبض ٍ  54/0ٍ اجتٌبة اظ ػولىطز  61/0، تجحطگطایی 77/0، ػولىطزگطا 86/0پیططفت اجتٌبة اظ تجحط 

                                                           
1. Sperling, Howard and Staley 

2. Smith, Garcia and Mckeachie 
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طگطا، اجتٌبة اظ تجحط، ػولىطزگطا ٍ اجتٌبة اظ ػولىطز زض ایي (. ؾطایت اػتجبض اثؼبز تجح1386زلاٍضپَض، 

 ثبضس.هی 74/0ٍ  80/0، 68/0، 77/0تطتیت هكبلؼِ ثِ 

 ب( پزسطىامٍ ساختارَای ادراک ضدٌ َدف کلاط درط
ّبی ازضان اظ ّسف تجحطی ولاس زضس ثطای سٌجص سبذتبضّبی ازضان ضسُ ّسف ولاس زضس اظ همیبس

هبزُ( ٍ ازضان اظ ّسف اجتٌبة اظ ػولىطز ولاس زضس  3سف ػولىطزگطای ولاس زضس )هبزُ(، ازضان اظ ّ 6)

ّبی الگَّبی یبزگیطی اًكجبلی سبذتِ هیگلی ٍ ّب اظ هجوَػِ همیبسهبزُ( استفبزُ ضس. ایي همیبس 5)

ی ( ضٍاسبظ1380ظازُ )( التجبس ٍ زض ایطاى ثِ ٍسیلِ ضئیسی، ّبضوی ضید ضجبًی ٍ فبتحی2001ّوىبضاى )

ثبضس. ؾطایت اػتجبض اثؼبز هی 83/0،  70/0، 76/0تطتیت ضسُ است. ؾطیت اػتجبض ثطای ایي سِ همیبس ثِ

سبذتبض تجحطگطای ولاس زضس، سبذتبض ػولىطزگطای ولاس زضس ٍ سبذتبض اجتٌبة اظ ػولىطز ولاس زضس 

   ثبضس.هی 61/0ٍ  53/0، 79/0تطتیت زض ایي هكبلؼِ ثِ

 راَثزدَای ضىاختی ي فزاضىاختی يلتزسج( پزسطىامٍ 
( 1( سبذتِ ضسُ است ٍ ضبهل زٍ لسوت است )1993ٍسیلِ پیٌتطیچ ٍ ّوىبضاى )ایي پطسطٌبهِ زض اغل ثِ 

آیتن تطىیل ضسُ است ٍ ضبهل استفبزُ اظ ضاّجطزّبی تىطاض ٍ ثسف زض ٌّگبم  8ضاّجطزّبی ضٌبذتی وِ اظ 

آیتن تطىیل ضسُ ٍ ضبهل استفبزُ  9اّجطزّبی فطاضٌبذتی وِ اظ ( ض2تىویل وطزى تىبلیف ضیبؾی است، ٍ )

زّی ٌّگبم اًجبم زازى تىبلیف ضیبؾی است. ؾطایت اػتجبض ضیعی، ًظبضت ٍ ًظناظ ضاّجطزّبی ثطًبهِ

   ثبضس.هی 61/0ٍ  60/0تطتیت ضاّجطزّبی ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی زض ایي هكبلؼِ ثِ

 

 َاَا ي تحلیل دادٌريش گزدآيری دادٌ

آهَظاى اجطا ضس. هست ظهبى غَضت اًفطازی ثط ضٍی زاًصّب ثِپس اظ تَؾیح زستَضالؼول تىویل، پطسطٌبهِ

ّب ثب هسل ّب زٍ هبُ ثِ قَل اًجبهیس. زازُآٍضی زازُزلیمِ ثَز. ثبظُ ظهبًی جوغ 45تىویل پطسطٌبهِ 

 پیططفت ضیبؾی تحلیل ضس.ثیٌی گبم ثطای ضٌبسبیی هتغیطّبی هؤثط زض پیصثِضگطسیَى گبم

 

 َاافتٍی
زّس ّب ًطبى هیگعاضش ضسُ است. یبفتِ 1هیبًگیي ٍ اًحطاف استبًساضزّبی هتغیطّبی هَضز هكبلؼِ زض جسٍل 

ّبی ّسف گیطیقَض هتَسف پیططفت ضیبؾی ؾؼیفی زاضتٌس. زض ثیي جْتوٌٌسُ ثِآهَظاى ضطوتوِ زاًص

تطیي هیبًگیي ضا زاضا تطتیت ثبلاتطیي ٍ پبییية اظ ػولىطز ثِگیطی ّسف تجحطگطا ٍ اجتٌبپیططفت، جْت

تطی ّستٌس. هتَسف سبذتبض ازضان ضسُ تجحطگطا ًِ تٌْب اظ سبیط سبذتبضّب ثبلاتط است، ثلىِ پطاوٌسگی پبییي

اظ سبیط سبذتبضّبی ازضان ضسُ ولاس زضس زاضز. هتَسف ضاّجطزّبی ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی تمطیجبً یىسبى 

 یضاّجطزّب ٍ( r;20/0) تجحطگطا ّسف یطیگجْت ثب یبؾیض ططفتیپ وِ زّسیه ًطبى ّببفتِاست. ی

 تجحط اظ اجتٌبة ّسف یطیگجْت یطّبیهتغ ثب ٍ زاضز هؼٌبزاض ٍ هستمین یضاثكِ ( r;17/0ی )فطاضٌبذت

(17/0- ;r  )ٍ ػولىطز اظ اجتٌبة (18/0- ;r )ِ(. سیٌیثج ضا 1 جسٍل) زاضز هؼٌبزاض ٍ هؼىَس یضاثك 

یطی ّسف تجحطگطا ثب ـگسیگط ؾؼیف است. جْتـسف پیططفت ثب یىـّبی ّگیطیضست ضاثكِ جْت    

گیطی اجتٌبة اظ ػولىطز ، ٍ ثب جْت(r;19/0)تمین ٍ هؼٌبزاض ـی هسگیطی ّسف ػولىطزگطا ضاثكِجْت
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گیطی ّسف ط ثب جْتگیطی ّبی ّسف اجتٌبة اظ تجحزاضز. جْت (r; -26/0) ی هؼىَس ٍ هؼٌبزاضضاثكِ

گیطی ی هستمین ٍ هؼٌبزاض زاضز. جْتضاثكِ (r;19/0)گیطی اجتٌبة اظ ػولىطز ، ٍ جْت(r;19/0)ػولىطزگطا 

 .(r;23/0)ی هستمین ٍ هؼٌبزاض زاضز گیطی اجتٌبة اظ ػولىطز ضاثكِّسف ػولىطزگطا ثب ٍ جْت
 

 (n;161)پضيَص یزَایمتغ یَمثستگ ي اعتثار ةیضزا استاودارد، اوحزاف ه،یاوگیم :1 جديل

 *P**       05/0>P<01/0                               ؾطایت اػتجبض ثط ضٍی لكط فطػی لطاض زاضًس.         

ی فطز ّسف یّبطیگجْت اظ یذك تیتطو ،یبؾیضثطٍى ػَاهل هسل یوٌٌسگیٌیثصیپ تَاى یثطضس یثطا

 یضاّجطزّب ،(ػولىطز اظ اجتٌبة ّسف ػولىطزگطا، ّسف تجحط، اظ اجتٌبة ّسف تجحطگطا، ّسف یطیگجْت)

 یثطا( ػولىطز اظ اجتٌبة ٍ گطا ػولىطز گطا، تجحط سبذتبض) زضس ولاس ضسُ ازضان یسبذتبضّب ٍ یطیبزگی

 . ضسًس ٍاضز َىیضگطس لیتحل هسل هی زض یبؾیض ططفتیپ یٌیثصیپ

 طیهمبز یتطاوو احتوبل پطاوٌص ًوَزاضّبی آى ثطضسی ضس. ثطضسی فطؼلجل اظ تحلیل هسل اثتسا پیص    

، ثِ ایي اًسضسُ پطاوٌسُ زضجِ 45 تیض ثب ذفیه  حَلًطبى زاز وِ ًمبـ  اًتظبض هَضز ٍ ضسُ هطبّسُ

 M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 متغیز

 پیططفت 

 ضیبؾی
07/9 54/4 -          

ّسف 

 تجحطگطا
54/6 11/1 *20/0 77/0         

 ّسف

اجتٌبة اظ  

 تجحط

24/5 95/1 *17/0- 00/0 68/0        

 ّسف 

 گطاػولىطز
37/5 03/2 78/0 *19/0 *19/0 79/0       

ّسف 

اجتٌبة 

 اظػولىطز

59/3 22/2 *18/0- **26/0- *19/0 **33/0 74/0      

سبذتبض 

 تجحطگطای

 ولاس

81/3 33/1 11/0 06/0 07/0 06/0- 01/0 79/0     

 سبذتبض

ػولىطزگطای 

 ولاس

53/3 55/1 08/0 00/0 05/0 15/0 **23/0 07/0 52/0    

سبذتبض 

اجتٌبة 

 اظػولىطز

15/3 40/1 08/0- 09/0- *16/0 07/0 **24/0 **29/0 **21/0 61/0   

ضاّجطزّبی 

 ضٌبذتی
65/3 38/1 08/0 **28/0 14/0 **32/0 04/0 12/0 10/0 **20/0 59/0  

ضاّجطزّبی 

 فطاضٌبذتی
67/3 35/1 *17/0 *19/0 11/0 12/0 15/0- *18/0 12/0- 06/0 **31/0 61/0 
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ثطاثط ثب یه ثَز وِ حبوی اظ ضز . همساض ػبهل تَضم ٍاضیبًس تمطیجبً ضَزیه سییتأ ثَزى ًطهبل فطؼتطتیت، 

 ّبی تحلیل ضگطسیَى ثب هسل گبم ثِ گبم ثطضسی ضس. ذكی چٌسگبًِ است. ثب ایي تَؾیحبت یبفتِفطؼ ّن

 تیؾط ثَز. تجحطگطا ّسف یطیگجْت ،زاضت هلان طیهتغ ثب ضا ضاثكِ يیطتطیث وِ یطیهتغ اٍل هسل زض    

 ططفتیپ طیهتغ طاتییتغ اظ زضغس 4 تَاًست طیهتغ يیا ٍ است 20/0 یبؾیض ططفتیپ ثب طیهتغ يیا یّوجستگ

 اظ اجتٌبة ّسف یطیگجْت تجحطگطا، ّسف یطیگجْت طیهتغ اظ ثؼس زٍم هسل زض. وٌسی ٌیثصیپ ضا یبؾیض

 ططفتیپ) هلان طیثب هتغ طیهتغ زٍ يیا یطیچٌسهتغ یّوجستگ تیؾط وِ است ضسُ هؼبزلِ ٍاضز تجحط

 7 طیهتغ زٍ يیا وِ زّس یه ًطبى زٍم هسل زض يییتؼ تیؾط همساض(. 2)جسٍل  است ضسُ 0/ 27( یبؾیض

 اظ اجتٌبة ّسف یطیگجْت ٍضٍز .وٌٌسیه یٌیثصیپ ضا( یبؾیض ططفتیپ) هلان طیهتغ طاتییتغ اظ زضغس

 ّسف یطیگجْت یطّبیهتغ اظ ثؼس سَم هسل زض. زّس صیافعا ضا یٌیث صیپ تَاى زضغس 3 تَاًست تجحط

 زض یطیهتغ چٌس یّوجستگ تیؾط. است ضسُ هؼبزلِ ٍاضز یفطاضٌبذت یضاّجطزّب ،تجحط اظ اجتٌبة ٍ تجحطگطا

تَاًستٌس زض حسٍز  طیهتغ سِ يیا وِ زّسیه ًطبى سَم هسل زض يییتؼ تیؾط همساض. ثبضسیه 31/0 هسل يیا

 تَاى زضغس 2 تَاًست یفطاضٌبذت یضاّجطزّب ٍضٍز .وٌٌس یٌیثصیپ ضا یبؾیض ططفتیپ طاتییتغ اظ زضغس 9

 ضا ثجیٌیس(. 2)جسٍل  ثجطز ثبلا ضا یٌیثصیپ

 

 ساختارَای ادراک ضدٌ ي  : رگزسیًن پیطزفت ریاضی تز جُت گیزی َدف،2جديل 

 راَثزدَای ضىاختی ي فزاضىاختی

  مدل
 مجمًع

 مجذيرات
 

 درجٍ

 آسادی
 

 میاوگیه

 مجذيرات
 F  R  R2  Sig 

 012/0  04/0  20/0  47/6  86/130  1  86/130  ضگطسیَى 
         23/20  158  60/3194  ثبلیوبًسُ 1

           159  46/3327  ول 
         13/118  2  26/236  ضگطسیَى 
 003/0  07/0  27/0  00/6  69/19  157  21/3091  ثبلیوبًسُ 2

           159  46/3327  ول 
         17/105  3  51/315  ضگطسیَى 
 001/0  09/0  31/0  44/5  31/19  156  96/3011  ثبلیوبًسُ 3

           159  46/3327  ول 

 گیطی ّسف تجحطگطاوٌٌسُ: جْت ثیٌی(  پیص1هسل 

 گیطی ّسف تجحطگطا ٍ اجتٌبة اظ تجحطثیٌی وٌٌسُ: جْت( پیص2هسل 

 گیطی ّسف تجحطگطا، اجتٌبة اظ تجحط ٍ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتیثیٌی وٌٌسُ: جْت( پیص3 هسل
 

هتغیط ًطبى تفىیىی ّط سِ ّبی غفط هطتجِ ثب ّوجستگی تفىیىی ٍ ًیوِهمبیسِ ّوجستگی 3زض هسل     

تفىیىی ًسجت ثِ ّوجستگی غفط هطتجِ ٍجَز ّبی تفىیىی ٍ ًیوِزّس وِ افت چطوگیطی زض ّوجستگیهی

ثیي ثب هتغیط هلان تحت تأثیط هتغیطّبی زیگط زض هسل ًساضز. ثٌبثطایي، ّوجستگی ّط یه اظ هتغیطّبی پیص

تَاى ًتیجِ گطفت هتغیطّبی هَجَز زض هسل سَم هطبضوت ًسجی یىسبًی زض لطاض ًساضز. ثِ ایي تطتیت هی
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ثیٌی پیططفت ضیبؾی زاضًس. ثب زضًظط گطفتي ؾطایت استبًساضز ٍ همبیسِ آًْب، ّسف اجتٌبة اظ تجحط ثب پیص

( تب حسٍزی سْن ًسجی ثیطتطی ًسجت ثِ هتغیطّبی ّسف تجحطگطا ) Beta; -19/0زاضتي ٍظى استبًساضز )

16/0;Beta( ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ٍ )15/0;Beta.زاضز ) 

 

 ضزایة استاودارد، غیز استاودارد، َمثستگی تفکیکی ي ویمٍ تفکیکی 3جديل 

 مدل

 

 متغیز

تیه پیص  

رگزسیًن ضزایة   

 احتمال

 َمثستگی 

 غیز  

 استاودارد

ß 

 استاودارد 

 ضدٌ

Beta 

  

 تفکیکی

 
 ویمٍ

 تفکیکی

 
صفز 

 مزتثٍ

 

1 

66/2  همساض ثبثت      29/0        

ّسف  

 تجحطگطا

 
32/0  

 
20/0  

 
01/0  

 
19/0  

 
19/0  

 
20/0  

 

2 

42/5  همساض ثبثت    
  05/0   

 
 

 
 

 

ّسف  

 تجحطگطا

 
32/0  

 
200/0  

 
01/0  

 
20/0  

 
20/0  

 
19/0  

ّسف  

اجتٌبة 

 اظتجحط

 

17/0-  

 

17/0-  

 

02/0  

 

17/0-  

 

18/0-  

 

17/0-  

 

3 

 

69/2  همساض ثبثت      37/0        

ّسف  

 تجحطگطا

 
27/0  

 
16/0  

 
03/0  

 
16/0  

 
17/0  

 
20/0  

ّسف  

اجتٌبة اظ 

 تجحط

 

19/0-  

 

19/0-  

 

01/0  

 

19/0-  

 

20/0-  

 

17/0-  

ضاّجطزّبی  

 فطاضٌبذتی

 
12/0  

 
15/0  

 
04/0  

 
15/0  

 
16/0  

 
17/0  

 

 ي وتیجٍ گیزی تحث

فطزی ًمص هؤثطی همبیسِ ثب ػَاهل ثطٍىفطزی زض ایي پژٍّص ًطبى زاز وِ زض یه هسل ضلیت، ػَاهل زضٍى

ثیي غطفبً جْت گیطی ّسف تجحط گطا، ّسف اجتٌبة اظ ثیي پیططفت ضیبؾی زاضًس. زض یه هسل پیصزض پیص

ی ضا پیص ثیٌی وٌٌس. افعٍى ثطآى، ثؼس تجحطی ـَاًستٌس پیططفت ضیبؾـتجحط ٍ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ت

آهَظاى ثب ّسف تجحطگطا ثط ضٍی ی هستمین ًطبى زاز. زاًصكِگیطی فطزی ّسف ثب پیططفت ضیبؾی ضاثجْت
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یبزگیطی، تسلف ثط تىلیف ثطاسبس هؼیبضّبی تؼییي ضسُ تَسف ذَز، ثبلا ثطزى ضبیستگی ذَز، تلاش ثطای 

تأویس زاضًس. ایي یبفتِ ثب تؼسازی اظ  ثطاًگیع ٍ تلاش یطای زستیبثی ثِ زضن ٍ ثیٌصاًجبم تىبلیف  چبلص

؛ زلاٍضپَض، 2001 ؛ الیَت ٍ هه گطیگَض،2008 ؛ لین لَآ ٍ ًی،1997َ ثَز )هیسلتَى ٍ هیگلی، هكبلؼبت ّوس

؛ هه ٍاٍ ٍ آثطاهی، 2002ّبی ثؼؿی اظ هكبلؼبت ًبّوسَ ثَز )ّبضاویَیىع ٍ ّوىبضاى، (. اهب ثب یبفت1386ِ

گیطی ّسف جْت(. ّوچٌیي 1380؛ ًَضبزی، 1379؛ حیسضی،2000؛ پیٌتطیچ، 1997؛ الیَت ٍ چطچ، 2001

ی هٌفی هؼٌبزاضی ًطبى زاز. زاًص آهَظاى ثب ّسف اجتٌبة كِـاجتٌبة اظ تجحط ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاث

تفبزُ اظ هؼیبضّبی اضتجبُ ًىطزى توطوع ـسفْوی، تسلف ًیبفتي ثط تىلیف ٍ اسـاظ تجحط ثط ضٍی اجتٌبة اظ ث

 َیی زاضت.ـ( ّوس2001گطیگَض )َت ٍ ههـّبی الیوٌٌس وِ ایي یبفتِ ثب یبفتِهی

آهَظاى زاضی ثب پیططفت تحػیلی ًطبى ًساز. زاًصاظ سَی زیگط جْت گیطی ّسف ػولىطزگطا ضاثكِ هؼٌی    

گیطی ّسف ػولىطزگطا ثطذلاف وسبًی وِ ّسف تجحطی زاضًس ثط ضٍی جلَُ ثیطًٍی ضبیستگی ٍ ثب جْت

گیطز، هثلا سؼی زض پطت سط ثب زیگطاى هَضز لؿبٍت لطاض هی وِ چگًَِ تَاًبیی آًْب زض همبیسِتَاًبیی، ٍ ایي

گصاضتي هؼیبضّبی هؼوَل ػولىطز، تلاش ثطای ثْتطیي ثَزى زض ولاس، استفبزُ اظ هؼیبضّبی همبیسِ 

وٌٌس. ایي یبفتِ ثب تؼسازی اظ زلیل سكح ثبلای ػولىطز زض جستجَی ضْطت ثَزى توطوع هیاجتوبػی ٍ ثِ

(، ٍ ثب تؼسازی 1379؛ حیسضی،1996؛ ٍلتطظ ٍ ّوىبضاى، 2001َز )هه ٍاٍ ٍ آثطاهی، هكبلؼبت پیطیي ّوسَ ث

؛ هحسي پَض ٍ ّوىبضاى، 2001الیَت ٍ هه گطیگَض،  ؛2001اظ هكبلؼبت لجلی ًبّوسَ ثَز )چطچ ٍ ّوىبضاى، 

ي یبفتِ (. یه تجییي احتوبلی ثطای ای2011ٍ ّوىبضاى،  ؛ زیه ّبظض1380؛ ًَضبزی، 1386؛ زلاٍضپَض، 1385

آى است وِ پیططفت زض زضس ضیبؾی هستلعم آى است وِ ّسف تجحطگطا )یبزگیطی تب حس اهىبى، وست 

ّب زًجبل ضَز. ظیطا حل زضست هسبئل ضیبؾی هستلعم فْن ّب ٍ ...( ثیطتط اظ سبیط ّسفهْبضت، غلجِ ثط چبلص

ب ّسف تجحطگطا هٌكجك است. ّب وِ ثیطتط ثزضست ٍ زاضتي تجحط ٍ ضبیستگی است. یؼٌی ًَػی اظ ٍیژگی

زاضی زاضت. ایي یبفتِ ًیع ی هٌفی هؼٌیّوچٌیي، ّسف اجتٌبة اظ ػولىطز ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاثكِ

؛ الیَت ٍ هه 1997؛ الیَت ٍ چطچ، 1997ّبی پیطیي ّوسَ ثَز )زیه ّبظض ٍ ّوىبضاى، اسىبلَیه،ثب یبفتِ

 (. 1380؛ ًَضبزی، 1385پَض ٍ ّوىبضاى، ؛ هحسي1999گطیگَض ٍ گبثل، 

گطا، ػولىطزگطا ٍ اجتٌبة اظ بی ازضان ضسُ ّسف ولاس زضس )تجحطوسام اظ سبذتبضّزض ایي پژٍّص ّیچ    

آًسضهي ٍ فتِ ثب تؼسازی اظ هكبلؼبت ّوسَ )زاضی ًطبى ًساز. ایي یبػولىطز( ثب پیططفت ضیبؾی ضاثكِ هؼٌی

وسَ ثَز ـبلؼبت ًبّـؼسازی اظ هكـ( ٍ ثب ت1996 ىبضاى،ـّو؛ ضٍظض ٍ 1998؛ یَضزاى ٍ ّوىبضاى، 1997هیگلی، 

(. 1385پسٌس، بلغـ؛ ق1996لاى ٍ هبئط،ـ؛ وبپ2001ىبضاىـ؛ ٍ ّو2004؛ ٍلتطظ، 1995)هیگلی ٍ یَضزاى، 

تَاى ثطای ایي ًبّوسَیی شوط وطز. ًرست، سبذتبضّبی ازضان ضسُ زست ون زض زٍ ّبی هتفبٍتی ضا هیتجییي

گیطی اثعاضّبیی ت ّوجستگی، ذكبی اًساظُـبلاً یىی اظ زلایل افت ؾطایـی ًساضتٌس. احتوثؼس اػتجبض هٌبسج

ضَز وِ ایي سبذتبضّب ثب ب تأییس هیـَاّس هطثَـ ثِ ایي ازػب اظ آًجـسٌجس. ضاست وِ ایي سبذتبضّب ضا هی

ی ًیست وِ ثب زٌّس یب ضست ضٍاثف آًْب زض حسای ًطبى ًویّبی ّسف پیططفت ًیع یب ضاثكِگیطیجْت

ضَز. ازثیبت پژٍّص ّورَاًی زاضتِ ثبضس. تجییي احتوبلی زیگط ثِ هؼٌبی ًوطات پیططفت ضیبؾی هطثَـ هی

وِ زض اًس، زضحبلیّبی ولی پیططفت ثطای ثطضسی اثط سبذتبضّب استفبزُ وطزُتؼسازی اظ هكبلؼبت لجلی اظ اًساظُ

ّبی پیططفت آٍضی ضسُ است. افعٍى ثطآى، اًساظُبؾی جوغتطی اظ پیططفت ضیّبی اذتػبغیایي هكبلؼِ اًساظُ
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ًیع هتفبٍت ثَزُ است. ثِ ّط حبل، هكبلؼبت ثیطتطی ثبیس زض هَضز لبثلیت ثسف سبظُ سبذتبضّبی ازضان ضسُ 

 ولاس زضس غَضت گیطز.

هثجت زاضز. ی ّبی ایي هكبلؼِ ًطبى زاز وِ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاثكِیبفتِ    

؛ 1992 ؛ هه وَضزی ٍ ضبپیطٍ،1998ّبی پیطیي ّوسَ ثَز )ایَسَى ٍ تَثیبس، ایي یبفتِ ثب ثسیبضی اظ یبفتِ

( ٍ الجتِ ثب تؼسازی اظ هكبلؼبت ًیع 1374؛ وسیَض، 1382 پَض،؛ ػجسالله1377 ؛ آٍاًسیبى،1990 َى،سَاى س

، 1993؛ پیٌتطیچ ٍ ّوىبضاى، 2004گ ٍ ّوىبضاى، ، ثِ ًمل اظ اسپطلی1998ًٌبّوسَ ثَز )پطسلی ٍ گبتبلا، 

زّس وِ ثطای پیططفت زض زضس ضیبؾی ضاّجطزّبی (. ایي یبفتِ ًطبى هی2004ىبضاى، اسپطلیٌگ ٍ ّو

 ٍ ضاّجطزّب طییتغ لعٍم غَضت زض ٍ ّباضتجبُ اغلاحفطاضٌبذتی ٍ وٌتطل ٍ ًظبضت ثط ضٍضْبی یبزگیطی، 

 ، هؤثط هی ثبضس.سیجس یضاّجطزّب ثب آًْب یسبظ يیجبًط

زست ًیبهس. ایي زاض ثِزض ایي پژٍّص، ثیي ضاّجطزّبی ضٌبذتی ثب پیططفت تحػیلی ضیبؾی ضاثكِ هؼٌی    

؛ 1385پَض ٍ ّوىبضاى، يـ؛ هحس1374 وسیَض،؛ 1382 پَض،یبفتِ ثب ثؼؿی اظ هكبلؼبت ًبّوسَ ثَز )ػجسالله

(. یه تجییي احتوبلی آى است وِ پیططفت زض 1990 ،پَوی ٍ ثلَهي فلس ٍ 1382؛ پطٍیع، 1384جَیی، ظضیي

تط اظ ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی است تب ضاّجطزّبی ضٌبذتی. ضبیس زض هطاحل تلعم استفبزُ فعایٌسُضیبؾی هس

اٍلیِ یبزگیطی ضیبؾی، ثتَاى ًمص ثیطتطی ثطای ضاّجطزّبی ضٌبذتی لبئل ضس، اهب ثطای پیططفت زض ضیبؾی 

ًس ثطای پیططفت تط ثبضس. ثِ ایي هؼٌب وِ یبزگیطًسُ ثبیس ثتَافطاضٌبذتی ثطجستِ احتوبلاً ًمص ضاّجطزّبی

ّبی ذَز ضا ًظن ضیعی وٌس ٍ ٌّگبم اًجبم زازى تىبلیف ضیبؾی، ًظبضت زاضتِ ٍ یبزگیطیضیبؾی ذَز ثطًبهِ

 زّس. 

زضٍى فطزی زض ایي هكبلؼِ هطرع ضس وِ تفبٍت ثیي هتغیطّبی ٍاضز ضسُ زض هسل فطؾی اظ ػَاهل     

چٌساى ثطجستِ ًیست ٍ آًْب سْن ًسجی تمطیجبً یىسبًی زاضتٌس. ثٌبثطایي زاضتي ّسف تجحطی، چِ ّسف 

آهَظاى ثط ثیٌی وٌس. ّطچِ تأویس زاًصتَاًس پیططفت ضیبؾی ضا پیصتجحطگطا ٍ چِ ّسف اجتٌبة اظ تجحط هی

تسلف ًیبفتي ثط تىلیف ٍ استفبزُ اظ ّبی اجتٌبثی ثبضس؛ یؼٌی اجتٌبة اظ ثسفْوی، اجتٌبة اظ ضٍی ّسف

آٍضًس، ظیطا ایي زاًص آهَظاى فمف تب زست هیهؼیبضّبی اضتجبُ ًىطزى ثِ ّوبى اًساظُ پیططفت ووتطی ثِ

ّبی ًظط ًطسٌس ٍ ّطچِ ّسف آًْب تأویس ثط ضٍی ّسفوٌٌس وِ اظ زیس زیگطاى وَزى ثِحسی تلاش هی

ّبیطبى ثبضس پیططفت آًْب ًیع ثْتط ذَاّس افعایص سكح ضبیستگی ّب ٍیبزگیطی تب حس اهىبى، غلجِ ثط چبلص

 ثَز. 

است. ضٍاثف  -یؼٌی قطح ّوجستگی–ًرستیي هحسٍزیت هكبلؼِ حبؾط هطثَـ ثِ جٌجِ شاتی قطح آى     

وطف ضسُ زض ایي هكبلؼِ ثیطتط جٌجِ ضٍاثف ّوعهبًی زاضًس ٍ ًجبیس آًْب ضا ثِ سكح ضٍاثف ػلی تؼوین زاز. 

ٍیژُ زض هَضز سبذتبضّبی ازضان ضسُ ِزٍم ایي هكبلؼِ هطثَـ ثِ ؾطایت اػتجبض پبئیي اثعاضّب ث هحسٍزیت

ّبی گعاضش ضرػی است. ایي اثعاضّب آى هطثَـ ثِ استفبزُ اظ پطسطٌبهِولاس زضس است. هحسٍزیت سَم 

ذكبّبی  زّی ًٍگطی وبفی، سـَگیطی زض پبسـدیت ّبی هتؼسزی ّستٌس. ػـسم ذَیطـتيزاضای هحسٍز

وٌٌسگبى ت ثؼسی ایي هكبلؼِ هطثَـ ثِ ضطوتّبی آًْب ّستٌس. هحسٍزیگیطی اظ هَاضز ػوسُ هحسٍزیتاًساظُ

ّبی سٌٌسج ٍ وبهیبضاى اجطا ضسُ سبل سَم هتَسكِ ضْطستبىآهَظاى آى است. هكبلؼِ حبؾط ثط ضٍی زاًص

زض ثْتطیي ضطایف  ّبزٌّس. یبفتِّطساض هیهجبظ ّبی غیطپژٍّطگطاى ًسجت ثِ ّطگًَِ تؼوین ضٍاست، اظ ایي

 وٌٌسُ زض هكبلؼِ ثبضٌس. ّبی هطتطن ثب افطاز ضطوتغطفب لبثل تؼوین ثِ افطازی است وِ زاضای ٍیژگی
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قطاحی فطزی ػَاهل ثطٍى ضیبؾی ٍ ثطٍىفطزی ضسى سْن ػَاهل زضٍىيهكبلؼبت هتؼسزی ثبیس ثطای ضٍض    

ّبی ذبظ ًوًَِ هَضز ػَاهل زضٍى فطزی ثطجستِ ضس، اهب ثب تَجِ ثِ ٍیژگیضَز. گطچِ زض ایي هكبلؼِ سْن 

ّبی ّب تحت تبثیط ٍیژگیهوىي است یبفتِ –آهَظاى وطز ٍ تبویس ثط ذَزاتىبیی زض آى فطٌّگ زاًص –هكبلؼِ 

ضَز فطزی ضا ًبزیسُ گطفت. تَغیِ هیتَاى سْن ػَاهل ثطٍىحبل ثِ ظحوت هیّطذبظ آى هٌكمِ ثبضٌس. ثِ

ّبی ثسست آهسُ فطاّن ىطاض ضَز تب ضَاّسی اظ ثسف یبفتِّب تی ایي هكبلؼِ زض سبیط ذطزُ فطٌّگّبیبفتِ

ضَز سبذتبضّبی ولاس زضس ثِ ضٍش آظهبیطی ایجبز ضًَس ٍ اثط آًْب ثط پیططفت چٌیي، تَغیِ هیگطزز. ّن

ّبی ضَز اظ اثعاضّبیی ثب ٍیژگیتَغیِ هی گیطیثِ اػتجبض پبئیي اثعاضّبی اًساظُضیبؾی ثطضسی گطزز. ثب تَجِ 

 تط استفبزُ ضَز. سٌجی لَیضٍاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 79          3131بهار و تابستان ، دومسال اول، شمارة                     راهبردهای شناختی در یادگیری        دو فصلنامه 

 

 مىاتع 
آهَظاى زذتط هساضس ًمص ضاّجطزّبی فطاضٌبذتی ثط زضن هكلت ٍ سطػت یبزگیطی زاًص ؛(1377) آٍاًسیبى، اهب

ضٌبسی ٍ ػلَم تطثیتی زاًطگبُ ػلاهِ زاًطىسُ ضٍاى .اضضسًبهِ وبضضٌبسیپبیبى ،ی همكغ ضاٌّوبیی ضْط تْطاىضٍظاًِ

 قجبقجبیی.

آهَظاى ضْطی ذتی ثب هیعاى هَفمیت تحػیلی زاًصثطضسی ضاثكِ ضاّجطزّبی ضٌبذتی ٍ فطاضٌب ؛(1384) پطٍیع، وَضٍش

 اضضس زاًطگبُ ضْیس ثْطتی تْطاى.ًبهِ وبضضٌبسیپبیبى .ٍ ضٍستبیی همكغ هتَسكِ

ّبی هرتلف تحػیلی زاًطگبُ ذَزتٌظیوی زض زاًطجَیبى ضضتِثطضسی ضاثكِ ّسف گطایی ٍ  ؛(1384) جَوبض، ثْطام

 .56-71 :(4)22 .هجلِ ػلَم اجتوبػی ٍ اًسبًی زاًطگبُ ضیطاظ ضیطاظ.

ّب پیططفت، اًسیطِ ّبی ًَیي تطثیتی، ٍضظی آهَظضی ثب ّسف. ضاثكِ تؼلل(1386) جَوبض، ثْطام ٍ زلاٍضپَض، هحوسآلب

 .61-80 :4 3ٍضوبضُ ، 3زٍضُ

 زض تیجٌس ٍ یلیتحػ ططفتیپ ،یجتوبػا هٌعلت ثب آى ضاثكِ ٍ ّسف یطیگجْت یثطضس ؛(1379) زاٍٍز ،یسضیح

 .طاظیض بُگزاًط اضضسیوبضضٌبس ًبهِبىیپب طاظ،یض ضْطستبى هتَسكِ سَم ِیپب آهَظاىزاًص

گیطی ّسف پیططفت، تحػیلی ثطاسبس جْتپیص ثیٌی آگبّی فطاضٌبذتی ٍ پیططفت ؛ (1386) زلاٍضپَض، هحوسآلب

 اضضس زاًطگبُ ضیطاظ. ًبهِ وبضضٌبسیپبیبى

-ػیلی زاًصـسبظی تحضاثكِ ذَزًبتَاى؛ (1383) ظازُ، هطینفبتحی ٍ ضجبًی، اسوبػیلضئیسی، فبقوِ؛ ّبضوی ضید

ّبی تبظُ ،زضس لاسـو ٍ لنـهؼ ي،یٍالس آهَظ،زاًص لىطزـاجتٌبة اظ ػو ٍ طزگطاـلىـػو ّبی تسلف،سفـآهَظاى ثب ّ

 .93-102 :4 3ٍػلَم ضٌبذتی، ضوبضُ

)ضٍش آهَظش زٍ جبًجِ( ثط زضن هكلت ظش ضاّجطزّبی ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی ثطضسی آهَ ؛(1384)جَیی، هحوس ظضیي

 اضضسًبهِ وبضضٌبسی. پبیبى82-83آثبز زض سبل تحػیلیآهَظاى سبل زٍم ضاٌّوبیی ضْطستبى ذطمٍ حل هسألِ زاًص

 زاًطگبُ ضْیس ثْطتی تْطاى.

تأثیط سبذتبضّبی ولاس زضس ثط هیعاى اًتربة هسبئل، وَضص ٍ پبفطبضی زض حل هسبئل  ؛(1385) پسٌس، سیبٍشقبلغ

ضٌبسی تطثیتی زاًطگبُ ػلاهِ ًبهِ زوتطی ضٍاىآهَظاى پسط پبیِ سَم ضضتِ وبهپیَتط. پبیبىالگَضیتن ٍ فلَچبضت زاًص

 قجبقجبیی تْطاى.

هستمل اظ ظهیٌِ( ٍ ضاّجطزّبی  )ٍاثستِ ثِ ظهیٌِ، ّبی ضٌبذتیثطضسی ضاثكِ ثیي سجه ؛(1382) پَض، هحوسآظازاللهػجس

 6ّبی زٍلتی هٌكمِ آهَظاى پسط پبیِ اٍل زثیطستبى)ضٌبذتی ٍ فطاضٌبذتی( ثب پیططفت تحػیلی زض زاًص یبزگیطی

 ؼلن تْطاى.اضضس زاًطگبُ تطثیت هًبهِ وبضضٌبسیپبیبى. ضْط تْطاى

هسی، اضظش تىلیف، اّساف پیططفت ؛ ًمص ذَزوبضآ(1391) آشض، ّیويذؿطی ٍ لَاسبًی، هسؼَز؛ حجبظی، الِْغلاهؼلی

 .7-28 :(41)11ّبی آهَظضی، فػلٌبهِ ًَآٍضی ،ٍ زضگیطی ضٌبذتی زض پیططفت ضیبؾی: آظهَى هسل ػلی

 اًتطبضات ضضس. تْطاى: ،)تطجوِ فطّبز هبّط( ضضس ضٌبذتی ؛(1377) فلاٍل، جبى

پژٍّص زض هسبئل تؼلین ٍ تطثیت،  ،فطایٌسّبی فطاضٌبذتی ٍ وبضثطز آى زض آهَظش ٍ یبزگیطی ؛(1374) وسیَض، پطٍیي

 .64-68: 7 ضوبضُ

ی پیططفت، ضاّجطزّبی ّبًمص ذَزوبضآهسی، ّسف ؛(1385ضؾب )هطین؛ حجبظی، الِْ ٍ ویبهٌص، ػلی ،پَضهحسي

)ضضتِ ضیبؾی( ضْط  آهَظاى سبل سَم هتَسكِپیططفت تحػیلی زض زضس ضیبؾی زاًص یبزگیطی ٍ پبیساضی زض

 .سبل پٌجن 16 ّبی آهَظضی، ضوبضُتْطاى، فػلٌبهِ ًَآٍضی

تٌظیوی یبزگیطی، پیططفت تحػیلی ٍ ضؾبیت اظ گیطی ّسف ثب ذَزثطضسی ضاثكِ جْت ؛(1380)ًَضبزی، ًبغط 

ًبهِ پبیبى ،زاًطگبّی ضْط ضیطاظی پیصّبی هرتلف تحػیلی زٍضُپسط ضضتِ تحػیل زض زاًص آهَظاى زذتط ٍ

 اضضس، زاًطگبُ ضیطاظ.وبضضٌبسی



 ... گیری هدف پیشرفت، ساختارهای ادراک شدهجهترابطه          80

Ames, C. (1992); Classrooms: Goals structures and student motivation. Journal of Educational 

Psychology, 84: 261-271. 

Ames, C. and Archer, J. (1988); Achievement goals in the classroom: students learning strategies 

and motivational processes. Journal of Educational Psychology, 80: 260-267. 

Anderman, L. H. and Anderman, E. M. (1999); Social predictors of changes in students’ 

achievement goal orientations. Contemporary Educational Psychology, 25: 21–37. 
Anderman, E. M. and Midgley, C. (1997); Changes in achievement goal orientations, perceived 

academic competence, and grades across the transition to middle-level schools. Contemporary 

Educational Psychology, 22: 269-298. 

Church, M. A., Elliot, A. J., and Gable, S. L. (2001); Perception of classroom environment, 

achievement goals, and achievement outcomes.  Journal of Educational Psychology, 93: 43-54. 

Dickhauser, C., Buch, S. R. and Dickhauser, O. (2011); Achievement after failure: The role of 

achievement goals and negative self-related thoughts. Learning and Instruction, 21: 152 -162. 

Dweck, C. and Leggett, E. (1988); A social-cognitive approach to motivation and personality. 

Psychological Review, 95: 256-273. 

Elliot, A. J. and Church, M. (1997); A hierarchical model of approach and avoidance achievement 

motivation. Journal of personality and social Psychology,72: 218-232. 

Elliot, A. J. and Mc Gregor, H. (2001); A 2×2 achievement goal framework. Journal of personality 

and social psychology, 80: 501-519. 

Elliot, A. J., McGregor, H. and Gable, S.(1999); Achievement goals, study strategies, and exam 

performance: A meditational analysis. Journal of Educational Psychology, 91: 549-563. 

Everson, H. and Tobias, S. (1998).The ability of estimate knowledge and performance in college: 

A metacognition analysis. Instructional science, 26: 65-79. 

Guan, J, Mc Bird, R. and Xiang, P. (2007); Reliability and Validity Evidence for Achievement 

Goal Models in High School Physical Education Setting. Measurement in physical education 

and exercise science, 11: 109-129,  

Harackiewicz, J. M., Barron, K. E., Pintrich, P., Elliot, A. and Tarash, T. (2002); Revision of 

achievement goal theory: Necessary and illuminating. Journal of Educational psychology, 94: 

638-645. 

Joaquin, N. B., Ganaden, M. S. and Ibe, M.D. (2008); Goal Modification, Learning Styles, and 

Achievement in Mathematics. Education Quarterly, 66(1): 101-115. 

Kaplan, A. and Maehr, M. L. (1999); Achievement goals and well-being. Contemporary 

Educational Psychology, 24: 330-358. 

Lau, l. K. and Lee, J. (2008); Examining Hong kong students achievement goals and their relations 

with students perceived classroom environment and strategy use. Educational psychology, 28: 

357-372. 

Liem, A. D., Lau, S. and Nie, Y. (2008); The role of self-efficacy, task value, and achievement 

goals in predicting learning strategies, task disengagement, peer relationship, and achievement 

outcome. Contemporary Educational Psychology, 33: 486-512. 

McCurdy, B. L. and Shapiro, E. S. (1992); A comparision of Teacher-Peer, and self-monitoring 

with curriculum-based measurement in Reading among Students with learning Disabilities. 

Journal of Special Education.26: 162-280. 

McWhaw, K. and Abrami, P. (2001); Student goal orientation and interest: Effects on students use 

of self-regulated learning strategies. Contemporary Educational Psychology, 26: 311-329.  
Maehr, M. L. and Midgley, C. (1991); Enhancing student motivation: A schoolwide approach. 

Educational Psychologist, 26: 399–427. 

Middleton, M. and Midgley, C. (1997); Avoiding the demonstration of lack of ability: an 

underexplored aspect of goal theory. Journal of Educational Psychology, 89: 710-718.   

Midgley, C. and Urdan, T. (1995); Predictors of middle school students’ use of self-handicapping 

strategies. Journal of Early Adolescence, 15: 389– 411. 
Muís, K. R., Winne, P. H. and Edwards, O. V. (2009); Modern psychometrics for assessing 

achievement goal orientation: A Rasch analysis. British Journal of Educational Psychology,79: 

547-576. 



 81          3131بهار و تابستان ، دومسال اول، شمارة                     راهبردهای شناختی در یادگیری        دو فصلنامه 

 
Murdock, T., Hale, N. and Weber, M. (2001); Predictors of cheating among early adolescents: 

Academic and social motivations. Contemporary Educational Psychology, 26: 96-115. 

Pintrich, P. and Schunk, D. H. (2002); Motivation in Education: Theory, Research, & 

Applications. New Jersey: Johnston. 

Pintrich, R. (2000); Multiple goals, multiple pathways: the role of goal orientation in learning and 

achievement. Journal of Educational Psychology, 92: 544-555. 

Pintrich, P., Smith, D., Garcia, T. and Mckeachie, W.(1993); Predective validity and relaiability of 

the motivated strategies for learning Qustionaire. Educational and Psychological Measurement, 

53: 801-813. 

Pokay, P. and Blumenfeld, P. C. (1990); Predicting  achievement  Early  and  late in the semester: 

the role of motivation and use of learning  strategies, Journal of Educational Psychology, 82: 41-

50. 
Roeser, R. W., Midgley, C. and Urdan, T. C. (1996); Perceptions of the school psychological 

environment and early adolescents’ psychological and behavioral functioning in school: the 

mediating role of goals and belonging. Journal of Educational Psychology, 90: 408-422. 

Seaton, M., Parker, P., Marsh, H. W., Craven, R. G. and Seeshing Yeung, A. (2014); The 

reciprocal relations between self-concept, motivation and achievement: juxtaposing academic 

self-concept and achievement goal orientations for mathematics success. Educational 

Psychology, 34(1): 49-72. 

Skaalvik, E. M. (1997); Self-enhancing and self-defeating ego orientation: relations with task and 

avoidance orientation, achievement, self-perceptions, and anxiety. Journal of Educational 

Psychology, 89: 1-11. 

Sperling, R., Howard, B. and Staley, R. (2004); Metacognition and self-regulated learning 

constructs. Educational Research and Evaluation, 10: 117-139. 
Swanson, H. L. (1990); Influence of metacognitive knowledge and aptitude on problem solving. 

Journal of Educational Psychology, 82: 306-314. 

Tabachnick, B. G. and Fidell, L. S. (2007); Using multivariate statistics. Boston: Pearson. 
Tuominen-Soini, H., Salmela-Aro, K. and Niemivirta, M. (2011); Stability and change in 

achievement goal orientations: A person-centered approach. Contemporary Educational 

Psychology, 36: 82–100. 
Urdan, T., Midgley, C. and Anderman, E. M. (1998); The role of classroom goal structure in 

students’ use of self handicapping strategies. American Educational Research Journal, 35: 101-

122. 

Wolters, C. A.(2004); Advancing achievement goal theory: using goal structures and goal 

orientation to predict students motivation, cognition, and achievement. Journal of Educational 

psychology, 96: 236-250. 

Wolters, C. A., Yu, S. L. and Pintrich, P. R. (1996); The relation between goal orientation and 

students' motivational beliefs and self-regulated learning. Learning and Individual Differences, 

6: 211-238. 

 

 

 

 

 
 


