
Biquarterly Journal of Cognitive Strategies in Learning  دوفصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری 

Vol 1, Num 1, Fall & Winter 2014  2931پاییس و زمستان  –شماره اول  –سال اول 
 

 أثیز تحول ابْام بز باٍرّای فزاؽٌاختی ٍ درگیزی تحصیلی داًؾجَیاىت
 

 

The Efficiency of tolerance of ambiguity on meta-cognition believes and 

academic engagement among college students 
 

1فاطوِ ؽاطزیاى هحوذی
*2فاطوِ ػلیشادُ ،

 3اػظن ًیکَکار ،

 

F. Shaterian Mohammadi1, F. Alizadeh2*, A. Nikoukar3 

 

 21/72/2423پذیزش مقاله3          34/70/2423 دریافت مقاله3

 چکیذُ
 

ػسم تحول اثْبم زض آؿبظ ثطای تَيیح ٍ تجییي ًگطاًی  هسل ّذف:

ی اذتلال ايُطاة هٌتكط ایدبز ٍ تَؾؼِ یبكت اهب ثِ  زض ظهیٌِ

زض ضاؾتبی قس. تسضیح زض هُبلؼبت حَظُ یبزگیطی ّن ٍاضز 

 ّسف ثِ گؿتطـ ایي هسل ثِ حَظُ تحهیلی پػٍّف حبيط

ٍ زضگیطی  كطاقٌبذتی ثبٍضّبی ثط اثْبم تحول تأثیط ثطضؾی

 . ِ اؾتطكتیپص اًدبم بىیزاًكدَ تحهیلی

خبهؼِ  .ای اؾت هوبیؿِ –حبيط اظ ًَع ػلی هُبلؼِ ضٍـرٍػ: 

ل ثِ پػٍّف قبهل ًلیِ زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط هكـَ ایي آهبضی

ًلط  7000ًِ تؼسازقبى ثبلای ثَز، تحهیل زض زاًكگبُ آظاز ؾبٍُ 

 350 قبهل هَضگبىًطخؿی ٍ ثطاؾبؼ خسٍل  ثَز. حدن ًوًَِ

ای  گیطی ذَقِ ثَز ًِ ایي تؼساز ثب اؾتلبزُ اظ قیَُ ًوًَِ زاًكدَ

هیعاى تحول اثْبم  اظ ًظط ّب آظهَزًی .ای اًتربة قسًس چٌس هطحلِ

گطٍُ  ؾُح تحول اثْبهكبى ثِ زٍ ثب تَخِ ثِ ًس. ؾپؽاضظیبثی قس

  .ن قسًسیتوؿ زاضای تحول اثْبم ثبلا ٍ پبییيزاًكدَیبى 

اظ  ًلط ًبّف پیسا ًطز. 190ثط ایي اؾبؼ تؼساز ًوًَِ ثِ  ّا:یافتِ

، ( ثطای ؾٌدف تحول اثْبم1388هجبضًِ ) اثْبم تحول هویبؼ

( ثطای 2004ي)ّبت – ضایت ًبضت ٍ ٍلع كطاقٌبذت یپطؾكٌبهِ

 یبزگیطی ضاّجطزّبی پطؾكٌبهِؾٌدف ثبٍضّبی كطاقٌبذتی ٍ 

( ثطای ؾٌدف زضگیطی 1990پیٌتطیچ ٍ زیگطٍت ) ذَزاًگیرتِ

تحلیل ّب اظ  . ثطای تحلیل زازُتحهیلی زاًكدَیبى اؾتلبزُ قس

  اؾتلبزُ گطزیس.  MANOVAٍاضیبًؽ چٌسهتـیطُ

ضّبی ًتبیح ًكبى زاز ًِ تحول اثْبم ثط ثبٍ گیزی:ًتیجِ

كطاقٌبذتی زاًكدَیبى هؤثط اؾت، ّوچٌیي ایي ًتبیح هكرم 

ًطز هسضت تحول اثْبم ثبػث اكعایف زضگیطی تحهیلی زض 

ؾبظز  ّبی ایي پػٍّف ذبَط ًكبى هی یبكتِ قَز. زاًكدَیبى هی

 ًوف ؾبظُ تحول اثْبم زض هجبحث آهَظقی ؿیط هبثل اًٌبض اؾت.
 

قلٌبذتی ٍ زضگیلطی   تحولل اثْلبم، ثبٍضّلبی كطا    ّاا:  کلیذ ٍاصُ

 تحهیلی

 Abstract 
 

Objective: Initially, intolerance of ambiguity 

model developed to explain generalized anxiety 
disorders, but gradually they were in the field of 

learning studies. In order to extend this model to 

the academic area this study was conducted to 
analize the efficiency of the ambiguity tolerance 

on the meta-cognition beliefs and academic 

engagement among college students.  
Method: The event study methodology is ex post 

facto research. Statistical population included all 

the female and male students at Islamic Azad 
University in Saveh. Their number was above 

7000 students. Sample size was based on Krejcie 

and Morgan table which included 350 students. 
They were selected using a multistage cluster 

sampling method. Participants were assessed in 

terms of tolerance of ambiguity. Then, according 

to the level of the ambiguity tolerance, were 

divided into two groups that have high and low 

tolerance. 
Results: Accordingly, the number of sample 

reduced to 190. Mobarake is ambiguty tolerance 

Scale (1388) was used to measure ambiguity 
tolerance, Cartwright-hatton & Wells Meta-

cognition questionnaire (2004) was used to 

measure metacognition believes and De Groot & 
Pintrich Spontaneous learning strategies 

questionnaire (1990) was used to measure 

academic engagement. The multivariate analysis 
of variance (MANOVA) was used for statistical 

analysis. 

Conclusion: The results showed that the 
tolerance of ambiguity affects students meta-

cognition beliefs. Also, they showed that the 

ambiguity tolerance power increased academic 
engagement. The findings pointed out the role of 

the tolerance ambiguity are undeniable contrast in 

academic area. 
 

Keywords: Ambiguity tolerance, Meta-cognition 

beliefs, Academic engagement 
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 هقذهِ

 سگبُیز يیا .ًٌس هی یتلو كبگِ هؿأل ٍ اَلاػبت ًٌٌسُپطزاظـ هَخَز ضا اًؿبى یقٌبذت یضٍاًكٌبؾ

 ضا آًْب ًٌس، هی تَخِ هَخَز اَلاػبت ثِ قرم ًِ پطزاظز هییی ّب َُیق هُبلؼِ ثِ ضكتبض يییتج ثطای

حبل اگط كطز زض حیي پطزاظـ ثب اَلاػبتی هجْن ٍ پیچیسُ هَاخِ  .ثطز هی ًبض ثِ ٍ ًٌس هی طیتلؿ

تَاًس ًوف ًلیسی زض  هیالؼولی ذَاّس زاقت. زض ایٌدب هسضت تحول اثْبم اٍ قَز چِ ػٌؽ

 ثیٌی ضكتبض اٍ ثبظی ًٌس. پیف
 ّبی اؾتٌجبٌ یٍاؾُِ ِث خسیس قٌبؾیضٍاى ازثیبت زض ًِ اؾت قرهیتی هتـیط یي اثْبم تحول    

 ی اقبضُ زاضز ًِ كطزكطآیٌستحول اثْبم ثِ . اؾت زازُ ًكبى ذبل ّبی قٌل ثِ ضا ذَز هرتلق

؛ ثِ ًول اظ لازٍؾَض ٍ 1994، 1ضًْبمبك) اَلاػبت ضا زض هَهؼیت هجْن هَضز پطزاظـ هطاض زازُ

ّیدبًی ٍ ضكتبضی پبؾد  ی قٌبذتی،ّب ی اظ ٍاًٌفاِ ( ٍ ثِ ایي اَلاػبت ثب هدوَػ1997، 2ّوٌبضاى

 ؾبظُ هؼٌبزاض ؾْن (.1997؛ ثِ ًول اظ لازٍؾَض ٍ ّوٌبضاى، 1994، 3كطیؿتَى ٍ ّوٌبضاىزّس ) هی

 ًِ ثسّس ضا یآگبّ يیا هسضؾبى ثِ تَاًس هی آهَظـ زض لیزذ یطّبیهتـ گطیز ًٌبض زض اثْبم تحول

 یب كطز ٍهتی. قَز تَخِ سیثب عیً طًسگبىیبزگی یتیقره ؾبذتبض ثِ ٍیقطا یتوبه ٍخَز ضؿنیػل

 قَز هی اثْبم زچبض قَز،هی هَاخِ ًبهلَْم ٍ پیچیسُ ًبآقٌب، یّب ضٍـ اظ یاِ هدوَػ ثب گطٍّی

زض ایي قطایٍ ایي ٍیػگی قرهیتی كطز اؾت ًِ تؼییي  .(1391هجبضًِ ٍ احوسپَض، )ؾؼیسی

 زاقتِ آهیعهَكویت یاِ هوبثل ت،اؾ ًبهكرم آى پبیبى ًِ یتیهَهؼ ثب تَاًس یهًٌس اٍ تب چِ اًساظُ  هی

 هَخَز اَلاػبت ًِ یظهبً اؾت هؼتوس( 1388 هجبضًِ، احوسپَض اظ ًول ثِ ،1975)4ًَضتَى. ثبقس

 ٍ ًطزُ ايُطاة احؿبؼ یا ػسُ قَز هی ثبػث ثبقس؛ عیسآهیتْس ضٍ فیپ ٍیقطا ٍ ًجبقس طیتلؿ هبثل

 اؾتطؼ هؼوَلاً ًوتط، اثْبم تحول زاضای اكطاز .ًٌٌس اختٌبة هَضزًظط تیكؼبل اظ ؾطػت ثِ تبًیًْب

 اثْبم تحول زاضای اكطاز ًِ حبلی زض .ذَضًس یه قٌؿت هجْن، تٌبلیق زض ٍ ًٌٌس یه تدطثِ ثیكتطی

؛ 1996) 5ٍ ّوٌبضاى  زٍگبؼ. ثطًس یه لصت آى اظ ٍ ًٌٌس یه ػول ًؿجتب ذَة هجْن تٌبلیق زض ثیكتط

ًگطاًی پی ف ذَز ثِ ٍخَز ضاثُِ ثیي تحول اثْبم ٍ ( زض پػ1997ٍّثِ ًول اظ لازٍؾَض ٍ ّوٌبضاى، 

 ثبقس. هیی انلی ثبٍضّبی كطاقٌبذتی ّب هؤللِثطزًس. ًگطاًی یٌی اظ 

 ًِ اؾت ییضاّجطزّب ٍ ّبكطآیٌس زاًف، طًسُیثطگ زض ًِ اؾت یچٌسٍخْ هلَْم يی كطاقٌبذت    

 ٍ ضقس یضٍاًكٌبؾ یحَظُ زض ااثتس كطاقٌبذت هُبلؼِ. ًٌٌس هی ًٌتطل بی ًظبضت ،یبثیاضظ ضا قٌبذت

 ثِ ؛1979 ،6كلاٍل) هَيَػیت یبكت یبزؾپبضی ثِ زض لیزذ یضاّجطزّب ظهیٌِ ؾپؽ زض ٍ یطیبزگی

  اؾت ًكبًسُ یدبًیّ اذتلالات یحَظُ ثِ ضا آى سیخس یّب یثٌس هلَْم اهب(. 1390 پَض،یذبً اظ ًول
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 زٍ سیثب ًٌس يییتج ضا شّي ًٌتطل رَاّسث ًِ یهسل سیخس یّب یثٌس  مهلَْ ثیح اظ(. 2000 ،1ٍلع)

 ػْسُ ثط ضا یقٌبذت تیكؼبل يیا یبثیاضظق ٍ لیتؼس ًِ یػبهل ٍ یقٌبذت تیكؼبل: طزیكطاگ ضا ثرف

 ثبٍض يیثطا ٍلع یكطاقٌبذت ٌطزیضٍ(. 2009 ٍلع،) نیقٌبؾ هی كطاقٌبذت ػٌَاى تحت ضا آى هب ٍ زاضز

 ثِ آًْب یّب كطاقٌبذت ًِ قًَس هی گطكتبض یدبًیّ یّب یًبضاحت زام زض لیزل يیا ثِ اكطاز ًِ اؾت

 ٍ یهٌل دبىیّ تساٍم هَخت يیا ٍ قَز هی هٌدط یزضًٍ یّب تدطثِ ثِ یزّپبؾد اظ یذبن یالگَ

 ،یًگطاً قبهل ًِ قَز هی ذَاًسُ یتَخْ -یقٌبذت ؾٌسضم الگَ يیا. قَز هی یهٌل یثبٍضّب تیتوَ

 (.2009 ٍلع،) اؾت بظگبضًبؾ یاِ هوبثل یضاّجطزّب ٍ یكٌط ًكرَاض

 ػَاَق ثط یهٌل ََضثِ تهَضات ٍ اكٌبض اظ یاُ طیظًد نَضتثِ ثبٍضّب يیا اثط ثط قسُ دبزیا یًگطاً    

 ّب یًگطاً ٍ ثبٍضّب يیا ًوف(. 1390كط،یؾبلاض) ّؿتٌس ًٌتطل طهبثلیؿ یًؿج ََضثِ ٍ گصاضًس هی اثط

 ًَضاىضًب ؛2000 ٍلع،) اؾت گطكتِ هطاض یثطضؾ ضزهَ هتؼسز وبتیتحو زض یايُطاث اذتلالات ثطٍظ زض

 زض اهتحبى ايُطاة ٍ یكطاقٌبذت یثبٍضّب يیث ضاثُِ ٍخَز ّن یآهَظق حَظُ زض(. 2،2008ؾگبل ٍ

 ؽیَیز ؛4،2005كطظ ٍ تیً ؛2003 ،3، آًسضؾَى ٍ تطیبلتسیت) اؾت قسُ سییأت هرتلق یّب پػٍّف

 (. 1388 ،بضاىٍ ّوٌ یاثَالوبؾو اظ ًول ثِ ؛5،2005ؿبًطیل ٍ

 ايُطاة یزاضا طًسگبىیبزگی زض هُبلؼِ یّبهْبضت ًوم ثط( 1984)6یًٌل ٍ پبلوي گطیز یؾَ اظ    

 يیا هرتل ػولٌطز یانل ػلت یزضًٍ ايُطاة هسل يیا َجن. زاضًس تأًیس اهتحبى ايُطاة

 كتبیزض عیً( 1980)7َّلاّبى ٍ ًبلط .اؾت قیيؼ آًْب هُبلؼِ یبّ تهْبض ثلٌِ ؿتیً طًسگبىیبزگی

 زازُ ًكبى ّب پػٍّف. زاضًس یتط ًبهٌبؾت هُبلؼِ یّب هْبضت اهتحبى ايُطاة یزاضا طًسگبىیبزگی ًِ

 كتطیث ًطز یطیبزگی قیتٌبل ٍ یلیتحه لیهؿب طیزضگ كتطیث چِ ّط ضا طًسُیبزگی ثتَاى اگط ًِ اؾت

 ػٌَاى تحت ىهحووب ؾَی اظ ًِ طًسُیبزگی تیكؼبل يیا. ثَز سٍاضیاه اٍ یػلو تیهَكو ثِ تَاى هی

 نطف طًسگبىیبزگی ًِ زاضز اقبضُ تلاقی ًیلیت ثِ قَز هی قٌبذتِ تحهیلی زضگیطی هلَْم

 یًل ََض ِ. ثبثٌسی زؾت هُلَة ًتبیح ثِ هؿتوین نَضتثِ تب ًٌٌس هی یآهَظق ّسكوٌس ّبی تكؼبلی

 یزّ ذَزًظن ٍ یكطاقٌبذت سیػوب یَطاح هُبلؼِ، زض یذَزآگبّ ًوف ثط یلیتحه یطیزضگ هلَْم

 (.8،2004هي ًبى ٍ لؿتیًتَا) ًٌس هی تأًیس

. زاز هطاض یثطضؾ هَضز زاضز آهَظزاًف یثطا قیتٌل ًِ ییهؼٌب ًظط اظ ضا یلیتحه یطیزضگ تَاى هی    

 ٍ ًٌس هی خلت ضا طًسُیبزگی تَخِ ثبقس زاقتِ اضظـ ٍ هؼٌب طًسُیبزگی یثطا قیتٌل ًِ یظهبً

 احؿبؼ ّب تیكؼبل ٍ قیتٌبل يیا ثِ ًؿجت تؼْس یًَػ ٍ ًطزُ حیثؿ آًْب اًدبم خْت یاًطغ طًسُیبزگی

  یثطا ٍ گطكتِ هطاض طًسُیبزگی تَخِ هَضز یلیتٌبل ًَع چِ ًِيیا(. 1387،یٌیػبثس ٍ یحدبظ) ًٌس هی
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 اظ یٌ. یزاضز یثؿتگ اٍ یتیقره یّب یػگیٍ ثِ یبزیظ حسٍز تب ًٌس هی خلَُ هؼٌبزاض ٍ اضظقوٌس اٍ

 .اؾت طًسُیبزگی اثْبم تحول هسضت ّب یػگیٍ يیا

ذَقجرتبًِ زض هَضز ًوف ؾبظُ قرهیتی تحول اثْبم زض یبزگیطی ظثبى زٍم تحویوبت ظیبزی زض     

ّبی ثطذی اظ ایي تحویوبت ًكبى زازُ اؾت ًِ  ی یبكتِظ ًكَض اًدبم قسُ اؾت. حتّزاذل ٍ ذبضج ا

)ذبزهی ٍ ّوٌبضاى،  ظثبى زٍم زاًؿتػٌَاى ػبهل انلی پیكطكت زض یبزگیطی تَاى ثِ هیایي ؾبظُ ضا 

؛ 1998، 5؛ ثِ ًول اظ گطیؽ4،1986؛ الی1987، 3ىاٍ؛ ثط1983، 2ثی ؛ ثی1976، 1اؾتَیي ؛1383

؛ ثِ ًول اظ اضتي ٍ 8،1986؛ چبپل ٍ ضٍثطتع7،1983؛ چبپل6،1975ى، تَزظٍ ٍ كطًٍلیچ؛ ًبیوب1998

ثِ ظثبى زٍم هٌحهط ًكسُ  یطی نطكبًؾبظُ تحول اثْبم زض یبزگ تأثیط(. تحوین زض هَضز 9،2009تَپٌبیب

ؾُح تحول اثْبم  ی( زض پػٍّكی ثِ ثطضؾی ضاث1391ُِ) هجبضًِ ٍ احوسپَضًكسُ اؾت. ؾؼیسی

 ًَیؿی ایكبى پطزاذتٌس.زاًكدَیبى ًبهپیَتط ثب ؾُح ًوطات زضؼ ثطًبهِ

 ًِ آٍضز هی فیپ بىیزاًكدَ یثطا ییّب تیهَهؼ ككطزُ یاهتحبً ٍ یزضؾ ثطًبهِ زاًكگبُ زض    

 سیتكس ًبًبضآهس ٍ هرتل یكطاقٌبذت یثبٍضّب تَؾٍ احؿبؼ يیا. ًٌٌس یًگطاً ٍ سیتْس احؿبؼ

 ًِ یا یطیبزگی یضاّجطزّب ثِ ذَز لیتحه زٍضاى ََل زض بىیزاًكدَ اگط گطیز یؾَ اظ. قًَس هی

 ٍ قیتٌبل ػْسُ اظ تَاًٌس ویً ثبقٌس ًكسُ عیتدْ ًٌس ًوي هُبلؼِ زض آًبى تیهَكو ثِ تَاًس هی

 زض. قس ذَاّس كبىیا یّب یًگطاً سیتكس ثبػث عیً هَيَع يیا ًِ ٌسیثطآ زٍضُ يیا زقَاض اهتحبًبت

 ٍازاضز هَخَز یّب اؾتطؼ ٍ هكٌلات ثب هوبثلِ ثِ ضا كطز تَاًس هی ًِ یا ؾبظُ ظا اؾتطؼ تیهَهؼ يیا

 یّب تیهَهؼ زض تیكؼبل یثطا ضا كطز یػگیٍ يیا اظ ثَزى ثطذَضزاض ًِ چطا. اؾت اثْبم تحول هسضت

 .سیًوب هی زٍض اٍ اظ ضا یًگطاً ٍ تطؼ ٍ ؾبذتِ ضاؿت هجْن

 یدبًیّ یبهسّبیپ ٌِیظه زض یاًسً وبتیتحو ًِ لِأهؿ يیا زضًظطگطكتي ثب نیتحو يیا زض    

 تأثیط یثطضؾ زًجبلثِ اؾت بكتِی اًدبم بىیزاًكدَ ذهَنبً ؾبلن تیخوؼ زض یكطاقٌبذت یثبٍضّب

 قسُ گطكتِ سُیًبز ػوستبً یآهَظق یّب تیهَهؼ زض اـ یوزائ حًَض ٍخَز ثب ًِ ثَز نیذَاّ یا ؾبظُ

 زضٍؼ یهحتَا ًِ ًوبیس هی تط ثطخؿتِ یظهبً یزاًكگبّ یّبٍ یهح زض اثْبم تحول ؾبظُ ًوف. اؾت

 طیظ الؤؾ ثِ ییپبؾرگَ زًجبلثِ پػٍّف يیا زض تیًْب زض. ًوبًس زٍض ًظط اظ زٍضُ يیا سُیچیپ

 زاضز؟ اثط زاًكگبُ بىیزاًكدَ یلیتحه یطیزضگ ٍ یكطاقٌبذت یثبٍضّب ثط اثْبم تحول بیآ. ثَز نیذَاّ
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 رٍػ

هكـَل ثِ  ًبضقٌبؾی یزٍضُزذتط ٍ پؿط  زاًكدَیبى یآهبضی پػٍّف كَم قبهل ًلیِ یخبهؼِ

 ؾ ثطثبل ثب تَخِ ثِ ایٌٌِ تؼساز ایي زاًكدَیبى. اؾتؾبٍُ اؾلاهی ٍاحس هیل زض زاًكگبُ آظاز تح

گیطی اظ  ًوًَِ .اًتربة قس ًلط 350هَضگبى ًطخؿی ٍ ثطاؾبؼ خسٍل ًوًَِ پػٍّف  ثَز، ًلط 7000

 .ی یب پؽ ضٍیسازی اؾتاِ بیؿهو –ضٍـ پػٍّف حبيط اظ ًَع ػلی .ثَز یاِ چٌسهطحل یاِ ذَقًَع 

 17) ی ًبهمّب پؽ اظ حصف پطؾكٌبهِ. ثِ زؾت آهسًلیِ اَلاػبت پػٍّف كَم ثب تَظیغ پطؾكٌبهِ 

چٌس  تحلیل ٍاضیبًؽاظ َطین ٍ  SPSSاكعاض ًطم ثب اؾتلبزُ اظی زاًكدَیبى ّب پبؾدپطؾكٌبهِ( 

َجوِ، زاضای  5اكطاز زض  ،z. ثط اؾبؼ خسٍل ًطم ٍ ًوطُ هَضز ثطضؾی هطاض گطكتMONOVA  هتـیطی

ض اكعایف هٌظَثٌسی قسًس، اهب ثِیي َجوِییي ٍ ثؿیبض پبیتحول اثْبم ثؿیبض ثبلا، ثبلا، هتَؾٍ، پب

یي هَضز ثطضؾی هطاض یی ثب تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا، هتَؾٍ ٍ ثؿیبض پبّب ٍاضیبًؽ ًظبهساض، تٌْب آظهَزًی

 ًلط ًبّف یبكت.  190گطكتٌس. ثٌبثطایي تؼساز ًوًَِ ثِ 

 

  ابشارّای پضٍّؼ

پطؾكٌبهِ  كطم ًَتبُ ،كطاقٌبذتی ثبٍضّبی ؾٌدف هٌظَضثِ (:MCQ-33) پزعؾٌاهِ فزاؽٌاخت

هَضز اؾتلبزُ هطاض گطكت. ایي پطؾكٌبهِ  (2004) ّبتي ٍلع ٍ ًبضت ضایت MCQ)-30) اقٌبذتكط

َف ثبقس ًِ ػجبضتٌس اظ: اػتوبز قٌبذتی، ثبٍضّبی هثجت زض هَضز ًگطاًی، ٍه هیهویبؼ ذطزُ 5قبهل 

 ّط ٍ زاضز هبزُ 30 ایي پطؾكٌبهًِبپصیط ٍ ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض. قٌبذتی، اكٌبض ذُطًبى ٍ ًٌتطل

ٍلع ٍ ًبضت  .زّسهَاكون(  پبؾد هیذیلی تب ًیؿتن هَاكن) ایِ گعیٌ چْبض نَضتثِ ّب هبزُ ثِ آظهَزًی

تب  72/0زض زاهٌِ  ضايطایت آللبی ًطًٍجبخ  ایي پطؾكٌبهِّبی  هویبؼثطای ذطزُ( 2004) ّبتي ضایت

ٍ  75/0ضٍظ  22ثؼس اظ  ًل یثطای ًوطُایي هویبؼ ضا پبیبیی ثبظآظهبیی زؾت آٍضزًس. ایكبى ِث 93/0

( زاهٌِ 1384) لوبؾوی ٍ ًطیوبًیازض ایطاى اثَ اًس. ًطزُگعاضـ  87/0تب  59/0اظ ّب  هویبؼثطای ذطزُ

 گعاضـ ًطزًس. 92/0تب  72/0ی آى ضا ثیي ّب هؤللِيطایت آللبی ایي پطؾكٌبهِ ٍ 

( ؾبذتِ 1387) زض ؾبل هجبضًِایي هویبؼ تَؾٍ ػلیطيب احوسپَض :هبارکِ ابْام تحول پزعؾٌاهِ

قسُ اؾت. ثطای ثطضؾی ضٍایی ؾبظُ پطؾكٌبهِ هوسهبتی، اظ ضٍـ آهبضی تحلیل ػَاهل اؾتلبزُ قسُ 

ػبهل  7ؾَال،  33ی انلی ٍ چطذف ٍاضیوبًؽ ثطای ّب هؤللِاظ ًتبیح تحلیل ػبهلی ثب ضٍـ  .اؾت

ٍضظی،  تًظوی، يؼق خطأظ ثیتطتیت، اثْبم ػبَلی، اختٌبة اظ پیچیسگی، اختٌبة ازؾت آهس ًِ ثِِث

ثطای  گصاضی قسًس.ًبپصیطی ًبمیٌیث َلت، اختٌبة اظ اثْبم ظیجبیی قٌبذتی ٍ پیفاختٌبة اظ هجبضظُ

زؾت آهسُ ثِ يطایتثطضؾی پبیبیی هویبؼ ؾبذتِ قسُ اظ آللبی ًطًٍجبخ ٍ ثبظآظهبیی اؾتلبزُ قس ٍ 

 . ُ اؾتهحبؾجِ قس 75/0ٍ  77/0تطتیت ثطاثط ثب ثطای ًل هویبؼ ثِ ّب ثب ایي ضٍـ

ی اًدبم قسُ زض ظهیٌِ زضگیطی ّب زض پػٍّف :خَداًگیختِ یادگیزی راّبزدّای پزعؾٌاهِ

 ذَزاًگیرتِ  یبزگیطی تحهیلی، هحووبى ثطای ؾٌدف هیعاى ایي هتـیط اظ پطؾكٌبهِ ضاّجطزّبی
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 ٍ ٌتطیچیپ تَؾٍ هویبؼ قَز. ایي هیًس. ٍ اظ آى تحت ػٌَاى زضگیطی تحهیلی یبز اُ ثْطُ ثطز

 ٍ هبزُ( 22) اًگیعقی ثبٍضّبی ثرف زٍ قبهل پطؾكٌبهِ ایي. سَطاحی ق (1990) زیگطٍت

 .اؾت هبزُ 44 هویبؼ ایي یّب هبزُ هدوَع .تهبزُ( اؾ 22) ذَزتٌظیوی بزگیطیی ضاّجطزّبی

 ضاّجطزّبی اظ اؾتلبزُ آظهَى ذطزُ زٍ ،)هویبؼ هَضز اؾتلبزُ( ذَزتٌظیوی بزگیطیی هویبؼ

 یاِ گعیٌ پبؾد پٌحثؿتِ ّبیآظهَى ًَع اظ پطؾكٌبهِ ایي یّب هبزُ .زضثطزاضز ضا كطاقٌبذتی ٍ ٌبذتیق

زض یبزگیطی  پطؾكٌبهِ ایي ضٍایی ٍ پبیبیی تؼییي ثطای (1990) زیگطٍت ٍ ٌتطیچیپ ّبی  یثطضؾ .اؾت

 ضاّجطزّبی ؼٌیی بزگیطی ذَزتٌظیوی،ی ضاّجطزّبی هویبؼ ػبهل زٍ ثطای پبیبیی هیعاى ًِ زاز ًكبى

( 1388) لَاؾبًی ٍ ّوٌبضاىزض ایطاى ًیع ُ اؾت. ثَز 74/0ٍ 83/0تطتیت  ثِ كطاقٌبذتی ٍ قٌبذتی

آللبی  كطاقٌبذتی ذطزُ هویبؼ ثطای ٍ 82/0آللبی ًطًٍجبخ  قٌبذتی ضاّجطزّبی ذطزُ هویبؼثطای 

 ضا گعاضـ زازًس. 69/0ًطًٍجبخ 

 

  اّ  یافتِ

 پطزاظین. هیقٌبذتی ٍ تَنیلی گطٍُ ًوًَِ ّبی خوؼیتف ثِ اضائِ ٍیػگیی پػٍّّب هجل اظ اضائِ یبكتِ

ذهَل زٌّس. ایي ضهن زض  هیضا زاًكدَیبى زذتط تكٌیل  ّب ًلط( اظ آظهَزًی111) زضنس 4/58

زض  ًلط( ًبّف یبكتِ اؾت. زاًكدَیبى اًتربة قسُ اًثطا79ً) زضنس 6/41زاًكدَیبى پؿط ثِ 

 هكـَل ثِ تحهیل ثَزًس. ی ػلَم اًؿبًی ٍ كٌیّب ضقتِ
 

 اطلاػات تَصیفی هزبَط بِ هتغیز تحول ابْام -1
 

 تَسیغ فزاٍاًی تحول ابْام بِ تفکیک جٌظ :1جذٍل 
 

 (=193nکل)
  جٌظ 

 
  (n;111دختز)  (n;79پغز) 

 ؾُح تحول اثْبم  كطاٍاًی  زضنس  كطاٍاًی  زضنس  كطاٍاًی  زضنس

 ثبلا ثؿیبض  61  55  36  6/45  97  1/51

 هتَؾٍ  37  3/33  34  43  71  4/37

 ثؿیبض پبئیي  13  7/11  9  4/11  22  6/11

 

زضنس(.  1/51) ثبقس هیثؿیبض ثبلا  ّب ًیوی اظ آظهَزًی "تحول اثْبم" ثط اؾبؼ اَلاػبت خسٍل ثبلا    

ذهَل ثبقٌس، ایي ضهن زض  هییي ثؿیبض پبی "تحول اثْبم"یبى زاضای زضنس زاًكدَ 6/11تٌْب 

 ضؾس.  هیزضنس  4/37هتَؾٍ، ثِ  "تحول اثْبم"اكطازی ثب 
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ٍ درگیزی تحصیلی بز اعاط عطح  اطلاػات تَصیفی هزبَط بِ هتغیز باٍرّای فزاؽٌاختی -2

 تحول ابْام
 

 داًؾجَیاى بز اعاط ٍ درگیزی تحصیلی هیاًگیي ٍ اًحزاف اعتاًذارد باٍرّای فزاؽٌاختی :2جذٍل 

 عطح تحول ابْام 

 طح تحول ابْامع

 ّا هقیاط  (n;97بغیار بالا)  (n;71هتَعط)  (n;22پاییي)بغیار  (=193nکل)

SD  M  SD  M  SD  M  SD  M   

7/4  31/14  04/5  5/11  9/3  83/12  5/4  03/16 
ثبٍض هثجت زضثبضُ  

 ًگطاًی

 

8/3  15/15  6/3  54/13  7/3  14/14  7/3  25/16 
ًبپصیطی ٍ ًٌتطل 

 ذُط

 

 اَویٌبى قٌبذتی  18/14  1/4  45/11  07/4  45/9  2/4  61/12  4/4

 

9/3  43/15  4/4  5/12  7/3  18/15  5/3  28/16 
ًیبظ ثِ ًٌتطل  

 اكٌبض

 

11/3  19/18  9/2  27/17  3  73/17  3  96/18 
ذَز آگبّی  

 قٌبذتی

 

43/14  69/75  15  27/63  5/10  33/71  14  69/81 
ضّبی ًل)ثبٍ 

 كطاقٌبذتی(

 

49/0  48/3  57/0  57/3  45/0  43/3  5/0  5/3 
ضاّجطزّبی  

 قٌبذتی

 

 ذَزًظن زّی  88/3  54/0  36/3  71/0  55/3  71/0  65/3  67/0

 

53/0  56/3  58/0  56/3  53/0  39/3  48/0  69/3 
ًل)زضگیطی  

 تحهیلی(
 

، هیبًگیي زاًكدَیبًی ًِ زاضای ّب توبهی هویبؼاَلاػبت خسٍل ثبلا حبًی اظ آى اؾت ًِ: زض     

اَلاػبت  ّوچٌیيثطآٍضز قسُ اؾت.  ّب ثؿیبض ثبلای ّؿتٌس، ثیكتط اظ زیگط گطٍُ "تحول اثْبم"

 "زضگیطی تحهیلی"زض پطؾكٌبهِ  ّب اگطچِ هیبًگیي آظهَزًیزّس ًِ  هیتَنیلی خسٍل ثبلا ًكبى 

( آًْب اًسًی 65/3) "زّیذَزًظن"یي ٍخَز هیبًگیي ثب ا(، 56/3) ( اؾت3) ثبلاتط اظ هیعاى هتَؾٍ

 ( ثطآٍضز قسُ اؾت.48/3) "ضاّجطزّبی قٌبذتی"ثبلاتط اظ 
 

 اعت.  هؤثزفزضیِ یکن: قذرت تحول ابْام بز باٍرّای فزاؽٌاختی داًؾجَیاى 

آظهَى هطاض گطكت. اهب اثتسا  هَضز تلبزُ اظ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌسهتـیطیثب اؾپػٍّف كطيیِ 

 گیطز: هیاؾتلبزُ اظ ایي آظهَى هَضز ثطضؾی هطاض  ثطای ّبی ظیط ثٌبییِ هلطٍي

اظ آظهَى  ایي هلطٍيِثِ هٌظَض ثطضؾی  :باٍرّای فزاؽٌاختی هتغیز اتتَسیغ ًوز. ًزهال بَدى 1

ثب تَظیغ ًطهبل هَضز اًتظبض  قسُ . زض ایي آظهَى تَظیغ هكبّسُسطًق اؾتلبزُ قؾویا -ًَلوَگطٍف

   قَز. چٌبًچِ ایي اذتلاف هؼٌبزاض ثبقسیلطضؾی هلي زٍ ثتهؼٌبزاضی تلبٍت ای قَز ٍهوبیؿِ هی
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ثب تَظیغ ًطهبل  قسُ تَظیغ هكبّسُحبنل اظ هوبیؿِ  zآهبضُ  ثبقس.تَظیغ هكبّسُ قسُ ًطهبل ًوی

زض اقت. ؾُح هؼٌبزاضی ایي آظهَى ز 17/1تب  68/0ّب َیلی ثیي ثطای ذطزُ هویبؼ هَضزاًتظبض

ذطزُ  توبهی هطثٌَ ثِ ًوطات یّبتَظیغًِ  ایي ًتیدِ ًكبى زاز .ثَز 0.05ز ثیف اظ توبهی هَاض

 ثبقٌس.ًطهبل هی ّبی هتـیط ثبٍضّبی كطاقٌبذتیهویبؼ

ثبًؽ ثطضؾی قس. ایي  Mّوگٌی هبتطیؽ ًٍَاضیبًؽ ثب اؾتلبزُ اظ  :. ّوگٌی هاتزیظ کٍَاریاًظ2

، =2/4Box’ s M= ،04/1F) ثبقس هیبًؽ ثطهطاض آظهَى ًكبى زاز ًِ هلطٍيِ ّوگٌی هبتطیؽ ًٍَاضی

30;df1 ،44/13280;df2 ،08/0 P=.) 
ًیع ثب اؾتلبزُ اظ آظهَى لَیي هَضز ثطضؾی هطاض گطكت  ّب ّوگٌی ٍاضیبًؽ: اّ  . ّوگٌی ٍاریاًظ گز3ٍُ

 قسُ اؾت:   گعاضـ 3ًِ ًتبیح آى زض خسٍل 
 

 ّا خلاصِ آسهَى لَیي جْت بزرعی ّوگٌی ٍاریاًظ :3جذٍل 
 

 داریعطح هؼٌی  2درجِ آسادی  1درجِ  آسادی  F  هقیاط

 ثبٍض هثجت زض ثبضُ ًگطاًی

 ًٌتطل ًبپصیطی ٍ ذُط

 اَویٌبى قٌبذتی

 ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض

 ذَزآگبّی قٌبذتی

 1/2 

08/0 

04/0 

2/2 

02/0 

 2 

2 

2 

2 

2 

 187 

187 

187 

187 

187 

 10/0 

93/0 

97/0 

11/0 

98/0 
 

زض ّوِ  ّب حبًی اظ آى اؾت حبًی اظ آى اؾت ًِ ّوگٌی ٍاضیبًؽ گطٍُ Fزاضی ؾُح هؼٌی    

 ثبقس.  ثطهطاض هی  ّب هویبؼ

چٌسهتـیطی ایي آظهَى آهبضی اًدبم گطكت.  پؽ اظ اَویٌبى اظ ثطهطاضی هلطٍيبت تحلیل ٍاضیبًؽ    

زُ قس. تحول  اثْبم ثط ثبٍضّبی كطاقٌبذتی اظ قبذم اثط پیلایی اؾتلب تأثیطثطای هكرم قسى 

 گعاضـ قسُ اؾت. 4اَلاػبت هطثََِ زض خسٍل 
 

 قذرت تحول ابْام  بز  تأثیزخلاصِ آسهَى تحلیل ٍاریاًظ چٌذ هتغیزُ جْت بزرعی  :4جذٍل 

 باٍرّای فزاؽٌاختی

  اثزات
اثز 

 پیلایی
 F  هؼٌی داری عطح  2درجِ آسادی  1درجِ آسادی  

اًذاسُ 

 اثز

 136/0  01/0  368  10  8/5  272/0  گطٍُ
     

زّس ًِ تلبٍت ثیي هیبًگیي ثبٍضّبی كطاقٌبذتی  (، ًكبى هیPillai’s Trace) قبذم اثط پیلایی    

اًساظُ اثط ًیع حبًی اظ آى اؾت زاض اؾت.  تحول اثْبم هرتلق، زض هدوَع هؼٌیزاًكدَیبى ثب هسضت 

تحول "، هطثٌَ ثِ ؾُح ّب، زض ثبٍضّبی كطاقٌبذتی یی كطزی آظهَزًّب زضنس تلبٍت 6/13ًِ حسٍز 

 ب ّ یي اظ هویبؼّب هطثٌَ ثِ ًسام ِ ثؼسی خْت هكرم قسى ایٌٌِ تلبٍتزض هطحل آًْب اؾت. "اثْبم
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هتـیطُ ثِ قیَُ ثًَلطًٍی اؾتلبزُ گطزیس. زض ایي قیَُ  ثطای ًٌتطل ذُبی ًَع اؾت، اظ آظهَى تي

 (. 05/0÷5;013/0) گطكتِ قسزض ًظط  013/0ثطاثط ثب  ّب زاضی آظهَى كطيیِاٍل ؾُح هؼٌی
 

 MANOVAآسهَى تک هتغیزُ پظ اس   :5جذٍل 
 

 هٌبغ

 تغییز
  هتغیز 

 هجوَع

 هجذٍرات
 

 درجِ

 آسادی
 

 هیاًگیي

 هجذٍرات
 F  

 عطح

هؼٌی 

 داری

 
اًذاسُ 

 اثز

ٍُ
گط

 

 
باٍرّای هثبت 

 در هَرد ًگزاًی
 3/616  2  2/308  2/16  01/0  148/0 

 
کٌتزل ًاپذیزی ٍ 

 خطز
 8/245  2  9/122  2/9  01/0  09/0 

 149/0  01/0  4/16  06/276  2  1/552  اطویٌاى بخؾی 

 
ًیاس بِ کٌتزل 

 افکار
 263  2  5/131  6/9  01/0  093/0 

 
 خَدآگاّی

 ؽٌاختی
 07/153  2  5/76  5/8  01/0  084/0 

  

 ؿبة آللبی هیعاى قسُ ثٌلطًٍیزّس، ثب احت هیهتـیطی ًكبى ّبی تي ََضًِ ًتبیح تحلیلّوبى    

ثركی، ًبپصیطی ٍ ذُط، اَویٌبى)ثبٍضّبی هثجت زض هَضز ًگطاًی، ًٌتطل ّب ( زض ّوِ هویبؼ01/0)

 "تحول اثْبم"ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض، ذَزآگبّی قٌبذتی( تلبٍت هؼٌبزاضی ثیي زاًكدَیبى ثب ؾُح 

اؾت.  هؤثطضّبی كطاقٌبذت زاًكدَیبى ػجبضت زیگط هسضت تحول اثْبم ثط ثبٍهرتلق ٍخَز زاضز. ثِ

زضنس اظ ٍاضیبًؽ  9/14ثبقس، ثِ ََضی ًِ  هی "ثركیاَویٌبى"ثبلاتطیي اًساظُ اثط هطثٌَ ثِ هویبؼ 

آًْبؾت. ایي ضهن زض ذهَل  "هسضت تحول اثْبم"زاًكدَیبى ٍاثؿتِ ثِ  "ثركیاَویٌبى"

ٍ  "ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض"، "ی ٍ ذُطًبپصیطًٌتطل"، "ثبٍضّبی هثجت زض هَضز ًگطاًی"ی ّب هویبؼ

ثب ایي ٍخَز ثطای هتـیطّبی  ضؾس. هیزضنس  4/8ٍ  3/9، 9، 8/14تطتیت ثِ ثِ "ذَزآگبّی قٌبذتی"

هیعاى اًساظُ اثط ثِ ػلت  "ذَزآگبّی قٌبذتی"ٍ  "ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض"، "ًبپصیطی ٍ ذُطًٌتطل"

هسضت "اظ ًظط  ّب ثب تَخِ ثِ ایٌٌِ آظهَزًی تَخِ ًیؿت.زضنس ّؿتٌس چٌساى هبثل 14ایٌٌِ ظیط 

هٌظَض هكرم ًس، ثِاُ یي َجوِ ثٌسی قسُح ثؿیبض ثبلا، هتَؾٍ ٍ ثؿیبض پبیزض ؾِ ؾ "تحول اثْبم

یي اظ هطثٌَ ثِ ًسام "ثبٍضّبی كطاقٌبذتی"ی ّب قسى ایي هُلت ًِ تلبٍت هكبّسُ قسُ زض هویبؼ

ؾِ گطٍُ اؾت، اظ آظهَى تؼویجی قلِ اؾتلبزُ قس ًِ ذلانِ هحبؾجبت آى زض خسٍل ظیط ًكبى زازُ 

 قسُ اؾت.
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 ّا ًتایج آسهَى تؼقیبی ؽفِ بزای هقایغِ هیاًگیي باٍرّای فزاؽٌاختی گزٍُ :6 جذٍل
 

 ّا اختلاف هیاًگیي

 بغیار پائیي  هتَعط  گزٍُ  هتغیز

باٍرّای هثبت در هَرد 

 ًگزاًی

 تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا 

 تحول اثْبم هتَؾٍ

 تحول اثْبم ثؿیبض پبئیي

 
**2/3 

 
 

 **5/4 

3/1 

- 

 کٌتزل ًاپذیزی ٍ خطز
 

 تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا 

 تحول اثْبم هتَؾٍ

 تحول اثْبم ثؿیبض پبئیي

 
**1/2 

 
 

 **7/2 

6/0 

- 

 اطویٌاى بخؾی
 

 تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا 

 تحول اثْبم هتَؾٍ

 ول اثْبم ثؿیبض پبئیيتح

 **72/2 

 
 

 **72/4 

2 

- 

 ًیاس بِ کٌتزل افکار

 

 تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا 

 تحول اثْبم هتَؾٍ

 تحول اثْبم ثؿیبض پبئیي

 09/1 

 

 

 
**78/3 
*68/2 

- 

 خَدآگاّی ؽٌاختی

 تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا 

 تحول اثْبم هتَؾٍ

 تحول اثْبم ثؿیبض پبئیي

 *23/1 

 

 

 **69/2 

46/1 

- 
     

ًبپصیطی ًٌتطل"، "ثبٍضّبی هثجت زض هَضز ًگطاًی"ی  ّب هتـیط ًِزّس  هیًتبیح خسٍل ثبلا ًكبى     

تلبٍت  ،ثؿیبض ثبلا "تحول اثْبم"، گطٍُ زاضای "ذَزآگبّی قٌبذتی"ٍ  "ثركیاَویٌبى"، "ٍ ذُط

هیبًگیي ََضی ًِ یي زاضز. ثِهتَؾٍ ٍ پبی "اثْبم تحول"ی زاضای ّب زاضی ثب گطٍُهؼٌی

زاضی ثیكتط اظ زٍ گطٍُ ََض هؼٌیآًْب ثؿیبض ثبلاؾت، ثِ "هسضت تحول اثْبم"یی ًِ ؾُح ّب آظهَزًی

ی زاضی ثیي گطٍُ زاضازیگط اؾت. ٍ ایي زض حبلی اؾت ًِ اظ ًظط ایي چْبض هتـیط، تلبٍت هؼٌی

ثیي گطٍُ  "اكٌبض ًیبظ ثِ ًٌتطل"زض هتـیط  قَز. وییي هكبّسُ ًهتَؾٍ ٍ ثؿیبض پبی "تحول اثْبم"

 "تحول اثْبم هتَؾٍ"ّبی زاضای  زاضی ثب گطٍُ تلبٍت هؼٌی "یيل اثْبم ثؿیبض پبیهسضت تحو"زاضای 

زاضی   تلبٍت هؼٌی "هتَؾٍ"ٍ "ؿیبض ثبلا تحول اثْبم ث"زاضز. زض حبلی ًِ ثیي گطٍُ ثب  "ثؿیبض ثبلا"ٍ 

 ٍخَز ًساضز. 

 

 اعت.  هؤثزلی داًؾجَیاى فزضیِ دٍم: قذرت تحول ابْام بز درگیزی تحصی

ّبی  آظهَى هطاض گطكت. اهب اثتسا كطو هتـیطی هَضز كطيیِ زٍم ًیع ثب اؾتلبزُ اظ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌس

 ظیطثٌبیی اؾتلبزُ اظ ایي آظهَى هَضز ثطضؾی هطاض گطكت:
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اظ آظهَى  ایي هلطٍيِهٌظَض ثطضؾی ثِ :ًوزات هتغیز درگیزی تحصیلیتَسیغ . ًزهال بَدى 1

ثب تَظیغ ًطهبل هَضز اًتظبض  قسُ . زض ایي آظهَى تَظیغ هكبّسُسؾویطًق اؾتلبزُ قا -وَگطٍفًَل

قَز. چٌبًچِ ایي اذتلاف هؼٌبزاض ثبقس تَظیغ قَز ٍ هؼٌبزاضی تلبٍت ایي زٍ ثطضؾی هیهوبیؿِ هی

هَضز ثب تَظیغ ًطهبل  قسُ تَظیغ هكبّسُحبنل اظ هوبیؿِ  zآهبضُ  ثبقس.هكبّسُ قسُ ًطهبل ًوی

. ثَز 78/0 56/0ٍ تطتیت ثطاثط ثبزّی ثِّبی ضاّجطزّبی قٌبذتی ٍ ذَزًظنثطای ذطزُ هویبؼ اًتظبض

ًِ  بى زازللایي ًتیدِ ًك ثَز. 0.05ثیف اظ  هویبؼذطزُ ّط زٍزض ؾُح هؼٌبزاضی ایي آظهَى 

 ثبقٌس.ًطهبل هی هتـیط زضگیطی تحهیلیّبی هویبؼذطزُ ی ًوطات هطثٌَ ثِّبتَظیغ

ثبًؽ هلطٍيِ ّوگٌی هبتطیؽ  M . ّوگٌی هاتزیظ کٍَاریاًظ: .ّوگٌی هاتزیظ کٍَاریاًظ:2

 (.=7/10Box s M= ،75/1F= ،6;df1 ،6/30119;df2 ،11/0 P) هطاض زاز ییسأتًٍَاضیبًؽ ضا هَضز 

كت ًیع ثب اؾتلبزُ اظ آظهَى لَیي هَضز ثطضؾی هطاض گط ّب ّوگٌی ٍاضیبًؽ :اّ  . ّوگٌی ٍاریاًظ گز3ٍُ

 گعاضـ قسُ اؾت:   7ًِ ًتبیح آى زض خسٍل 
 

 در هتغیز درگیزی تحصیلی ّا خلاصِ آسهَى لَیي جْت بزرعی ّوگٌی ٍاریاًظ :7جذٍل 
 

  هتغیزّا
F  عطح هؼٌی داری  2درجِ آسادی  1درجِ  آسادی 

 راّبزدّای ؽٌاختی
 

3/1 
 

2 
 

187 
 

28/0 

 خَدًظن دّی
 

6/3 
 

2 
 

187 
 

07/0 

 

زض ّوِ  ّب حبًی اظ آى اؾت حبًی اظ آى اؾت ًِ ّوگٌی ٍاضیبًؽ گطٍُ Fاضی زؾُح هؼٌی    

 ثبقس.  ثطهطاض هی  ّب هویبؼ

هتـیطی ایي آظهَى آهبضی اًدبم گطكت. هطاضی هلطٍيبت تحلیل ٍاضیبًؽ چٌسپؽ اظ اَویٌبى اظ ثط    

زُ قس. اظ قبذم اثط پیلایی اؾتلبزضگیطی تحهیلی اثْبم ثط  تحول تأثیطثطای هكرم قسى 

 گعاضـ قسُ اؾت. 8اَلاػبت هطثََِ زض خسٍل 
 

 : خلاصِ آسهَى تحلیل ٍاریاًظ چٌذ هتغیزُ جْت بزرعی تأثیز قذرت تحول8جذٍل 

 درگیزی تحصیلیابْام بز  
 

  اثزات
اثز 

 پیلایی
 F  هؼٌی داری عطح  2درجِ آسادی  1درجِ آسادی  

اًذاسُ 

 اثز

 950/0  01/0  374  4  8/9  191/0  گطٍُ
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اؾت. یؼٌی تلبٍت ثیي  05/0(، ًوتط اظ Pillai’s Trace) زاضی قبذم اثط پیلاییؾُح هؼٌی    

 زاض اؾتوَع هؼٌیللیلی زض هدلللل، ثب تَخِ ثِ زٍ هویبؼ زضگیطی تحهّب ی گطٍُّب هیبًگیي

(191/0 Pillai’s Trace = ،8/9F= ، 01/0P= ،095/02.)  زّس ًِ توطیجبً هیاًساظُ اثط ًیع ًكبى 

 اثْبم آًْبؾت.   "هسضت تحول"زاًكدَیبى ٍاثؿتِ ثِ  "زضگیطی تحهیلی"زضنس اظ تلبٍت  5/9

 F( 025/0) زّس ًِ ثب احتؿبة آللبی هیعاى قسُ ثٌلطًٍی هیهتـیطُ ًكبى ًتبیح آظهَى تي    

ػجبضت زیگط ًتیدِ آظهَى حبًی اظ آى ثِ زاض اؾت.هؼٌی "زّیذَزًظن"ثسؾت آهسُ تٌْب زض هویبؼ 

ثبقس، ثِ ََضی ًِ حسٍز  هی هؤثط "زّیذَزًظن"تٌْب ثط  هویبؼ "هسضت تحول اثْبم"اؾت ًِ 

هطاض زاضز، ٍ ایي  "هسضت تحول اثْبم" تأثیطتحت  ّب آظهَزًی "زّیذَزًظن"زضنس اظ ٍاضیبًؽ  3/13

 زاض ًجَز. ، هؼٌی"زّبی قٌبذتیضاّجط"ثط  "هسضت تحول اثْبم"زض حبلی اؾت ًِ ًوف 

 
 ّا دّی گزًٍُتایج آسهَى تؼقیبی ؽفِ بزای هقایغِ هیاًگیي خَدًظن :9 جذٍل

 ّا اختلاف هیاًگیي

 بغیار پائیي  هتَعط  گزٍُ  هتغیز

 ذَزًظن زّی
 

 تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا 

 تحول اثْبم هتَؾٍ

 تحول اثْبم ثؿیبض پبئیي

 **97/3 

- 

- 

 4/2 

6/1- 

- 

   

زاضی ثیي گطٍُ تلبٍت هؼٌی "زّیذَزًظن"قَز، اظ ًظط  هیًِ زض ًتبیح خسٍل ثبلا هكبّسُ چٌبى    

زاضز. ثِ ػجبضت زیگط هیعاى  ٍخَز "هتَؾٍ"ٍ گطٍُ  "هسضت تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا"زاضای 

 زاًكدَیبى ثیكط اظ ثبلایی ثطذَضزاضًس، "هسضت تحول اثْبم"زاًكدَیبًی ًِ اظ  "زّیًظنذَز"

 "ثْبمهسضت تحول ا"ی زاضای ّب ثبقس. زض حبلی ًِ ثیي گطٍُ هیهتَؾٍ  "هسضت تحول اثْبم"زاضای 

 هكبّسُ ًكس. زاضی  یهؼٌتلبٍت  "یيثؿیبض پبی"ثب  "هتَؾٍ"ٍ  "ثؿیبض پبییي"ثب  "ثؿیبض ثبلا"
 

 یزیگِ بحث ٍ ًتیج

ثؿیبض ثبلا  ّب اظ آظهَزًی  ویًی "ََض ذلانِ ثیبًگط ایي هُلت ثَز ًِ تحول اثْبمًتبیح پػٍّف ثِ

ثبقٌس،  هییي ثؿیبض پبی "تحول اثْبم"یبى زاضای زضنس زاًكدَ 6/11زضنس(. تٌْب  1/51) ثبقس هی

، ّب ضؾس.زض توبهی هویبؼ هیزضنس  4/37هتَؾٍ، ثِ  "تحول اثْبم"ایي ضهن زض ذهَل اكطازی ثب 

ثِ زؾت  ّب س، ثیكتط اظ زیگط گطٍُثؿیبض ثبلای ّؿتٌ "تحول اثْبم"هیبًگیي زاًكدَیبًی ًِ زاضای 

زض ثطضؾی تَنیلی ًتبیح پػٍّف حبيط ایي ًٌتِ هبثل تَخِ ثَز ًِ هیعاى تحول اثْبم تؼساز آهس. 

آگْی ذَثی ضا ثطای ثبقس. ایي ًتیدِ هوسهبتی پیف هیظیبزی اظ زاًكدَیبى هَضز ثطضؾی ثؿیبض ثبلا 

ازُ اؾت ًِ ؾُح هؼیٌی اظ اثْبم زض هَكویت ًٌس. ًتبیح تحویوبت هحووبى ًكبى ز ویهحون تطؾین ً

 اؾت اهب تحول اثْبم ثِ قٌل اكطاَی ثیف اظ آًٌِ هَخت هَكویت ثیكتط  هؤثطاكطاز ثِ ََض هثجت 
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؛ 1995 ؛ الی،1391؛ ثِ ًول اظ كیًی ٍ ّوٌبضاى، 1999، 1)اضهي قَز هیقَز ؾجت اًلؼبل قرم 

ِ اكطاَی تحول اثْبم آظهَزًی ضا پصیطای ّوِ هًبیب ثِ (. زض ٍاهغ ٍخ2009ثِ ًول اظ اضتي ٍ تَپٌبیب، 

ّبی هجْن هبًغ ثعضگی ثط ؾط ضاُ  ضٍی زض پصیطـ ّوِ زازُ  ز. ظیبزًُطقٌل ثبضی ثِ ّط خْت ذَاّس 

لِ ذَاّس ثَز. ظیطا كطز ًؿجت ثِ هَاضز هجْن زچبض تطزیس ًكسُ ٍ لصا زضگیط ضكغ اثْبم أحل هؿ

ی هجْن هُطح ّب ضؾس زاًكدَیبى هٌظَض اظ هَهؼیت هیثِ ًظط (. 1383 )ذبزهی ٍ ّوٌبضاى، قَز ویً

ایي ٍيؼیت حؽ  ًس. احتوبلاًاُ الات ضا ّوبى زضٍؼ پیچیسُ زاًكگبّی ذَز تهَض ًطزؤقسُ زض ؾ

ی اكطاَی ّب ؿیط هبثل ًٌتطل ثَزى هَهؼیت ضا ثطای زاًكدَیبى تساػی ًطزُ اؾت ٍ ثبػث پبؾد

 پطزاظین. هیحث زض هَضز كطيیبت پػٍّف زض ازاهِ ثِ ثزاًكدَیبى قسُ اؾت. 
كطيیِ ثبلا ثب  .اعت هؤثزفزضیِ یک: قذرت تحول ابْام بز باٍرّای فزاؽٌاختی داًؾجَیاى *

ثبٍضّبی هثجت زض " یّب زض هتـیطهتـیطُ هَضز آظهَى هطاض گطكت. اؾتلبزُ اظ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌس

، گطٍُ زاضای "قٌبذتیذَزآگبّی"ٍ  "ثركیاَویٌبى"، "ًبپصیطی ٍ ذُطًٌتطل"، "هَضز ًگطاًی

یي زاضز. هتَؾٍ ٍ پبی "تحول اثْبم"ی زاضای ّب زاضی ثب گطٍُتلبٍت هؼٌی ،ثؿیبض ثبلا "تحول اثْبم"

ََض آًْب ثؿیبض ثبلاؾت، ثِ "هسضت تحول اثْبم"یی ًِ ؾُح ّب ََضی ًِ هیبًگیي آظهَزًیثِ

هسضت "زاضای ثیي گطٍُ  "یبظ ثِ ًٌتطل اكٌبضً"ثیكتط اظ زٍ گطٍُ زیگط اؾت. زض هویبؼ  زاضی یهؼٌ

 "ثؿیبض ثبلا"ٍ  "تحول اثْبم هتَؾٍ"ی زاضای ّب ثب گطٍُ زاضی یهؼٌتلبٍت  "یيتحول اثْبم ثؿیبض پبی

 زاضز.

( ثط ایي ثبٍض اؾت ًِ ّط یبزگیطًسُ 1391هجبضًِ ٍ احوسپَض، ، ثِ ًول اظ ؾؼیسی1998)2ًبظاهیب    

ًٌس. ایي  هیحس ثْیٌِ ثبلا ثجطز، ظیطا ثیف اظ آى پصیطـ هحى ایدبز ثبیس تحول اثْبم ذَز ضا تب 

گطزز. اهب ػلت ایدبز ایي ًَع تلٌط ذبل زض  هیحبلت اًلؼبلی زض تلٌط هبًغ ًكق قطایٍ زضؾت 

ًٌس ثب الگَی  هیلِ ًِ ًَػی ّوٌَایی ضا تساػی أػلت احتوبلی ایي هؿ تَاًس ثبقس. هیزاًكدَیبى چِ 

زض ٌّگبم اًدبم یي كؼبلیت  تَخیِ اؾت. ثط اؾبؼ ایي الگَ، كطز هؼوَلاًذؿتگی قٌبذتی هبثل 

قٌبذتی، زاضای ّسف هكرهی اؾت ًِ ثب ؾبذت یي َطحَاضُ یب ثطًبهِ قٌبذتی َطاحی قسُ ثِ 

زّس ًِ ثبظذَضز اَلاػبتی هَهؼیتی ؾجت  هییی ضا قٌل ّب ضؾس. َی ایي كؼبلیت اٍ كطيیِ هیآى 

ؼیت كطز هَكن ثِ ًٌتطل هَه ضز قًَس ٍ ًْبیتبً ّب قسُ ٍ ؾبیط كطيیِییس یي كطيیِ تأقَز تب  هی

ییس كطيیبت ثبقس ثبظذَضز اَلاػبت ًوٌی ثِ تأ هبثل ًٌتطلقَز. زض نَضتی ًِ هَهؼیت ؿیط

قَز. زض ایي حبلت ًِ  ویی تبییس ًاِ زّس ٍ ّیچ كطيی ویًٌس ٍ اثْبهبت اٍلیِ ضا ًبّف ً ویً

آیس ًِ  هیي ثبظزاضی تؼوین یبكتِ پطزاظـ اَلاػبت ثِ ٍخَز قَز ی هیذؿتگی قٌبذتی ًبهیسُ 

زؾتطؼ  ؾبزُ ٍ زض ّبی اثتسایی ٍ ًؿجتبًزّس ٍ ضٍـ هیتوبیل ثِ ؾبذت ٍ ثطضؾی كطيیِ ضا ًبّف 

 ؛ ثِ 1988، 3)ًَكتب ٍ ؾسى ًوبیس هیی قٌبذتی ػولی خْت ًٌتطل هَهؼیت ّب ضا خبًكیي ثطًبهِ

                                                           
1. Ehrman  
2. Kazamia  

3. Kofta, Sedek,  
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)پصیطـ هحى( ثبٍضّبی قرم ضا ثِ اذتلالات  ؾجي تلٌط ذبل(. ایي 1390ًول اظ ػلیعازُ كطز،

ظًس. چطا ًِ ثبٍضّبی كطاقٌبذتی هثجت ٍ هٌلی زض اضظیبثی تْسیس ًوف زاضًس. ثطای  هیّیدبًی پیًَس 

ثبػث تساٍم احؿبؼ تْسیس  "ثطای ثطای ایٌٌِ زض اهبى ثوبًن ثبیس ثِ ذُط تَخِ ًٌن "هثبل ثبٍض هثجت

ثب تَاًبیی كطز زض ًٌبض  "هي ّیچ ًٌتطلی ثط تلٌط ذَز ًساضم "ٌِ ثبٍض هٌلی قَز، زض حبلی هیزض كطز 

ًوبیس. ػلاٍُ ثط ایي، ثبٍضّبی هٌلی ثبػث تكسیس احؿبؼ  هیگصاقتي ؾجي تلٌط ًبؾبظگبضاًِ تساذل 

ی ثبٍضّبی كطاقٌبذتی، زض پطزاظـ هساٍم ٍ ََلاًی ّب قَز، ثٌبثطایي ّط یي اظ حیُِ هیذُط خبضی 

)ٍلع،  قًَس، ًوف زاضًس هیّبی هٌلی یب ًبّورَاًی ذَز، ًِ هَخت تساٍم ّیدبى هست تْسیس

قَز ًِ ٍخَز  هیط گُ (. ایي ّیدبًبت هٌلی زض زاًكدَیبى ثِ نَضت ايُطاة اهتحبى خل2009َ

)تیس ٍ  ییس قسُ اؾتأی هرتلق تّب ضاثُِ ثیي ثبٍضّبی كطاقٌبذتی ٍ ايُطاة اهتحبى زض پػٍّف

، ٍ ّوٌبضاى وی ؛ ثِ ًول اظ اثَالوبؾ2005 ؛ زیَیؽ ٍ لیؿبًط،2005 ت ٍ كطظ،؛ ًی2003ّوٌبضاى، 

1388 .) 

ی ثبٍضّبی كطاقٌبذتی اكطازی ًِ ّب هویبؼ یًتبیح ایي پػٍّف ًكبى زاز هیبًگیي ًوطات ًلیِ    

زاضای هسضت تحول اثْبم زض ؾُح ثْیٌِ ّؿتٌس ًؿجت ثِ اكطاز زاضای هسضت تحول اثْبم ثؿیبض ثبلا، 

ی ضٍاًكٌبذتی ّب تط اؾت. ایي ًتیدِ ثیبًگط آى اؾت ًِ ایي ؾُح اظ تَاًبیی تحول اثْبم ّعیٌِبییيپ

ذطزُ هویبؾی ًِ زض آى تلبٍت  آٍضز. اظ َطف زیگط تٌْب هیًوتطی ضا ثطای زاًكدَیبى ثِ اضهـبى 

اثْبم  تحول"ی زاضای ّب ثب گطٍُ "یيیهسضت تحول اثْبم ثؿیبض پب"زاضی ثیي گطٍُ زاضای هؼٌی

ثَز. ایي ًتیدِ یبزآٍضی   "ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض"هویبؼ ذطزُضا ًكبى زاز "ثؿیبض ثبلا"ٍ  "َؾٍهت

تَاًس  هیًٌس ًِ هسضت تحول اثْبم زض ؾُح ثؿیبض پبییي ًیع ثِ هبًٌس هسضت تحول اثْبم اكطاَی  هی

هَاخِ قسى ثب هَهؼیت ظا ثبقس. اكطاز زاضای هسضت تحول اثْبم ثؿیبض پبییي پؽ اظ  ثطای كطز آؾیت

؛ ثِ 1975ًَضتَى، ) ًٌٌس هیهجْن احؿبؼ ايُطاة ًطزُ ٍ ثِ ؾطػت اظ كؼبلیت هَضزًظط اختٌبة 

( 1391) (. یبكتِ ّوؿَ ثب پػٍّف حبيط تَؾٍ هیٌبییلی ٍ ّوٌبضاى1388ًول اظ احوسپَضهجبضًِ، 

تٌْب زض ذطزُ  ػبزی ًیع آهَظاى تیعَّـ ٍثِ زؾت آهس. ایي هحوویي هتَخِ قسًس ثیي زاًف

 زاضی ٍخَز زاضز.  ّبی ذَزآگبّی قٌبذتی ٍ ثبٍض زض هَضز ًیبظ ثِ ًٌتطل اكٌبض تلبٍت هؼٌیهویبؼ

( 1390) ؾلُبًی ٍ ًدلیََْضاحوسی ّوچٌیي ًتبیدی هكبثِ ثب ًتبیح پػٍّف حبيط زض تحوین    

ثِ زؾت آهس، ٍی  ػبزی ٍ یؾیگبض هؼتبز، اكطاز زض اثْبم تحول ٍ كطاقٌبذتی ثبٍضّبی هوبیؿِثب ػٌَاى 

زاضی ثب تحول  یًِ ثبٍضّبی كطاقٌبذتی ضاثُِ هؼٌزض ًتبیح پػٍّف ذَز ثِ ایي ًتیدِ زؾت یبكت 

 اثْبم زض اكطاز ٍاثؿتِ ثِ زذبًیبت زاضز.

 كطيیِ زٍم ًیع تَؾٍ .اعت هؤثزفزضیِ دٍ: قذرت تحول ابْام بز درگیزی تحصیلی داًؾجَیاى *

هسضت "هَضز آظهَى هطاض گطكت. ًتیدِ آظهَى حبًی اظ آى اؾت ًِ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌسهتـیطُ 

 زضنس اظ  3/13ََضی ًِ حسٍز ثبقس، ثِ هی هؤثط "زّیذَزًظن"تٌْب ثط  هویبؼ "تحول اثْبم
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هطاض زاضز، ٍ ایي زض حبلی اؾت  "هسضت تحول اثْبم" تأثیطتحت  ّب آظهَزًی "زّیذَزًظن"ٍاضیبًؽ 

 ًجَز.زاض  یهؼٌ، "ضاّجطزّبی قٌبذتی"ثط  "هسضت تحول اثْبم"ًِ ًوف 

اًٌبض اؾت. ؾْن هؼٌبزاض ایي ؾبظُ زض ًٌبض ًوف ؾبظُ تحول اثْبم زض هجبحث آهَظقی ؿیطهبثل    

هی تَاًس ثِ هسضؾبى ایي آگبّی ضا ثسّس ًِ ػلیطؿن ٍخَز توب هیزیگط هتـیطّبی زذیل زض آهَظـ 

تحویوبت ًكبى زازُ  ی ثطذی اظّب یبكتِیس تَخِ قَز. قطایٍ ثِ ؾبذتبض قرهیتی یبزگیطًسگبى ًیع ثب 

)ذبزهی ٍ  ػٌَاى ػبهل انلی پیكطكت زض یبزگیطی ظثبى زٍم زاًؿتتَاى ثِ هیاؾت ًِ ایي ؾبظُ ضا 

؛ 1998؛ ثِ ًول اظ گطیؽ، 1986؛ الی،1987ى، اٍ؛ ثط1983؛ ثیجی، 1976؛اؾتَیي، 1383ّوٌبضاى، 

(. 2009 ؛ ثِ ًول اظ اضتي ٍ تَپٌبیب،1986چبپل ٍ ضٍثطتع، ؛ 1983؛ چبپل،1975ًبیوبى ٍ ّوٌبضاى،

زض پػٍّكی ثِ ثطضؾی ضاثُِ ؾُح تحول اثْبم زاًكدَیبى ًیع ( 1391) ؾؼیسی هجبضًِ ٍ احوسپَض

ًبهپیَتط ثب ؾُح ًوطات زضؼ ثطًبهِ ًَیؿی ایكبى پطزاذتٌس. ایي هحوویي زضیبكتٌس ًِ تحول اثْبم 

تَاًبیی یبزگیطی آًْب زاضز. ایي هحوویي پیكٌْبز زازًس ثطای  هؿتوین زض تأثیطهتـیطی اؾت ًِ 

ثط تٌطاض ٍ توطیي ثیكتط ًِ هَخت ذؿتگی  تأًیسًوي ثِ زاًكدَیبى يؼیق زض یبزگیطی ثِ خبی 

قَز، تلاـ ذَز ضا زض خْت ایدبز كطنت ثطای  هیقسى زاًكدَیبى زض اثط قٌؿت ثیكتط اًگیعٍُ ثی

ٍؾیلِ اثعاض هٌبؾجی ثطای یبزگیطی هؿتول ٍ ذَزتٌظین س ٍ ثسیيْبضت تحول اثْبم ؾَم زٌّضقس ه

ضؾس پیكٌْبز ایي هحوویي زض  هیًظط (. ث1391ِهجبضًِ ٍ احوسپَض،)ؾؼیسی زض اذتیبض آًْب هطاض زٌّس

ییس هطاض گطكتِ ثَز. ًتبیح پػٍّف ایكبى ًكبى زاز أهَضز تًیع ( 2009) تَپٌبیبٍ ی اضتي ّب یبكتِ

َظاى ثب هسضت تحول هتَؾٍ ٍ ثبلا تَؾٍ هؼلویي اظ هجل اظ هحتَا ٍ ضٍقْبی آهظهبًی ًِ زاًف

لیت ثیكتطی ؤگطزز احؿبؼ هؿ هیی آهَظقی ثِ ّوطاّی آًْب تٌظین اِ قًَس ٍ ثطًبه هیتسضیؽ آگبُ 

ًوبیٌس. زض تجییي احتوبلی ایي هُلت  هیًوَزُ ٍ ثب اًگیعُ ٍ تلاـ ثیكتطی اهسام ثِ یبزگیطی 

قَز ًِ ثب ًظبم ثبٍضّب ٍ یب ؾبذتبض  هییی ّب ل اثْبم، ثبػث ؾَْلت زض پصیطـ گعاضُتَاى گلت تحو هی

 ی هْن یبزگیطی زاًؿتّب تَاى تحول اثْبم ضا یٌی اظ ؾجي هیزاًف كطز هـبیطًس. ثِ ّویي ػلت 

ضؾس زض یبزگیطی زضٍؼ  هی(. ثِ ًظط 1391 هجبضًِ ٍ احوسپَض،ثِ ًول اظ ؾؼیسی ؛1993،)ثطاٍى

گیطی ضاّجطزّبی ًبضگیطًسُ ثبلاتط ثبقس اهٌبى ثِثبى ّط چِ هسضت تحول اثْبم یبزپیچیسُ ٍ ظ

 (.1391)ؾؼیسی هجبضًِ ٍ احوسپَض، یبزگیطی ثیكتطی ضا زض اذتیبض زاضز

ؾبظز تب اظ ػْسُ زاًكدَیبى ضا هبزض هیثبلا  ًِ ثطذَضزاضی اظ ؾُح تحول اثْبم ًؿجتبًاظ آًدبیی    

ی ّب زض ثطًبهِقَز  ثطآیٌس ثِ اؾبتیس هحتطم زاًكگبُ پیكٌْبز هی ذَثیحل هؿبیل پیچیسُ ثِ

زض اذتیبض ضا  ای پیچیسُ ًؿجتبًای ٍ  ّبی ؾبظهبى ًیبكتِ ًبضّبی ػولی ذَز هَهؼیت آهَظقی ٍ

هؿبیل ؾبظی ایكبى ثطای هَاخِْ ثب  ّب ّوبًٌس توطیٌی ثطای آهبزُ ایي هَهؼیت زاًكدَیبى هطاض زٌّس.

تلاقی زض خْت ایدبز كطنت ثطای ضقس هْبضت تحول تَاًس  هیٍ  ًٌس هی ػول پیچیسُ ظًسگی ٍاهؼی

گطزز چطا ًِ ثبلاتط اظ ایي حس  یس زض حس تَاًبیی زاًكدَیبى َطاحیّب ثب الجتِ ایي هَهؼیت .اثْبم ثبقس

  ثؿیبض ثبلا ثَزى هیعاى تحول اثْبمثب تَخِ ثِ زیگط، اظ َطف  ًٌس. لِ ًباهیس هیأاًكدَ ضا اظ حل هؿز
 



 تحصیلی دانشجویان تأثیر تحمل ابهام بر باورهای فراشناختی و درگیری         46

  

 

لِ تحویوی هؿتول نَضت أزض هَضز ػلل ایي هؿ گطزز پیكٌْبز هی زاًكگبُ ایي ًیوی اظ زاًكدَیبى

ًتبیح هُبلؼِ حبيط ّوچَى ثؿیبضی اظ هُبلؼبت زیگط ثِ زلیل اؾتلبزُ اظ اثعاضّبی ّوچٌیي  گیطز.

 ّبی هجتٌی ثط ًؿت تبییس اختوبػی هطاض گیطز. قیَُ تأثیطذَزگعاضقگطی هوٌي اؾت تحت 
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 .5-20(: 3)10 ضٍاًكٌبؾی

 اضزثیل: ثبؽ ضيَاى. ،كٌبذتیّبی ضٍاًآظهَى ؛(1384) ًطیوبًی، هحوس ٍ اثَالوبؾوی، ػجبؼ -
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 .71- 82 (:1)1 هكبٍضُ

 ٍ اكؿطزگی اذتلال ثب كطاقٌبذتی ٍضّبیثب ضاثُِ ؛(1390) ویسضيبح پَضاػتوبز، ؛حؿیيحوسه كط،یؾبلاض -

 .38-29 : (4)13 ،یبكتِ كهلٌبهِ .ايُطاة
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 .222-219: (4)5 ، زض ػلَم پعقٌی كهلٌبهِ ضاّجطزّبی آهَظـ .ثطًبهِ ًَیؿی آًْب ًوطات زضٍؼ

كهلٌبهِ  ،ثطضؾی اثط ذؿتگی قٌبذتی ثط هیعاى ّوٌَایی ثب اًثطیت ؛(1390) ؾَؾي ،طزكػلیعازُ -

 .89-100(:1)1 قٌبؾی اختوبػیی ضٍاىّب پػٍّف

 ثب اثْبم تحول ٍ قٌبذتی َّـ ضاثُِ ؛(1391) ػلیههُلبیی،  ٍ ظاضع، حؿیي ؛، َبّطهحجَثی ؛كیًی، آٍات -

 .276-284(:4)10تحویوبت ػلَم ضكتبضی  .اؾتبى آشضثبیدبى ؿطثی ًَضپیبم زاًكگبُ زاًكدَیبى زض ًبضآكطیٌی

ضاثُِ ذَزًبضآهسی تحهیلی ٍ زضگیطی  ؛(1388) ای، خَاز ٍ اككبضی، هحؿياغُ ؛لَاؾبًی، هؿؼَز ؿلاهؼلی -

 .289-305، 3، قوبضُ 13، ؾبل 51ضٍاًكٌبؾی  ،تحهیلی ثب پیكطكت تحهیلی

آهَظاى هوبیؿِ ثبٍضّبی كطاقٌبذتی زض زاًف ؛(1391) ؿؼَزگٌدی، ه ٍ طیسٍىپَض، كپبى ؛یلَكطً هیٌبییلی، -
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