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Objective: The purpose of this study was to gain a coherent understanding of the 
importance of language, identify and categorize its components in the acquisition of 
children's theory of mind ability, and also to provide a conceptual model in this regard. 
Methods: The type of research was descriptive, the method of conducting it was 
qualitative and based on library citation research that was done using systematic review 
and meta-study (meta-synthesis) methods. The target population included all the 
researches and studies available in foreign and domestic databases that were conducted 
from 1990 to 2021 in the field of the relationship between language and theory of mind. 
By applying the theoretical and targeted sampling method and selecting a sample of related 
studies and researches, the required data were collected. The sampling process continued 
until theoretical saturation was achieved. 123 articles were screened Finally. The data was 
analyzed by content analysis method. 
Results: In the open coding stage, 143 component codes were identified. Based on the 
concept of the identified codes and their classification in a similar component, in the axial 
coding stage, 5 main components and 2 secondary components were obtained. The 
findings indicated that the relationship between language and theory of mind can be 
theoretically explained based on 5 main linguistic components in the order of priority: 
pragmatics, semantics, syntax, vocabulary and phonology and 2 sub-linguistic 
components: meta-linguistic and whole. 
Conclusions: Presenting this conceptual model is a step towards achieving a 
comprehensive and new explanation of the importance of language in the development of 
the theory of mind and will lead to increasing and updating existing knowledge and 
benefiting from it at practical levels, including in research, educational and clinical 
aspects.  
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Extended Abstract  
1. Introduction 
The attractiveness of studying the relationship between language and thinking has always 
been the source of many researches in different fields (Papafragou & Li, 2001). One of the 
important dimensions of cognition that has a special effect on knowledge about the world, 
social activity, how to judge oneself and others and on control behaviors and emotions, is 
social cognition (Billeke et al., 2013). This aspect of cognition examines how to represent 
and conceptualize the mind of oneself and others and how to understand the thoughts, 
feelings, intentions and views of others. The development of the Theory of Mind ability is 
considered the most important development in social cognition. This ability is the 
foundation of social cognition and the basis of human understanding (San Juan & 
Astington, 2013). Theory of mind is the cognitive ability to represent the mental states of 
oneself and others and the ability to understand the thoughts and feelings of others based 
on the inference of mental states (Best & Miller, 2010). 

Acquisition of words and specific language structures is essential for the development 
of Mentalizing abilities (Milligan et al., 2007), Because language basically provides the 
background for representing the minds of others, access to abstract concepts, and 
reasoning about the truthfulness and falsity of mental states (de Villiers, 2007). The child's 
experiences in meaningful social interactive contexts, for example in the form of 
conversation, storytelling and pretend play, facilitate the development of the theory of 
mind (Ilgaz & Allen, 2020). Language can be considered a two-way system that provides 
both the possibility of voluntary expression of thoughts in the form of symbols and the 
possibility of understanding and interpreting thoughts in the same form. The development 
of the child's understanding of mental states coincides with the acquisition of language. 
Language is important as the main means of communication and gaining knowledge about 
the world of the mind. Through language learning, the child achieves the ability of 
symbolic representation, which forms the basis of understanding the mind, and this ability 
improves with the complexity of the language level and leads to better reasoning about the 
truthfulness or falsity of other people's mentalities, because language is a complex 
multifaceted system that is used to establish social interactions and represent people's 
minds (Astington & Baird, 2005). 

De Villiers and De Villiers (2014) investigated various theories about the relationship 
between language and the theory of mind. These investigations indicated that the 
development of language and the development of the theory of mind are strongly 
interdependent. Children will be able to learn words and their meaning during social 
communication with peers and other people. 

The review of the literature in this field shows that although valuable researches have 
been conducted in this field, there is no particular coherence between these researches and 
the findings are scattered. Various researches have examined the relationship between 
language and the theory of mind from a specific angle. Therefore, it is necessary to 
conduct a research with a systematic approach that examines the studies done in this 
relation, Compare, analyze and combine their results, provide a comprehensive 
framework of the importance of language in acquiring the ability of the theory of mind 
and identify and categorize its components in relation to this ability. The present study is 
an attempt to achieve this goal. 
 
2. Materials and Methods 
The type of research was descriptive, the method of conducting it was qualitative and 
based on library citation research that was done using systematic review and meta-study 
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(meta-synthesis) methods. In the meta-synthesis technique, Sandelowski and Barroso's 
model (2007), which includes seven stages, was used. The target population included all 
the researches and studies available in foreign and domestic databases that were 
conducted from 1990 to 2021 in the field of the relationship between language and theory 
of mind. By applying the theoretical and targeted sampling method and selecting a sample 
of related studies and researches, the required data were collected. The sampling process 
continued until theoretical saturation was achieved. Finally, 123 articles were selected. 
Data validity and quality of articles were evaluated by "Critical Appraisal Skills Program 
(CASP)". An in-depth review of the found sources was done. The data was analyzed by 
content analysis method. 
 
3. Results 
In the open coding stage, 143 component codes were identified. Based on the concept of 
the identified codes and their classification in a similar component, in the axial coding 
stage, 5 main components and 2 secondary components were obtained. The findings 
indicated that the relationship between language and theory of mind can be theoretically 
explained based on 5 main linguistic components in the order of priority: pragmatics, 
semantics, syntax, vocabulary and phonology and 2 sub-linguistic components: meta-
linguistic and whole. These findings were presented in the form of one conceptual model. 
The reliability of research model was evaluated by calculating Cohen's kappa index in 
SPSS software. The index value calculated for the model showed a valid agreement 
between the experts' opinion and the presented model. 
 
4. Discussion and Conclusion 
The results indicated that language with its main components in the order of priority: 
pragmatics, semantics, syntax, vocabulary, phonology and secondary components: whole 
and metalanguage, has an important role in the development and acquisition of children's 
theory of mind cognitive ability. 

Language plays an important role in the acquisition of theory of mind ability by 
providing the child with access to the social world, experiencing dialogue about the states 
of mind and creating opportunities to learn about the mental states of others. Language is 
an important tool for expressing the theory of mind and its application in the social 
context, for this reason the pragmatic aspect of language is very important.  

Semantic knowledge facilitates the representation of mental concepts and provides 
children with more opportunities to participate in social discussions. Through the 
knowledge of syntax, it is possible to understand and express goals and objectives in the 
form of propositions and sentences. Therefore, knowledge of syntax is very effective in 
understanding false belief, theory of mind and its complexities. The growth of vocabulary 
knowledge affects the understanding of the meaning of mental titles, emotions and their 
differentiation, and provides the possibility of sharing and correct use of these titles in 
social interactions. 

Aspects of the phonological component may be important for the ability of theory of 
mind, for example, the tone of speech will help to recognize the tone and goals of others 
in social communication in order to understand theory of mind. Also, metalinguistic skills 
are related to the theory of mind due to the ability to perceive the representational nature 
of the mind. Due to the fact that metalinguistic processing is much more complex than 
general linguistic processing and processing at the level of linguistic components, 
therefore, it requires high-level meta-representational abilities, and as a result, it enables 
and facilitates high-level processing of theory of mind. 
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Each linguistic component has a considerable effect on having the ability of theory of 
mind, but the acquisition of an advanced theory of mind is possible with the totality of 
linguistic components.  

The results of this study led to obtaining an integrated perspective to understand 
linguistic dimensions and linguistic components related to the cognitive ability of theory 
of mind. Presenting a conceptual model of the relationship between language and theory 
of mind, in addition to providing a detailed and comprehensive picture of the role of 
language in the acquisition of theory of mind, can be a basis for developing educational 
programs and interventions to promote the development of children's theory of mind by 
considering the role of language and its components. 
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  ها:واژهکلید
 زبان، 

 شناخت اجتماعی، 
 زبان،  یهامؤلفه

 نظریة ذهن.

 

آن در  یهامؤلفهبندی زبان، شناسایی و دسته تیاهمهدف مطالعة حاضر، کسب یک درک منسجم از  هدف:

 اکتساب توانایی نظریة ذهن کودکان و همچنین ارائة یک مدل مفهومی در این رابطه بود.
ایی بود که با استفاده از نوع پژوهش توصیفی، شیوة انجام آن کیفی و مبتنی بر تحقیق استنادی کتابخانه روش:

ها و مطالعات موجود شامل تمام پژوهشهای مرور سیستماتیک و فرامطالعه )فراترکیب( انجام شد. جامعة هدف روش
در زمینة رابطة زبان و نظریة ذهن، انجام شده  2021 تا 1990های اطلاعاتی خارجی و داخلی بود که از سال در پایگاه

های های مرتبط، دادهای از مطالعات و پژوهشگیری نظری و هدفمند و انتخاب نمونهکارگیری روش نمونهاست. با به
مقاله غربال  123 تاًینهاگیری تا زمانی ادامه یافت که اشباع نظری حاصل گردد. گردآوری شد. فرایند نمونه مورد نیاز
 قرار گرفت. لیوتحلهیتجزها به روش تحلیل محتوا مورد شد. داده

بندی شده و دستهشناسایی شد. بر اساس مفهوم کدهای شناسایی مؤلفهکد  143در مرحلة کدگذاری آزاد  ها:یافته

ها حاکی از مؤلفة فرعی به دست آمد. یافته 2مؤلفة اصلی و  5مشابه، در مرحلة کدگذاری محوری،  مؤلفةآنها در یک 
زبانی اصلی به ترتیب اولویت: کاربردشناسی، معناشناسی، نحو،  مؤلفة 5آن بود که رابطة زبان و نظریه ذهن بر اساس 

 ن نظری است.یفرازبانی و کل، قابل تبی زبانی فرعی: مؤلفة 2شناسی و واژگان و واج

زبان در رشد  تیاهمیابی به تبیین جامع و جدیدی از ارائة این مدل مفهومی گامی در راستای دست گیری:نتیجه

مندی از آن در سطوح کاربردی روزرسانی دانش موجود و بهرهرود و منجر به افزایش و بهنظریة ذهن به شمار می
 پژوهشی، آموزشی و بالینی خواهد شد. هایدر جنبه ازجمله
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 . مقدمه1
، 1یل و های مختلف بوده است )پاپافراگوهای بسیاری در رشتهوهشژارتباط میان زبان و تفکر، همواره منشاء پ ةجذابیت مطالع

در رویکردهای سنتی، شناخت د. گرفتن نقش زبان دشوار خواهد بوبدون درنظر اجتماعی-فرایندهای شناختی ةتفکر دربار(. 2001
این بعد از  تیاهمدر رویکردهای معاصر، ضمن حفظ  کهیدرحالده است؛ به فرایندها و تولیدات هوشی ذهن آدمی محدود ش

شناختی بیشتری را دربردارد. یکی از ابعاد مهم های اجتماعی و رواندیگری از شناخت مطرح شده که ویژگی ةشناخت، جنب
خود و دیگران و کنترل رفتارها و  ةقضاوت دربارنحوة وری اجتماعی، جهان و بر کنش ةبر شناخت دربار یایویژه ریتأثشناخت که 

ذهن  5سازیو مفهوم 4این جنبه از شناخت، چگونگی بازنمایی .(2013و همکاران،  3یلکاست )ب 2ها دارد؛ شناخت اجتماعیهیجان
 دهد. دیگران را مورد بررسی قرار می هایدیدگاه و قصدها ها،احساس ها،اندیشه درک چگونگیخود و دیگران و 

شناخت اجتماعی و  ةگردد. این توانایی شالودترین تحول در شناخت اجتماعی محسوب می، مهم6ذهن ةتوانایی نظریرشد 
 8های ذهنیکه عبارت است از قابلیت شناختی بازنمایی حالت( 2013، 7و استینگتون جونهاست )ساناساس درک و فهم انسان

ذهن  ةنظری .(2010، 9و میلر تهای ذهنی )بسگران بر اساس استنباط حالتخود و دیگران و توانایی درک افکار و احساسات دی
ها ها محتوی باورها، دانش، خواستههایی دارند و این ذهنکه برای توصیف توانایی کودک در درک اینکه افراد ذهن عنوانی است

رود. اگر کودک محتوی ذهن دیگران را درک تواند با محتوی ذهن خود او متفاوت باشد؛ به کار میهایی است که میو هیجان
از آنجا  .(2014همکاران،  و 10ویلیرز بینی خواهد شد )دکند، رفتار دیگران هم برایش معنا خواهد یافت و قابل توضیح و قابل پیش

های ذهنی التبینی رفتار دیگران بر اساس حن و پیشیهای ذهنی نهفته در پس رفتار، قابل مشاهده نیستند و چون تبیکه حالت
 (.2004، 12است )بدکاک 11مانند-نظریه اساساًهای ذهنی گیرد؛ اعتقاد بر این است که توانایی درک حالتصورت می

( 2007، و همکاران 14ن، اساسی است )میلیگا13یسازهای ذهنیها و ساختارهای خاص زبانی برای تحول تواناییاکتساب واژه
های ذهنی بودن حالتصادق و کاذب ةبازنمایی ذهن دیگران، دسترسی به مفاهیم انتزاعی و استدلال دربار ةزبان زمین اساساًزیرا 

، 15هنمونه در قالب مکالم عنوانبههای تعاملی معنادار اجتماعی، تجارب کودک در بافت (.7200، زسازد )د ویلیررا فراهم می
توان نظامی دوسویه زبان را می(. 2020، 18نو آل زکند )ایلگاا تسهیل میذهن ر ة؛ تحول نظری17و بازی وانمودی 16گوییداستان

سازد. انسان تلقی کرد که هم امکان بیان ارادی افکار در قالب نمادها و هم امکان درک و تفسیر افکار در همان قالب را فراهم می
 (.2010، 19)فیس است فردمنحصربهسازد، ومی میدر برخورداری از چنین نظامی که او را قادر به اشراف بر درک و بیان هر مفه

دنیای  ةابزار اصلی ارتباط و کسب دانش دربار عنوانبههای ذهنی همزمان با اکتساب زبان است. زبان رشد درک کودک از حالت
 ،«کنممن فکر می» هایی مانندنیستند. عبارت مشاهدهقابلعینی  صورتبهبرخوردار است. افکار، نیات و باورها  تیاهمذهن از 

هایی مشاهده است و عبارتهای ذهنی غیرقابلدادن حالتنشان ة، واسط20؛ از منظر معناشناسی«من معتقدم»و  «دانممن می»
؛ از منظر «دانست که عروسک داخل جعبه نیستدانم که او نمیمیمن »، «جعبه است اخلکند که عروسک داو فکر می»نظیر 
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، و همکاران 3ربولت-و نیز واکنش به عقاید خود و دیگران است )ایم 2دادن و پیگیری باور کاذبنشان ةواسط ،1و نحوی ساختاری
2016.) 

این توانایی  دهد ویابد که اساس درک ذهن را شکل میدست می 4کودک از طریق یادگیری زبان، به توانایی بازنمایی نمادین
زیرا زبان  گردد؛بودن ذهنیات دیگران میاستدلال بهتر در مورد صحیح یا غلطترشدن سطح زبانی، بهتر شده و منجر به با پیچیده

، 5تعاملات اجتماعی و بازنمایی ذهن افراد، کاربرد دارد )استینگتون و بیرد یبرقراریک سیستم چندوجهی پیچیده است که برای 
و  10ریزی، برنامه9، کنترل بازداشتی8)حافظهنظیر  7یا کارکردهای اجرایی 6های کنترلیزبان با مشارکت در مکانیسم (.2005

یک واسطه برای  عنوانبههمچنین . (0520 ،12وکند )جکویز و زلازذهن نقش ایفا می ةدر تحول نظری ،(11یپذیری شناختانعطاف
ذهن  ة( و فرض بر این است که نظری3200 ،14ککند )سپ، عمل می13های مجزای ذهنداد مدالیتهسازی برونادغام و یکپارچه

 (.2006، 16گری زبان است )نوتننیازمند نقش واسطه 15ایییک توانایی چند مدالیته عنوانبه
 دیتأکزبان  تیاهمویگوتسکی بر بود.  17گیری مفهوم نظریة ذهن، نظریه ویگوتسکیها در شکلنظریه نیرگذارتریتأثیکی از 

ترین ابزار این تلزم درک افکار دیگران است. زبان مهمویگوتسکی، تعامل اجتماعی مس ة(. بر اساس نظری2017داشت )میلر، 
گردد و به تفسیر و ارزیابی ذهن خود و (. اکتساب زبان منجر به گسترش شناخت کودک می2006، 18و لئون اتعامل است )بودرو
دهد و قرار می مدنظرها و باورها را اجتماعی هیجان مؤلفة اساساًاین دیدگاه  (.2003، 19لوازکند )لومن و تامدیگران کمک می

 ؛ذهن ةدارد که بر زندگی واقعی کودکان، تحول آنها و کاربرد نظری ، اجتماعی و فرهنگییایتوجه بیشتری به ابعاد زبانی، محاوره
اصلی تحول  برجسته و عامل یتیاهمبا  ،ایاست. در دیدگاه بافتاری و ساختارگرای اجتماعی، زبان یک ابزار واسطه رگذاریتأث

فرض بر این است که نظریة ذهن یک توانایی  20در نظریة بازنمایی (.6200گردد )میلر، های شناختی فرد محسوب میمهارت
های دیگری مانند زبان و رود که تواناییشناختی اجتماعی مستقل نیست، بلکه بخشی از یک نظام بازنمایی پیچیده به شمار می

 (.2000، 22گیرد )لزلیرا نیز دربرمی (21حل مسئله کارکردهای اجرایی )حافظه و
های مختلف در مورد رابطة زبان و نظریة ذهن پرداختند. این طی پژوهشی، به بررسی نظریه (2014د ویلیرز و د ویلیرز )

به هم وابسته است. کودکان در جریان ارتباط اجتماعی با  شدتبهها بیانگر آن بود که تحول زبان و تحول نظریة ذهن، بررسی
های مداوم به وسیلة زبان، به طرز همسالان و دیگر افراد، قادر به یادگیری واژگان و معنای آنها خواهند شد. این تعامل

های بیشتر در بافت هایگردد. محاورهتر از ذهن و دیدگاه دیگران میشوند که منجر به درک عمیقپربارتر می یتوجهقابل
سازد. متعاقب پذیر میهای ذهنی را امکانهای دربرگیرندة حالتیابی به معنای واژه، از منظر معناشناسی، دستاجتماعی غنی

ترشدن گرامر؛ تقابل بین محتوی ذهن و دانش خود و کردن؛ پیچیدهکردن و وانمودتوانایی کودکان در بازنمایی مفاهیم، بیان
گیری در رشد توانایی نظریة ذهن های چشماستفاده از این تقابل برای استدلال دربارة رفتارهای دیگران؛ پیشرفت دیگران و

                                                           
1. Syntax 
2. False belief 
3. Im-Bolter 
4. Symbolic representation 
5. Baird 
6. Control mechanisms 
7. Executive functions 
8. Memory 
9. Inhibitory control 
10. Planing 
11. Cognitive flexibility 
12. Jacques & Zelaz 
13. Discrete mental modalities 
14. Spelke 
15. Multimodality 
16. Newton 
17. Vigotsky 
18. Bodrova & Leong 
19. Lohmann & Tomasello 
20. Representational theory 
21. Problem solving 
22. Leslie 
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است که کودکان قادر به درک و کاربرد  1های فرازبانیگردد. به واسطة داشتن این درک وسیع و تحول همزمان مهارتحاصل می
 ایه، فریب و دروغ خواهند شد.، طنز، کن4، مجاز3نظیر استعاره 2زبان مجازی

( در یک تحقیق طولی، گروهی از کودکان را در سه دورة زمانی مورد بررسی قرار دادند: در 2015) 5بروکس و ملتزوف
و نیم سالگی(. شناخت اجتماعی، نظریة ذهن و  4و نیم سالگی( و در کودکی ) 2و نیم ماهگی(، در خردسالی ) 10نوباوگی )

های تخصصی مورد ارزیابی قرار گرفت. نتایج این ارزیابی طولی نشان داد نوباوگانی ین کودکان توسط آزمونهای زبانی امهارت
معناداری از  طوربهارزیابی شناخت اجتماعی کسب کرده بودند، در خردسالی  در آزمونو نیم ماهگی امتیاز بالاتری  10که در 

آمیزتری در آزمون نظریة ذهن داشتند. و نیم سالگی عملکرد موفقیت 4د و در واژگان مربوط به حالات ذهنی، بیشتر استفاده کردن
های ذهنی دیگران در کودکی ساختن شناخت اجتماعی در نوباوگی و ادراک حالتای زبان را در مرتبطها نقش واسطهاین یافته

 سازد.برجسته می
در نظریة ذهن  7بعد کاربردشناسی تیاهمبه توصیف ه ذهن، زبان و نظری ةدر پژوهشی در زمینه رابط (2020) 6فرناندز-رابیو

د و از طریق یک حلقة بازخوردی مثبت، تحول هر سازذهن را به هم مرتبط می ةکاربردشناسی، زبان و نظری ةجنبپرداخته است. 
که چگونه توجه مشترک مبنایی  مسئلهکند. این را تسهیل می 8دهد. کاربردشناسی فرایند توجه مشترکقرار می ریتأثدو را تحت 

گیرد و اینکه این مسیر موازی با تحول زبان است، در قالب یک توجیه برای پیگیری یک زمینة مشترک توسط کودک قرار می
اساس، درک این بر سازد. نظری در این پژوهش بیان شده است. این همسویی، امکان ظهور توانایی نظریة ذهن را فراهم می

 .کارگیری و تغییر زبان استاکتساب، به ةکاربردشناسی در طول دور ةذهن مستلزم مطالع ةنظری زبان و ةرابط
کودک عادی با  203( انجام شد، 2020و همکاران ) 9در پژوهشی که با هدف بررسی رابطة زبان و نظریة ذهن توسط سیملسا

لامی ارزیابی نظریة ذهن و مقیاس درک زبانی مورد سال، با استفاده از تکالیف کلامی و تکالیف غیرک 5تا  3میانگین سنی 
ارزیابی قرار گرفتند. نتایج این تحقیق حاکی از آن بود که رابطة معنادار و مثبتی بین مقیاس درک زبان و تکالیف کلامی و 

و هم در تکالیف  کنندة عملکرد کودکان هم در تکالیف کلامیبینی، درک زبان پیشیطورکلبهغیرکلامی نظریة ذهن وجود دارد. 
نظر از مطالبات زبانی تری برای تکالیف کلامی نظریة ذهن بود. درک زبان، صرفکنندة قویبینیغیرکلامی نظریة ذهن و پیش

 دهد.قرار می ریتأثتکالیف نظریة ذهن، نظریة ذهن را تحت 
های کودک با میانگین 111و نظریه ذهن،  اییبررسی رابطه آگاهی محاوره منظوربهدر تحقیقی  (1390یزدی و نیکخواه )امین

دبستانی انتخاب شده بودند، در قالب دو ایی از مراکز پیشگیری خوشهماه را که با روش نمونه 5سال و  4ماه و  5سال و  3سنی 
نتایج بیانگر آن بود ایی؛ مورد ارزیابی قرار دادند. گروه در تکالیف کلامی، تکالیف تصویری باور کاذب و در درک آگاهی محاوره

، عملکرد هر دو گروه از کودکان در علاوهبهایی و تکالیف باور کاذب، وجود دارد. که رابطه معناداری بین درک آگاهی محاوره
 طوربهایی تسهیل شده بودند، در مقایسه با عملکرد آنان در تکالیف استاندارد باور کاذب، تکالیف باور کاذبی که از لحاظ محاوره

ساله در تکالیف استاندارد  3های زبانی در عدم موفقیت کودکان نقش محدودیت دکنندهییتأعناداری بهبود یافته بود. این نتایج، م
اساس  بر زبان از استفاده و درک توانایی عنوانبه کودکان ایمحاوره درک یافتگیتحول سطحباور کاذب بود و از لزوم توجه به 

 های شناختی حمایت نموده است.در ارزیابیبافت و موقعیت اجتماعی، 
در این زمینه انجام شده است، اما انسجام خاصی بین  یایهای ارزندهدهد که اگرچه پژوهشبررسی ادبیات این حوزه نشان می

یه خاصی مورد تحقیقات مختلف، رابطه زبان و نظریه ذهن را از نما و زاواند. ها پراکندهگردد و یافتهمشاهده نمی تحقیقاتاین 
های و پراکندگی یافته تیجامععدماند. با توجه به به ارائه بخشی از ابعاد این رابطه پرداخته صرفاًاند و هر یک بررسی قرار داده

                                                           
1. Metalinguistic skills 
2. Figurative language 
3. Metaphor 
4. Metonymy 
5. Brooks & Meltzoff 
6. Rubio-Fernandez 
7. Pragmatics 
8. Joint attention 
9. Šimleša 
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آنها را  ، نتایجشده در این ارتباط پرداختهانجاممطالعات مند به بررسی انجام پژوهشی که با رویکردی نظاممطالعات انجام شده، 
بندی ارائه دهد و به شناسایی و دستهدر اکتساب توانایی نظریة ذهن  زبان تیاهممقایسه، تحلیل و ترکیب کند؛ چارچوبی جامع از 

 یابی به این هدف است.مطالعة حاضر تلاشی در راستای دست .ضرورت دارد، بپردازدارتباط با این توانایی در آن  یهامؤلفه
 

 . روش پژوهش2
های مرور که با استفاده از روش بودایی مبتنی بر تحقیق استنادی کتابخانهپژوهش حاضر توصیفی، شیوة انجام آن کیفی و 

که شامل هفت مرحله  (2007) 1والگوی سندلوسکی و باروسفراترکیب  روشدر  .شدانجام  یب(فراترک)فرامطالعه  و سیستماتیک
 این الگو جدیدترین الگوی انجام روش فراترکیب است و بیشترین کاربرد را دارد. .شد به کار گرفته ،است

( عبارت است از: 2007ایی سندلوسکی و باروسو به منظور انجام روش فراترکیب )ساندلوسکی و باروسو، الگوی هفت مرحله
استخراج اطلاعات  -4اب متون مناسب جستجو و انتخ -3مند مرور ادبیات تحقیق به شیوة نظام -2تحقیق  سؤالاتتنظیم  -1

 هاارائة یافته -7کنترل کیفیت  -6های کیفی و ترکیب یافته لیوتحلهیتجز -5متن 
 شده است. ها در طول این هفت مرحله در قسمت بعد توضیح دادهروش اجرا، جامعة هدف، نمونه و روش تحلیل داده

 

 های پژوهش. یافته3

 پژوهش سؤالات: تنظیم 1مرحله 
گیرد. بر این پژوهش بر اساس پارامترهای چه چیزی، جامعة هدف، بازة زمانی و چگونگی صورت می سؤالاتطرح و تنظیم 

 زیر را مورد کنکاش قرار داد: سؤالاتاساس، پژوهش حاضر 

 ؟زبانی مرتبط با اکتساب نظریة ذهن را شناسایی کرد یهامؤلفهتوان چگونه می 

 بندی کرد؟ بندی و اولویتزبانی مرتبط با اکتساب نظریة ذهن را دسته یهامؤلفهتوان چگونه می 

 داد؟ ارائه را ذهن نظریة زبانی مرتبط با اکتساب یهامؤلفه و ابعاد مفهومی مدل توانمی چگونه 

 مند : مرور ادبیات تحقیق به شیوة نظام2مرحله 
-گیرد. جهت دستیابی به دادهحوزة رابطه زبان و نظریة ذهن در برمیهای مستند و معتبر جامعة هدف را تمام مطالعات و پژوهش

 Science Direct ،Springer، Googleهای اطلاعاتی: مند ادبیات پژوهش در پایگاهنظاممرور های پژوهش، 
scholar ،Scopus ،Sage ،SID ،Magiran ،Irandoc  های زبان و شناخت با کلیدواژه 2021-1990در بازة زمانی

 زبان و نظریة ذهن انجام شد. یهامؤلفهجتماعی؛ زبان و نظریة ذهن؛ ا

 : جستجو و انتخاب متون مناسب3مرحله 
جو شده، بر اساس معیارهای عنوان، چکیده، محتوا و روش و با این هدف که مقالات واجد ودر این مرحله کل منابع جست

 123منبع،  1294بررسی و ارزیابی قرار گرفت. طی این فرایند از مجموع بیشترین ارتباط با ماهیت پژوهش شناسایی شوند؛ مورد 
 مقاله انتخاب شد.

                                                           
1. Sandelowski & Barroso 
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 جو و انتخاب منابعو. خلاصه فرایند جست1نمودار 

 

 : استخراج اطلاعات متن4مرحله 
عمقی مورد تحلیل قرار  صورتبههای مورد نیاز پژوهش، شده، جهت استخراج اطلاعات و دادههای نهایی غربالمحتوای مقاله

گرفت. علاوه بر استخراج اطلاعات اولیه از قبیل نام محققان، روش انجام پژوهش، محل انجام پژوهش، پایگاه اطلاعاتی منبع و 
 های کیفی نیز استخراج گردید.بندی بر اساس سال انجام پژوهش؛ اطلاعات اصلی و یافتهدسته

 های کیفیو ترکیب یافته لیوتحلهیتجز: 5مرحله 
ها، پس از استخراج دادهقرار گرفت.  لیوتحلهیتجزمورد  1شده با روش تحلیل محتواهای غربالاطلاعات اصلی مستخرج از مقاله

شناسایی شد. سپس با درنظرگرفتن  کد مؤلفه 143نام دارد. در این مرحله  2ها شناسایی شدند، این مرحله کدگذاری آزادلفهمؤ کد
بندی لفة مشابه دستهشده صورت گرفت و در یک مؤکدگذاری دیگری بر روی کدهای شناسایی مجدداًمفهوم هر یک از کدها، 

فرعی به  مؤلفه 2اصلی و  مؤلفه 5است. در این مرحله  3ها هستند؛ این مرحله کدگذاری محورییا مقوله هامؤلفهشدند که معرف 
بود. در نهایت مرحله دیگری از کدگذاری  مؤلفهدهندة آن های تشکیللفهمؤ ، فراوانی کدهامؤلفهبندی آمد. ملاک اولویت دست

انجام شد.  5، تحلیل تماتیکگریدعبارتبهها حاصل گردد. یا تم 4شده صورت گرفت که تمشناسایی یهامؤلفهنیز بر روی 
 ارائه شده است. 1خواهد بود. این فرایند در جدول  ارائهقابلشده های انجامنتایج پژوهش ، تفسیر جدید و جامعی ازبیترتنیابه

 

 زبانی در ارتباط با نظریة ذهن   یهامؤلفهو  هامؤلفه های کیفی و استخراج کدیافته لیوتحلهیتجز. نتایج 1جدول 

 تم مؤلفه کد فراوانی درصد فراوانی کد منبع
R2, R3, R4, R5, 
R7, R8, R14, 
R15, R16, R17, 
R19, R20, R25, 
R26, R27, R30, 
R31, R33, R35, 
R36, R38, R39, 
R40, R41, R42, 
R43, R44, R45, 
R46, R48, R50, 
R53, R54, R56, 
R57, R58, R60, 

72/42 91 

درک  های داستان؛استنباط مقاصد و اهداف شخصیتدرک داستان، 
، تسهیل سراییداستانتوالی تصاویر بیانگر داستان، خلق داستان و 

های کاربردشناسی زبان، مهارت نیزم توجه مشترک به واسطهمکا
و درک زبان  یریکارگبه، فراوانی، زبان دریافتی، خواندن کتاب

های های والدین درباره ذهن و حالتهای ذهن؛ مکالمهخاص حالت
های خوانی، استعاره و بافتذهن، درک استعاره، گسترش ذهن

درک، تولید مجاز و  ذهنی؛های تخیلی مملو از ارجاع به حالت
مجازهای با محتوای هیجانی و عاطفی؛ درک فریب، درک صداقت، 

گری، دوزبانگی و های روایتدرک و کاربرد طنز و کنایه، مهارت
های ذهن، کودک درباره حالت-های مادرمکالمه دانش زبان دوم،

 زبان کاربردشناسی

                                                           
1. Content analysis 
2. Open coding 
3. Axial coding 
4. Theme 
5. Thematic analysis 

:  کل منابع یافت شدهتعداد
1294

حذف شده بر اساس منابع
476: عنوان

تعداد کل چکیده های انتخاب
818: شده

حذف شده بر اساس منابع
314: چکیده

: دهتعدا کل محتواهای انتخاب ش
504

حذف شده بر اساس منابع
276: محتوا

تعدا کل منابع جهت بررسی 
288: روش شناختی

حذف شده بر اساس روشمنابع
105: پژوهش

123: منابع نهایی غربال شده
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R61, R63, R64, 
R65, R66, R69, 
R70, R75, R76, 
R77, R78, R80, 
R82, R83, R85, 
R86, R87, R88, 
R91, R95, R96, 
R97, R98, R99, 
R100, R102, 
R103, R105, 
R106, R109, 
R110, R111, 
R114, R115, 
R116, R117, 
R119, R123, 

های های ذهن توسط مادر، ارجاعزبان مرتبط با حالت یریکارگبه
های والدین با کودک مکالمه کودک،-های مادرختی در مکالمهشنا

های ذهن، داشتن خواهران و برادران و تعداد آنها برای درباره حالت
-های غنی از محتوای حالتتر، بازیهای غنیداشتن زمینه مکالمه

های ذهنی ها؛ مکالمه درباره حالتهای ذهن و کیفیت این مکالمه
های کاربرد زبان حالتهای ذهنی، ارجاع به حالتبه ویژه فراوانی 

های سراییدر داستانهای بیانگر هیجانی درونی و استفاده از عبارت
های فاقد واژه، بازی فراخوانده شده با استفاده از عکس کتاب

های کلامی در بازی وانمودسازی، مواجه با وانمودسازی و مهارت
کفایت ایی، فضای مکالمه ،های ذهنیمکالمه درباره ذهن و حالت

های محاورهای، مبادلات کلامی و آگاهی محاورهتعاملی کلامی و 
های ذهن توسط زبان خاص حالت یریکارگبهبا تغییر دیدگاه،  توأم

ی یافتههای هدفمند و گسترشمکالمه، مادر برای تعامل با کودک
، هاهو تعاملات روزمره و مشارکت در محاور کودک، مکالمه-مادر

 واسطهبههای ذهن دروندادهای زبان مادرانه، آگاهی از حالت
های ذهن در مشارکت در مکالمه، تشویق و ترغیب درک حالت

کودک درباره ذهن و -های والدهای روزمره، مباحثهمکالمه
های با ذهن، کاربرد زبان حالت توأمهای دربرگیرنده معانی موقعیت

 واسطهبهبا همسالان  وگوگفتدرونی توسط والدین، مکالمه و 
های ذهنی کودک درباره حالت-های مادرخوانی، مکالمهقصه

-کودک و دیگران، خواندن داستان توسط مادر برای کودک، مکالمه

های مرتبط با افکار و احساسات، کاربردشناسی های غنی از واژه
های ذهن توسط درباره حالت وگوگفتزبان و فرایندهای تعاملی، 

والدین هنگام خواندن داستان برای کودک، کاربرد خوادانگیخته 
ساخت  خوانی،های ذهن توسط کودک هنگام قصهزبان حالت

های ذهن، فراوانی گرایانه از متون معطوف به حالتتفسیرهای ذهن
کردن و  سؤالهای بیانی، و کیفیت اظهارات، تفسیرها، استدلال

های مکالمه بیر احساسات دیگران در یادگیری درباره ذهن؛تع
های ذهن، شناختی و احساسی والدین با کودکان درباره حالت

-های ذهن توسط مادر در مکالمههای مرتبط با حالتکاربرد عبارت

اجتماعی -های داستانیهای روزمره با کودک، مواجه با مکالمه
کاربرد افعال و  ،یهای ذهنمحتوی مفاهیم مرتبط با حالت

های ذهن در مکالمه با مادر، خواهران، اصطلاحات مربوط به حالت
 برادران و همسالان

R2, R4, R5, R8, 
R9, R14, R15, 
R29, R31, R32, 
R33, R36, R38, 
R39, R40, R51, 
R52, R53, R54, 
R64, R66, R69, 
R71, R74, R78, 
R89, R97, R100, 
R101, R107, 
R111, R113, 
R116, R117, 
R118, R121, 
R122, 

24/19 41 

و  هاشده در داستاندرک معانی عمیق و ظریف تعبیهدرک داستان، 
های تخیلی؛ درک توالی تصاویر بیانگر داستان، درک داستان

تفسیرهای  های زبان دریافتی، خواندن کتاب، درک استعاره،مهارت
های ذهنی در زبان با بازنمایی ذهنی، تعامل رمزگذاری حالت

با  توأمهای ذهنی در شناخت، درک مجاز و مجازهای حالت
محتوای هیجانی، درک طنز، درک خواندن، گفتار خصوصی، استناد 

-در داستانهای بیانگر هیجانی استفاده از عبارتهای ذهنی، حالت

، های فاقد واژههای فراخوانده شده با استفاده از عکس کتابسرایی
سرایی، درک فریب، درک ترادف و تشابه های داستانمهارت
افعال ذهنی )فکر کردن، دانستن، یادآوردن و ...(،  معنایی،

های مباحثههای ذهن، دروندادهای زبان مادرانه، درک زبان حالت
با  توأمهای دربرگیرنده معانی کودک درباره ذهن و موقعیت-والد

ی صوری و معنای واقعی عبارات ذهن، توانایی تشخیص تمایز معنا
بیان شده، بازنمایی، تولید و معاوضه معنا، تنوع واژگان و گسترش 

-کاربرد جملات متممی با فراوانی ارجاع به افعال مربوط به حالت

-های ذهن، کاربرد افعال شناختی، درک معنا و معناشناسی، داستان

 معناشناسی
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دانش زبان گیری، های مستلزم تفکر تلویحی درباره نسبیت دیدگاه
های ذهنی، معنای واژگان و یادگیری دوم و گسترش درک بازنمایی

اجتماعی محتوی -های داستانیمواجه با مکالمهاسامی اشیاء، 
دهی و تمایزدهی رشد سازمان، های ذهنیمفاهیم مرتبط با حالت

 های ذهن، درک کلامیافعال حاوی بار معنایی مرتبط با حالت

R6, R10, R13, 
R16, R22, R28, 
R31, R37, R41, 
R47, R49, R55, 
R59, R62, R73, 
R74, R78, R81, 
R89, R90, R93, 
R95, R101, 
R103, R104, 
R112, R117, 
R118, R120, 
R122, 

96/15 34 

های موصولی و متممی، گرامر دریافتی، درک جمله، درک عبارت
های گرامری، مهارتسطح ساختارمندی داستانسرایی، نحو و 

های استعاری، های شناختی، نگارش متنفراوانی و کاربرد فعل
های نمادی به ویژه عناصر ساختار جمله و درک قصدمندی، مهارت

کاربرد عبارات ارجاعی )ضمایر نمادین مبنای زبان، درک بازنمایی، 
های افعال و اصطلاحات مرتبط با حالت فراوانیو صفات(، کاربرد و 

های ذهنی، درک سازی حالتبندی و بازنمایی و مفهوممقولهی، ذهن
و بازنمایی نماد، درک وجه، درک و تولید نماد، کاربرد جملات 

-های ذهن، ارجاعمتممی با فراوانی ارجاع به افعال مربوط به حالت

جملات گیری، میانگین طول جملات، درک دهی به واژگان و متمم
رشد و نقش آن در جمله،  متمم های متممی،عبارتچندوجهی، 

دهی و تمایزدهی افعال حاوی بار بازنمایی نمادی، رشد سازمان
های نحوی، جملات با متمم، های ذهنمعنایی مرتبط با حالت

 افعال ذهنی و ارتباطی

 نحو

R5, R10, R12, 
R13, R18, R28, 
R31, R34, R52, 
R74, R78, R79, 
R81, R85, R87, 
R107, R108, 
R113, R116, 
R117, R120, 

73/11 25 

، واژگان کیفیت واژگان به کارگرفته شده در فضای ارتباط خانوادگی
های شناختی، واژگان دریافتی، واژگان عمومی، واژگان ذهنی، فعل

درونداد افعال ذهنی )فکر  پایه،آموزی گزینشی دانشعاطفی، واژه
ارجاع به افعال مربوط  کردن، دانستن، یادآوردن و ...(، تنوع واژگان،

دهی به های ذهن، کاربرد افعال شناختی، واژگان، ارجاعبه حالت
های مرتبط با افکار و احساسات، های غنی از واژهواژگان، مکالمه

، معنای یادگیری واژگانهای ذهن، تولید واژگان مربوط به حالت
آموزی، کاربرد افعال و واژهواژگان، یادگیری اسامی اشیاء، 

 های ذهن، افعال ذهنی و ارتباطیاصطلاحات مربوط به حالت

 واژگان

R1, R51, R68, 
R92 

28/3 7 
کارگیری پروسودی پروسودی بیانی، پروسودی دریافتی، توانایی به

ترادف و ، شناختی )ریتم(، آگاهی واجبرای بیان و رمزگذاری معانی
 شناختیحافظه کاری واج شناختی،تشابه آوایی، خزانه واج

 شناختیواج

R21, R23, R61, 
R67, R69, R83, 
R84, R94, R101, 
R109, 

 کل های زبانی کلیمهارتو  هاتوانایی 10 69/4

R24, R39, R51, 
R54, R72 

34/2 5 
دانش فرازبانی، رشد دانش فرازبانی، درک زبان آگاهی فرازبانی، 

 زبانیهای توانایی فراشناخت، دانش فراشناخت به واسطه
 فرازبانی

 

 : کنترل کیفیت6مرحله 
های ارزیابی های پژوهش حاضر از آنها استخراج گردید، توسط برنامة مهارتها و کیفیت مطالعات و تحقیقاتی که دادهتبار دادهاع

 تیاهمکند تا دقت، اعتبار و است که به پژوهشگر کمک می سؤال 10مورد بررسی قرار گرفت. این برنامه شامل  1حیاتی
( طرح 3( منطق روش )2( اهداف تحقیق )1، موارد: )سؤال 10تحقیقات و مطالعات مورد استفاده در پژوهش را تعیین کند. این 

( 7گیرد )کنندگان را دربرمیپذیری که رابطة محقق و شرکت( انعکاس6ها )آوری داده( جمع5گیری )( روش نمونه4تحقیق )
-( ارزش تحقیق را مورد سنجش قرار می10ها )( بیان واضح و روشن یافته9ها )داده لیوتحلهیتجز( دقت 8ملاحظات اخلاقی )

امتیازی است و هر  50گیرد. سیستم امتیازبندی بر اساس یک مقیاس دهند. به هر کدام از این موارد یک امتیاز کمی تعلق می
 متیازبندی در این برنامه به این ترتیب است:کسب کند، حذف خواهد شد. سطوح ا 30تر از گزارشی که امتیاز پایین

                                                           
1. Critical Appraisal Skills Program (CASP) 
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 .(P) 0-10، ضعیف: (F) 11-20، متوسط: (G) 21-30، خوب: (VG) 31-40، خیلی خوب: (E) 41-50عالی: 
، ارزیابی گردید. این شاخص توافق ارزیابان را در مورد 1همچنین پایایی مدل پژوهش با محاسبة شاخص ضریب کاپای کوهن

دهندة اعتبار بالا و به معنای توافق معتبر بین باشد، نشان 60/0شده بیشتر از اگر مقدار شاخص محاسبهسنجد. یک موضوع می
 (.1397شده است )محمدپور، نظر خبرگان و مدل ارائه

 

 نتایج محاسبة شاخص ضریب کاپای کوهن . 2جدول 

 سطح معناداری شاخص آماره

 95/0 696/0 کاپا
 

تفاوت معناداری  گریدعبارتبهمعنادار است.  95/0است که در سطح  696/0، شاخص ضریب کاپا 2بر اساس نتایج جدول 
دهندة سطح توافق معتبر بین نظر ارزیابان و وجود نداشت. مقدار شاخص ضریب کاپا، نشان شدهارائهمیان نظر ارزیابان و مدل 

 مدل پژوهش بود.  

 ها: ارائة یافته7مرحله 
لفة اصلی به ترتیب: مؤ 5ا حاکی از آن بود که زبان با هها در قالب مدل مفهومی پژوهش ارائه گردید. مجموع یافتهیافته تاًینها

 لفة جانبی: کل و فرازبان، در تبیین نظری نظریة ذهن نقش دارد.مؤ 2و  3شناسی، واج2کاربردشناسی، معناشناسی، نحو، واژگان
 

 
 زبان و نظریة ذهن یهامؤلفه. مدل مفهومی 1شکل 

 

 گیریبحث و نتیجه

یک  ةارائدر صدد روزرسانی نتایج آنها؛ شده و بههای تحقیقات انجامپژوهشی، تلفیق یافته ةمند پیشینمرور نظامبا حاضر  ةمطالع
نتایج  .بود ذهن ةشناخت اجتماعی یعنی نظری ةلفؤترین مآن در مهم یهامؤلفهنقش زبان و  تیاهمکردن الگوی جامع برای لحاظ

شناسی و اصلی به ترتیب اولویت: کاربردشناسی، معناشناسی، نحو، واژگان، واج یهامؤلفهدلالت بر آن داشت که زبان با 
 ست.جانبی کل و فرازبان در رشد و اکتساب توانایی شناختی نظریة ذهن کودکان از نقش حائز اهمیتی برخوردار ا یهامؤلفه

های شناختی دادن حالتشود، به توانایی انسان برای نسبتسازی که تحت عنوان نظریة ذهن از آن یاد میهای ذهنیمهارت
گردد که برای داشتن بینی رفتار متعاقب آن اطلاق میها به خود و دیگران و پیش)باورها، مقاصد، آرزوها، اهداف و ...( و هیجان

های (. کودکان باید به این درک نائل گردند که کنش2018و همکاران،  4ارتی اساسی است )درکسنتعاملات اجتماعی موفق، مه

                                                           
1. Cohen’s kappa coefficient 
2. Vocabulary  
3. Phonology 
4. Derksen 
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سازی زمینة دسترسی شود. زبان با فراهمشان از جهان، تعیین میهای ذهنیافراد نه تنها با وضعیت واقعی جهان بلکه با بازنمایی
های ذهنی دیگران؛ های یادگیری دربارة حالتهای ذهن و ایجاد فرصتگو دربارة حالتوکودک به جهان اجتماعی، تجربه گفت

 تیاهمها برای رشد درک کودکان از ذهن از ها و مکالمهمباحثه اساساًکند. در اکتساب توانایی نظریة ذهن نقش مهمی ایفا می
بینی خواهد کرد )دان و هن را پیشهای فردی در نظریة ذهای روابط کودک با والدین و همسالان، تفاوتبرخوردارند. مشخصه

 (.2002، 1بروفی
لفة کاربردشناسی بیشترین فراوانی ارتباط با اکتساب توانایی شناختی نظریة ذهن را به خود اختصاص داده است. نتایج مؤ

( و پترسون 2007و همکاران ) 4(، آدریین2007) 3پترسون آلیستر و(، مک2016) 2(، دوین و هاگز2020فرناندز )-های رابیوپژوهش
 6لفة کاربردشناسی زبان و نظریة ذهن را مورد تایید قرار داده است. از دیدگاه سپربر و ویلسون(؛ ارتباط مؤ2003) 5و اسلاوتر

خوانی در نظر گرفت. نتایج مطالعات حیطة رشد شناختی حاکی از آن است ذهن 7کاربردشناسی را یک زیرمدول توانمی (2002)
دهد، از جمله پیشرفت در مدیریت گفتار غیرمستقیم های کاربردی زبان در کودکان با افزایش سن پیشرفت نشان میمهارتکه 

(؛ از سوی دیگر نظریة ذهن هم در دورة کودکی رشد 2008و استینگتون،  9( و درک مجاز )فیلیپوا2008، 8)بوسکو و باکیارلی
ن دو عملکرد شناختی، مستلزم استنتاج بوده و نه تنها در عملکرد هر کدام، چنین (. ای2004، 10یابد )ولمن و لیوچشمگیری می

های کارگیری زبان و تفسیر حالتسازد بلکه با دیگر منابع شناخت نیز که مستلزم بههایی عملکرد دیگری را نیز درگیر میاستنتاج
ای، در مقایسه با ای و محاورههای مکالمهمهارت ژهیوبهرسد که بعد کاربردشناسی زبان ذهنی است، مرتبط هستند. به نظر می

 (.2005، 12؛ هاریس2003، 11تری دارد )دیویز و استونکنندهدانش نحو و خزانة لغات، در رشد توانایی نظریة ذهن نقش تعیین
 تیاهمزبان وسیلة مهمی برای بیان نظریه ذهن و کاربرد آن در بافت اجتماعی است، به همین دلیل جنبة کاربردشناسی زبان از 

 زیادی برخوردار است.
(، 2005) 13کاربردشناسی دارای بیشترین فراوانی ارتباط با رشد نظریه ذهن بود. فریزر نوربری لفةمؤمعناشناسی پس از  لفةمؤ

اند های خود به این نتیجه دست یافته( در پژوهش2014( و د ویلیرز و د ویلیرز )2012) 15(، هووارد گولا2005) 14اسلید و رافمن
به  زمان رشد درک معانی و کاربرد مکرر ارجاع مروربه معناشناسی با رشد نظریة ذهن ارتباط معنادار و مثبتی دارد. لفةمؤکه 

بخشد. همچنین غنای واژگان دریافتی و مشاهده را ارتقاء میهای ذهنی غیرقابلرک کودکان از مفهوم حالتهای ذهن، دحالت
(. معنای واژگان موجب 1999، 16برخوردار است )استینگتون و جنکینز یتیاهمرشد توانایی نظریة ذهن کودکان نیز از ارتباط حائز 

دانش معنایی، بازنمایی مفاهیم ذهنی را تسهیل نموده و (. 2005شود )استینگتون و بیرد، تسریع روند رشد نظریة ذهن کودکان می
 دهد.های اجتماعی در اختیار کودکان قرار میهای بیشتری را برای مشارکت در بحثفرصت

های های پژوهشفتهمعناشناسی، مولفة نحو بیشترین فراوانی ارتباط با نظریة ذهن را داشت. این ارتباط در یا لفةمؤبعد از 
( نشان داده شده است. اکتساب قواعد گرامر زبان توسط 2019) 18( و ابرت2005(، اسلید و رافمن )2003) 17لومن و تاماسلو

نظر دیگران کودکان منجر به دسترسی به ظرفیت جدیدی برای بازنمایی باورهای کاذب خواهد شد. توانایی درک جهان از نقطه
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شود. می 1که منجر به فرابازنمایی های خود فرد استهای ذهنی دیگر افراد در نظام بازنماییزنماییکردن بامستلزم تعبیه
دهی به سازد؛ زیرا فرد را قادر به ارجاعساختار نحوی جمله، ساخت ارتباطات پیچیده میان خود و دیگران را ممکن می پیچیدگی
. به واسطة دانش نحو، درک و بیان اهداف و واقعیت رویدادهای فیزیکی هستندهای ذهنی رویدادها ساخته که مستقل از بازنمایی

 رگذاریتأثهای آن بسیار در درک باور کاذب، نظریة ذهن و پیچیدگی رونیاگردد. از ها و جملات میسر میمقاصد در قالب گزاره
 است.

( 2018و همکاران ) 2واژگان بود. نتایج مطالعات گرازانی لفةمؤزبانی بعدی که با رشد توانایی نظریة ذهن ارتباط داشت،  لفةمؤ
واژگانی که  ژهیوبهقرار داده است. درک ذهن مستلزم دانش واژگانی است،  دیتائ( این ارتباط را مورد 2019و همکاران ) 3و دمولر

ت عنوان زبان ذهن یا زبان رود. چنین دانشی تحهای ذهنی یا دنیای درونی خود فرد و دیگران به کار میبرای توصیف حالت
داشتن؛ داشتن و تمایلهای ذهنی مانند فکرکردن، دانستن، اعتقادهایی را برای حالتشود، زیرا برچسبفراشناخت هم خوانده می

ی به نیازی برای توانایی فرابازنمایکارگیری این واژگان با توانایی نظریة ذهن در ارتباط است و پیشسازد. توانایی بهفراهم می
شود خوانی در اواسط کودکی محسوب میهای رشد توانایی ذهنترین همبستهرود. همچنین درک واژگان یکی از قویشمار می

اشتراک بوده و به  رگذاریتأثها و تمایز آنها (. رشد دانش واژگان، بر درک معنای عناوین ذهنی، هیجان2012)گرازانی و اورناگی، 
 سازد.پذیر میو کاربرد صحیح این عناوین در تعاملات اجتماعی را امکان گذاشتن
( 2021و همکاران ) 5( و پرونینا2005و همکاران ) 4واژگان با نظریة ذهن مرتبط بود. فارار لفةمؤشناسی بعد از زبانی واج لفةمؤ

ای در نظریة ذهن داشته باشد و اگر اگر زبان نقش عمدهاند. کرده دییتأشناختی را در مطالعات خود واج لفةمؤارتباط نظریة ذهن و 
شناختی هایی از ظرفیت ذخیرة واجای مهم و حتی گلوگاه درک و تولید زبان باشد، پس جنبهشناختی مولفهظرفیت ذخیرة واج

و اهداف دیگران  (. آهنگ کلام به تشخیص لحن2005باشد )اسلید و رافمن،  یتیاهمممکن است برای توانایی نظریة ذهن حائز 
 در تجربه ارتباطات اجتماعی جهت درک نظریه ذهن کمک خواهد کرد.

های های پژوهشنظریة ذهن ارتباط دارد. این ارتباط در یافتهکلی نیز با اکتساب توانایی شناختی  لفةمؤزبان در قالب یک 
سزایی در برخورداری از توانایی به ریتأثزبانی  مؤلفه( نشان داده شده است. هر 2017(، فارار و همکاران )2003رافمن و همکاران )

 لفةمؤهمچنین  گردد.پذیر میزبانی امکان یهامؤلفهنظریه ذهن دارد، اما اکتساب یک نظریه ذهن پیشرفته، با وجود مجموع 
های اند. قابلیتکرده دییتأ( در پژوهش خود این ارتباط را 2014و همکاران ) 6فرازبانی نیز با نظریة ذهن مرتبط بود. لانگوباردی

کارگیری زبان برای بیان هیجانات، فرازبانی کودکان را قادر به بازنمایی افکار، پیشرفت رشد شناختی از عینیت به بازنمایی، به
یک  وانعنبهها دلالت بر کفایت تفکر دربارة زبان سازد. این قابلیتآرزوها و مقاصد و درک فرایندهای ذهنی خود و دیگران؛ می

واژگان است. نظریة ذهن و ارتباط و فراکاربر زبان دارد و دربرگیرنده آگاهی فرازبانی، فرا عنوانبهابزار ارتباطی و خود شخص 
(. با توجه 2010، 7بازنمایانة ذهن مرتبط هستند )مارجانوویک آمک و فکونجا پکلاج تیماههای فرازبانی با توانایی ادراک مهارت

زبانی است، لذا به توانایی یهامؤلفههای زبانی کلی و پردازش در سطح تر از پردازشهای فرازبانی بسیار پیچیدهشبه آنکه پرداز
 سازد.های سطح بالای نظریه ذهن را میسر و تسهیل میهای فرابازنمایانه سطح بالا نیاز دارد و در نتیجه پردازش

رابطی برای تعامل با  عنوانبهها عناصر ارتباط هستند و زبان را ذهن اجتماعی است، انسان تیماهویگوتسکی معتقد است که 
(. زبان فرصت ارتباط با بافت اجتماعی و دسترسی به محتوی ذهن دیگر افراد 2006گیرند. )بودروا و لئون، کار میمحیط اطراف به

تعاملی  ة، تجرب8فرهنگی-رویکردهای اجتماعی خوانی است.فرایند ذهن آن در یتیاهمدهد که بیانگر را در اختیار کودکان قرار می
حالات ذهنی دیگران و  ةتوانایی کودکان برای درک ذهن، استدلال دربار ةاجتماعی )دربرگیرنده تعامل زبانی( را عامل سازند

ویگوتسکی دارند که در آن منشاء تمام عملکردهای شناختی  ةنظری کنند. این رویکردها ریشه درتلقی می 9گیریدیدگاه
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 ةمطالعجهت فرد انسان، فضای اجتماعی است. تمرکز بر تعامل اجتماعی، این رویکردها را در یک چارچوب کارکردگرا منحصربه
 (.2009، 1دهد )بیکهاردذهن و شناخت قرار می

بخشیده و منجر به اتخاذ دیدگاهی  تیجامعشده در این زمینه انجام های مطالعاتنتایج این مطالعه از لحاظ نظری به یافته
-ها میزبانی مرتبط با نظریة ذهن به واسطة تلفیق نتایج طیف وسیع و متنوع پژوهش یهامؤلفهیکپارچه جهت شناخت ابعاد و 

نقش زبان در اکتساب نظریة ذهن را  و جامعی از گردد. ارائة مدل مفهومی ارتباط زبان و نظریة ذهن علاوه بر آنکه تصویر دقیق
کردن ها و مداخلات آموزشی ارتقاء رشد نظریة ذهن کودکان با لحاظتواند مبنایی برای تدوین برنامهدهد، میدر اختیار قرار می

زبانی مرتبط با نظریة ذهن، زمینة  یهامؤلفهبندی آن در این ارتباط باشد که با شناسایی و اولویت یهامؤلفهنقش زبان متناظر با 
زبانی مرتبط با رشد نظریة ذهن  یهامؤلفهسازد. شناخت بیشتر هم میطراحی راهبردهای توانمندسازی زبانی را در این راستا فرا

هن و تواناییایی ارتقاء توانایی نظریة ذهای مداخلههای زبانی کودکان هنگام اجرای برنامهتواند برای ارزیابی سطح تواناییمی
-ها به کار رود. در این مطالعه امکان استفاده از مدلهای مورد مطالعه و سنجش اثربخشی این برنامههای زبانی، همتاسازی گروه

های تر پژوهشهای فرامطالعه جهت تحلیل دقیقکارگیری سایر روشیابی معادلات ساختاری میسر نشد. همچنین امکان به
های اطلاعاتی نیز با وجو در پایگاهبان و نظریة ذهن به دلیل محدودیت زمانی وجود نداشت. جستشده در زمینة زانجام

یابی معادلات ساختاری برای بررسی ارتباط هایی جهت استفاده از مدلشود پژوهشهایی همراه بود. پیشنهاد میمحدودیت
های فرامطالعه کارگیری دیگر روشهایی با هدف بهشود پژوهششده انجام شود. همچنین پیشنهاد میو ابعاد شناسایی هامؤلفه

شده در زمینه زبان و نظریة ذهن انجام شود. های انجامتر پژوهش)فراتحلیل کمی، فرانظریه و فراروش( جهت تحلیل دقیق
های تحقیقات تحلیل یافتهبا  ژهیوبهتر ارتباط زبان و نظریه ذهن های بیشتر با هدف بررسی گسترده، انجام پژوهشیطورکلبه

 شود.به بعد، نیز پیشنهاد می 2021شده از سال انجام
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