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 چکیده 

هدف از اجرای این پژوهش بررسی نقش رویکردهای یادگیری در رابطه بین سبک دلبستگی به والدین و  هدف:

 آموزان است.پیشرفت تحصیلی دانش

 دبیرستانی پسر آموزاندانش كلیه پژوهش این آماری جامعه .باشدحاضر توصیفی از نوع همبستگی میپژوهش  روش:

 ایچندمرحله ایخوشه تصادفی گیرینمونه  روش به آموزاندانش از نفر 022بود كه به این منظور تعداد  ری شهرستان

 گرینبرگ و آرمسدن همسالان و والدین ستگیدلب هایپرسشنامه گیری در این پژوهشابزار اندازه. شدند انتخاب

 شاخص عنوانبه دبیرستانی آموزاندانش و معدل (7881) تیت و انتویستل مطالعه هایمهارت و رویکردها ،(7891)

 افزارنرم با سازیمدل و مسیر تحلیل انجام های آمار توصیفی، همچنینروش از ها با استفادهبود. داده تحصیلی پیشرفت

Amos مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. ،07 سخهن 

 طرز به تواندمی راهبردی و عمیق رویکردهای كه داد نشان هایافته. بود مدل خوب برازش از حاكی نتایج ها:یافته

 در را كامل گریمیانجی نقش توانست راهبردی رویکرد نماید، بینیپیش را آموزاندانش تحصیلی پیشرفت معناداری

 را تحصیلی پیشرفت نتوانست سطحی یادگیری كند، اما رویکرد ایفا تحصیلی پیشرفت و دلبستگی بکس بین رابطه

 . باشد داشته پژوهش مدل در را معناداری نقش و بینی پیش

 سیستم بایستمی آموزشی نظام طراحان و معلمان توان نتیجه گرفت،براساس یافته های این پژوهش می گیری:نتیجه

 داشته تأكید درسی مطالب یـعمق درک بر كه به جای ادراک سطحی دانش آموزان دهند ترتیب طوری را آموزشی

آموزان ط معلمان و دانشـیری توسـردهای عمقی و راهبردی یادگـباشند. به عبارت دیگر، آموزش و استفاده از رویک

 آموزان داشته باشد. تواند نقش مؤثری در پیشرفت تحصیلی دانشمی
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 مقدمه. 1

 پیش از بیش آموزاندانش تحصیلی پیشرفت و رشد به توجه بشری، جوامع ترقی با همزمان امروزه

 جهات از آموزاندانش تحصیلی پیشرفت. باشد می تربیت و تعلیم حوزه اندركاراندست كلیه نظر مد

 در متغیر این كه است نقشی امر این دلایل از یکی شاید ،است گرفته قرار بررسی مورد گوناگون

 در زیرا ،نیست تعجب جای البته. دگذارمی جای بر آموزاندانش اجتماعی و فردی زندگی ابعاد سایر

. شوندمی تلقی كشور یک كارآمد نیروهای و هاسرمایه عنوانبه آموزاندانش تربیت، و تعلیم حوزه

 با آن ارتباط و است گرفته قرار بررسی مورد گوناگونی هایپژوهش در آموزاندانش تحصیلی عملکرد

 كاپلان) هویت هایسبک ،(0277 ،7دیست) هدف گیریجهت و خودكارآمدی مانند دیگر متغیرهای

 قرار بررسی مورد( 0274 ،4اماتو و دیپرنا انتونی،)3یادگیری رویکردهای و طلاق ،(0272 ،0فلام و

 .است گرفته

 آن بر را متخصصان زندگی، هایحوزه سایر در آموزاندانش تحصیلیپیشرفت مهم ثیرتأ از آگاهی    

. دهند صورت هاییتلاش آموزاندانش تحصیلی پیشرفت بر ثرمؤ یمتغیرها بررسی زمینه در ،داشته

 والدین با رشد گوناگون مراحل در آموزاندانش كه است ایصمیمانه روابط روابط، ترینمهم از یکی

 صمیمی و نزدیک روابط تحصیلی، گوناگون عوامل و مدرسه كنار در. كنندمی برقرار خود

 در مهمی نقش تواندمی زندگی بعدی هایسال در بلکه نخست هایسال در تنها نه آموزاندانش

 سایر و مادر با كودک نزدیک پیوندهای نخستین واقع در. كند ایفا آموزاندانش تحصیلی عملکرد

 دلبستگی مفهموم. دهد قرار ثیرتأ تحت را آموزدانش تحصیلی ابعاد تواندمی اشخانواده اعضای

 ،5گودوین)است خاطر تعلق و امنیت حس نوعی متضمن كه رودیم كار به روابطی تبیین منظوربه

 اما ،است مرتبط مفهوم این به روانشناسی هایپژوهش از عظیمی حجم اینکه وجود با(. 0223

 و یادگیری رویکرد مانند دیگر  متغیرهای با متغیر این ارتباط بررسی حال در نیز كنونی تحقیقات

 اولیه روابط حوزه در مطرح هایتئوری از یکی بالبی بستگیدل تئوری. باشدمی تحصیلی پیشرفت

. پردازدمی مراقبش با كودک عاطفی تظاهرات نخستین تبیین و بررسی به كه است مراقب و كودک

 و همسر به دلبستگی مانند هادلبستگی سایر كه است وسیع آنقدر زندگی نخستین تجارب ثیرتأ

 مراقبان با كودک اولیه تجارب دیگر عبارت به. دهدمی ارقر ثیرتأ تحت عمر سراسر در را دوستان

 این گستره(. 0223 گودوین،)هستند پابرجا عمر پایان تا كه شودمی پیامدهایی به منجر اشاصلی

 آن از حاكی هاپژوهش برخی. است نوسان در تحصیلی مشکلات تا گرفته، هیجانی مشکلات از ابعاد

. باشد داشته آموزاندانش تحصیلی پیشرفت بر پابرجایی ثیراتأت ،تواندمی دلبستگی سبک كه است

                                                           
1. Diseth 

2. Kaplan & Flum 

3. Learning approaches 

4. Anthony, DiPerna & Amato 

5. Goodwin 
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 زندگی هایسال نخستین در والدین مخصوصاً مراقبین با دلبستگی پایین سطوح دیگر عبارت به

 در(. 7027 ،7اریسو و بورکدی)گرددمی تحصیل دوران حین در تحصیلی ضعیف پیشرفت به منجر

 شانمراقبین به كودكان دلبستگی نوع كه ،اعتقادند این بر گیدلبست پردازاننظریه از بسیاری واقع

 مدارس در آموزاندانش پیشرفت و تحصیلی كیفیت با عمیقی ارتباط شانوالدین مخصوصاً

 بین ارتباط بررسی به ویژه، طوربه هاپژوهش برخی در طورهمین(. 0228 ،0مهتا و كوان كوان،)دارد

 پژوهشی در( 0272) 3راجرز و گور مثال برای. اندپرداخته یتحصیل پیشرفت و دلبستگی هایسبک

 داد نشان نتایج. پرداختند آموزاندانش تحصیلی پیشرفت در دلبستگی هایسبک نقش بررسی به

 در تحصیلی مشکلات با ناایمن دلبستگی سبک و بهتر تحصیلی پیشرفت با ایمن دلبستگی سبک

 است نآ از حاكی( 0272) 4كیم، اسچالرت و كیم نگ،جا پژوهش نتایج دیگر سوی از. است ارتباط

 نوع مجموع در و كنندهكنترل یا گرحمایت والدینی عنوانبه شانوالدین از آموزاندانش ادراک كه

 دیگر عبارت به. است سهیم آنان تحصیلی موفقیت در شانوالدین با اشانعاطفی ارتباط

 با مقایسه در ،كردندمی توصیف گرحمایت و منطقی را شانوالدین با خود ارتباط كه آموزانیدانش

. داشتند تریمطلوب تحصیلی عملکرد ،كردندمی ارزیابی كنندهكنترل را شانوالدین كه آموزانیدانش

 و آموزاندانش تحصیلی پیشرفت درنیز  والدین فرزندپروری سبک ،كودكان دلبستگی سبک بر علاوه

 بررسی به پژوهشی در( 7399) یوسفی و نیالطفی واحدی، .است دخیل هاآن خلاقیت همچنین

 بین داد نشان پژوهش این نتایج. پرداختند آموزاندانش در خلاقیت و فرزندپروری هایسبک ارتباط

 سبک بین برعکس ،ندارد وجود ایرابطه خلاقیت با گیرانهسهل و مستبدانه فرزندپروری سبک

 با مدرسه در كودكان دلبستگی. دارد وجود دارمعنی مثبت رابطه خلاقیت و مقتدرانه فرزندپروری

 پژوهشی در( 2802)5مثال كوموداری برای. است ثرمؤ آموزاندانش تحصیلی پیشرفت در نیز معلمان

 مشکلات و تحصیلی عملکرد در آن ثیرتأ و دبستانیپیش كودكان دلبستگی سبک بررسی به

 دلبستگی سبک كه بود آن از حاكی پژوهش این یجنتا. پرداخت تحصیل دوران در آنها یادگیری

 .كند بینیپیش را آینده در بهتر تحصیلی پیشرفت تواندمی شان، معلمان با كودكان ایمن

است.  یادگیری رویکردهای آموزان،دانش تحصیلی پیشرفت در ثیرگذارتأ متغیرهای از یکی    

. دهندمی قرار استفاده مورد فراوان را یرییادگ رویکرد و 6یادگیری سبک اصطلاحات پردازاننظریه

 جای به را هاآن توانمی و دارند مشابهی معنای اصطلاح دو این كه معتقدند پردازاننظریه از برخی

 ،معتقدند آنها. اندمتفاوت یکدیگر با اصطلاح دو این كه معتقدند دیگر پردازاننظریه اما. برد كاربه هم

                                                           
1. D'Arrisso & Burack 

2. Cowan, Cowan & Mehta 

3. Gore & Rogers 

4. Kim, Schallert & Kim 

5. Commodari 

6. Learning style 
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 ترجیح دیگر هایروش به را آن خود یادگیری در یادگیرنده كه روشی عنوانبه یادگیری سبک

 برخورد چگونگی را یادگیری رویکرد و است فیزیولوزیکی و عاطفی شناختی، سبک: شامل و دهدمی

 .است مطالب با یادگیرندگان

 بركسب عمقی راهبرد دارای یادگیرندگان. است انگیزه هم و راهبرد: شامل هم یادگیری رویکرد    

 و حفظ ،اندسطحی رویکرد دارای كه یادگیرندگانی مقابل در ،كنندمی كیدتأ مطالب درک و معنی

 سطحی رویکرد هم و عمقی رویکرد هم(. 7383 سیف،)دهندمی قرار كیدتأ مورد را مطالب یادآوری

 هایروش چگونگی به عمدتاً و شود یادگیرندگان موفقیت به منجر ،تواندمی یادگیری و مطالعه

 بر معلم سنجش روش كهصورتی در. است وابسته دانشجویان و آموزاندانش یادگیری از سنجش

 به مطالعه و یادگیری عمقی رویکرد ،كند كیدتأ یادگیرندگان سوی از درسی موضوعات فهم و درک

 پراكنده اطلاعات دربرگیرنده معلم سنجش روش اگر اما. انجامدمی یادگیرندگان یادگیری پیشرفت

 مطالعه و یادگیری سطحی رویکرد گاهآن ،باشد شده داده آموزش مطالب بازتولید و یدرس

 (.3738 سیف، از نقل به ،0227 ،7كاوچاک و اگن)است آمیزترموفقیت

 دانشجویان ضعیف عملکرد بررسی منظوربه كه (7382اد )آبپور و شمس اسفنددر پژوهش امامی    

 دارای دانشجویان عملکرد كه دهدمی نشان ،است گرفته صورت دانشگاه اول سال دانشجویان در

 چنین،هم. است ترضعیف عمیق رویکرد دارای دانشجویان از دانشگاه، اول سال در سطحی، رویکرد

-می الؤس بیشتر دارند، یادگیری به زیادی علاقه و تعهد عمقی، مطالعه رویکرد دارای دانشجویان

 نشان ها پژوهش دیگر. دارند تکلیف اهداف به تریوسیع دید و نگرندمی شواهد به نقادانه كنند،

 مطالعه كنندهتسهیل منزله به محیط از استفاده و تمیز در عمیق آوردروی با دانشجویان دهند،می

 .دارند بیشتری توانایی

 رشته جدیدالورود دانشجویان یادگیری هایسبک و هاویژگی رابطه( 7888)اسکاكان  و آرون    

 با سطحی یادگیری. ندداد قرار مطالعه مورد هامهارت و رویکردها پرسشنامه از استفاده با را یپزشک

. است داشته رابطه ترپایین سنین در پزشکی رشته وررودی امتحان در بالاتر نمره كسب و قبولی

 عامل تواندمی ورودی امتحانات در رقابت به نیاز كه ،گرفت نتیجه چنین خود وهشپژ از اسکاكان

 .باشد جدیدالورود دانشجویان سطحی یادگیری در ثریمؤ

 از استفاده دادند كه نشان ،دادند انجام دانشجویان با كه پژوهشی در( 7396) سیف و بادیآ فتح    

 ایچندگزینه هایامتحان از استفاده و مطالعه عمقی رویکرد سوی به را آنان تشریحی هایامتحان

 .دهدمی سوقمطالعه  طحیس رویکرد سوی به را آنان

نتایج پژوهش بابایی و عاشوری . است وسیع یادگیری رویکردهای به مربوط پژوهشی ادبیات    

( نشان داد كه پیشرفت تحصیلی تحت تاثیر متغیرهای زیادی است كه یکی از این متغیرها 7383)

                                                           
1. Eggen & Kauchack 
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 بررسی به( 7395) پارسا دیگری پژوهش درراهبردهای یادگیری شناختی و فراشناختی است. 

 كارشناسی هایدوره در شده آموخته درسی برنامه و شده اجرا درسی هایبرنامه بر ثرؤم عوامل

 رویکردهای از كه دانشجویانی اكثر كه دهدمی نشان پژوهش این نتایج. پرداختند شیراز دانشگاه

 برای سطحی یکردهایرو از كه دانشجویانی با مقایسه در ،اندكردهمی استفاده یادگیری برای عمقی

 طورینـهم. اندتهـداش ریـبهت نمرات و ترـبه تحصیلی شرفتـپی ،اندكردهمی استفاده هـمطالع

 پنج و یادگیری رویکردهای رابطه بررسی به پژوهشی در( 0228) 7فرنهام و پریموزیک - كامارو

 به دانشگاه، انشجویاند از نفری 950 نمونه از استفاده با پژوهشگران این. پرداختند بزرگ عامل

 از حاكی آمده دستبه نتایج. پرداختند یادگیری رویکردهای و شخصیتی عامل پنج ارتباط بررسی

 ،دارد وجود مثبت رابطه عمیق یادگیری و مداریوظیفه تجربه، در گشودگی بین كه است آن

 تجربه و جدید ربتجا یادگیری در ،شوندمی درگیر یادگیری موضوع در عمیقاً كه افرادی همچنین

 و فرزاد كدیور، شکری، طورهمین. دهندمی نشان خود از بیشتری پذیریانعطاف جدید، موضوعات

 تحصیلی پیشرفت با یادگیری رویکردهای رابطه بررسی به ایمطالعه در( 7395) دانشورپرور

 سطحی و عمیق یادگیری رویکرد بین كه بود آن از حاكی پژوهش این نتایج و پرداختند دانشجویان

 .دارد وجود منفی و مثبت رابطه ترتیب به درسی بالای نمرات با

 تحصیلی عملکرد و والدین به دلبستگی بین ارتباط زمینه در شده انجام هایپژوهش به نگاهی    

 این هایدرپژوهش چندان یادگیری رویکردهای ای واسطه نقش كه است آن از حاكی آموزاندانش

 كشور هایسرمایه عنوانبه آموزاندانش كه اهمیتی به توجه با. است نگرفته قرار بررسی مورد حوزه

 گریواسطه با تحصیلی عملکرد در دلبستگی سبک نقش بررسی حاضر پژوهش هدف ،دارند

 و دلبستگی سبک به مربوط تحقیقات به توجه با. باشدمی آموزاندانش در یادگیری رویکردهای

 مطرح زیر پژوهشی الؤس آموزان، دانش تحصیلی پیشرفت در آن یرثتأ و یادگیری رویکردهای

 :شودمی

 و دلبستگی هایسبک بین رابطه در ایواسطه متغیر عنوانبه تواندمی یادگیری رویکردهای آیا    

 گیرد؟ قرار تحصیلی پیشرفت

 

 پژوهش روش. 2

 همبستگی های طرح نوع از پژوهشی طرح و بوده( غیرآزمایشی) توصیفی نوع از حاضر پژوهش

 شهرستان دبیرستانی پسر آموزاندانش كلیه را پژوهش این آماری جامعه .باشد می( مسیر تحلیل)

 075 شامل پژوهش نمونه. بودند تحصیل مشغول 7383 تحصیلی سال در كه دادندمی تشکیل ری

 .شدند انتخاب فیتصاد ایمرحله چند ایخوشه گیرینمونه روش به كه بود پسر آموزاندانش از نفر

                                                           
1. Chamorro-Premuzic & Furnham 
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شمس  زمینه كه شامل پژوهش ترابی،وهش صورت گرفته در این ژپ 3تعداد نمونه براساس میانگین 

بود  (7398) رویی، افروز و طباطباییا و (7384؛ صمدی و احمدی )(7399)اسفندآباد، و كاكاوند 

 هر از سپس. شد بانتخا تصادف به ناحیه سه ری، شهرستان نواحی از كه صورت این به انتخاب شد.

 كلیه نهایت در. شدند انتخاب تصادفی صورتبه كلاس دو دبیرستان هر از و دبیرستان یک ناحیه

 در نقص یا دقت عدم دلیلبه پرسشنامه 75 تعداد. گرفتند قرار مطالعه مورد كلاس هر آموزان دانش

 .رسید نفر 022 به هانیآزمود تعداد نتیجه در و شد گذاشته كنار بررسی مورد نمونه از پاسخگویی

 

 پژوهش ابزار. 3

 عاطفی پیوندهای چگونگی تعیین منظور به :(IPPA)1همسال و والدین دلبستگیسیاهه  الف(

 0گرینبرگ و رمسدنآ همسال و والدین دلبستگی سیاهه از همسالان با و والدین با نوجوانان میان

 بخشی پنج لیکرت مقیاس با نجیخودس پرسشنامه یک حاضر سیاهه. است شده استفاده( 7891)

 تا 73 هایگویه. اندشده طراحی 5=درست كاملا تا 7=نادرست كاملاً از ایدامنه روی هاپاسخ و است

 ترتیببه سیاهه این نمره بیشترین و كمترین. شوندمی گذارینمره معکوس صورتبه سیاهه این 02

 بالای كیفیت از حاكی باشد بالاتر ههسیا این از آمده دستبه نمره هرچقدر. است 722 و 02

 آن زیرمقیاس دو از و والدین به دلبستگی فرعی مقیاس از تنها پژوهش این در. است دلبستگی

 به دلبستگی و( 02 ،79 ،76 ،74 ،70 ،72 ،9 ،6 ،4 ،0 هایالؤس) گویه 72 مادر به دلبستگی شامل

 .شد استفاده گویه 02 مجموع در( 78 ،71 ،75 ،73 ،77 ،8 ،1 ،5 ،3 ،7 هایالؤس) گویه 72 پدر

IPPA و ارمسدن) است داده نشان خوبی پایایی و قرارگرفته استفاده مورد مطالعه تعدادی در 

 همبستگی(. 7387 فولادچنگ، و مهبد از نقل یه ،0224 ،3همکاران و بویس ؛7891 گرینبرگ،

 با سیاهه این سازه روایی و است شده گزارش 65/2 مادر به دلبستگی و پدر به دلبستگی میان

 همچنین. است شده گزارش خوبی روایی و شده انجام هاپژوهش برخی  در عاملی تحلیل از استفاده

 نمرات همبستگی از( 7387 فولادچنگ، مهبد و از نقل به ،0224) همکاران و بویس پژوهش در

 آن ایسازه روایی بر شاهدی عنوانبه خویشاوندی حمایت سیاهه نمرات با مقیاس این در هاآزمودنی

 . است شده یاد

 عاملی تحلیل روش از سیاهه این روایی تعیین منظوربه( 7387) فولادچنگ و مهبد پژوهش در    

 را عامل دو وجود واریماكس چرخش با اصلی، هایلفهمؤ روش به عاملی تحلیل نتایج. شد استفاده

 شاخص مقدار. بود یک از بالاتر ویژه ارزش و سکریا نمودار شیب عوامل استخراج ملاک. نمود تایید

 از نشان كه بود( >2227/2P) 0547 با برابر باتلت كرویت ضریب و/. 91 با برابر 4اولیکن-مایر-كایرز
                                                           
1. Inventory of parent and peer attachment (IPPA) 

2. Armsden & Greenberg 

3. Boise & et al. 

4. kaiser-Mayer-Olkin (KMO) 
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 جهت شده ذكر پژوهش در طورهمین. داشت هاگویه همبستگی ماتریس و گیرینمونه كفایت

 مادر به دلبستگی برای 91/2 ضریب كه شد استفاده باخكرون آلفای روش از سیاهه این پایایی تعیین

 تعیین منظوربه نیز( 7891) گرینبرگ و رمسدنآ. آمد دستبه پدر به دلبستگی برای 94/2 ضریب و

 برای و 91/2 ضریب مادر به دلبستگی برای كرونباخ آلفای روش از استفاده با ،سیاهه این پایایی

 .اندآورده ستدبه را 98/2 ضریب پدر به دلبستگی

 آن ضرایب و شد استفاده كرونباخ آلفای روش از سیاهه این پایایی تعیین برای حاضر پژوهش در    

 .آمد دستبه 97/2 و 18/2 ،92/2 ترتیببه كل دلبستگی و پدر به دلبستگی مادر، به دلبستگی برای

 نتایج،. گردید استفاده بعد هر كل نمره با سوالات همبستگی روش از روایی تعیین منظوربه چنینهم

 دلبستگی. نمود ییدأت را ابزار این روایی همبستگی ضرایب به دلبستگی گویه هر نمره همبستگی

 كلیه كه آمد دستبه 97/2 كل دلبستگی و 80/2 پدر به دلبستگی برای ،84/2 ان كل تمره با مادر

 عامل تحلیل روش به نیز ههسیا این سازه روایی. بودند معنادار 2227/2 سطح در ضرایب این

 ،=389/3CMIN=، 7NFI) برازش نیکویی هایشاخص كه شد انجام ایموز افزارنرم توسط دیـییتأ

7GFI=، 284/2 RMSEA=) كرد ییدتأ را شده مشاهده هایداده با سازه تناسب. 

1دانشجویان مطالعه هایمهارت و رویکردها سیاهه ب(
(ASSIST): و یستلانتو توسط كه سیاهه این 

 0ASI مانند) مطالعه رویکردهای هایسیاهه سری از سیاهه آخرین است، شده ساخته( 7881) تیت

 سطح،) مطالعه رایج رویکرد سه بر علاوه معمولاً كه است قبلی هاینسخه پالایش و( 3IRAS و

 هسیاه. دادند می دستبه نیز دیگری رویکردهای عاملی تحلیل روش طریق از( راهبردی و عمقی

 دارد الؤس 50 سیاهه این. سنجندمی را شده ذكر رویکرد سه تنها كه است هاییگویه دارای حاضر

 از هركدام سنجش برای. است مربوط عمقی و سطحی رویکردهای به آن الؤس 30 تعداد كه

 هر بنابراین. دارند تعلق مقیاسخرده یک به الؤس 4 هر كه است شده استفاده الؤس 76 از رویکردها

 عمیق رویکرد سه. سنجدمی را مطالعه هایانگیزه و راهبردها كه است مقیاسخرده 4 دارای ویکردر

 از استفاده ،46 ،33 ،07 ،77: مرتبط هایاندیشه ،43 ،3 ،71 ،4 هایگویه: معنی جستجوی شامل)

 ،01 ،74 ،7: منظم مطالعه) راهبردی ،(50 ،38 ،06 ،73: هانظریه به علاقه ،48 ،36 ،03 ،8: شواهد

: دستیابی ،47 ،09 ،75 ،0: تکلیف تقاضاهای برابر در هشیاری ،44 ،37 ،79 ،5: زمان مدیریت ،42

 ،40 ،08 ،76 ،3: هدفیبی) سطحی و( 41 ،34 ،02 ،1: اثربخشی تنظیم و كنترل ،52 ،31 ،04 ،72

 ،9: شکست از رست ،57 ،39 ،05 ،70: محدود درسی برنامه ،45 ،30 ،78 ،6: نامربوط یادسپاری به

 به ایدرجه پنج مقیاسی از استفاده با آزمودنی. شودمی سنجش سیاهه این توسط( 49 ،35 ،00

 خرده نمرات كردن جمع با را اساسی رویکرد سه توانمی اساس این بر. دهدمی پاسخ سیاهه الاتؤس

                                                           
1. Approaches and Stuy Skills Inventory for Students (ASSIST) 

2. Approaches to Studying Inventory (ASI) 

3. Revised Approaches to Studying Inventory (RASI) 
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 را میانگین یشترینب آن در وی كه است رویکردی فرد، اصلی رویکرد. كرد محاسبه آنها هایمقیاس

 مورد( 0227) دیس توسط پژوهشی در سیاهه این روانسنجی هایویژگی. است آورده دستبه

 و كیون مک پژوهش. است شده محاسبه آن پایایی و روایی هایشاخص و است گرفته قرار مطالعه

 ضریب دموجو نظری مبانی براساس سیاهه این عاملی ساختار تایید ضمن( 0222) انتویستل و تیت

 سیف، و آبادی فتح)اندكرده محاسبه 92/2 و 94/2 را سطحی و عمقی رویکردهای كرونباخ آلفای

 عمیق، رویکردهای برای كرونباخ آلفای از استفاده با نیز آن پایایی محاسبه طور همین(. 7396

 آباد،اسفند شمس و پورامامی)است آمده دستبه 10/2 و 65/2 ،67/2 ترتیببه راهبردی و سطحی

7382 .) 

 آمده دستبه ضرایب. شد محاسبه كرونباخ آلفای روش به سیاهه این پایایی حاضر پژوهش در    

 دستبه 61/2 و 17/2 ،96/2 ،99/2 ترتیببه رویکردها كل و راهبردی سطحی، عمیق، رویکرد برای

. گردید استفاده عدب هر كل نمره با الاتؤس همبستگی روش از روایی تعیین منظوربه چنینهم. آمد

. نمود ییدتأ را ابزار این روایی همبستگی ضرایب به یادگیری رویکرد گویه هر نمره همبستگی نتایج،

 85/2 سطحی رویکرد برای ،93/2 آن كل نمره با عمقی رویکرد برای همبستگی كه داد نشان نتایج

 عامل تحلیل روش به زنی سیاهه این  سازه روایی. شد محاسبه 51/2 راهبردی رویکرد برای و

 ،=235/3CMIN) برازش وییـنیک هایصـشاخ كه دـش انجام وزـایم افزارنرم توسط دیـییتأ

896/7NFI=، 891/2GFI=، 281/2RMSEA= )ییدأت را شده مشاهده هایداده با سازه تناسب 

 .كرد

 یشرفتپ شاخص عنوانبه دبیرستانی آموزاندانش معدل پژوهش این در :تحصیلی پیشرفت پ(

 .گرفت قرار نظر مد تحصیلی

 

 ی پژوهشهایافته. 4

ها، تعداد هر كدام از این سه پایه زمودنیآكه پس از افت  نفر بود، 075نمونه موردنظر شامل 

نفر و پایه سوم دبیرستان  65پایه دوم دبیرستان نفر،  65پایه اول دبیرستان ، صورت زیر می باشدهب

 .بودندنفر  12

 پیشرفت بین،پیش متغیر عنوانبه دلبستگی. است شده استفاده متغیر 5 از وهشپژ این در    

 بینپیش) میانجی هایمتغیر عنوانبه یادگیری هایرویکرد و ملاک متغیر عنوانبه( معدل) تحصیلی

 هایمتغیر تغییرات دامنه و معیار انحراف میانگین، 7 جدول در. شدند پژوهش مدل وارد( ثانوی

 .است شده ذكر پژوهش
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 پژوهش هایمتغیر توصیفی هایآماره: 1 جدول

 تغییرات دامنه  معیار انحراف  میانگین  متغیر

 71/72  45/0  75  تحصیلی پیشرفت

 67  48/70  24/11  دلبستگی

 43  19/1  86/56  عمیق مطالعه

 79/50  54/72  19/16  راهبردی مطالعه

 72/42  42/1  97/56  سطحی مطالعه

 

 و 75 برابر ترتیببه تحصیلی پیشرفت معیار انحراف و میانگین ،7 جدول مندرجات براساس    

 مطالعه معیار انحراف و میانگین 24/11،48/70 ترتیببه دلبستگی معیار انحراف و میانگین ،45/0

 و 54/72 ،19/16 ترتیببه راهبردی مطالعه معیار انحراف و میانگین 19/1 ،86/56 ترتیببه عمیق

 .است شده محاسبه 42/1 و 97/56 سطحی مطالعه معیار انحراف و میانگین

 ماتریس این. است آمده پژوهش هایمتغیر بین پیرسون همبستگی ضرایب 0 جدول در همچنین    

 .كندمی فراهم مسیر تحلیل و سازیمدل انجام برای را شرایط همبستگی
 

 پژوهش هایرمتغی بین پیرسون همبستگی ضرایب: 2 جدول

  
 پیشرفت

 تحصیلی

 

 
  دلبستگی

 رویکرد

 عمیق

 

 

 رویکرد

 راهبردی

 

 

 رویکرد

 سطحی

 -02/2  00/2  05/2  72/2  7  تحصیلی پیشرفت

 -33/2  20/2  28/2  7  -  دلبستگی

 -14/2  25/2  7  -  -  عمیق رویکرد

 -21/2  7  -  -  -  راهبردی رویکرد

 7  -  -  -  -  سطحی رویکرد

   27/2 سطح در معناداری **

 25/2 سطح در معناداری *
 

 همبستگی راهبردی و عمیق هایرویکرد با تحصیلی پیشرفت كه است مشخص 0 جدول در    

 طرفی از. دارند معنادار مثبت ارتباط راهبردی رویکرد با نیز دلبستگی متغیر همچنین. دارد معنادار

 بعد مرحله در. دارند 14/2 میزان با معنادار رابطه یکدیگر با عمیق رویکرد و راهبردی رویکرد

 ضرایب با پژوهش اولیه مدل 7 شکل در. گرفت صورت مسیر تحلیل و شدند مدل وارد متغیرها

 . است شده رسم آن، مسیر
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 هامسیر ضرایب همراه به پژوهش اولیه مدل: 1 شکل
 

 و P<2227/2 سطح در 34/2 ضریب با هبردیرا رویکرد به دلبستگی مسیر ضریب 7 شکل در    

 ،P<2227/2 معناداری سطوح در 36/2 و 42/2 با ترتیببه عمیق و راهبردی رویکرد مسیر ضرایب

 . شدند معنادار آماری لحاظ زا

 آمده 3 جدول در پژوهش نهایی مدل و اولیه مدل برازندگی هایشاخص تریناصلی از برخی    

 شاخص یک اعمال و غیرمعنادار هایمسیر حذف از پس اولیه مدل كه است ذكر به لازم. است

 . گرفت قرار مجدد برازش آزمون مورد اصلاحی،
 

 پژوهش نهایی و اولیه مدل برازندگی هایشاخص: 3 جدول

  شاخص
 مقدار

 خی مجذور
 

 مجذور

 نسبی خی

 

 
GFI  CFI  IFI  RMSEA 

 02/2  52/2  45/2  68/2  18/19  02/701  اولیه مدل

 25/2  88/2  88/2  88/2  89/2  47/7  نهایی مدل

 

 ،است 0 از كمتر شاخص این چنانچه. است مدل برازندگی شاخص نسبی، خی مجذور شاخص    

 مجذور برای را 89/2 مقدار پژوهش، نهایی مدل برای 4 جدول مندرجات. است عالی برازندگی پس

 ،(GFI) برازش نیکویی شاخص. باشدمی مدل عالی برازش از حاكی كه دهدمی نشان نسبی خی

 یک برازش كه هستند هاییشاخص ،(CFI) برازندگی شاخص و( IFI) ایمقایسه برازندگی شاخص

 مدل برازش شوند، ترنزدیک یک به هرچه هاشاخص این. دهدمی نشان پایه مدل با را معین مدل

 خوبی بسیار مقدار از هاخصشا این پژوهش، این نهایی مدل در ،4 جدول طبق. است بهتر

 از دیگر یکی ،(RMSEA) تقریب مجذورات میانگین خطای ریشه شاخص چنینهم. برخوردارند

. است مطلوب بسیار مدل یک برای شاخص، این 25/2 از كمتر میزان كه است برازندگی هایشاخص
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 .بود رداربرخو مطلوبی برازندگی هایشاخص از پژوهش نهایی مدل ،4 جدول طبق مجموع در

 .است آمده 4 جدول در اولیه مدل هایمسیر كلیه ضرایب معناداری
 

 پژوهش اولیه مدل در هاآن معناداری سطح و هامسیر ضرایب: 4 جدول

 معناداری سطح  ساختاری ضریب  مسیر

 03/2  28/2  عمیق رویکرد به دلبستگی

 2227/2  34/2  راهبردی رویکرد به دلبستگی

 15/2  -23/2  سطحی رویکرد به دلبستگی

 85/2  27/2  تحصیلی پیشرفت به دلبستگی

 2227/2  36/2  تحصیلی پیشرفت به عمیق رویکرد

 2227/2  42/2  تحصیلی پیشرفت به راهبردی  رویکرد

 97/2  -20/2  تحصیلی پیشرفت به سطحی  رویکرد
 

 .دهدمی نشان را هامسیر ضرایب همراه به پژوهش نهایی مدل 0 شکل
 

 
 هامسیر ضرایب همراه به پژوهش نهایی مدل: 2شکل

 

 در كه دیگر اساسی سوال یک مدل، ساختاری ضرایب معناداری و برازندگی هایشاخص بر علاوه    

 متغیر بر( بینپیش متغیر) دلبستگی غیرمستقیم ثرأ گیرد، قرار بررسی مورد باید پژوهش این

 آزمودن برای. باشدمی( میانجی متغیر) یادگیری هاییکردرو طریق از( معدل) تحصیلی پیشرفت

 و آزمون این نتایج. شد استفاده 07AMOS افزارنرم در اندازخودراه آزمون از غیرمستقیم ثراتأ

 كه بود 70/2تحصیلی پیشرفت بر دلبستگی مستقیمغیر ثرأ اندازه كه داد نشان آن اطمینان فاصله

 پیشرفت بر دلبستگی مستقیم ثرأ ولی بود معنادار آماری نظر از 227/2 معناداری سطح در

 نشان مسئله این. نبود معنادار آماری نظر از P<25/2 معناداری سطح در كه بود 27/2تحصیلی

 در دلبستگی متغیر برای( عمیق رویکرد با همبستگی همراه به) راهبردی رویکرد كه دهدمی

دلیل منفی بودن  .بود دارا را كامل گریمیانجی نقش ،(تحصیلی پیشرفت) ملاک متغیر بینیپیش

نظر بر یکدیگر و به نوعی اثرات متغیرهای مورد بوده رابطه غیرمستقیم بین آنها وابط،برخی از ر

و ثیر معکوس بوده است، أاین تو در برخی مواقع  اندثیری در تغییر یکدیگر نداشتهمعنادار نبوده و تأ

 . ثیرات فرعی و غیرمستقیمأشد تا تباثیرات مستقیم مدنظر میأت مدل ساختاری بیشتر در اینجا در
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 گیرینتیجه و بحث. 5

هدف پژوهش حاضر بررسی نقش رویکردهای یادگیری در رابطه بین سبک دلبستگی به والدین و 

 مسیر ضریب ،داد نشان نهایی مدل نتایج كه گونههمان آموزان بود.پیشرفت تحصیلی دانش

 عمیق رویکرد مسیر ضرایب و P<2227/2 سطح در 44/2 ضریب با راهبردی درویکر به دلبستگی

 نشان نتایج این. شدند معنادار آماری لحاظ از ،P<2227/2 معناداری سطح در 40/2 با ترتیببه

 تحصیلی پیشرفت ،تواندمی عمقی و راهبردی یادگیری رویکردهای گریواسطه با دلبستگی ،دهدمی

 كوان، و( 0272) راجرز و گور هایپژوهش نتایج با پژوهش این نتایج. كند ینیبپیش را آموزاندانش

 .است همسو( 0228) مهتا و كوان
 گوناگون هایجنبه بر كه ثیریتأ با دلبستگی ،گفت توانمی آمده دستبه نتایج تبیین در    

 را تحصیلی پیشرفت یاواسطه متغیرهای سایر كمک با تواندمی ،گذاردمی آموزاندانش هایتوانایی

 بر دلبستگی نقش ثیرگذاریتأ تبیین در( 0273) كوموداری. نماید بینیپیش آموزاندانش در

 و هیجانات از بسیاری سازیفعال با تواندمی دلبستگی كه است معتقد ایمقاله طی تحصیلی عملکرد

 آموزانیدانش است معتقد محقق این. باشد داشته نقش آنان تحصیلی پیشرفت در كودكان عواطف

 خود از معلم و مدرسه به نسبت منفی عواطف و هیجانات عمومأ اندناایمن دلبستگی سبک دارای كه

 .گرددمی درسی تکالیف در ضعیف پیشرفت به منجر خود نوبه به موضوع این و دهندمی نشان

 تحت گونهآن را كلاس بافت و درسی موضوع آموزاندانش دلبستگی ،رسد می نظر به بنابراین    

 واقع در. گیردمی قرار ثیرتأ تحت نیز تحصیلی انگیزش آن كنار در كه دهدمی قرار خود ثیرتأ

 موضوع با ایگونه به همگی كه را تحصیلی پیشرفت با مرتبط متغیرهای از ایمجموعه دلبستگی

 نیاز پژوهش این در هك نتایجی از یکی. دهدمی قرار ثیرأت تحت ،اندارتباط در كلاسی بافت و درسی

 در راهبردی رویکرد میانجی متغیر با تنها دلبستگی چرا كه ،است این شودمی احساس آن تبیین به

 است؟ ارتباط

 قدرت مانند آموزاندانش عاطفی ابعاد از برخی ،تواندمی والدین به دلبستگی داشتن اینکه به نظر    

 نظر به( 0277 اریسو و بورک، دی) ندـك بینیپیش پایین در سنین را امور زیـریبرنامه و تمركز

 به دلبستگی نوعی به كه شودمی استفاده بیشتر آموزانیدانش توسط مطالعه راهبردهای ،رسدمی

 رویکرد دیگر سوی از. است كرده ییدتأ را موضوع این نیز پژوهش این نتایج كه دارند، خود والدین

 كه آموزانیدانش. است در ارتباط زمان مدیریت و درسی ریزیهبرنام قبیل از هاییلفهمؤ با راهبردی

 كمک درسی ریزیبرنامه و زمان مدیریت جهت خود والدین از بیشتر دارند، دلبستگی خود والدین با

 . نماید بینیپیش را آموزاندانش تحصیلی پیشرفت ،تواندمی راهبردی آموزش این و گیرندمی

 دارد وجود ارتباط روان سلامت با فراشناختی باورهای بین ،است آن از حاكی هاپژوهش برخی    

 افکار ناپذیریكنترل به راجع باورهایی كه افرادی یعنی( 0229 ووک، ،0228 همکاران، و اسپادا)

 قدرت با مثبت فراشناختی باورهای كهجاییآن از. كنندمی تجربه را تریكم روان سلامت ،دارند
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 ،رسدمی نظر به است، مرتبط افکار پذیریكنترل و شناختی كنترل ات،هیجان تنظیم راهبردی

 در نیز مثبتی فراشناختی باورهای ،كنندمی استفاده راهبردی مطالعه رویکرد از كه آموزانیدانش

 و دقیق ریزیبرنامه به ،بتوانند آموزاندانش است ممکن زمینه این در. دهندمی پرورش خود

 تاكنون چهآن مرور به ببینند، تدارک مناسبی زمان مطالعه ساعات رایب بزنند، دست راهبردی

 بنابراین، بگیرند، نظر در خود مطالعه جهت ایشخصی راهبردهای و كنند توجه اندآموخته

 به نسبت روان سلامت از بالاتری سطح بودن دارا دلیلبه والدین، به دلبستگی دارای آموزاندانش

 استراتژیک و راهبردی توانند رویکردیندارند، بهتر می دلبستگی خود دینوال به كه آموزانیدانش

تی مطالب درسی خود را به صورت عمیق و فراشناخ آن دنبالبه تدارک دیده و خود مطالعه جهت

 درسی مطالب به نسبت فراشناختی و راهبردی رویکرد این (.7387 لطیفیان و دلاورپور،)یاد بگیرند

 رغبت و علاقمندی آن دنبالبه و آورند دستبه بالاتری نمرات ،كندمی كمک آموزاندانش به

 .دهند نشان خود از مدرسه به نسبت بیشتری

 اند،پرداخته شخصیتی هایویژگی و یادگیری رویکردهای ارتباط بررسی به مطالعات از برخی    

 تجربه گشودگی و مداریوظیفه شخصیتی بعد دارای كه آموزانیدانش دهدمی نشان مطالعات نتایج

 هستند، برخوردار یادگیری به مثبت نگرش چنین هم و مطالعه در خوبی هایمهارت از ،هستند

 و موضوع به علاقه روشن، اهداف تمركز، و توجه بندی،زمان مثبت، نگرش آموزان،دانش این ویژگی

 این(. 7395 یی و خیر،خرما از نقل به ،7896 ،7میلتون و پولیو ایسون،)است در كار سازماندهی

 طرف از(. 8022 ،0دیانمو، لی و چن)دارند راهبردی و عمقی مطالعه رویکرد هب گرایش آموزاندانش

 شخصیتی بعد دارای بیشتر ایمن دلبستگی آموزاندانش كه دهندمی نشان هاپژوهش دیگر

 كه آموزانیدانش هك داشت اظهار گونهاین توانمی بنابراین(. 7395بشارت، )هستند مداروظیفه

 سمت به بیشتر آموزاندانش این و است مدارها وظیفهآن شخصیت ،دارند را خود والدین با دلبستگی

 این دیگر عبارتبه. دارند گرایش مندجهت ریزیبرنامه و درسی اهداف تعیین زمان، مدیریت

 بارزترین از یکی چنینهم. كنندمی عمل استراتژیک و راهبردی بیشتر خود مطالعه در آموزاندانش

 پنج رنجورخوییروان بعد در كه افرادی. است شدید اضطراب رنجورخویی،روان بعد هایخصوصیت

 و اضطراب. كنندمی تجربه نیز را بالایی اضطراب آورند،می دستبه بالایی نمره شخصیت بزرگ عامل

 توانمی رواین از(. 7888 ،3كاستا و كرامک)است ارتباط در ضعیف تمركز قدرت با نیز شدید نگرانی

 دلیلبه هستند رنجورخوییروان شخصیتی ویژگی دارای كه آموزانیدانش كه نمود تبیین گونهاین

 سوی از و سویک از هیجانات تنظیم و ریزیبرنامه قدرت فاقد كنند،می تجربه كه بالایی اضطراب

 شخصیتی خصیصه دارای آموزاندانش .هستند مطالعه جهت لازم راهبردهای تدارک فاقد دیگر

                                                           
1. Aieson, Polio & Milton 

2. Duanmu, Li & Chen 

3. Mccrae & Costa 
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 رویکردی اتخاذ و درسی مواد وارطوطی حفظ پی در ضعیف، تمركز قدرت دلیلبه رنجورخویی،روان

 . هستند اضطرابی دلبستگی سبک دارای و مطالعه برای سطحی

 یادگیری رویکردهای كه است آن از حاكی حاضر پژوهش از آمده دستبه یافته دیگر طورهمین    

شکری و  پژوهش نتایج با یافته این. هستند یکدیگر با معنادار ارتباط دارای راهبردی و عمیق

 0اسمیت و رتگانس ،(0272) 7دوكی و استرون كینت، بیتن، ،(7395) پارسا ،(7395) همکاران

 . دارد همخوانی (7383، مصرآبادی و عرفانی )(0277) 3راوسون و پیک و( 0277)

 راهبردهایی تدارک با كه راهبردی یادگیری رویکرد ،كرد اشاره توانمی افتهی این تبیین در    

 مطالب عمیق درک برای را زمینه ،تواندمی است مرتبط درسی مطالب یادگیری جهت مناسب

 . كند فراهم درسی

 مطالب از تریتاكتیکی و ترعمیق درک سازی فراهم با راهبردی و عمقی یادگیری راهبردهای    

 ایمطالعه طی( 7395) شکری و همکاران. سازدمی فراهم را مطالب دقیق رییگیاد فرصت درسی

 عمیق و راهبردی راهبردهای از آموزاندانش بیشتر استفاده با بیشتر تحصیلی پیشرفت ،دادند نشان

 سیف، ،7395 پارسا،)است شده تایید نیز دیگری مطالعات در یافته این. است ارتباط در یادگیری

 تنظیم جهت راهبردهایی تدارک آن كنار در و درسی مطالب فراشناختی و عمیق درک(. 7383

 مطالعه عمیق رویکردهای از كه آموزانیدانش چگونه ،دهد نشان تواندمی خودتنظیمی و شناختی

مطالعات فراتحلیل انجام شده در این . ترندموفق خود درسی تکالیف در عموما ،كنندمی استفاده

ن داده است كه راهبردهای یادگیری از هر نوع كه باشد )شناختی یا فراشناختی( در تمام زمینه نشا

یادگیرندگان بر میزان یادگیری آنها در دروس مختلف تاثیر زیادی دارد)مصرآبادی و عرفانی، 

7383.) 

 دهایرویکر بررسی منظوربه دانشجویان روی بر مطالعه با نیز( 0272) بیتن و همکاران چنینهم    

 به را یادگیری راهبردهای و هاروش ایگونهبه راهبردی، یادگیرندگان دادند نشان هاآن یادگیری رایج

 دیگر سوی از. كندمی فراهم درسی مطالب عمیق درک برای را زمینه كه آورنددرمی اجرا

 بردهاییراه كنند،می سعی درسی، مطالب ترمنسجم و ترعمیق درک منظوربه عمقی، یادگیرندگان

 . نماید كمک آنها به درسی مطالب بیشتر فهم به كه درآورند، اجرا به و فراگرفته را

 دارای عمقی و راهبردی یادگیرندگان ،دادند نشان پژوهشی طی نیز( 0277) راوسون و پیک    

 به هاویژگی این. هستند زمان مدیریت و خلاق ذهن پشتکار، قبیل از مشتركی هایویژگی

 درسی مطالب عمیق درک به یادگیری راهبردهای كارگیریبه ضمن كه كندمی كمک زانآمودانش

 .برسند

                                                           
1. Baeten, Kyndt, Struyven & Dochy 

2. Rotgans & Schmidt 

3. Pyc & Rawson 
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 به. است اهمیت حائز كاربردی و نظری لحاظ از پژوهش این در آمده دست به نتایج مجموع، در    

 شده ییدتأ موضوع این نیز دیگر مطالعات در كه گونه همان كه داد نشان نتایج اولأ نظری لحاظ

 بین ارتباطی و است ارتباط در راهبردی و عمقی یادگیری رویکردهای با تحصیلی پیشرفت ،تاس

 نیز حاضر پژوهشی ادبیات بنابراین. ندارد وجود عمومأ تحصیلی پیشرفت و سطحی یادگیری رویکرد

 با دلبستگی سبک طورهمین. اندنموده ییدتأ داخلی و خارجی گوناگون مطالعات در را موضوع این

 تحصیلی پیشرفت ،تواندمی عمقی رویکرد با آن همبستگی و راهبردی رویکرد گریانجیمی

 یادگیری رویکردهای ارتباط بر نیمب تئوریک بحث نیز موضوع این .نماید بینیپیش را آموزاندانش

 .دهدمی نشان تحصیلی پیشرفت با را مفهومی

 آمده دستبه ضرایب. كند می فراهم را ممه كاربرد چندین حاضر پژوهش نیز كاربردی، لحاظ به    

 راهبردی و عمقی یادگیری رویکردهای با تحصیلی پیشرفت كه است آن از حاكی حاضر پژوهش از

 نظام طراحان و معلمان كه است این یافته این كاربردی اهمیت. است ارتباط در آموزاندانش

 كیدتأ درسی مطالب عمقی درک بر كه دهند ترتیب طوری را آموزشی سیستم بایستمی آموزشی

 این دیگر یافته كاربردی اهمیت طورهمین. آموزاندانش سطحی ادراک بر صرفأ نه باشند داشته

 تحصیلی پیشرفت بینیپیش در راهبردی یادگیری رویکرد ایواسطه نقش كه است این پژوهش

 سیستم بایستمی رورشپ و آموزش یحوزه اندركاراندست دیگر عبارتبه. است اهمیت حائز بسیار

 همان از را راهبردی یادگیری هایشیوه آموزاندانش به كه كنند ریزیبرنامه طوری را آموزشی

 باشد ایگونهبه دهینمره و گذارینمره سیستم چنینهم. دنده آموزش تحصیل هایسال نخستین

 را درسی مطالب عمیق درک آموزاندانش از درسی، مطالب سطحی و وارطوطی حفظ جای به كه

 راهبردی یادگیری به كه شود داده آموزش تدریسی هایروش معلمان به و ،باشد داشته انتظار

 .كند كمک آموزاندانش

 اما است آمده دستبه پژوهش این از كه مفیدی اطلاعات كنار در كرد اشاره بایستی نیز پایان در    

 این و است بوده پسران شامل تنها حاضر پژوهش نهنمو اولاً. است بوده مواجه نیز هاییمحدودیت با

 از آتی هایپژوهش در گرددمی پیشنهاد بنابراین. كندمی مواجه مشکلاتی با را نتایج تعمیم موضوع

 دستبه نتایج با پژوهش این از مدهآ دستبه اطلاعات و شود استفاده مختلط جنسیتی هاینمونه

 از بعدی، هایپژوهش در طورهمین. گیرد قرار مقایسه مورد ركشو مناطق سایر آموزاندانش از آمده

 .گردد استفاده تحصیلی پیشرفت بینیپیش منظوربه متعددتری و بیشتر ایواسطه متغیرهای
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