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**This paper is extracted from 

the student's thesis 

Objective: This research was conducted to determine the effect of the creative drama 

learning environment based on the activity theory on the active listening skills of first-

grade female students of Nahavand City in the academic year 2023. 

Method: The research design was quasi-experimental with a pre-test-post-test design 

with a control group. The statistical population includes all first-grade female students of 

primary schools in Nahavand city, numbering 826 people, who were studying in the 

academic year 2023. In this research, the sample size was 40 female students in the first-

grade of primary school, who were selected by the available sampling method and 

randomly assigned to two experimental and control groups.The data were analyzed using 

descriptive statistics (mean, standard deviation, variance) and inferential statistics 

(univariate variance analysis test) with the help of 27spss software.  

Results: The results of the covariance analysis for testing all three research hypotheses 

showed that the creative drama environment based on the theory of activity on the 

components of active listening skills; That is, attention skill, follow-up skill and reflective 

skill of first grade female students have a positive and significant effect. 

Conclusion: The learning environment of creative drama based on the theory of activity 

in teaching health topics in the science course can provide a suitable platform for 

improving the active listening of learners. 
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Extended Abstract  

1. Introduction 

Unfortunately, today, despite the importance of teaching life skills, many students do not 

have the necessary skills and abilities to face life problems, and traditional and conventional 

education in the form of in-school learning has not been able to help them solve life 

problems. Glick, 2016; Adib, 2006; Adib-Menesh, 2021); For example, they cannot 

communicate properly with other people.The skill of listening is considered one of the types 

of communication skills (Kanpolat, 2015: 164); Also, communication skills are one of the 

types of life skills. Active listening skill includes a set of higher-level thinking skills such 

as message inference, analysis, interpretation, judgment, and evaluation. (Tabieh et al., 

2021). The three important components of active listening are attention skills, follow-up 

skills, and reflective skills (Khenifar, 2008). The learning environment is effective in 

improving active listening. The learning environment is defined as a system that includes a 

set of teaching materials, methods, and interconnected principles (Sassoon et al., 2022: 2). 

One of the most efficient learning environments is the creative drama environment. 

Creative drama is performed according to various techniques such as improvisation and 

acting in a predetermined place (Abdi Qashlaq and Puya Menesh, 2013: 108). Sassoon et 

al. (2022) pointed out in their research that the effect of learning spaces should be based on 

specific characteristics and learning theories. In constructivist approaches, instead of paying 

attention to educational design, the design of learning environments is considered (Moradi 

Mokhles et al., 2013: 43-44). Activity theory is a socio-psychological theory related to 

Vygotsky's work, which was developed by Leontief (cited by Karanassius et al., 2018). 

Unfortunately, today's students cannot properly communicate with other people. The 

effective communication is achieved through listening well, respecting, participating, 

expressing oneself, and so on. In their research, McNaughton et al. (2008) provided 

evidence that focused training in the use of active listening skills can lead to visible 

improvement in communication skills. 

Based on the results of the previous studies (such as Mirzaei and Qamari (2019), Farhzadi 

et al. (2017), Pat and Yilmaz (2021), Tabieh et al. (2021)) and so on. It can be stated that 

creative drama has been an effective strategy in improving life skills and communication 

skills. The current research is different from the previous research in several aspects; 

Among other things, this research examines the creative drama environment in improving 

active listening skills, which is one of the types of communication skills. In addition, the 

creative drama environment based on activity theory is considered. The purpose of the 

present study is to determine the effect of the creative drama environment based on the 

activity theory on the active listening skills of the first-grade students of Nahavand in the 

academic year 2023. 

 

2. Materials and Methods 

The current research was a quasi-experimental type with a pre-test-post-test design with a 

control group. The statistical population includes all first-grade female students of primary 

schools in Nahavand city, numbering 826 people, who were studying in the academic year 

2023. In this research, the sample size was 40 female students in the first-grade of primary 

school, who were selected by the convenience sampling method and randomly assigned to 

two experimental and control groups. The data collection tool was the standard 

questionnaire of Glenn and Pud (1989) and descriptive and inferential statistics were used 

to analyze the data. 
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3. Results 

Descriptive indices (mean, standard deviation, variance) of each component of active 

listening skills were reported to separate groups. The normality of the research variables 

was checked with the Kolmogorov-Smirnov test. By using univariate covariance analysis, 

the effect of creative drama based on activity theory on attention skills, follow-up skills, 

and reflective skills of first-grade students was investigated. 
 

Table 1. Results of covariance analysis for testing the first hypothesis 

 
Type III Sum 

of Squares 
df Mean Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

Corrected Model 10.550a 2 5.275 6.837 0.003 0.270 

Intercept 46.474 1 46.474 60.230 0.000 0.619 

Attention Skil 5.650 1 5.650 7.323 0.010 0.165 

Group 9.927 1 9.927 12.866 0.001 0.258 

Error 28.550 37 0.772    

Total 436.000 40     

Corrected Total 39.100 39     
 

Table 2. Results of covariance analysis for testing the second hypothesis 

 
Type III Sum 

of Squares 
df Mean Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

Corrected Model 26.117a 2 13.058 20.252 0.000 0.523 

Intercept 48.758 1 48.758 75.617 0.000 0.671 

Follow-up skill 5.092 1 5.092 7.897 0.008 0.176 

Group 25.042 1 25.042 38.836 0.000 0.512 

Error 23.858 37 0.645    

Total 305.000 40     

Corrected Total 49.975 39     
 

Table 3. Results of covariance analysis for testing the third hypothesis 

 
Type III Sum 

of Squares 
Df Mean Square F Sig. 

Partial 

Eta 

Squared 

Corrected Model 73.130a 2 36.565 29.639 0.000 0.616 

Intercept 132.103 1 132.103 107.082 0.000 0.743 

Reflective skill 2.905 1 2.905 2.354 0.133 0.060 

Group 73.125 1 73.125 59.275 0.000 0.616 

Error 45.645 37 1.234    

Total 1149.000 40     

Corrected Total 118.775 39     
 

The results of covariance analysis to test the research hypotheses presented in Tables 1, 

2, and 3 show that the creative drama environment based on activity theory affects the 

attention skills, follow-up skills, and reflective skills of the first-grade elementary school 

students; So all three research hypotheses are confirmed. 
 

4. Discussion and Conclusion 

According to the findings, the creative drama learning environment is based on the theory 

of activity, which is one of the theories of the constructivist approach and is student-

centered; It can be active listening components; It means to strengthen attention skills, 

follow-up skills and reflective skills in students. So, it can be stated that the design of the 

learning environment based on activity theory can be fruitful in teaching active listening 

skills. The Limitation of the research sample to the female students of Nahavand city and 

the researcher's response to the questionnaire items due to the lack of ability of the first-

grade students were among the limitations of this research. Therefore, it is suggested that 

this research be conducted in a different statistical community, such as boys' schools, other 

educational levels, other cities, and It is recommended that a research be conducted in which 
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the teacher does not play a role in the process of answering the questionnaire items in order 

to reduce the possibility of bias in the research process. To match the results of the current 

research. Finally, according to the effectiveness of the creative drama learning environment, 

it is suggested that the relevant authorities hold workshops to familiarize teachers with 

creative drama and its importance and how to implement it; Also, teachers should read 

articles about the creative drama environment and use it in their teaching. 
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   ها: واژهکلید
فعال،   دادن  گوش  مهارت 

 محیط یادگیری، 

 نمایش خلاق،  

 نظریۀ فعالیت. 

 فعالیت بر مهارت گوش   نظریۀمحیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر    ریتأث  یبررس: هدف پژوهش حاضر  هدف

  .باشدی م 1402-1403 یلیشهر نهاوند در سال تحص   ییاول ابتدا یۀپا آموزاندانشدادن فعال 

و   یکم  یهاداده جزء پژوهش   تیاز لحاظ ماه ،یکاربرد  یهاپژوهش حاضر از لحاظ هدف جزء پژوهش   روش: 

آزمون با گروه پس   -  آزمونش یپ  یکه با طرح پژوهش  باشدیم  یشیآزماشبه   یهااجرا جزء پژوهش   وهیاز نظر ش
آموزان دختر پایۀ اول مدارس ابتدایی شهر نهاوند به تعداد  جامعۀ آماری شامل کلیۀ دانش   .رفتیکنترل انجام پذ

نفر از    40مشغول به تحصیل بودند. در این پژوهش، حجم نمونه    1402- 1403نفر که در سال تحصیلی    826
گیری در دسترس انتخاب شدند و به روش جایگذاری  با روش نمونه  آموزان دختر پایۀ اول ابتدایی بودند کهدانش

قرار گرفتند. و گواه  آزمایش  در دو گروه  با روشداده  تصادفی  معیار)  توصیفی  ی آمار  ی هاها  ،  میانگین، انحراف 
 . شدند لیوتحله یتجز 27spss  افزارنرم( با کمک متغیره تک تحلیل واریانس )آزمون  استنباطیآمار و  واریانس(

محیط یادگیری نمایش خلاق    داد، پژوهش نشان    ۀفرضی هر سه  آزمون    ی انس برایل کوواریج تحلینتا  ها: یافته

فعالیت نظریۀ  بر  یعنی    یهامؤلفهبر    مبتنی  فعال؛  دادن  توجهمهارت گوش  مهارت  مهارت  و  پیگیری  مهارت   ،
 تأثیر مثبت و معناداری دارد.  آموزان دختر پایۀ اول ابتداییدانش   انعکاسی
محیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر نظریۀ فعالیت چه در حوزۀ آموزش  کاربست صحیح و علمی   گیری: نتیجه

،  مهارت توجه یهامؤلفه تواند بستر مناسبی را جهت بهبود گوش دادن فعال فراگیران در  می یررسمیغرسمی و چه 
 فراهم نماید. مهارت پیگیری و مهارت انعکاسی
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 . مقدمه 1
و   ندارندبا مسائل زندگی  مواجه  در    لازم را  یها ییتوانا آموزان، بسیاری از دانشهای زندگی امروزه با وجود اهمیت آموزش مهارت

، 1یلک گکمک کند )ها در حل مسائل زندگی  آن  به  ای نتوانستهدرون مدرسه  یهایریادگیسنتی و مرسوم در قالب    یهاآموزش 
  یهااز نظام  یمشکل ناش  ن ی. استندی ن  گرانیارتباط مؤثر با د  یافراد قادر به برقرار  نیا(.  1400منش،  ؛ ادیب1385؛ ادیب،  2016
ارتباط در   یدر برقرار  یناتوان  نیا  ل،یدل  نیها آموزش دهند. به هملازم را به آن  یارتباط   یهااند مهارتاست که نتوانسته  یآموزش

بروز چالش  ابدییادامه م  زین  یبزرگسال  نیاول  و  است  یاجتماع  یموجود   انسان   .شودیها مآن  یاجتماع  وابطدر ر  ییهاو موجب 
 خوب  قیطر  ازمؤثر    ارتباط  کی  .شودیم  افراد  یزندگ   تیفیک  بهبود  باعث  که  است  مؤثر  ارتباط  ی برقرار  ی،اجتماع   یزندگ   رتوضر

 و  2ناتون   مک  (.1398  مقدم،  یقادر  و  انی)موحد دیآیم  دست  به   ره یغ  و   وجود  ابراز  ،کردنمشارکت  گذاشتن،احترام  دادن،گوش 
  تواند یم  فعال  دادن  گوش   ی ها مهارت  بر  متمرکز  آموزش   دهدکه نشان می  دادند  ارائه  را  یشواهد  خود  پژوهش  در(  2008)  همکاران

 کردند که  دیتأک( در پژوهش خود  2021و همکاران )  3طبیه  .آموزان را بهبود بخشدارتباطی دانش  یهامهارت  یتوجهقابل  طوربه
با این حال  ایفا می  یریادگی  ندیفرا  در  یمؤثر  نقش؛ زیرا این مهارت  شود  یشتری ب  توجه  فعال   دادن  گوش   به  باید ندرت  بهکند. 

  یی هاکلاس   ،هادانشکده  و   هارستانیدب  در  اغلب  که  است  یدر حال  ن یا  .شودیم  برگزار  فعال  دادنگوش   آموزش   یبرا  ییهاکلاس 
 گردد.دایر می  انیب فن تیتقو منظوربه

یکی    این مهارت  (.1399  خ،یش  ده   یموسو  مۀترج   ،ی)مورفاز اهمیت بالایی برخوردار است    ارتباط  یبرقرار  در  فعال  دادن  گوش 
های  یکی از انواع مهارت  عنوانبههای ارتباطی  (؛ مهارت 164:  2015،  4شود )کانپولات گرفته می  در نظر های ارتباطی  از انواع مهارت

ها مهارت  نی. اروندیبه کار م  گرانیو احساسات به د  هادهیانتقال اطلاعات، ا  یاشاره دارند که برا  یفرد   یهاییبه توانازندگی،  
های مهارت  (.2016،  5است )ادلر و رادمن   یرکلامیدرک غ  ییشامل گوش دادن فعال، صحبت کردن مؤثر، نوشتن واضح و توانا

توانایی نیز مجموعه  مفید میزندگی  و  مؤثر  رفتارهای  ایجاد  و  باعث سازگاری  است که  به مطالعۀ جیهانشود.  هایی  توجه  ، 6با 
کننده دادن به سؤالات از طریق انعکاس احساسات و افکار گوینده، پرسیدن سؤالات باز که هدایتهای ارتباطی شامل پاسخ  مهارت

پیام به  پاسخ صحیح  تمایلنیستند،  و  بازخورد صحیح  دادن  و  ادراک  بر  تمرکز  برقراری تماس چشمی،  استبه گوش   ها،   دادن 
دادن فعال، شکل آرمانی این مهارت است که از طریق آن شنوندگان فعالانه افکار را تولید کرده و گوش (.  40:  2021،  7)دمیرداگ

(. این مهارت صرفاً به دریافت 2015گذارند )کانپولات و همکاران،  صورت کلامی و غیرکلامی آن را با دیگران به اشتراک میبه
های تفکر سطح بالاتر مانند استنتاج پیام، تحلیل، تفسیر، قضاوت و ارزشیابی را ای از مهارتشود؛ بلکه مجموعهپیام خلاصه نمی

یادگیری بسیار   -در فرایند یاددهی  آن    دادن فعال در برقراری ارتباط ضروری است؛ لذا توجه به  جایی که گوش گیرد. از آندر برمی
مهم در گوش دادن فعال که باید مورد توجه قرار گیرد عبارت است از    یسه مؤلفه (.  2021 و همکاران،  هیطب)حائز اهمیت است  

های طرف مقابل با دقت گوش  صحبتوجه به معنای این است که به  مهارت توجه، مهارت پیگیری و مهارت انعکاسی. مهارت ت
کوتاه همراه با توجه و مشاهده گوینده او را به ادامه    سؤالاتدهیم. منظور از مهارت پیگیری این است که با استفاده از کلمات و  

ها و توضیحات گوینده را به خود او های قبلی، گفتههای وی باشیم و براساس مؤلفهپیگیر صحبت  ینوعبه صحبت دعوت کنیم و  
نشان او میی درک صحبتدهنده انعکاس دهیم که  انعکاسباشد.  های  نیزمهارت  توانا  ی  ب  یی به  و  بازتاب  در  مجدد    ان یشنونده 

خود را نسبت به   رش یتا درک، فهم و پذ  کندیمهارت به شنونده کمک م  نیاشاره دارد. ا  ندهیشده از گودرک  یو معان  حاتیتوض
 امیدهد که پ  نانیاطم  ندهیبه گو  تواندی مهارت، شنونده م  نیبرقرار کند. با استفاده از ا  ینشان دهد و ارتباط مؤثرتر  ندهیگو  یهاامیپ

محیط یادگیری در بهبود مهارت    (.1388)خنیفر،    کندیارتباطات کمک م  تیفیامر به بهبود ک  ن یدرک شده است و ا  یدرستبهاو  
  اتفاق   آن   در  یری ادگی  که  گرفت  نظر  در  یآموزش  و  یروان   ،یاجتماع  بافت  توانیم  را   یریادگی  طیمحدادن فعال مؤثر است.  گوش 

 ی طورکل به  (.38:  1395)رضایی و بمانی،    سازدیم  محقق  را  آنان  یهاشرفتی پ  و  گرفته  قرار  ریتحت تأث  رانیفراگ  یها نگرش   و  افتدیم
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  شود یم  فیتعر  ،است  وستهی پهمبه   اصول   و  هاوهیش  ،یدرس  مواد  از  یاکه شامل مجموعه  ستمیس  ک یعنوان  به   یریادگی  طیمح
 ی ریادگی  یهاطیمحدر    رانیفراگ  تعامل بر حس استقلال  هیخلاقانه و روح  یریادگی  فیو تکال  ندیفرا  (.2:  2022  همکاران،  و  1ساسون )

 های یادگیری، محیط نمایش خلاق است. کارآمدترین محیط(. یکی از 1399یی و همکاران، طبا) دارد ریتأث
شود که  یم  بیتصو  ین یقوان. امروزه  گرددیبرم شیپصدسال  حدود    به  تربیت،  و  تعلیم  جهان در  خلاق  شیاستفاده از نما  ۀسابق
به   رانیخلاق در ا  شینما  ۀ خچی (. تار1395  ان،یریو ام  ی)مام  دهند  آموزش   کودکان  به  شینما  قی از طرکند  می  را ملزممعلمان  
  یی هابان در کودکستان . جبار باغچهگرددیبرم  1351سال    درکودکان و نوجوانان    یکانون پرورش فکر  یعروسک  شینما  دیمرکز تول

، کار کرده  رازیدر ش سپسو   ز یدر تبر 1304بعداً در سال  ،در مرند 1296خلاق را حدوداً در سال   شینما ، کرده بود سیکه خود تأس
  مقطع  تا  یدبستانشیپ  ۀدور  از  یآموزش  ی مقاطعتمام  در  خلاق  شینما  (.173:  1397مخلص و همکاران،    یمرادبه نقل از  )  است

 (. 2016، 2لوت اوزک و)ب است شده  اجرا ارشد یکارشناس  و یکارشناس 
گردد  اجرا می  شدهنییتعپردازی و ایفای نقش در یک مکان از پیش  از فنون مختلفی همچون بداهه  استفادهنمایش خلاق با  

سازند. در نمایش خلاق متن از کنندگان آن را میی است که شرکتررسمیغنمایشی  ( و  108:  1393)عبدی قشلاق و پویا منش،
  ک کنند. بازیگران در محیط نمایش خلاق یها را بیان میبداهه دیالوگ  صورتبهکنندگان  ی وجود ندارد و شرکتاشدهنوشتهقبل  

باشد؛ بلکه بهبود درک و توان بازیگران است. البته در هر  کنند که هدف از آن، تکمیل کار نمیداستان را چندین بار اجرا می  کی  به
شود. نمایش خلاق به  کنندگان در نمایش میی خواهد شد که باعث رشد بیشتر شرکتدهسازماناجرا با هدایت مربی، داستان بهتر  

، ترجمۀ فدایی حسین، 3نیکاسلمکتوانند در چنین نمایشی شرکت داشته باشند )می  بزرگسالسن خاصی تعلق ندارد و کودک تا  
 یهاهینظر  به  آن  یطراح  در از محیط نمایش خلاق در فرایند یادگیری، ضروری است که  مؤثر  استفاده    منظوربه  (.34-35:  1390

( در پژوهش خود اشاره کردند که  2022)  همکاران  و  ساسون  (.82:  1400  ،و همکاران  یدی )وحگیرد    کافی صورت   توجه  یریادگی
تواند در یی که میکردهایرویکی از  .باشد یریادگی یهاهینظر بر یمبتن و  خاص  یهای ژگیو اساس  بر دیبا یریادگی یفضاها تأثیر

 یطراح   توجه به یجابه  ییگراسازنده  یکردهایرو  دری یادگیری خلاق نقش بسزایی ایفا کند سازنده گرایی است.  ها طی محطراحی  
 یاریهوش و  تعاملدر آن  کهاست  محور تیفعال گراسازنده یر یادگی طیمح ت.اسمورد توجه  یریادگی یهاط یمح یطراح ی،آموزش
تواند در طراحی  که می  ییها هینظراز    (.44-43: 1393  همکاران، و  مخلص  یمرادبه نقل از  )  شودیم  واقع  توجه  مورد  اریبس  یانسان

 ی ارمجموعهیز  یک چهارچوب نظری  عنوانبه  تیفعال  یۀنظراست.    4باشد، نظریه فعالیت   رگذاریتأث یک محیط یادگیری سازنده گرا  
اجتماعی نظریه  ویگوتسکی -از  لو  می   5فرهنگی  است  داد  توسعه  را  آن  6فیلئونتکه  شود  محسوب  از  )ه  نقل   و   7وسیکاراناسبه 

و   ینظر که به تعاملات عال  ن یاز ا  است؛  یانسان  هایکار و کنش  دنیجهت فهم  یچارچوب مناسب  تیفعال  یۀ(. نظر2018  همکاران،
ابزار،  عناصر نظریه فعالیت عبارت  .دارد  هابه آن   یفراوان  دیانسان اشاره دارد و تأک  یاریهوش انگیزه، هدف، فاعل، مفعول،  از:  اند 

)مرادی    اندشدهاستخراجمختلف آن    یهانسل جامعه، قوانین، تقسیم کار و پیامد که با توجه به تعاریف ارائه شده از این نظریه و  
گویی و نمایش خلاق بر کاهش  ( به بررسی اثربخشی بازی گروهی، قصه1399میرزایی و قمری )(.  11:1402مخلص و یزدانفر،  

گویی و نمایش خلاق بر کاهش دریافتند که بازی گروهی، قصه  آموزان پسر مقطع ابتدایی شهر تهران پرداختند واضطراب دانش
( در پژوهش خود تأثیر روش 1397اضطراب تأثیر معناداری داشته و این تأثیر در پیگیری نیز حفظ شده است. فرحزادی و همکاران )

دبستانی را بررسی کردند که در نهایت مشخص شد نمایش خلاق از  های درون نمود کودکان پیشنمایش خلاق بر کاهش اختلال
های درون ن وجود نداشته است، موجب کاهش اختلالریزی احساساتی که زمینۀ بروز آسازی و پویایی ذهن و برونطریق فعال

( پژوهشی تحت عنوان تأثیر نمایش خلاق بر سازگاری اجتماعی، قضاوت اخلاقی و 1395شود. مامی و امیریان )نمود کودکان می
روش   ریتأث(  2021)  8پت و یلماز   دار بین گروه آزمایش و کنترل مشاهده نمودند.آموزان انجام دادند و تفاوتی معنیخلاقیت دانش
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وجود   یو کنترل تفاوت معنادار  شیگروه آزما  نیکه ب  افتندیکردند و در  یآموزان را بررسدانش  یگفتار  یهاخلاق بر مهارت  شینما
دادن فعال و تفکر خلاق پرداختند و تفاوت بر گوش  تالیجید ییسراداستان  ر یبه تأث( در پژوهش خود 2021طبیه و همکاران ) دارد.
مرتبط با صحبت کردن را   یرهایخلاق بر متغ  شینما  ریتأث(  2020)  1تورکل و اوز   مشاهده کردند.  شیبه نفع گروه آزما  یدار یمعن

معنادار تفاوت  و  کردند  خودکفا  یمطالعه  و  نگرش  آزما  یگفتار  ییدر  کولاک   .افتندی  ش یگروه  گوک  و  تأثیر 2019)  2سیلان   )
مشاهده    شیبه نفع گروه آزما  یدار یو تفاوت معن اجتماعی کودکان پنج ساله را بررسی کردند  های  های نمایشی بر مهارتفعالیت

ها نشان های زندگی و تفکر بازتابی پرداخت و یافتهاستفاده از نمایش خلاق در آموزش مهارت  ریتأث( به بررسی 2019) 3جراح  شد.
 ی هاکرد و بهبود مهارت  یآموزان را بررسدانش  ینوشتار  یهاخلاق بر مهارت  شینما  ریتأث(  2017)  4سر روش مؤثر است.    نیکه ا  داد

آموزش نمایش خلاق بر توسعۀ  ( در پژوهش خود با عنوان تأثیر2017)  5سینر و کیوانچ اوزتوگ  کرد.  دییرا تأ  ش یگروه آزما  ینوشتار
اجتماعی دانشمهارت نماآموزان دبستان دریافتند  های  افزا  شیآموزش   .شودیم  یاجتماع   یهامعنادار مهارت  شیخلاق موجب 

. پکدمیر و کاکسل  کرد  یابی ثبت ارزآموزان در دورۀ فناوری اطلاعات را م( تأثیر نمایش خلاق بر پیشرفت دانش2016بولوت اوزک )
خود تفاوت   یدر بررسساله پرداختند و    5ی کودکان  های هوشی چندگانه( به بررسی تأثیر آموزش نمایش بر حوزه2015)  6آکیول

  ش ی نما  یهاتیفعال  ریتأث(  2012)  7گونهانچتینگوز و کانتورک  .افتندین  سالهپنجچندگانه کودکان    یهوش   یهاحوزهدر    یدار یمعن
 بر   مشاهده کردند.  شیآزمابه نفع گروه    یکردند و تفاوت معنادار   یاب یساله را مثبت ارزکودکان شش  یاجتماع   یهاخلاق بر مهارت

نتا  یها مهارت  و یزندگ  یهامهارت  بهبود   بر  یقابل توجه  ریتأث  خلاق  شینما  که  کرد   ادعا  توانیم  نیشیپ  قاتیتحق  جیاساس 
 ندیدر فرا تیو حائز اهم یطولان  یریمس کی به یورود  ۀنقط عنوانبهکه  ییابتدا مقطع تیبا توجه به اهم نی. همچندارد یارتباط 

همکاران،    8)گوداس   شودیم  شناختهکودکان    یریادگی به  2016و  توجه  با  و   مشارکت   اندداده   نشان  قات یتحق  که نکته    نیا( 
 ، 11مگز  از نقل به؛ 1998  ،10واگنر ؛ 1987، 9ت ی)کارداش و را کندیم کمک یزبان  یهامهارت رشد به خلاق شینما درآموزان دانش
بنا شده    تیفعال  یۀنظر  بر  یمبتن  که  خلاق  شینما  طیمح  مشابه  یشینما  طیمح  کی  یاظهار کرد که طراح  توانیم  جهیدرنت  ؛( 2008
 .باشد مؤثر مهارت گوش دادن فعال  یدر ارتقا تواندیم ،باشد

بر بهبود   هاطیمح نیا ری تأث یبه بررس  ت،یفعال هیبر نظر یخلاق و مبتن  شینما یریادگی یهاطیبا تمرکز بر مح حاضر پژوهش
 یدر دو جنبه اصل  نیشیپ  یهاپژوهش با پژوهش  نی. اپردازدیم  ید یکل  یمهارت ارتباط  کی  عنوان به مهارت گوش دادن فعال،  

ا  .است  متفاوت در  مح  طوربه پژوهش    نیاولًا،  به  نظر  شینما  یهاطیخاص  اساس  بر  است که  پرداخته شده   تیفعال  هیخلاق 
پژوهش محسوب   نیا یاصل ینوآور ،یاساس یمهارت اجتماع  ک ی عنوانبه تمرکز بر مهارت گوش دادن فعال  اً،ی. ثاناندشدهیطراح

  ا یپو یریادگی یهاطیمح ری تأث نه یدر عصر حاضر و کمبود مطالعات در زم یارتباط  یهاروزافزون مهارت  تی. با توجه به اهمشودیم
 خلاق  شی نما  یهاطیمح .رسدیبه نظر م  یپژوهش ضرور   نیمهارت گوش دادن فعال، انجام ا  ژهیوبهها،  مهارت   نیبر توسعه ا

. با  دارند  فعال  دادن   گوش   جمله  از  یاجتماع  یهامهارت  تیتقو  یبرا  ییبالا   لیپتانس  ،یتعامل  و  فعال  یری ادگی  یبرا  ییفضا  عنوانبه
بر مهارت گوش    تیفعال  یۀ بر نظر  یخلاق مبتن  شینما  یری ادگی  طیمح  ر یتأث  یبررساین پژوهش با هدف    توجه به این پتانسیل، 

 : پذیرفتانجام  ریز اتیفرض یبررس با طرح و فراگیران؛دادن فعال 
 دارد.  ر یتأثفعالیت بر مهارت توجه فراگیران  نظریۀ  مبتنی برمحیط یادگیری نمایش خلاق  -1
 دارد.  ریتأثفعالیت بر مهارت پیگیری فراگیران  نظریۀ محیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر  -2
 دارد.  ریتأثی فراگیران انعکاس فعالیت بر مهارت  نظریۀ  محیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر -3
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 پژوهش  روش. 2
اجرا جزء    وهیو از نظر شرر   یکم  یهاداده جزء پژوهش تیاز لحاظ ماه ،یکاربرد  یهاحاضررر از لحاظ هدف جزء پژوهشپژوهش 
برنامه آموزش نمایش  .رفتیآزمون با گروه کنترل انجام پذپس  - آزمونشیپ یاسرت که با طرح پژوهشر   یشر یآزماشربه  یهاپژوهش
پژوهش شرامل    نیا یآمار ۀجامعمتغیر وابسرته در نظر گرفته شرد.    عنوانبهمتغیر مسرتقل و مهارت شرنیدن فعال   عنوانبهخلاق  

مشغول    (1402-1403) یلینفر است که در سال تحص 826شهر نهاوند به تعداد  ییاول مدارس ابتدا  هیآموزان دختر پادانش یتمام

در  یرگیبا روش نمونه ،سرال هفت تا شرش سرنبا  آموزان دختردانش نینفر از ا 40مطالعه، حجم نمونه   نیبودند. در ا  لیبه تحصر 
 20 شآزمای  گروه  آموزانو گواه قرار گرفتند. تعداد دانش شیدر دو گروه آزما  یتصرادف  یگذاریدسرترس انتخاب شردند و به روش جا

  سنتی   صورتبه  را هانفر بودند که آموزش  20  زنی  گواه  گروه  آموزانو تعداد دانش  دندیخلاق آموزش د شینفر بودند که با روش نما
پژوهش  جیاعتبار نتا شیها و افزااز عدم وجود تعصرب در انتخاب گروه نانیاطم منظوربه یبندمیمرحله از تقسر  نیا.  نمودند  افتیدر

 انجام شد.

 . روش اجرای پژوهش 2-1
ا به گروه    یدر شش جلسه آموزش  یی مبتنی بر نمایش خلاقاول ابتدا  یۀاز کتاب علوم پا  یپژوهش، شش مبحث بهداشت  نیدر 
( اختصاص 15ها )فصل دوم، صفحه ها و گوش بودند: جلسه اول به مراقبت از چشم ر یجلسات شامل موارد ز ن یارائه شد. ا شیآزما

( پرداخت، جلسه سوم به بهداشت دهان و دندان  20  فحهو مبحث ناخن گرفتن )فصل سوم، ص  یداشت، جلسه دوم به بهداشت فرد 
)فصل    حیو مبحث طرز نشستن صح  یمنیا  تی( اشاره داشت، جلسه چهارم به رعا20و مبحث مسواک زدن )فصل سوم، صفحه  

( پرداخته  23و مبحث مراجعه به پزشک )فصل سوم، صفحه    یپزشک   یها جلسه پنجم به مراقبت  افت،ی( اختصاص  24سوم، صفحه  
 مبحث   شش  نیا  آموزش کنترل    گروه  به علاوه،  ( اختصاص داده شد.22سالم )فصل سوم، صفحه    هیجلسه ششم به تغذ  ت،یو در نها

 ارائه شده است. 2پژوهش در جدول  یاجرا ندی. فراکردند افتیدری سنت وهیش به را
 

 پژوهش  یاجرا ندیفرا. 1 جدول

 سازیمرحلۀ اول: طراحی و آماده

  معمولاً فرایند  نیا   .با یکدیگر اسررت مؤثر  برای شررناخت خود و برقراری ارتباط مطمئن کنندگان و ایجاد محیطیشرررکت برقراری آرامش برای  هدف از این مرحله
های زیر اسررت و مولفۀهای  فعالیت شرراملشررود. این مرحله  نوعی آمادگی برای مرحلۀ بعدی در نظر گرفته می  عنوانبهو   شررودیم  هدایتتوسررط معلمان یا مربیان 

 گیرد.انگیزه، هدف، فاعل، مفعول و ابزار نظریۀ فعالیت را در برمی

   شد. ارائهای مرتبط با موضوع قصه  ، در هر جلسهنظریۀ فعالیت  ه درانگیز   ۀمؤلفبا توجه به  گویی: . قصه1

گیری، اوج،  چینی، بحران بندی شامل مراحل زمینه. طرحتعیین گردیدآموزان  طرح داستان با مشارکت دانش  ، ت یفعال  یۀنظر   هدف  ۀمؤلف  به  توجه  با:  بندیطرح  . 2

 .باشدیمگشایی و فرود نقطۀ اوج یا گره

با همکاری    اجرا قابل  یهاقسمت  ،طول داستان و زمان اجرا   در نظر گرفتن  و با  ت یفعال  یۀنظر  هدف   ۀمؤلف  به   توجه  بای قابل اجرا:  هاقسمتتعیین قسمت یا  .  3

 مشخص شد. دانش آموزانگیری از و رأی

شفاهی بیان   صورتبه، جزئیات  افتند یداستان را در  یکه کودکان توال  یزمانهدف نظریۀ فعالیت،    ۀمؤلفبا توجه به    : شدهانتخابی  هاقسمتطرح جزئیات    . 4

 شد.

های  راز ابزا  شد. همچنینپاسخ داده    ریز  یهامانند پرسش  ی قسمت به سؤالات  نیدر ا   ت،ی فعال  یۀ نظر  ابزار  و  مفعول  فاعل،   یهامؤلفه  به  توجه  بای:  دهسازمان  . 5

 .متنوعی استفاده گردید طوربهموجود 
  چند نفر باشند؟ گرانیباز

 تکرار؟  ۀدر مرحل  یچه کسان کنند و یاول باز ۀدر مرحل  یچه کسان
 کدام است؟  گرانیهر کدام از باز  ۀعلاق نقش مورد

 آن کدام است؟  دۀآموزان داده خواهد شد و محدوخلاق به دانش شینما یاجرا  یچه مقدار فضا برا 
 است؟ چه مقدار وقت لازم خواهد بود و نقاط حساس کج

 استفاده کرد؟  توانیها م و در کدام قسمت یاز ابزار موجود در کلاس به چه نحو 

که    ییاهت یدرباره شخص  و گفتگومل  أت  یبرا   فرصتی   در این مرحله ،  نظریۀ فعالیتدر  فاعل، مفعول و ابزار    یهامؤلفهبا توجه به  :  دادن فرصت به بازیگران  . 6

انتخاب کرده این راستا، در ذهن خود    داستان  یهاتیشخصبا نقش    کلنجار رفتن  به  هاآناند فراهم گردید.  دانش آموزان  در مورد    ح ی آموزگار با توض  پرداختند. در 

 کرد. کمک   دانش آموزان به ها آن طرز رفتار  و ظاهری مشخصات ، هانقش

در این مرحله گروه بازیگران و گروه   ت، ی فعال یۀنظر ابزار و مفعول فاعل،  یهامؤلفه به توجه باتعیین گروه شاهد و بازیگر و تعیین وظایف گروه شاهد: . 7

 . گردیدشاهد مشخص 
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 مرحلۀ دوم: اجرا و بازیگری 

فعالیت زیر است و   مرحله شاملی و غیره استفاده کرد. این  نیآفرنقشگویی،  بداهه  مانند  یمختلف ی  هافنتوان از  این مرحله نقطۀ شروع بازیگری است که در آن می
 گیرد. تقسیم کار در نظریۀ فعالیت را دربر می، قوانین و جامعه یهامؤلفه

  ینیقوان  به  توجه  با  . بازیشوندیم   گرفته  نظر  در  جامعه  کی  عنوانبه  آموزاندانش  ، ت ی فعال  یۀنظر  در  کار  میتقس  و  نیقوان  جامعه،   یهامؤلفه  به  توجه  باشروع بازی:    . 8

و در صورت    را ایفا کرده  نقش راهنما و تماشاگردر این مرحله    آموزگار  .شوداشارۀ آموزگار شروع می با    ، رد یگی م  صورت  که  یکار  میتقس  و  شودیم  انیب  معلم  توسط  که
 دهد. مدیریت زمان و اجرای نمایش را به دقت انجام می ، ن یهمچن  .گیردمی بر عهدهنقشی از داستان را در یک فضای صمیمی  ، نیاز

 مرحلۀ سوم: ارزیابی و اصلاح 

. گیرند( مورد ارزیابی قرار میکنندگان)مشاهده  و مجدداً توسط گروه بعدی  رندیگی قرار م  یابیبحث و ارز  مورد  یشیاز مطالعات نما  حاصل  یآموزش   جینتا  ، مرحله   نیدر ا 
 گیرد. پیامد در نظریۀ فعالیت را دربر می ۀمؤلفاین مرحله شامل فعالیت زیر است و 

  ان یب  را گروه بازیگر  قوت    نقطه ضعف و  پنج گروه شاهد    دانش آموزان، تشکر آموزگار از    و  یباز  انیپس از پا  ت، ی فعال  یۀنظردر    امدیپ  ۀمؤلف   به  توجه  باارزیابی:    . 9

  تکرار با زی ن  ، ادامه  دردانش آموزان انجام شد.  مشارکت    این امر باکه    ارائه نمودرفع نقاط ضعف    یبرا   ییپاسخ مناسب به همراه راهکارها  به این نقاط  زیآموزگار ن.  کردند
 ای دیگر اجرا کردند.گروه دوم همان قصه را به شیوه  دانش آموزان،  تمامیمشارکت   منظوربه بازی

 

 ابزار پژوهش . 2-2

ترین برداری شد. در این راستا، مهمبهرهای  برای تدوین مبانی، تعاریف و مفاهیم نظری، از منابع کتابخانه   :یاکتابخانه  وهیش.  2- 1-2

های کشور  های دانشگاهها و منابع اطلاعاتی و کتابخانهها و کتب مرتبط با پژوهش، همچنین پایگاهنامهو مفیدترین منابع شامل مقالات، پایان
 مورد استفاده قرار گرفت. 

 ۀ نامپرسشگیری شده است.  آوری اطلاعات مورد نیاز، از پرسشنامه بهره جمع  منظوربه   :دادن فعالگوش  ۀنامپرسش.  2- 2-2

  ی برا  ه یگو  4مهارت توجه،    یبرا  ه یگو  4،  کیتفک  به   که  است  ه یگو  15  شامل   که  1(1989)  پود  و   گلن  فعال  دادنگوش   استاندارد
 . باشدیم یمهارت انعکاس  یبرا ه یگو 7و  یریگیمهارت پ

 

 دادن فعال گلن و پود ها و ابعاد پرسشنامه استاندارد گوشهیگو  . 1جدول 

 سؤالات شماره فعال  دادن  گوش یهامؤلفه ف یرد
 13 و 11و  5و  1 توجه  مهارت 1
 15و  14و  10و  9و  6و  4و  2 ی انعکاس مهارت 2
 12 و 7 و 6 و 3 ی ری گیپ مهارت 3

 15-1 پرسشنامه  کل
 

بلی   صورتبه آموز، شامل گروه آزمایش و گروه کنترل  آزمون برای هر دانشآزمون و پسنامه را در پیشپرسش پژوهشگر این  
این   شد.هر بعد انجام    سؤالاتکردن یا همگن کردن    یجنستک  منظوربهآزمون همگن بودن  در بخش روایی،  خیر پاسخ داد.    -

دهد که بارعاملی تمامی متغیرهای  پرداخته است. نتایج نشان میمتغیرهای پژوهش    سؤالات  یدیی آزمون به بررسی تحلیل عاملی تأ
نامه نیز مورد  . همچنین، روایی این پرسششوندینمگیری خارج  از مدل اندازه  سؤالاتاست و هیچ یک از    4/0پژوهش بیشتر از  

 و   3، آزمون پایایی ترکیبی2بر اساس آزمون آلفای کرونباخدادن فعال  نامۀ گوش پرسشپایایی  متخصصان قرار گرفته است.    دییتأ
بنابراین  است؛    بوده  7/0بیشتر از    برای متغیر پژوهش و ابعاد آنضرایب آلفای کرونباخ    .گرفتمورد سنجش قرار    4آزمون اسپیرمن 
در خارج از مدل    پژوهش و ابعاد آنمتغیر  و    گرفتقرار    دییمورد تأگیری  اندازهمتغیرها در خارج از مدل    سؤالاتهمبستگی بین  

 .بودنددارای همسانی درونی گیری اندازه

 ی پژوهشهایافته. 3
 شیبه دو گروه کنترل و آزما  با سنین شش تا هفت سال،  شهر نهاوند ییاول مدارس ابتدا  هیآموز دختر پادانش  40پژوهش،    نیدر ا
پس از اجرای برنامه    .دهدیم  ل یآموزان را تشکدرصد از کل دانش  50نفر بودند. هر گروه    20شدند که هر کدام شامل    میتقس

 
1. Gelenn & Pood Standard active listening questionnaire 

2. Cronbach's Alpha 

3. Composite Reliability (CR) 

4. Spearman 
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شامل   توصیفی  یهاشاخص استخراج شدند.    آزمونپس و    آزمونشیپ  یهاداده گرفته شد و    آزمونپس آزمایشی، از هر دو گروه  
 .شده استارائه  زیرها در جدول به تفکیک گروه دادن فعالمهارت گوش  یهاهر یک از مؤلفه واریانس و اریمعمیانگین، انحراف 

 

 فعال  دادن  گوش یهامؤلفه انسیوار  و اریمع انحراف ن،یانگ یم. 2جدول 

 بیشترین  کمترین  انس یوار ار یانحراف مع  ن ی انگیم حالت گروه متغیر 

 مهارت توجه 
 کنترل 

 4 0 734/1 316/1 95/2 آزمون شیپ
 4 0 221/1 105/1 8/2 آزمون پس

 شیآزما
 4 0 895/0 945/0 5/1 آزمون شیپ

 4 2 579/0 76/0 5/3 آزمون پس

 مهارت پیگیری 
 کنترل 

 3 0 274/1 128/1 7/1 آزمون شیپ
 3 0 905/0 951/0 8/1 آزمون پس

 شیآزما
 3 0 695/0 833/0 2/1 آزمون شیپ

 4 2 618/0 786/0 25/3 آزمون پس

 مهارت انعکاسی 
 کنترل 

 5 2 934/0 966/0 75/3 آزمون شیپ
 6 2 355/1 164/1 75/3 آزمون پس

 شیآزما
 6 0 029/4 007/2 15/3 آزمون شیپ

 7 3 2/1 095/1 4/6 آزمون پس
 

آموزان  مهارت گوش دادن فعال دانش یهامؤلفهمیزان  ن مطلب است که  یا  یایج گویدهد، نتانشان می  3طور که جدول همان
 .است یافته محیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر نظریۀ فعالیت افزایش دختر پایۀ اول مدارس ابتدایی شهر نهاوند در

نرمال بودن    4جدول    ارزیابی قرار گرفت.مورد    1اسمیرنف  -آزمون کولموگروف    استفاده از  پژوهش با  ینرمال بودن متغیرها
گوش   یهامؤلفه دانش   مهارت  بین  در  فعال  نهاونددادن  ابتدایی شهر  مدارس  اول  پایۀ  دختر  پ  آموزان  حالت  در  و  شیرا  آزمون 
 دهد.یآزمون نشان مپس

 

 بررسی وضعیت نرمال بودن متغیر پژوهش  . 4جدول 

 سطح معناداری  Zآماره  حالات متغیر 

 مهارت توجه 
 066/0 193/0 آزمون شیپ

 146/0 277/0 آزمون پس

 مهارت پیگیری 
 102/0 247/0 آزمون شیپ

 11/0 188/0 آزمون پس

 مهارت انعکاسی 
 109/0 211/0 آزمون شیپ

 179/0 206/0 آزمون پس
 

بر   تیر فعرال هیر بر نظر  یخلاق مبتن  شینمرا  یریادگیر   طیمح ریترأث  ره،یمتغترک  انسیر کووار  لیر برا اسرررتفراده از آزمون تحل  5جردول  
 .کندیم یاول را بررس هیآموزان پامهارت توجه دانش

 

 اول پژوهش  یۀفرض ی. بررس5جدول 

 مجذور اتا ی داریسطح معن Fآماره  ن مربعات ی انگیم ی درجه آزاد  مجموع مربعات  

 27/0 003/0 837/6 275/5 2 55/10 ح شدهیمدل تصح

 619/0 001/0 23/60 474/46 1 474/46 عرض از مبدأ 

 165/0 01/0 323/7 65/5 1 65/5 مهارت توجه 

 258/0 001/0 866/12 927/9 1 927/9 گروه

 - - - 772/0 37 55/28 خطا

 - - - - 40 436 مجموع 

 - - - - 39 1/39 ح شده یمجموع تصح
 

 
1. Kolmogrof-Smirnov test 
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محیط یادگیری نمایش   که   دهد ی م   نشران  ، اسرت   شرده ارائه    5پژوهش که در جدول   اول   ۀ آزمون فرضری  ی انس برا ی ل کووار ی ج تحل ی نتا 
پژوهش ترأییرد   اول  ۀفرضررریر   بنرابراین؛  ترأثیر دارد  آموزان پرایرۀ اول ابترداییدانشبر مهرارت توجره    خلاق مبتنی بر نظریرۀ فعرالیرت

𝐹(1,47))گرددمی = 12.866, 𝑃 < 0.05). 
بر   محیط یرادگیری نمرایش خلاق مبتنی بر نظریرۀ فعرالیرتترأثیر ترک متغیره، انس  یر ل کوواریر آزمون تحلبرا اسرررتفراده از    6جردول  

 .کندآموزان پایۀ اول را بررسی میدانشمهارت پیگیری 
 

 دوم پژوهش   ۀفرضی . بررسی6جدول 
 مجذور اتا داری سطح معنی Fآماره  ن مربعات ی انگیم ی درجه آزاد  مجموع مربعات  

 523/0 001/0 252/20 058/13 2 117/26 شدهح یمدل تصح

 671/0 001/0 617/75 758/48 1 758/48 عرض از مبدأ 

 176/0 008/0 897/7 092/5 1 092/5 مهارت پیگیری 

 512/0 001/0 836/38 042/25 1 042/25 گروه

 - - - 645/0 37 858/23 خطا

 - - - - 40 305 مجموع 

 - - - - 39 975/49 ح شده یمجموع تصح
 

محیط یادگیری نمایش دهد ی نشرران م  ، اسررت   شررده ارائه   6دوم پژوهش که در جدول   ۀ آزمون فرضرری  ی انس برا ی ل کووار ی ج تحل ی نتا 
دوم پژوهش ترأییرد   ۀفرضررریر  بنرابراینترأثیر دارد؛  آموزان پرایرۀ اول ابتردایی  دانشبر مهرارت پیگیری    خلاق مبتنی بر نظریرۀ فعرالیرت

𝐹(1,37))گرددمی = 38.836, 𝑃 < 0.05). 
بر    محیط یرادگیری نمرایش خلاق مبتنی بر نظریرۀ فعرالیرتترأثیر    ،رهیمتغترک  انسیر ل کوواریر برا اسرررتفراده از آزمون تحل  7جردول  

 .کنداول را بررسی می آموزان پایۀدانشمهارت انعکاسی  
 

 سوم پژوهش  ۀفرضی . بررسی7جدول 
 مجذور اتا داری سطح معنی Fآماره  ن مربعات ی انگیم ی درجه آزاد  مربعات مجموع  

 616/0 01/0 639/29 656/36 2 13/73 ح شدهیمدل تصح

 743/0 001/0 082/107 103/132 1 103/132 عرض از مبدأ 

 06/0 133/0 354/2 905/2 1 905/2 مهارت انعکاسی 

 616/0 001/0 275/59 125/73 1 125/73 گروه

 - - - 234/1 37 645/45 خطا

 - - - - 40 1149 مجموع 

 - - - - 39 775/118 ح شده یمجموع تصح
 

محیط یادگیری نمایش دهد ی نشرران م   ، اسررت   شررده ارائه    7سرروم پژوهش که در جدول  ۀ آزمون فرضرری  ی انس برا ی ل کووار ی ج تحل ی نتا 
سرروم پژوهش تأیید  ۀفرضرری  بنابراین؛ تأثیر دارد اول ابتدایی  آموزان پایۀدانشبر مهارت انعکاسرری    خلاق مبتنی بر نظریۀ فعالیت

 .(F(1,47)=59.275,P<0.05)گرددمی
 

 گیرینتیجهبحث و 
آموزان  پژوهش حاضرر با هدف تعیین تأثیر محیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر نظریۀ فعالیت بر مهارت گوش دادن فعال دانش

ها نشرران داد بین گروه آزمایش و گروه کنترل در هر سرره فرضرریه تفاوت معناداری پایۀ اول شررهر نهاوند انجام گرفت. یافتهدختر 
وجود دارد. لذا، کاربسررت محیط یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر نظریۀ فعالیت توانسررته اسررت تأثیر مثبت و معناداری بر تقویت 

 اول ابتدایی داشته باشد. آموزان دختر پایۀمهارت توجه، مهارت پیگیری و مهارت انعکاسی دانش

و همکراران   هیر (، طب2021)  لمرازی(، پرت و  1396و همکراران )  یفرحزاد  هرایاین نتیجره برا نترایج پژوهشدر تبیین فرضررریرۀ اول  
(،  2016لوت اوزک )و(، ب2017اوزتوگ ) وانچیوک نری(، سررر 2017(، سرررر )2019(، جراح )2019و گوک کولاک )  لانی(، سررر 2021)

توان اظهار کرد که توجه به معنای این می  .باشررردیم همسرررو(  2012گونهان )کانتورک و نگوزی(، چت2015ت و همکاران )لا کانپو
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(.  1388کامل و بادقت به فرسرتنده پیام توجه داشرته باشرند )خنیفر،   طوربهاسرت که شرنوندگان تمام حواس خود را متمرکز نموده و 
(؛ همچنین با 14: 2014، 1)وگر اسرتدهندۀ ابراز علاقۀ وی به پیام گوینده های گوینده نشرانمنعطف شردن حواس فرد به صرحبت

هرا برخورداری از مهرارت توجره اسرررت فردی گراردنر لازمرۀ درک دیگران و برقراری تعرامرل مؤثر برا آنتوجره بره نظریرۀ هوش میران
 ۀمؤلفبه  در نمایش خلاق    گرمی متناسرب با سرن کودکان از جمله پانتومیمهای دسرتتوجه به تمرین(.  331-329:  1389)سریف،  

مؤلفۀ به  دربرگیرنده نکتۀ آموزشی استی که اقصهبیان  ،  ییگوقصهاولین مرحله از نمایش خلاق   اشراره دارد.  انگیزۀ نظریۀ فعالیت
شررود با توجه به قوانین و تقسرریم جامعه در نظر گرفته می  عنوانبهکودکان در یک محیطی که  اشرراره دارد.  هدف نظریۀ فعالیت

پردازنرد کره نتیجره یرا پیرامردی را بره دنبرال  و حتی خیرالی بره ایفرای نقش خود می  دسرررترس قرابرلوظرایف خود و اسرررتفراده از ابزارهرای  
ارزیابی گروه بازیگر  نظریۀ فعالیت؛ یعنی فاعل، مفعول، ابزار، جامعه، قوانین، تقسریم کار(. یهامؤلفهسرایر ا توجه به  ب) خواهد داشرت

های دوسرتان ی اجرای نقششرود که کودکان به نحوهکه این موضروع باعث میدر پایان اجرای هر گروه  تماشراچی  گروه  توسرط
با این وجود،  پیامد نظریۀ فعالیت اشراره دارد.  ۀمؤلفبه   که بازخوردهای خوبی ارائه دهندخود به خوبی توجه کرده باشرند که بتوانند  

ها در این پژوهش  آمدهدسرتبهناهمسرو اسرت؛ زیرا طبق نتایج   (2015)  ولیو کاکسرل آک  ریپکدم( و 2021های سرون )با پژوهش
 ریتأث( در پژوهش خود به بررسری 2021ها نخواهد شرد. سرون )همواره اسرتفاده از روش نمایش موجب بهبود و تقویت انواع مهارت

 33نفر دختر و   21کننده شرامل  آموزان شررکتپرداخت که دانش  دبسرتان  آموزاندانش  یریگمیتصرم یهامهارت بر شینما  روش 
 یشر ینما یهاتیفعال که گرفت جهینت نیبنابرا نکرد؛  مشراهده کنترل و  شیگروه آزما نمرات  نیب یتفاوت معنادار  نفر پسرر بودند؛ اما

. پکدمیر و کاکسررل آکیول  کندینم  جادیا  کنندگانشرررکت یریگمیتصررم  یهاداری در مهارتمعنی یآمار تفاوت  چیه  شررده اجرا
حوزۀ  8سرراله پرداختند که  5 کودکان ۀچندگان یهوشرر   یهاحوزه  بر شینما آموزش  ریتأث( نیز در پژوهش خود به بررسرری 2015)

بودند؛   نظر  تحت  نفر 5 که(  نفر  35)  کنترل گروه و(  نفر  30)  شیآزما گروهکودکان  تعداد چندگانه را مورد بررسری قرار دادندهوش 
توان در واقع می مشراهده نشرد. کنترل و شیآزمون کودکان گروه آزماآزمون و پسشیپ نمرات نیب  یداریمعن تفاوت  پژوهشاما  

های یادگیری نوین دقت لازم را داشرته  بایسرت در طراحی محیطهای مختلف میگفت در آموزش مفاهیم گوناگون و انواع مهارت
 (.3:  2022توجه داشته باشیم )ساسون و همکاران،  موردنظرو به نکات 

(،  2021)(، طبیره و همکراران  2021های پت و یلمراز )این نتیجره با نترایج پژوهش  توان اظهرار کرد کهدر تبیین فرضررریرۀ دوم می
گونهران  (، چتینگوز و کرانتورک2015(، کرانپولات و همکراران )2017(، سرررینر وکیوانچ اوزتوگ )2019سررریلان و گوک کولاک )

تواند شرامل باشرد که میها و رفتارهای طرف مقابل میکردن صرحبتپیگیری به معنای دنبال توان گفتمی  ( همسرو اسرت.2012)
(. طبق 1388تشویق طرف مقابل باشد )خنیفر،  منظوربهکوتاه و باز   سؤالاتدرسته یا استفاده از  بلهکلمات تشویقی کوتاهی؛ چون  

در محیط یادگیری نمایش خلاق نیز کودکان (. 1981لئونتیف، نظریۀ فعالیت، یادگیری در اثر تعاملات اجتماعی اتفاق خواهد افتاد )
محیط  کهنیابه دلیل   .کنندها و رفتارهای دوسرتان خود را پیگیری میصرحبتبا یکدیگر تعامل داشرته و ارتباطی دوسرویه دارند و 

پردازی یادگیری نمایش خلاق بسریار منعطف اسرت اگر کودکی در ادامۀ ایفای نقش خود دچار مشرکل شرود با توجه به ویژگی بداهه
کنند که به ادامۀ  کوتاه به او کمک می  سرؤالاتدر فرایند نمایش خلاق، مربی یا سرایر کودکان با اسرتفاده از جملات تشرویقی یا  

ناهمسرو اسرت؛ زیرا بر اسراس نتایج   (2015پکدمیر و کاکسرل آکیول )( و 2021های سرون )پژوهش ولی با .ایفای نقش خود بپردازد
( در 2021سرون ) ها نخواهد شرد.ها صررفاً اسرتفاده از روش نمایش موجب بهبود و تقویت انواع مهارتآمده در این پژوهشدسرتبه

کننده  آموزان شرکتپرداخت که دانش  دبستان  آموزاندانش  یریگمیتصم یهامهارت  بر شینما  روش   ریتأثپژوهش خود به بررسی 
 جهینت  نیبنابرا نکرد؛  مشرراهده کنترل و  شیگروه آزما نمرات  نیب یتفاوت معنادار  نفر پسررر بودند؛ اما 33نفر دختر و  21شررامل 

.  کند ینم  جادیا  کنندگانشرکت  یریگمیتصم یهاداری در مهارتمعنی یآمار  تفاوت چیه شده اجرا یشر ینما  یهاتیفعال که گرفت
سراله  5 کودکان ۀچندگان یهوشر  یهاحوزه بر شینما آموزش  ریتأث( نیز در پژوهش خود به بررسری 2015پکدمیر و کاکسرل آکیول )

 5 که(  نفر  35)  کنترل گروه و(  نفر  30)  شیآزما گروهتعداد کودکان    بررسرری قرار دادندحوزۀ هوش چندگانه را مورد   8پرداختند که 
مشررراهرده   کنترل  و شیآزمون کودکران گروه آزمراآزمون و پسشیپ نمرات نیب  یداریمعن  تفراوت پژوهشبودنرد؛ امرا  نظر  تحرت نفر

های یادگیری نوین از اهمیت والایی برخوردار اسررت )سرراسررون و همکاران،  توان گفت توجه به طراحی محیطدر واقع می نشررد.

 
1. Weger 
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( در کتاب 1384اصرول محیط نمایش خلاق که کیانیان )  ازجملههای یادگیری  بایسرت به اصرول محیطمی  طورهمین(؛ 3:  2022
 .ها را رعایت کردآن یدرستدقیق توجه نمود و به طوربهخود بیان کرده است 

(،  2021(، طبیه و همکاران )2021های پت و یلماز )با نتایج پژوهش  آمدهدستبه توان گفت که نتیجۀ  فرضیۀ سوم میدر تبیین  
( اوزتوگ )2017(، سر )2019(، سیلان و گوک کولاک )2021تورکل و کولای  اوزک )2017(، سینر وکیوانچ  بولوت   ،)2016 ،)

انعکاس به توان اظهار کرد  همچنین می  باشد.می  همسو(  2012گونهان )(، چتینگوز و کانتورک2015کانپولات و همکاران ) که 
مقابل است که    طرفبه دادن فعال، ارائه پاسخ یا بازخورد    باشد. منظور از مهارت انعکاسی در گوش معنای بازتاب یا بازخورد می

نظریۀ   یهامؤلفه (. با توجه به  180:  2020،  1داتیر دهندۀ این است که پیام وی دریافت شده است )جونسدوتیر و فریدریک  نشان
پردازند و دلایل خود  ها میهای گروه بازیگر به ارزیابی نحوۀ اجرای آن فعالیت در محیط نمایش خلاق کودکان پس از ایفای نقش

توان گفت به دلیل جذاب بودن محیط دهند. میاند به گروه بازیگر انعکاس مینمایند. در واقع آنچه را که تماشا کردهرا بیان می
کنند که  داشت خوبی داشته باشند معمولًا صبر میتوانند از ارتباطات غیرکلامی برها مییادگیری نمایش خلاق برای کودکان آن

راحتی  العمل نشان دهند؛ در نتیجه به حین اجرا از خود عکس  کهن یانمایش گروه بازیگر تمام شود سپس بازخورد ارائه دهند نه  
  ناهمسو ( 2015ل آکیول )پکدمیر و کاکس( و 2021های سون )ولی با پژوهش .اند انعکاس دهندتوانند آنچه را که دیده یا شنیدهمی

ها نخواهد  ها صرفاً استفاده از روش نمایش موجب بهبود و تقویت انواع مهارتدر این پژوهش  آمدهدستبه است؛ زیرا بر اساس نتایج  
پرداخت که   دبستان  آموزاندانش  یریگمیتصم  یهامهارت  بر   شینما  روش   ریتأث( در پژوهش خود به بررسی  2021شد. سون )

  مشاهده   کنترل   و  شیگروه آزما  نمرات  نیب  یتفاوت معنادار  نفر پسر بودند؛ اما  33نفر دختر و    21کننده شامل  آموزان شرکتدانش
مهارتمعنی  یآمار  تفاوت  چیه  شده  اجرا  یشینما  یها تی فعال  که  گرفت  جهینت  نیبنابرا  نکرد؛ در   ی ریگمیتصم   یهاداری 

 یهاحوزه  بر  شینما  آموزش   ریتأث( نیز در پژوهش خود به بررسی  2015. پکدمیر و کاکسل آکیول )کندینم  جادیا  کنندگانشرکت
(  نفر  30)  شیآزما  گروهتعداد کودکان    چندگانه را مورد بررسی قرار دادندحوزۀ هوش    8ساله پرداختند که    5  کودکان  ۀچندگان  یهوش

آزمون کودکان گروه آزمون و پسشیپ  نمرات  نیب  یداریمعن  تفاوت   پژوهشبودند؛ اما    نظر  تحت  نفر  5  که(  نفر  35)  کنترل  گروه  و
وجود آمدن حس های یادگیری نوین که موجب بهتوان گفت توجه به طراحی محیطدر واقع می  مشاهده نشد.  کنترل  و  شیآزما

 (. 1402آبادی و پیوست، اشتیاق در کودکان شود بسیار حائز اهمیت است )کوی
نمایند و آموزی است که افراد کسب میاولین مهارت زبانعنوان بهدادن فعال  با توجه به اهمیت کسب مهارت گوش  ن،یبنابرا

بایست در جهت آموزش و یادگیری آن تلاش کرد. ارتقای این مهارت مستلزم طراحی کند؛ میبه برقراری ارتباط صحیح کمک می
بتوانند فعالانه به تقویت مهارت   آموزان باشد تاهای یادگیری است که بسیار منعطف و جذاب برای دانشمحیطی متناسب با نظریه

های  یادگیری نمایش خلاق مبتنی بر نظریۀ فعالیت که یکی از نظریهآمده، محیط  دستهای بهدادن فعال بپردازند. طبق یافته  گوش 
دادن فعال؛ یعنی مهارت توجه، مهارت پیگیری و    گوش   یهامؤلفهتواند  آموز محور است؛ میگرایی است و دانشرویکرد سازنده

توان اظهار کرد که طراحی محیط یادگیری که آموزان تقویت کند. بر اساس آنچه که گفته شد میمهارت انعکاسی را در دانش
پژوهش    یهاتیمحدودتواند در آموزش موضوعات و مباحث مختلف ثمربخش باشد. از جمله  مبتنی بر محیط نمایش خلاق باشد می

 تواندیدارد و م  تیاهم  جینتا  میها در جهت تعممرحله مهم در پژوهش  ک ی  عنوانبه   که این مرحله   باشدیمی  ریگیپ  مرحلهحاضر  
 یشتریتوجه ب  جینتا  یریگی به پ  ندهیآ  قاتیکه تحق  شودیم  شنهادیپ  ن،یبنابرا؛  کمک کند   مدتیطولان  راتیاز تأث  یترقیعم  به درک

نامه به دلیل  های پرسشآموزان دختر شهر نهاوند و پاسخگویی محقق به گویهمحدود بودن نمونۀ تحقیق به دانش  داشته باشند.
شود این پژوهش در جامعۀ آماری های این پژوهش بود؛ لذا پیشنهاد میاول، از جمله محدودیتآموزان پایۀ  عدم توانایی دانش

متفاوت از جمله مدارس پسرانه، مقاطع تحصیلی دیگر، شهرهای دیگر و غیره در جهت تطابق نتایج پژوهش حاضر انجام شود و  
های پرسشنامه نقشی نداشته باشد تا از احتمال تعصب  شود که پژوهشی انجام شود که معلم در فرایند پاسخگویی به گویهتوصیه می

شود، مسئولین مربوطه  اثربخشی محیط یادگیری نمایش خلاق پیشنهاد می  به  باتوجهدر فرایند انجام پژوهش کاسته شود. درنهایت  
همچنین معلمان مقالاتی دربارۀ هایی جهت آشنایی معلمان با نمایش خلاق و اهمیت آن و چگونگی اجرای آن برگزار نمایند.  کارگاه

ی جدید یادگیری هاطیمح  نده یکه ما به آ  طورهمانهای خود از آن استفاده نمایند.  محیط نمایش خلاق مطالعه نمایند و در آموزش 

 
1. Jonsdottir & Fridriksdottir  
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کاربست محیط یادگیری پویای نمایش خلاق مبتنی بر کاملاً واضح است که    م،یینمایمی  اژهیو  توجه  در عصر انفعال فراگیران
ایجاد    گذاراناستیسریزان و  و بسترهای مناسبی در نظام تعلیم و تربیت برای برنامه  اندازهاچشمی کاربردی یادگیری،  هاهینظر

 . دینمایم
 

 تشکر و قدردانی
کننده در این پژوهش، آموزان شرکتیاری نمودند؛ ازجمله دانشنویسندگان مقاله از تمامی عزیزانی که ما را در انجام این پژوهش 

 .د یآیمبوعلی سینا، مراتب سپاس و امتنان بعمل    کمال تشکر و قدردانی را دارند. همچنین از حمایت مالی معاونت پژوهشی دانشگاه
 

 تضاد منافع
 تعارض منافع وجود ندارد. ی،سازمان خاص ایبا منافع شخص و  یپژوهش میاعضا ت نیپژوهش ب نیدر ا
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