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Objective: The present study aimed to determine the effectiveness of multisensory 

education strategies on auditory and visual speech comprehension and reading 

performance in students with learning disabilities. 

Methods: This study was a quasi-experimental study using a pretest-posttest design with 

a non-blinded control group. The statistical population of the study was all first-year 

female elementary school students with reading disorders in elementary schools in 

Shahrekord city in the academic year 2022-2023, of which 30 were selected using 

convenience sampling and randomly assigned to two groups of 15 (experimental and 

control).Participants completed the Forward and Backward Digit Span subtests and 

Visual Memory subset of the Wechsler Working Memory Test (1945) and the 

standardized Reading Disorder Scale questionnaire by Shafiei et al. (2008). The 

experimental group received Fernald's multisensory educational protocol in 8 sessions of 

90 minutes each. The collected data were analyzed using multivariate analysis of 

covariance. 

Results: The results of the analysis of covariance showed that multisensory training 

strategies have a positive and significant effect on increasing auditory and visual speech 

comprehension (P<0.01), and increasing reading performance (P<0.01). 

Conclusions: Multisensory teaching strategies play a facilitating role in improving 

auditory and visual speech comprehension, and their practical application is effective in 

improving reading performance in students with learning disabilities. It also provides a 

suitable platform for improving learners' active listening in the components of attention 

skills, follow-up skills, and reflective skills . 
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Extended Abstract  

1. Introduction 

One of the challenges our educational system faces is the issue of learning disorders, which 

can lead to academic underachievement and setbacks (Wang et al., 2024). Reading is a 

foundational skill that helps individuals acquire and process new information. In the early 

years of schooling, a child's failure to learn to read can significantly hinder the learning of 

other subjects (Lee, 2024). For instance, difficulties in reading and math often occur 

together. Reading problems also negatively impact the acquisition of information beyond 

the curriculum (Sheykholeslami et al., 2017). Dyslexia affects language, comprehension, 

and motor skills, presenting a combination of symptoms and challenges that impact the 

process of learning to read, spell, and write. Weaknesses in short-term memory may cause 

issues with speech processing speed, motor skills, or visual and auditory perception. This 

disorder is inherent in the individual and independent of their social background or 

linguistic history (Dana et al., 2024). Weakness in analyzing and assessing the accuracy of 

text, an inability to blend sounds to form words, difficulty concentrating, forgetting 

exception words, challenges in distinguishing details from the general concepts, and a lack 

of interest in reading (Vatandoust et al., 2017). Individuals might guess words without 

linking them to phonetic elements; they often have poor visual and auditory memory, lack 

adequate auditory discrimination, face family pressure for academic success, or hold 

extremely negative attitudes towards school performance. They also frequently experience 

limitations in combining and manipulating sounds in words, learning multisyllabic words, 

perception, word recognition, and fluency due to decoding weaknesses (Fathi et al., 2018).  

Therefore, one of the best methods is Multisensory methods training. Multisensory 

methods address learning difficulties by engaging various senses in the educational process 

(Lordy, 2004). The foundation of this method for learning words is that a child can gain 

more clues for reading by making greater use of their senses and This method basically 

relies on linguistic experience and focusing on the whole word (Hasanniyah etal., 2016). 

The Fernald multisensory approach balances visual, auditory, and tactile senses because 

children need all sensory pathways to effectively learn, enhancing and reinforcing learning 

through their collaboration. Thus, it seems that teaching multisensory strategies is related 

to auditory-visual speech perception and reading. Since there isn't extensive research on the 

use of multisensory methods for improving auditory and visual perception, further 

investigation is necessary to apply the findings to students. Hence, the present study aims 

to assess the effectiveness of multisensory educational strategies on auditory and visual 

speech comprehension in students with learning disabilities. 
 

2. Materials and Methods 

This research adopted a quasi-experimental design with pre-test and post-test assessments, 

including a control group. The study population comprised all first-grade elementary 

students in Shahrekord during the 2022-2023 academic year. According to the entry and 

exit criteria of the study, 30 people were selected and randomly placed in two groups of 15 

people, experimental and control. To collect data, the subscales of the forward and 

backward digit span tests, as well as the visual memory component of the Wechsler 

Working Memory Test (1945) and the standardized Reading Disorder Scale Questionnaire 

by Shafi'i and colleagues (2008) was used. The training based on Fernald multi-sensory 

educational protocol was implemented for the experimental group in 8 sessions of 90 

minutes. After collecting the questionnaires, data analysis was done with descriptive 

statistics such as mean and standard deviation, and multivariate analysis of covariance 
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(MANCOVA) was used to check the hypotheses. The data was analyzed using SPSS-24 

Software. 

 

3. Results 

The average reading performance in the experimental group during the pre-test and post-

test was 220.47 and 244.27, respectively. In the control group, the pre-test and post-test 

averages were 216.35 and 217.97, respectively. Table 1 provides the descriptive statistics 

of the participants' scores. 
 

Table 1. Descriptive indices of Auditory and Visual Speech Comprehension Scores in pre-test  

and post-test 

Variables Situation 
Experimental Control 

M SD M SD 

Auditory Speech Comprehension 
Pre-Test 4.93 1.48 4.79 1.29 

Post-Test 6.73 1.71 4.95 1.41 

Visual Speech Comprehension 
Pre-Test 5.67 1.94 5.23 1.48 

Post-Test 7.94 1.49 4.97 1.27 
 

According to the table, the average scores for auditory comprehension and visual speech 

comprehension among students in the experimental group increased after the intervention. 

The scores for performance tasks also showed an improvement. The results of the 

Kolmogorov-Smirnov test indicate that the distribution of all research variables is not 

significant at the 0.05 level, suggesting that the distribution of variables is normal. Levene's 

test results show the variance of the research variables is equal. To assess the impact of 

multisensory educational strategies, multivariate analysis of covariance was employed. 

There is a significant difference in the effect of the protocol on improving auditory speech 

comprehension between the estimated mean scores of the two groups (P<0.001, η²=0.515). 

For visual speech comprehension, analysis results indicate a significant difference between 

the estimated mean scores of the two groups (P<0.004, η²=0.285). Another part of the 

findings examined the hypothesis that teaching multisensory strategies improves students' 

reading performance, with results presented in the following table. 
 

Table 2. The results of covariance analysis to investigate the effect of the Multisensory strategies on the 

reading performance of the experimental and control groups in the post-test 

Variables Source SS df MS F Sig PES 

Reading 

Performance 

Between 

Groups 
3973.299 1 3973.299 65.865 0.001 0.717 

Error 1568.455 25 60.325    
 

According to Table 2, there is a significant difference between the reading performance 

scores of subjects in the experimental and control groups. Therefore, training in 

multisensory strategies positively impacts the improvement of auditory and visual speech 

comprehension and enhances students' reading performance. 
 

4. Discussion and Conclusion  

The findings of this study demonstrate that multisensory teaching strategies significantly 

enhance the auditory and visual speech comprehension abilities of students with learning 

disabilities. These methods positively impact their reading performance as well. By 

incorporating various sensory techniques—such as auditory, visual, and tactile stimuli—

into the educational process, students show improvements in processing auditory stimuli. 

Integrating multisensory techniques into educational practices offers a promising approach 

to addressing the unique learning challenges faced by individuals with learning disabilities, 

particularly in auditory and visual speech comprehension and reading performance. 
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Concurrent activation of different sensory pathways is believed to foster stronger neural 

connections, enhancing attention and comprehension (including auditory and visual 

perception), and ultimately improving academic performance, especially for students with 

learning disabilities. Engaging multiple sensory modalities simultaneously during 

educational sessions can lead to a more comprehensive understanding of auditory and visual 

speech stimuli, thereby improving auditory and visual perception. Multisensory education 

strategies may reduce processing demands on individual sensory systems, facilitating the 

comprehension and retention of auditory and visual speech information. This can lead to 

improved comprehension and interpretation of auditory and visual speech cues, which in 

turn enhances perceptual and communication abilities in students with learning disabilities. 

Multisensory teaching enables students to more effectively encode, store, and retrieve 

relevant information. It addresses the individual needs of students with learning disabilities, 

creating a more inclusive and supportive learning environment. 
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   ها: واژهکلید
سمع گفتار    ، یبصرو    یدرک 

  ، یآموزش چند حس  ی راهبردها

  ،عملکرد خواندن

 .یریادگی یناتوان

 

و   یبصرو    یبر درک گفتار سمع  ی آموزش چند حس  یراهبردها  یاثربخش  نییتع  هدف   با پژوهش حاضر    هدف: 

 انجام شد.  یریادگی یناتوان یآموزان داراعملکرد خواندن در دانش 
.  بود  کنترل نابرایر  گروه  با   آزمونپس -آزمون  ش یطرح پ  یریو با بکارگ  یشیآزما  مهیبه روش ن  مطالعه   نیا  روش: 

 ستان شهر  یهااختلال خواندن در دبستان   یدارا  ییآموزان دختر دوره اول ابتدادانش    کلیه  پژوهش  آماری مورد  جامعه
  ی انتخاب و به صورت تصادف  در دسترس  یریگبا روش نمونه   نفر  30  بود که   1401-1402  یلیشهرکرد در سال تحص 

تکرار ارقام رو به جلو    یهااسیکنندگان به خرده مقشدند. شرکت  نیگزیو کنترل( جا  شی)آزما  ینفر  15در دو گروه  
اختلال در خواندن    اسیمقاستاندارد    پرسشنامه و    (1945وکسلر )   یو معکوس و حافظه بینایی آزمون حافظه کار

  ای قه یدق  90جلسه   8را در چندحسی فرنالد   یپروتکل آموزشگروه آزمایش   ( پاسخ دادند.1387شفیعی و همکاران )
 های گردآوری شده با استفاده از تحلیل کواریانس چند متغیره تحلیل شدند.داده  .دریافت کرد

راهبردهای آموزش چند حسی بر افزایش درک گفتار سمعی و بصری   داد،انس نشان  یکووارل یج تحلینتا ها: یافته

(01/0 >P و افزایش عملکرد خواندن تأثیر مثبت و معنا ،)داری ( 01/0دارد>P.) 
و دارد    یبصرو    یدرک گفتار سمعبهبود  بر  نقش تسهیل کننده را    یآموزش چند حس  یراهبردها  گیری: نتیجه 

مؤثر است. همچنین بستر   یریادگی  یناتوان  یآموزان داراعملکرد خواندن در دانش عملی آن در ارتقای    کاربست
، مهارت پیگیری و مهارت انعکاسی  مهارت توجهمناسبی را جهت بهبود گوش دادن فعال فراگیران در مولفه های  

 نماید.فراهم می 
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 . مقدمه 1

از چالش مواجه است  هایییکی  آن  با  آموزشی ما  تحصیلی میموجب عدم موفقیت و عقب  و  که نظام  اختلال شودماندگی  ، مسأله 
خودپنداره پایین،    وابستگی بیشتر به دیگران،  ،دبیرستان، بیکاری  تحصیل در  ترک  به طور گسترده باهای یادگیری  ناتوانییادگیری است.  

عنوان یک چالش اساسی    نقص در یادگیری همواره به    (. 2024و همکاران،    1وانگ )  هستند  اجتماعی همراهو    مشکلات رفتاری، هیجانی
برخوردار می  بیشتری  اهمیت  از  این موضوع زمانی  بوده است و  دانشمطرح  یادگیری مسائل تحصیلی گردد که  در  وجود   با  ،آموزان 

برخورداری از هوش طبیعی دچار مشکل باشند و این مسئله ادامه فرایند تحصیل آنان را با مشکل روبرو نماید )چهاردولی و همکاران، 
نظر رشد و تحول زبان، ادراک بینایی، ادراک شنوایی و فضائی یا در یادگیری برخی مطالب   آموزان اغلب ازاین قبیل از دانش(.  1400

اختلال    آموزان از اصطلاحاتی همچونکه در ادبیات مربوط به این دانش  نوشتن با مشکل اساسی مواجه هستند  و  درسی مثل خواندن
 زانیم  (. 2020،  2شود )کروننبرگر و داناختلال یادگیری و نظایر آن استفاده می  ،ها، اختلال در ادراک و پردازش اطلاعات نش جزئی در کُ

  دارد.  بالایی  وعیش  خواندن  لاختلا  ان،یم  نای   باشد.در  مدرسه می  سن  در  کودکان  در  درصد  4بیش از    خاص  یریادگیاختلال   وعیش
اختلالات اغلب با   نیا  و  است 1به    3  باًیاز دختران است و نسبت آن تقر   شتریدهد که مشکلات خواندن در پسران ب  ینشان م قات تحقی

  ی مطالعات نشان م  .(2024  ،3ی لد )کن   دهیچیو درمان را پ  صی تواند تشخیکه م  ندهمراه هست  یسلامت روان  ای  یمشکلات رشد  ریسا
اختلال در خواندن دهند.  ی نشان م یبه طور خاص در خواندن مشکلاتی، ریادگی یناتوان به مبتلا افراد از درصد  30-20دهد که حدود 
 کلمات،  روان  و  درست  در بازشناسی  مشکلاتی  با  دارد و   شناختیروان  عصب   منشأ  است که   خاص   یادگیری  اختلال   عنوانبه  یا نارساخوانی

 گرددمی  منجر  شناختی  هایسایر توانایی  با  ارتباط  در  هایینقص  به   مشکلات   این  است.  شده  رمزگشایی توصیف  توانایی  و  کردنهجی  فقر
 فردی  خواندن و نوشتن در دنیای امروزی یک نیاز حیاتی است و  (. 2008رود،  و شود)رودریکمی ایزمینه و واژگان دانش رشد مانع و

 احتمالاً، خواندن دارند کودکانی که اختلال درو  گیردقرار می یوضع بسیار نامطلوب  که در این دو مهارت اساسی مشکل داشته باشد، در
مشکلات یادگیری هستند بین    آموزانی که دچار  شمار دانش(.  2024و همکاران،    4الدین ، مهی)بهاتی در نوشتن و دیکته هم مشکل دارند

است که افراد را در دریافت   های پایهخواندن از جمله مهارت در این میان،  (. 1393، و تبریزی تبریزی) شده است درصد گزارش  12تا  4
هاست که بازشناسی لغات نوشته شده )یا علائم  ای از مهارت مجموعه پیچیده   ةبرگیرند  در  و  دهدو پردازش اطلاعات جدید یاری می

 این کار مستلزم(؛  2024لی،  )  شوددیداری(، تعیین معنی لغات و عبارات و هماهنگ ساختن این معنا با موضوع کلی متن را شامل می
، که در  کنندمی قبیل بازنمایی حروف، کلمات، عبارات و واحدهای بزرگتر متن، عمل  که در سطوح مختلف بازنمایی از  هایی استیندآفر

 (.  1391شریفی و داوری، ) شوندمواجه می یی در بازشناسی یا درک کلمات هاریخواندن دشوا اختلال  نتیجه افراد دارای
که    است  یتی(، وضع2015)  کایآمر  یپزشکاختلالات انجمن روان  یو آمار  یصیتشخ  یراهنما  پنجم نسخه  اختلال خواندن مطابق  

  ا ی  یلیتحص  تیبر موفق  یطور قابل توجهبهو    کمتر از حد انتظار است،هوش کودک  سطح  خواندن با توجه به سن، آموزش و    شرفتیپ
  یریادگاختلالات ی  ریاز سا  شتریخواندن ممکن است ب  اختلال   (. 2007،  5سادوک   و  . )سادوک  گذاردیم  یمنف  ریروزمره تاث  یهاتیفعال

  کندیاز اطلاعات عمل م  یعی به گستره وس  یدسترس  دیخواندن به عنوان کل  رایز  شوند؛  یلیتحص  شرفتیمختلف مانع پ  یهادر حوزه
 و  هاواژهتکروانخوانی  کیفیت  هستند.    یکساندر بسیاری موارد مشکل خواندن و ریاضی    ،عنوان مثال (. به  2024،  6)پرندو و همکاران

الاسلامی و  ؛ شیخ1399دهد )زارع و همکاران،  ی را تحت تأثیر قرار میاضیحل مسائل ر،  محاسبه،  کردن  یهجی،  نوشتار  انیت، بلاجم
 (.  1396همکاران، 
این افراد به   ،های تحصیلی نیز مشکل دارند. همچنینکه در خواندن با مشکل مواجه هستند احتمالاً در سایر زمینه  آموزانیدانش

،  علیزاده و همکاران؛ ترجمه  2015،  کافمنو    شوند )هالاهانعلاقه میکنند و نسبت به تحصیل بیی منفی پیدا میگاهشایستگی خود دید
در کسب مهارت   ضعف   علت آنو    برندیرنج مهای شناختی  کاری مهارت از بدکارکردی یا کم   ینارساخوانآموزان مبتلا به  دانش  (. 1400

  ی کلمات از محتوا  و  هجاها آوا،  یو دستکار  یبازشناس  ،یادآوری   ،یحفظ و نگهدار  در  یشناختی  کارکردها.  استی  واج  یخواندن و آگاه
 ایشامل حذف کلمات  ی  با مشکلات متعدد  بدین ترتیبدهد.  را تحت تأثیر قرار می  و خواندن  یادآور ی  ۀرخی اهمیت دارد و چآموزش 
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 ر ی در تفس   ییواژگان، عدم توانا  یدر درک معنا  یکلمه، ناتوان   ا ی حرف    ینیگزیکلمات، جا  ایو اشتباه در تلفظ حروف    فیحروف، تحر
صداها جهت ساختن کلمات، مشکل در  بیترک یلازم برا ییناصحت متن، نداشتن توا  یو بررس لی در تحل یمطالب خوانده شده، ناتوان

دوست و  )وطن  شوندمواجه می  به خواندن  لی و عدم تما  ات یاز کل  ات یجزئ  صیدر تشخ  یکلمات استثنا، دشوار  اوردنیتمرکز، به خاطر ن
جا  طور جابهاند را بهگرفته  ادیکه    یدی و کلمات جد  زنندیحدس م  یکلمات را بدون ارتباط با عناصر صوت   در واقع، آنان(.  1392همکاران،  

بدون دقت آنها  را ندارند.    یدار یشن  صیو تشخ  زیتم  یلازم برا  ییبوده و توانا  فیها ضعآن  یداریو شن   یداری. حافظه دکنندیتکرار م 
  ی ریادگیدشوار است،  شانی مشکل دارند، درک اصول استفاده از حروف الفبا برا یو شفاه یدر استفاده از زبان نوشتار و کنندیمطالعه م

ها  کلمه و مهارت خواندن روان آن   صیاست. ادراک، تشخ  زیچالش برانگ  زیسن خود ن  اکلمات متناسب ب  صیو تشخ  یکلمات چندبخش 
 (. 1397و همکاران،  ی)فتح مواجه است تیاغلب با محدود ییضعف در رمزگشا لیبه دل

های چند روش  است.   کمکی  یادگیری، آموزش  اختلالات   درمان  راه  بهترین  که  دارند  نظرتربیت اتفاق  و  تعلیم  اولیای  و  پزشکانروان
را برای مغز های بیشتری های زبانی است. استفاده از حواس مختلف در روش چند حسی، درگاهحسی ابزار قدرتمند برای تقویت مهارت 

شود و یک روش مؤثر برای معلمان تحصیلی در فراگیران می کند. این روش، موجب افزایش توجه و تمرکز و در نتیجه پیشرفتباز می
  کرد.   مطرح  را  چندحسی  های روش  ( نظریه1943)  سال   در  2(. فرنالد2010ن،  او همکار  1باتلر آموزان است )جهت افزایش یادگیری دانش

های بیشتری برای یادگیری تواند سرنخگیری بیشتر از حواس خود میاساس این روش برای یادگیری کلمات این است که کودک با بهره
کودکان با استفاده    یریادگیبه حل مشکلات    یچندحس   یهاروش(،  2015)  و همکاران  3هالاهان  به استناد نظریه.  خواندن به دست آورد

حس    کی از  شیکودکان از ب یفرض استوار است که وقت نیبر ا روش نی . اپردازدیم یآموزش ندیها در فرآآن یهاانواع حس بیاز ترک
ارائه آنان با استفاده از انواع    ق یاز طر  میانتقال مفاه  . ابد ییم  شی ها افزاآن  یریادگی  زانیم  کنند،یخود استفاده م   یری ادگیدر تجارب  

  های راه  تمام  کودک  زیرا  (. 2004،  4)لوردی  ردیصورت پذ  یثرترؤ طور مبه  تواندیلامسه و حرکت، م  ،یی شنوا  ،یینایمختلف حواس، مانند ب
کودکی در یکی از   اگر.  یابدمی  افزایش  و  شده  تقویت  ها یادگیریآن   همکاری  طریق  از  و  دارد  نیاز  یادگیری   فرآیند  برای انجام  را  حسی

روش فرنالد در نوشتن و هجی کردن نیز .  توانند در انتقال اطلاعات نقش مهمی ایفا کنندحواس ضعف داشته باشد، دیگر حواس می
حسی تلفیقی    یادگیری به روش چند(.  1395و همکاران،    نیاه)حسن  این روش بر تجربه زبانی و تمرکز بر کل واژه تکیه دارد.  مؤثر است

فرنالد معتقد   ( است. درصد  3)درصد( و چشیدن و بوییدن    6)درصد( و لمس کردن    13و سمعی )  ( درصد  75از انواع یادگیری بصری )
های معمول آموزش خواندن در مدارس عادی و تأکید  محدود کردن فرایند یادگیری به شیوه،  علت بیشتر موارد نارساخوانیاست که  

بینایی   بر حس  از حد  به ویژه حس لامسه کمتر کمک می  استبیش  از دیگر حواس  )لرنر و  (. 1400دانش،    ترجمه،  1997،  5گیرد 
عملکرد   افزایشو    یء هماهنگ ی بهبازبه صورت   فیکردن حواس کودک با انجام تکال  ر یبه واسطه درگ  یحس  یکپارچگی  یدرمان یالگو

درمانی چندحسی   تمرکز در تقویت شناختی و ارتقای فرآیند یادگیری، بکارگیری روش  اهمیت کلیدی با توجه به  .  شودیم حواس منجر
دهنده تأثیر مثبت رویکرد چندحسی فرنالد نشان  پیشینتایج تحقیقات  ن.  حل مؤثری برای اختلالات یادگیری محسوب شودتواند راهمی
نشان داد  (  1403و خدابخش )  ین یالحس   یانع های تحقیق قاست. یافتهآموزان دارای اختلال یادگیری  تحصیلی دانش  مسائلهبود  ببر  

.  شودیم  ی دارید  و  یکلام  یهامهارت   بهبود  به  منجرخواندن    اختلال   به  مبتلا  آموزاندانش  یدار ید  ادراک  بر  یحس   چند   یریادگی
سوری و روش  مونتهبا کمک روش    یداریشن  تیحساس  و  یدارید  حافظه  دادند  نشانطی تحقیقی    (1403)  همکاران  و  یصالحهمچنین  

  ی بر حافظه کار  یروش چند حس   نشان دادند(  1402و همکاران )  یثان ییبایزهمچنین در این راستا    . شوندیم  تیتقوفرنالد    یحس   چند
آموزش روش   نیز در پژوهش خود دراین باره نشان دادند (  1401و همکاران )  برارپورثر است.  مؤی  اضیسوم با اختلال ر  هپای  آموزاندانش

( نیز  1401تاثیر دارد. در تحقیق پورکمالی و همکاران )  آموزان نارساخوانخواندن دانش  هایفرنالد بر بهبود عملکرد مؤلفه  یچندحس 
دانش دیکته و مشکلات خواندن  اختلال  بهبود  بر  بود. شیویاری و همکاران رویکرد چند حسی  اثربخش  یادگیری  اختلال  با  آموزان 

آموزان نارساخوان  ( نیز ثابت کردند دو مداخله توانبخشی شناختی و راهبردهای یادگیری چند حسی در بهبود عملکرد خواندن دانش1401)
  و   یدارید  حافظه  دقت،  بهبود  موجب  یحس   چند  یریادگی  روش  دادن  نشان  نیز  (1401)  یرفاه  و  انیامجدمؤثر است. یافته های تحقیق 

( تأثیر آموزش رویکرد چند حسی  1400همچنین زمانی بهبهانی و همکاران )  . شودیم  نوشتن  اختلال   یدارا  آموزاندانش  یداریشن  حافظه
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فرامرزی و آموزان دارای اختلال یادگیری را تأیید کردند. های رفتاری دانشفرنالد بر اختلال دیکته، بهبود نارساخوانی و سازش یافتگی
های درک مطلب شنیداری و خوانداری در اختلال یادگیری اثربخشی ( نشان دادند مداخله هدفمند خواندن بر مهارت 1396محمدزاده )

مؤثر است. سال    8-6  خواندن کودکان  ییتوانا  بر  ی فرنالدروش چندحس   در پژوهشی نشان دادند که  (2024)و همکاران    1ی لماوات یحدارد.  
 ازمندیآموزان نخواندن دانش  یهادر بهبود مهارت   یچندحس   کردیرونشان دادند که    نیز  (2023)  2ن یو نورد  نی ریزاای مشابه  در مطالعه
آموزان دانش  اولیهخواندن    ییبر توانافرنالد    یروش چند حس در پژوهشی نشان داد که    (2023)  3دویهالثر است. همچنین  ؤه مژ یآموزش و

آموزان دبستانی با ناتوانی  های ادراک بصری دانشنیز نشان داد سطح مهارت   ( 2019)  4موثر است. یافته های پژوهش آلنیزی  کلاس اول 
مطالعه ردیاب چشم در نیز در    (2018)  5ماسولی و همکاران .  یابدیادگیری با استفاده از رویکرد چند حسی در آموزش مفاهیم افزایش می

طور قابل توجهی باعث کاهش طول مدت کاراکترها به  دادند افزایش اندازه فونت و فاصله  نشانکودکان نارساخوان و غیرنارساخوان  
علائم   دیگر،(، در پژوهشی  2018)  6آنتونا و همکاران  .شودهای کودکان میتثبیت و افزایش تعداد و دامنه پروساکادها در همه گروه

پس از خواندن از طریق تلفن هوشمند،   ها دریافتندآن  . کردندبررسی  را  مرتبط با خواندن از تلفن هوشمند در شرایط روشن و تاریک  
های چشم،  مشکل در تمرکز مجدد از یک فاصله به فاصله دیگر مجموع علائم به طور قابل توجهی بدتر از نسخه چاپی بود )تاری دید،

   . تواند حتی بدتر باشدو ناراحتی چشم(. هنگام مطالعه از طریق تلفن هوشمند در تاریکی، علائم می  تحریک شده یا سوزش

 قرارداخلی و خارجی  پژوهشگران مختلف    دییفرنالد مورد تأ  یچند حس   روش  یکه سودمند  دهدیپژوهش نشان م  ات یادب  یبررس
عملکرد خواندن به طور    درک گفتار سمعی و بصری و  بر  یحس   چند  روش  ریتأث  اندکی به بررسی  با این حال، مطالعات   . است  گرفته

توان بر ناتوانی و اختلال یادگیری این افراد غلبه کرد های مختلفی که می. بنابراین، لازم است تا روشخاص و همزمان پرداخته است 
آموزان دارای ناتوانی یادگیری آموزش داد، را بررسی و آزمون کرد تا جوانب و زوایای مثبت و منفی این  و بتوان از آن طریق، به دانش

کند تا شیوه مناسبی  ها کمک میها را ارزیابی کرد. تحقیق در این حوزهها را مشخص کرد و همچنین میزان تأثیرگذاری این روشروش
دانش به  یادگیری  و  آموزش  وبرای  کرد  پیدا  یادگیری  ناتوانی  دارای  پرورش   آموزان  و  آموزش  از  افراد  این  برخورداری  برای  راهی 

بر درک گفتار    فرنالد  یۀبر نظر  یمبتن  یچندحس   یراهبردها  ریتأث  تعیین  با هدف  مطالعه  نی ابدین ترتیب  (.  1397یافت)فتحی و همکاران،  
 آموزان دختر مقطع ابتدایی دوره اول انجام شد.سمعی، درک گفتار بصری و عملکرد خواندن در دانش

 های فرعیفرضیه. 1-1
 ی تأثیر دارد. ریادگی یناتوان یآموزان دارا در دانش ی و بصریبر درک گفتار سمع یآموزش چندحس ی راهبردها -
 ی تأثیر دارد.ریادگی یناتوان  یآموزان دارا  بر عملکرد خواندن در دانش یآموزش چندحس  یراهبردها -

 

 7. روش پژوهش 2
نیمه آزمایشی با طرح  روش  ها، به  داده  یآوراجرا و جمع  نظرو از    ردی گیقرار م  یکاربرد  یهاپژوهش از نظر هدف در دسته پژوهش  نیا

  . گروه کنترل نابرابر انجام شده است 

 یآمار نمونة و یآمار جامعة.  1-2
  های شکهر شکهرکرد درابتدایی دارای اختلال خواندن در دبسکتان  اول  دختر دوره  آموزاندانش تمامی  متشککل از  پژوهش آماری  جامعه
 وانتخاب   مطابق معیارهای ورود دسکترس  در  یریگنمونه  روشآموزان با اسکتفاده از نفر از دانش  30د. بو  1401-1402تحصکیلی    سکال 

ی  صککیتشککخ علائم بودن دارا بر  یمبن ورود یارهایمع  . گرفتند  قرار( نفر  15)  کنترل  و( نفر  15)  شیآزما  گروه دو  در  یتصککادف  صککورت به
  ی برخوردار  ،ییابتدا دورهدر    لی(، تحصکییروانشکناس کودکان اسکتثنا ی)دکتر یریادگیاختلال خواندن توسکط متخصکص اختلال   بالینی

های روانشکناختی و عدم ابتلا به عدم دریافت درمان  آموز،دانش  پرونده در موجود  سکنجش طرح  براسکاس  یینایب و  ییشکنوا  سکلامت از
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که   مزمن یجسکم یماریب به ابتلا زین  خروج یارهایمعدهد، بودند. حرکتی که توانایی یادگیری را تحت تأثیر قرار می-مشککلات حسکی
  بود.  شجهت ادامه حضور در پژوه لیعدم تما و باشد  گروه  یسلامت یبرا یدیتهد

 پژوهش یاجرا روش. 2-2
توضیح در خصوص اهداف پژوهش ارائه شد. لیستی از افراد واجدالشرایط   مراجعه و  مدارس  به  ،پرورش واداره آموزش  از  مجوز  کسب  پس از

ها دعوت شد تا در یک جلسه توجیهی شرکت نمایند. در جلسه توجیهی توضیحاتی در اولیه حضور در پژوهش تهیه و از والدین آن
نفر از افرادی که معیارهای ورورد به پژوهش را داشتند، انتخاب    30در نهایت    ها ارائه شد. خصوص اهداف و شیوه انجام کار به خانواده

با کمک سه نفر از دستیاران پژوهشگر )متخصص در زمینه   هر دو گروهکنترل جایگزین شدند.  در گروه آزمایش و  و به صورت تصادفی  
اجرای   تحت  کودکان(  گرفتندآزمون  پیشروانسنجی  نظ   ی مبتن  یچندحس   ی راهبردها   ی آموزش   ی محتوا سپس،  .  قرار   به   فرنالد   ه ی ربر 

  هاینیتمردر این جلسات    . ندزمون پاسخ دادآبه پس   کنندگان  شرکتمداخله،    ان یپا   در .  شد  اجرا   ی ا قه ی دق   90جلسه    8به مدت    آموزان دانش 
  ی آموزان دارادانش  داریمشارکت فعال و مشارکت پا  قیتشو  یبرا  یزشیانگ  یهابه همراه محرک  ییگوداستان  ،ی خواندن و نوشتن، باز

داده شد اطلاعات آنها به صورت  ین اطمینان  آموزان و والددانش  برای رعایت اصول اخلاقی پژوهش بهگفتنی است  .  بود  یری ادگی  یناتوان
ماند و هیچ گونه بار مالی و قانونی برای آنان نخواهد داشت. همچنین جهت شرکت و انصراف در هر مرحله از پژوهش محرمانه باقی می

یادگیری، رویکرد   ختلال آموزان دارای ا نارسایی یادگیری در دانش کلات از میان رویکردهای آموزشی برای مشبه آنان اختیار داده شد. 
 آموزان در فرایند آموزشی  آموزان با استفاده از ترکیب ابعاد حسی دانش   دانش  کلات باشد که مختص مش   چندحسی فرنالد می  آموزشی

  حرکتی   های شنیداری، دیداری،  نویسی و نوشتاری را از طریق انگیزه  های خواندن، دیکته  است تا مهارت   تلاشاست. این رویکرد در  
، جنبشی  لامسه  های شنیداری، دیداری،  شود با استفاده از هماهنگی روش   می  تلاشرشد دهد. در روش چندحسی فرنالد    لامسه  و

 (. 2024، )لی هجی کردن ارائه شود و کلمات جدیدی برای خواندن

   . شودمی بیان زیر شرح به راهبردهای آموزشی چندحسی فرنالد جلسات  از ایخلاصه
 

 ( 1399دیبازر و پناه علی، )نقل از  چند حسی فرنالد  یراهبردها ای از جلسات آموزشی. خلاصه1جدول 

 محتوا  جلسه 

 اول
آموز و صحبت درباره مسائل روزمره از جمله وضعیت خانوادگی، تعداد خواهر و برادر، چگونگی  رتباط و آشنایی با دانشمحتوای این جلسه شامل: ا 

 آزمون است. و در نهایت، اجرای پیش و تقاضا از دانش آموز برای همکاری کردن با محقق وضعیت کلاسی، نحوه و چگونگی آموزش

 دوم 
شود تا متن را بخواند و تمامی کلماتی را که  آزمون درک متن آزمون نما انتخاب شده و به آزمودنی گفته میمتن مشترک از خرده ، در این جلسه

لمه را که  آزمودنی در خواندن آن مشکل داشت را انتخاب کرده تا در جلسات بعد این کلمات را تمرین کرده و در ادامه به منظور ایجاد انگیزه، چند ک
 شود. در سینی شن تمرین کرده و در آخر جلسه تعداد کلماتی را که باید آموزش داده شود توسط پژوهشگر لیست می ، توانست بخواندآموز میدانش

 سوم

شود و آنگاه با صدای بلند توسط محقق خوانده با ماژیک نوشته و در اختیار آزمودنی قرار داده می A4در این جلسه ابتدا کلمه اول را روی یک برگه 
در مرحله  . آوردمی انگشتش را روی کلمه به حرکت در، کند و بعد آزمودنی در حین گوش دادن و دیدنشود و آزمودنی به کلمه نگاه و گوش میمی

شود تا آن کلمات را در  از او خواسته می  ، شود تا کلمه را در هوا بنویسد و برای تقویت بیشتر حس لامسه و جنبشاز دانش آموز خواسته می ، بعدی
 سینی شن هم بنویسد.

 چهارم 
شود تا مثل جلسه سوم تمرین کند. آموز داده میبه دانش ، دقیقه که وقت جلسه آموزش است 30یک سری کلمات دیگر در مدت زمان  ، در این جلسه

توسط محقق روی کاغذ   آموز حروف کلمه موردنظر را که قبلاًیعنی دانش؛ شوداز کاغذ سمباده هم استفاده می  ، به غیر از سینی شن ، در این جلسه
 خواند. کشد و آن را با صدای بلند میچسباند تا آن کلمه درست شود و بعد دانش آموز روی کلمه دست میسمباده برش داده شده است را به هم می

 پنجم 
یک بار دیگر همان داستانی  ، بدین منظور ت. شده اس سازی و نوشتن داستان با کلمات آموختهآموز برای داستانهدف، آماده کردن دانش  ، در این جلسه

 شود. خوانده میآموز برای دانششده بودند، ها را از آن انتخاب را که کلمه

 ششم 
  ، و در پایان این جلسه تا با این کلمات داستان بسازدنموده و او را ترغیب   دادهآموز نشان به دانشاند، شدهکلمات آموزشی را که لیست   ، در این جلسه

 کند(. )کودک خودش کارتون مورد علاقه را انتخاب می شودداده میبه او جایزه  ، یک سی دی کارتون ، آموزبه منظور تقویت دانش

 هفتم
شود تا  نما به آزمودنی داده میمتن اختصاصی یکم مقطع ابتدائی، متناسب با پایه تحصیلی دانش آموز، از خرده آزمون درک متن آزمون ، در این جلسه

  ، این کلمات به آنها آموزش داده شود. در ادامه   ، تا در جلسه بعد کردهبخواند و تمامی کلماتی را که آزمودنی در خواندن آنها مشکل داشت را انتخاب  
 تا آنها را در سینی شن بنویسد.  خواندمی چند کلمه که آزمودنی در خواندن آنها مشکلی نداشت را به منظور ایجاد انگیزه برای دانش آموزمحقق، 

 هشتم 
  ، و یک بار دیگر، آزمودنی ددهانجام میشد،  آموزان آموزش داده بندی کلی از کلیه کلماتی که در طی جلسات به دانشیک جمعمحقق در این جلسه، 

 شود. آزمون اجرا میو و در نهایت، اجرای پس نویسدمی ، در سینی شن  ، خواند و همزمانتمامی کلماتی را که تمرین کرده است را می
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 . ابزارهای گردآوری داده3-2

  معکوس( و حافظه جلو و به )رو ارقام فراخنای های فرعیسنجش اداراک سمعی و بصری با استفاده از آزمون :ادراک سمعی بصری
  حافظه  مقیاس.  است  کاری  حافظه  ارزیابی  برای  هاترین روش  معمول   از  یکی  (1945وکسلر )  کاری  حافظه  بینایی انجام شد. آزمون

  جهت )  مکان  و  زمان  به  نسبت  آگاهی  . 2  ؛شخصی  و  روزمره  مسائل  مورد  در  شخصی  آگاهی  . 1:  فرعی  آزمون  7  شامل(    الف  فرم)    وکسلر
است. حداکثر   هاتداعی  یادگیری  . 7  و  بینایی  حافظه  . 6  ؛معکوس  و  جلو  به  رو  ارقام  تکرار  . 5  ؛منطقی  حافظه  . 4  ؛ذهنی  کنترل   . 3  ؛(یابی

 که   پژوهشی  در   ایران  است. در 14دیداری نیز    ( و حافظه7  معکوس،  صورت   به   و ارقام  8  جل،  روبه  )ارقام  15ارقام،    نمره در فراخنای
 قرار   86/0  تا  75/0  از  هاشاخص  یبرا  و  85/0  تا  65/0  دامنه  از  هااسیمق  خرده  یبرا  کرونباخ  یآلفا  روش  به  ییایپا  بیضرا  گرفت  انجام
  85/0  تا  70/0  از  هاشاخص  یبرا  و  84/0  تا  62/0  از  زین  هااسیمق  خرده  یبرا  کردن  مهین  دو  روش  به  ییایپا  بیضرا  نی. همچنداشت

  ی همبستگ  یکل  و  یکلام  ،یعمل  هوش  با  هااسیمق  خرده  تمام  نیبنشان داد    رسونیپ  یهمبستگ  روش  به  ییروا   بیضر.  بود  ریمتغ
  حافظه  و ی دارید حافظه ،یدار یشن حافظه انسیوار با  77/0 ارقام یفراخنا اسیمق خرده یعامل لیتحل در  نیهمچن.  دارد وجود یمعنادار

 (.  1387 همکاران، و)ساعد  کندیم یری گاندازه را آن یهامؤلفه و است مرتبط فعال 

طراحی وساخت آزمون غربالگری  »  ای با عنواندر مطالعه  (1387این آزمون توسط شفیعی و همکاران ): آزمون اختلال در خواندن

 برآزمون    نیا  ساخته شده است.   «آموزان مقطع ابتدایی در شهر اصفهانهای اول تا پنجم دانشتشخیص اختلال در خواندن در پایه
های اول تا پنجم  آموزان پایهنارساخوانی دانشگری  این آزمون در تشخیص غربالاز  روی دو گروه نارساخوان و عادی اجرا گردیده است.  

ای و چهار سؤال درک مطلب است که توسط کارشناس ارشد  بدنه اصلی آزمون در هر پایه مرکب از یک متن صدکلمهشود.  استفاده می 
به دقت کنترل شده استو کارشناسان آسیب زبان  آزمون    ییروا.  شناسی گفتار و  تمام  دانش  200  یرو  براین  در  آموز دختر و پسر 

با نمره  85/0خواندن  سرعتنمره و  87/0خواندن  نمرات دقتبین همبستگی میزان های اول تا پنجم مقطع ابتدایی نشان داد که پایه
و تفاوت میانگین    به دست آمد  77/0آلفای کرونباخ  ضریب  آزمون با معیار  ضریب پایایی    کل آزمون، ضریب روایی خوبی برخوردار است. 

 (. 1394)به نقل از نریمانی و همکاران،  معنادار بود ،مبتلا به اختلال خواندن  دو گروه مبتلا و غیر
هشت جلسه   یفرنالد ط   یاز روش چندحس   یری گبا بهره  یپروتکل آموزش   نیا:  چند حسی فرنالد راهبردهایپروتکل آموزشی  

ابتدادانش  یبر رو  قهیدق   90و هر جلسه به مدت    یهفتگ مداخله چندحسی .  دیاختلال خواندن  اجرا گرد  یدارا  ییآموزان دوره اول 
های حسی مختلف مانند تجربیات بینایی، شنوایی، لمسی و جنبشی جهت افزایش قدرت  جلسات خود را با هدف درگیر کردن روش

عنوان درک یک کلمه بهکه،    صورت است  نی جلسات به ا  نیا   یمحتواکند.  ریزی مییادگیری، بهبود و ارتقای ظرفیت حافظه برنامه
ای  آموز کلمهوقتی دانش.  شودند حسی استفاده میچاز یک روش    ،در مرحله اول  . دهدپایه و اساس روش فرنالد را تشکیل می  ،یک کل

او با محکم گرفتن دو انگشت .  شودپرسد، آن کلمه با مداد شمعی مشکی در اندازه بزرگ روی یک ورق کاغذ برای او نوشته میرا می
 و(  بینایی)  بیندمی   را  کلمه  نوشتاری  ، شکل( شنوایی)  کندمی  بخش  بلند   صدای  با  را  کلمه  و(  حرکتی  -کند )بساواییکلمه را ردیابی می

برداری از کلمه با  کپی.  کند تا بتواند کلمه را به درستی بنویسداو این روش را آنقدر تکرار می.  شنود )شنوایی( ه آن را میاَدای کلم  هنگام
شود.  ممنوع است. بعد از یک دوره ردیابی، مرحله بساوایی خاتمه یافته و مرحله دوم شروع می نگاه کردن به نمونه و نوشتن چند حرف

بدون شیوه    ،گیرد. مرحله سوم ی اول کلمه جدیدی را یاد میگفتن و نوشتن از مرحله   ،آموز با همان نگاه کردن  دانش  ، در این مرحله
 یوقتی به مرحلهو    گیردی جدید را فقط با نگاه کردن به نمونه و گفتن آن برای خودش یاد میآموز کلمهشود و دانشحرکتی دنبال می

. با این  تشخیص دهد ،که قبلاً یاد گرفته هایی از کلمات را با تشابه آنها به کلمات یا بخش دی کلمات جدیکه  قادر است  درسچهارم می
آموز به وضعیت خواندن در کلاس عادی، به سطح آموزشی بستگی  نیاز قبل از قطع درمان و بازگشت دانش  خواندن مورد  میزانحال،  

 (. 1399ی، علو پناه بازر ید) دارد که باید به آن دست یابد

 داده لی تحل و هیتجز روش. 4-2
پژوهش از   یهاهیفرض  ی برای بررسیدر بخش آمار استنباط   که  شد  نجاما  یو استنباط  یفیدو روش آمار توص  دردادها  تجزیه و تحلیل  

راهبردهای آموزشی   جلسات   از  ایخلاصه   . شد  استفاده  SPSS-24  افزارنرم   در  (MANCOVA)  رهیچندمتغ  انسیکوار   لیآزمون تحل
 .شودمی بیان زیر شرح به چندحسی فرنالد

 

 



 85          و دیگران  زادهینحس                             ...یبصرو  ی بر درک گفتار سمع یآموزش چند حس ی راهبردها یاثربخش یبررس
 

 

 پژوهش یهاافتهی. 3
  جداول زیرقرار گرفتند. در  ی، مورد بررسندشد یآورآزمون جمعو پس آزمونشیپ قی که از طر ییها داده ،یبرنامه آموزش  یپس از اجرا

آزمون ارائه شده  و پس  آزمونشیپمرحله    و کنترل در  شی دو گروه آزما  یبرا  اریو انحراف مع   نیانگیشامل م   یفیحاصل از آمار توص  جینتا
 است.

 ی در دو مرحله اندازه گیری به تفکیک گروه آزمایش و کنترل بصر و  یدرک گفتار سمع . توصیف آماری نمرات2جدول

 

 در دو مرحله اندازه گیری به تفکیک گروه آزمایش و کنترل  نمرات عملکرد خواندن یآمار  یفتوص. 3جدول

 انحراف استاندارد  میانگین  مرحله  گروه متغیر 

   یدرک گفتار سمع

 کنترل 
 29/1 79/4 آزمون پیش

 41/1 95/4 آزمون پس

 آزمایش
 48/1 93/4 آزمون پیش

 71/1 73/6 آزمون پس

 ی بصردرک گفتار 

 کنترل 
 48/1 23/5 آزمون پیش
 27/1 97/4 آزمون پس

 آزمایش
 94/1 67/5 آزمون پیش
 49/1 94/7 آزمون پس

 

در  بصری و عملکرد خواندن  -یش در درک گفتار سمعیگروه آزماهای توصیفی در جداول فوق، میانگین نمرات  با توجه به یافته
های متغیرها ها و همگنی واریانس فرضیه نرمال بودن داده   در ابتدا  ای داشته است. افزایش قابل توجهآزمون  آزمون نسبت به پیشپس

  F= 0/ 126)   ی درک گفتار سمع   ، ( sig= 0/ 813و    F= 0/ 111) اسمیرنوف در متغیرهای عملکرد خواندن  -بررسی شد. نتایج آزمون کالموگروف
  ی دارا   رها یو نمرات متغ   باشد ی ( م P= 0/ 05)   ی از سطح معنادار   بزرگتر (  sig= 0/ 808و    F= 0/ 112)   ی ( و درک گفتار بصرsig= 0/ 683و  

 F= 0/ 281)  ی سمع  گفتار ( و درک P= 0/ 553و  F= 0/ 360عملکرد خواندن )  ی رها ی در متغ ن ی آزمون لو  ی نرمال است.  عدم معنادار  ع ی توز

 آزمونپس آزمون پیش  

 انحراف استاندارد  میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  متغیر  گروه

 کنترل 

 173/3 87/49 098/3 40/49 خواندن کلمات 

 995/1 13/12 569/2 80/12 درک خواندن متن 

 881/2 93/14 461/3 43/14 کلمات   یرةزنج

 032/2 45/15 290/2 79/15 درک کلمات 

 378/3 56/7 519/3 17/7 یه آزمون قاف

 470/2 07/12 733/2 30/12 حذف آواها 

 109/6 20/18 631/6 60/17 معنی یخواندن کلمات ب

 357/3 53/19 623/3 87/18 یرتصاو یدننام

 441/3 87/17 900/3 27/17 حروف ینشانه

 369/3 27/50 915/2 73/50 کلمات ینشانه

 975/10 97/217 213/12 35/216 )کل(  عملکرد خواندن

 یشآزما

 018/2 52/53 039/3 93/50 خواندن کلمات 

 348/4 41/15 716/3 67/12 درک خواندن متن 

 124/4 13/16 417/4 97/13 کلمات   یرةزنج

 206/3 95/17 549/2 87/15 درک کلمات 

 536/3 81/9 334/3 90/7 یه آزمون قاف

 615/2 13/14 560/2 53/11 حذف آواها 

 390/4 33/21 902/4 80/19 معنی یخواندن کلمات ب

 998/2 33/22 177/3 33/19 یرتصاو یدننام

 559/4 27/20 776/4 67/17 حروف ینشانه

 158/3 40/53 908/2 80/50 کلمات ینشانه

 206/10 27/244 455/9 47/220 )کل(  عملکرد خواندن
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در ادامه، جهت  ی وابسته است.  رها ی متغها در  همگنی واریانس   دهنده نشان   ( P= 0/ 138و    F= 2/ 334)  ی ( و درک گفتار بصر P= 0/ 600و  
 استفاده شد.   Box's Mها از آزمون  های کوواریانس متغیرهای وابسته در گروه همگنی ماتریس 

 

 ها )باکس( . نتیجه آزمون همسانی ماتریس کواریانس4جدول 

Box's F df1 df2   سطح معناداری 

۰۷۳/۴  ۲۵۳/۱  6 ۳۰۲/۵68۰  ۲8۹/۰  
 

جدول   باکس  4طبق  آزمون  معنا  289/0،  سطح  از  می>0p/ 05)  یداربزرگتر  ماتریس (  همسانی  بر  مبنی  صفر  فرض  و  باشد 
 گیرد.ها مورد تایید قرار میکواریانس

نشان    ها( با متغیر مستقل)گروه(،آزمونها)پیشهمچنین برای بررسی پیش فرض همگنی شیب های رگرسیون،بررسی تعامل کوریت
با (.  P ،  21 /0 =F= 0/ 05)   ها رعایت شده استداخل گروه  های رگرسیون درداد که این رابطه معنادار نیست و پیش فرض همگنی شیب 

 از تحلیل کوواریانس در متن مانکوا استفاده شد که نتایج حاصل به تفکیک هر فرضیه ارائه شده است. ها فرض فراهم بودن پیش 
 

 چند متغیری برای مقایسه عملکرد خواندن و درک گفتار سمعی و بصری در گروه آزمایش و کنترل  . نتایج تحلیل کواریانس5جدول

 

  تفاوت (. بر این اساس  >001/0pاست )  01/0داری هر چهار آمارة چند متغیری مربوطه کوچکتر از  ، سطح معنی5جدول    طبق
   وجود دارد. در متغیرهای وابسته  دو گروه هایآزمودنی میانگین بین داریمعنی
 

 آزمون. آزمون اثرات بین آزمودنی برای مقایسه درک گفتار سمعی و بصری گروه آزمایش و کنترل در پس6 جدول

 منبع متغیر 
مجموع  

 مجذورات

درجه 

 آزادی 

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح 

 معناداری 
 اندازه اثر 

درک گفتار  

 ی سمع

 515/0 001/0 495/26 913/47 1 913/47 بین گروهی 

    808/1 25 210/45 خطا

درک گفتار  

 ی بصر

 285/0 004/0 950/9 728/21 1 728/21 بین گروهی 

    184/2 25 595/54 خطا
 

نیز   آمدهبدست  F(. مقدار  >01/0pدار است )معنی  495/26بدست آمده برای درک گفتار سمعی برابر با    F، مقدار  6طبق جدول  
آموزان دانش  ی و بصریسمعی بر درک گفتار  آموزش چند حس   یراهبردها  دار است. بنابراین،معنی  950/9برای درک گفتار بصری برابر با  

 مؤثر بوده است.  یادگیری یناتوان یدارا
 

 آزمون . آزمون اثرات بین آزمودنی برای مقایسه عملکرد خواندن گروه آزمایش و کنترل در پس7جدول

 منبع متغیر 
مجموع  

 مجذورات

درجه 

 آزادی 

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح 

 معناداری 
 اندازه اثر 

عملکرد  

 خواندن

 717/0 001/0 865/65 299/3973 1 299/3973 بین گروهی 

    325/60 25 455/1568 خطا
 

گفت که استفاده از   توانیم  جهیدر نت(.  >01/0pدار است )بدست آمده برای عملکرد خواندن معنی   F، مقدار  7با توجه به جدول  
 یهایناتوان  یآموزان داراخواندن در دانش  یهابر عملکرد خواندن دارد و سبب بهبود مهارت   یمثبت  ریتأث  یچند حس   یآموزش   یراهبردها

 .شودیم یریادگی

 

 ی ریگجهینتبحث و 
  ی آموزان با ناتوان و  عملکرد خواندن در دانش   سمعی و بصری بر درک گفتار   ی آموزش چندحس   ی راهبردها  ر ی تأث   ی پژوهش به منظور بررس   ن ی ا 
نتایج بدست  . آموزان اثربخش استدرک گفتار سمعی و بصری دانشدر بهبود  نشان داد که روش چند حسی  ها . یافته انجام شد  ی ر ی ادگ ی 

 سطح معناداری   درجه آزادی خطا  درجه آزادی اثر   F مقادیر هاآزمون اثر 

 001/0 23 3 502/34 266/0 لکز یو یلامبدا  گروه 
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، امجدیان و رفاهی  (1402و همکاران )  یثانییبایز(،  1403(، صالحی و همکاران )1403آمده با مطالعات قانعی الحسینی و خدابخش )
  ی توجهشواهد قابل  حاضرمطالعه    یهاافته مسو ست. یه(  2018( و آنتونا و همکاران )2018، ماسولی و همکاران )(2019)  (، آلنیزی 1401)

 یریادگی  یهایناتوان  یآموزان دارادانشی  درک گفتار سمع  یها ییبر توانا  یآموزش چندحس   یمثبت راهبردها  ریرا نشان داد که از تأث
دانشکندیم  تیحما از روش.  استفاده  با  مانند محرک  یحس   یهاآموزان  فرآ  لامسهو    یبصر  ،یداریشن  یهامتعدد    ،ی آموزش  ندیدر 

  ی ادیز  لیپتانس   ینشان داد استفاده از آموزش چندحس   جینتا  ن،ی نشان دادند. علاوه بر اسمعی و    یها ک از محرکادرادر    ییهاشرفتیپ
تجارب    یرگذاریتأث  یبرا بر  ناتواندانش  یریادگیمثبت  با  نیرومندسازی    یریادگی  ی هایآموزان   ری تفس   ای  یبازشناس  ییتوانابه معنای 

و   )گرانترا دارد    ی(داریدرک د)  شودیم  دهیکه د  یریتصاو  ری تفس   ای  یبازشناس  ییو توانا  ی(داریدرک شند )شویم  دهیکه شنیی  آواها
از سوی دیگر حواس   های مربوط به آن در مغز است. استفاده از حواس شنوایی و بینایی و بخش  (. لازمه این ادارک2019،  1ن یبرنشتا

مستلزم بکار گرفتن همه حواس است و  ی  آموزش چندحس   یراهبردهااستفاده از  توان مجزا از هم تصور کرد. از آنجاکه  پنجگانه را نمی
ی با سهولت  بصرو    یدرک گفتار سمع، بنابراین  (1396کاکاوند و همکاران،  )گیرد  جریان یادگیری از طریق تمام حواس صورت می

ی تلاش کمتری برای ترکیب حواس خود در  ریادگی  یناتوان   یآموزان دارا دانشدهد که  بیشتری انجام خواهد شد. این موارد نشان می
آموزان دارای اختلال خواندن به جای استفاده از مسیرهای مرتبط در نیمکره چپ کنند. برای مثال دانشجهت درک مطالب درسی می

بزنند. از سوی دیگر از آنجاکه رویکرد مداخله چندحسی از   کنند تا کلمات را حدسمغز خود برای ادارک شنیداری و بصری، تلاش می
شوند، افراد اطلاعات  کند و فرض بر این است که وقتی حواس چندگانه به طور همزمان تحریک میاصل یکپارچگی حسی استفاده می
پردازش می به طور مؤثرتری  بنابراین(2004،  ی)لوردکنند  را  فعال تصور می ،  این  سازی همزمان مسیرهای حسی مختلف،  شود که 

  ویژهدهد و نتایج یادگیری را به کند، توجه و درک )از جمله ادارک سمعی و بصری( را افزایش میتری ایجاد میارتباطات عصبی قوی
درگیر شدن چندین روش حسی    یآموزش چندحس   یراهبردهابخشد. بنابراین در جلسات  های یادگیری بهبود میبرای افراد دارای ناتوانی

های گفتاری شنیداری و دیداری ایجاد و ادراک سمعی و بصری را  تری از محرکبه طور همزمان توانست درک جامع تر و یکپارچه
 بهبود بخشد.

 ی بار شناخت  هیچارچوب نظر  قیاز طر  توانیرا م  یچندحس   ی آموزش  یمداخله راهبردها  ریتأث  ،یشناخت از منظر رواندر تبیینی دیگر  
. کنندبرخورد می  ی تک وجه  یاوهیاغلب در پردازش و ادغام اطلاعات ارائه شده به ش  یریادگی  یناتوان   یآموزان دارادرک کرد. دانش
روش   کیمرتبط با پردازش اطلاعات را در    یاست، بار شناخت  یو بصر   یداریشن  یهامحرک  مانکه شامل ارائه همز  ،ی آموزش چندحس 

پردازش را در   یازهایممکن است ن  یچندحس   یآموزش  یچندگانه، راهبردها  یحس   یهادر کانال   یبار شناخت   عیدهد. با توزیکاهش م
  ن، ی. علاوه بر اکندیم  لیرا تسه   یداریو د  یداریشندرک و حفظ اطلاعات گفتار    جهیدر نت  ؛ کاهش دهد  را  یفرد  یحس   یهاستمیس

پتانس   یحس   یهاروش  بیترک آموزش،  انسجام ورود  یبرجستگ  شیافزا  لی مختلف در طول  دارد و به شکل  یزبان   یهایو   یری گرا 
  ی داریشن  یگفتار  یهانشانه  ر یو تفس   درکممکن است منجر به بهبود    مساله  نی. اکندیکمک م  ماندگارترو    زتریمتما  یادراک  یهاییبازنما

  . کندیکمک م یریادگ ی یهایناتوان یآموزان دارادر دانش یو ارتباط یکادرا یهاییتوانا شیبه افزا تیشود که در نها بصریو 
تأثیر دارد.   یریادگی یناتوان  یآموزان دارابر عملکرد خواندن در دانش  یآموزش چندحس  یراهبردهایافته دیگری نشان داد مداخله 

و   یبهبهان  ی(، زمان1401و همکاران )  یاریوی(، ش1401و همکاران )  ی(، پورکمال1401برارپور و همکاران )با نتایج مطالعات    این یافته
  آگاهی   شاملخواندن    عملکردمسوست.  ه(  2023، هالیدو )(2023)  نیو نورد  نی ری(، زا2024و همکاران )  ی لماوات ی(، ح1400همکاران )

 یهاهینظر  (. 1395و همکاران،    یو درک مطلب است )کرم  یخواندن شفاه  یهاواژگان، مهارت   نه یگنج  ایدانش کلمات    ،ی آواشناخت
بار   ی. تئوردهندیارائه م  یآموزش چندحس   ینهفته در اثر مداخله راهبردها  یهاسمیدرباره مکان  یشتر یب  یهانشیو شناخت ب  یریادگی

 یناتوان   یاراپردازش اطلاعات است و افراد د  یبرا  ازیمورد ن  یتلاش شناخت   ریتحت تأث  یریادگی( معتقد است که  1988،  2)سولر   یشناخت
داشته باشند. آموزش    یری ادگی  فیاز حد در طول انجام وظا  شیب  یمحدود و بار شناخت  یحافظه کار  تیممکن است ظرف  یریادگی

مختلف کاهش دهد و   یحس   یهاکانال   قی از طر  یلیتکم  ای  یرا با ارائه اطلاعات اضاف   یرا دارد که بار شناخت  لیپتانس   نیا  یچندحس 
ها  با توسل به سبک  ن،یکنند. علاوه بر ا  یابیو باز  رهیذخ  ،یرمزگذار  یتا اطلاعات مرتبط را به طور مؤثرتر  سازدیم  رآموزان را قاددانش
  ط یرا برآورده کند و مح یریادگی یهایناتوان  یآموزان دارادانش ی فرد یازهاین تواندی م یمتنوع، آموزش چندحس  یریادگی حات یو ترج

   .کند جادیرا ا یتر کنندهتیو حما رتری فراگ یریادگی

 
1. Grant & Bernstein 

2. Sweller 
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در    ریدرگ  یعلوم اعصاب مرتبط با مناطق مغز  یها  افتهیتوان با  یرا م  یآموزش چندحس   یمداخله راهبردها  ریتأث  ،از نگاهی دیگر
ی( در مغز  و شکم  یپشت  انیجر )  وستهیمجزا اما به هم پ  ریخواندن شامل دو مس مطابق دیدگاه بیولوژیکی،  داد.    حیو حافظه توض  یریادگی

 ی به صداها  یاست، با نگاشت اطلاعات بصر  یمانند قشر جدار  یکه شامل مناطق  ،یپشت   انی(. جر0620  ،و همکاران  1ی )بورووسک  است
در شناخت و درک    رد،یگیرا در بر م   یجگاهیگ -یمانند قشر پشت  یکه مناطق  ،یشکم  انیمرتبط است. جر  یپردازش واج  لیگفتار و تسه

که منجر به    نرمال نباشند،ممکن است    یریادگی  یهایآموزان با ناتواندانش  در  یعصب   یرهایمس   نیکلمات نوشته شده نقش دارد. ا
آموزش    یراهبردهادر مداخله    .شودیخواندن م  فیدر طول وظا  یداریو شن  یداریاطلاعات د  یساز کپارچهیدر پردازش و    یمشکلات 
 ی را در دانش آموزان دارا  یو شکم  یخواندن پشت  یرهایمس   جهی، در نتشوداستفاده میبه طور همزمان    یروش حس   ن یاز چند  یچندحس 

را    یو جنبش  یداریشن  ،یعناصر بصر  که  ییهاتیکند. به عنوان مثال، فعالیم  تیکند و به طور بالقوه تقویم   ریدرگ  یریادگی  یناتوان
دهند. با   شی را افزا  ییو املا  یاطلاعات واج شناخت  یکپارچگیتوانند  ی، مبا آنمتناظر    یصداها  وحروف    یابیکنند، مانند ردیم  بیترک
  یهاانیجر  نیرا در داخل و ب  تریقو  یو اتصال عصب  یسازممکن است فعال   یمتعدد، آموزش چندحس   یحس   یهاکردن کانال   ریدرگ
 .کند لیخواندن تسه فیانجام وظا نیرا در ح یاطلاعات زبان  ترقیکند، و پردازش کارآمدتر و دق تیتقو  یو شکم یپشت

 ق ی از طر  توانیرا م  یر یادگی  یهایناتوان  یآموزان دارابر عملکرد خواندن دانش  یچندحس   یمداخله راهبردها  ری تأث  ،مجموع  در
  ی ازهایو پرداختن به ن  تهیس ی با اعمال نفوذ نورپلاست  یروشن کرد. آموزش چندحس   یشناختو روان  ی شناختستی ز  یهاهیاز نظر  یبیترک

ارتقا  یهامهارت   شیافزا  یبرا  دوارکنندهیام  کردیرو   کی  عنوانبه    ،یپردازش شناخت  و  ا  یلیتحص  تیموفق  یخواندن    تیجمع  نیدر 
 ر یو تأث  نفوذ  زانیم  یعصب  ی ربرداریتصو  یهاکیتکن  از  استفادهبا    یقات یتحق  شودیم  شنهادی پ  راستا،  همین  در.  کندیعمل م  ریپذبیآس

را   یآموزش چندحس   یراهبردها  یبعد  قات یدر تحق  شودیم  شنهادیپ  همچنین. کنند  یبررسرا    یمغز  یهابر نورون  یمداخلات چندحس 
معلمان    شودیم  شنهادیپازطرف دیگر  .  ردیگآموزان مورد بررسی قرار  های یادگیری و مشکلات رفتاری دانشسبک  کنار نقش عواملدر  
)استفاده از   یداریشن  یو نشانه ها  یعمل  یهاتیفعال  ،یکمک بصر  لیاز وسا  یب یترک  ازشامل استفاده    یآموزش چندحس   یراهبردها  از
افزارهالمیف نرم  اش  یتعامل  ی،  برایکیزیف  اء یو  در    ریدرگ  ی(  در  متعدد  حواس  بگنجانند.    سیتدر  روشکردن  با    ن ی ا خود  پژوهش 

  ی ر ی گ ی امکان پ   ن، ی . همچن ابد ی ی به پسران کاهش م   ج ی نتا   م ی تعم   ت ی دختر بودند، قابل   ی همراه بود، از جمله افراد مورد مطالعه همگ   یی ها ت ی محدود 
 پژوهش فراهم نبود.   ن ی در ا   ه چندماه   ی زمان   ی ها در دوره   ی چندحس   ی اثرات راهبردها 

 

 قدردانی و تشکر
دانش همکاری  از  وسیله  شرکتبدین  حاضر آموزان  پژوهش  اجرای  در  معنوی  حمایت  علت  به  اردکان  دانشگاه  و  مطالعه  در  کننده 

 شود.سپاسگزاری می
 منافع  تعارض

 .ندارد منافعی تعارض مقاله این نویسندگان اظهار بنابر
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