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Objective: Neuropsychological skills are the basis of academic learning and include skills 

such as attention, organize, motor skills, spatial perception, language and other abilities 

that students need to learn the content of courses. This study is aimed to examine the 

performance of Afghan immigrant students in pre-requisite basic learning skills with an 

emphasis on neuropsychological and academic skills. 

Methods: The research method was descriptive. For this purpose, elementary school 

students of Afghan private schools  in Isfahan in the year 2023 were included in the study 

using a Convenience sampling, and 151 students (girls and boys) participated in the 

research. A checklist of the pre-requisite basic learning skills of Iranian students was used 

to collect data. The checklist was completed through clinical interviews with teachers and 

students, and the statistical data were analyzed descriptively and inferentially. 

Results: The findings indicated that first-grade students were more deficient in spatial and 

linguistic perception, second-grade students in emotional and mathematical skills, third-

grade students in writing, fourth-grade students in reading and mathematics, fifth-grade 

students in mathematics, and sixth-grade students in spatial perception. There was a 

significant difference between the performance of girls and boys and also between the 

performance of students in different academic grades. 

Conclusions: Therefore, it can be concluded that Afghan immigrant students have 

difficulties in pre-requisite basic learning skills with an emphasis on neuro-psychological 

and academic skills, which may affect their performance during their academic period. 
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Extended Abstract  

1. Introduction 

Iran has long been a destination for migrants from neighboring countries such as Iraq, 

Pakistan, and Afghanistan (Rahiminejad, 2023). According to the World Migration Report 

2020, Iran is among the top ten refugee-hosting countries in Asia, with most incoming 

refugees originating from Afghanistan (Fazeli & Sharaf, 2021). 

After security and economic factors, education has been one of the principle attractions 

for Afghan migrants into Iran. Public schools, self-managed schools, and charitable 

institutions in Iran have made education at various levels accessible and addressed the 

main concern of these migrants: that of educating their children (Mirzaei, 2018). Many 

migrant students strive to succeed within the host country’s educational system but often 

face challenges that result in lower academic performance and higher dropout rates than 

native students (Amini, 2022). In this context, researchers such as Cigresi et al., (2016) 

and Hernandez (2004), as cited by Zare (2021), found that migrant students encounter 

significant challenges in the learning process. These challenges include low scores on 

standardized tests delayed or below-average academic progress, and setbacks at least at 

one stage of their education. 

On the other hand, considering the educational needs of students, a school as a primary 

institution is supposed to play an important role in enhancing learning (Juang & 

Schachner, 2020). The higher the quality of skill acquisition for children, the greater their 

readiness, leading to better outcomes in subsequent years (Gawra et al., 2017). 

Additionally, one of the fundamental goals of education is the ease of learning basic 

concepts such as reading, writing, and mathematics, which help children progress to 

higher educational levels. These concepts require foundational skills, including various 

neuropsychological abilities (Miller et al., 2022; Wang et al., 2023). Neuropsychological 

skills, combined with other psychological processes, control awareness, thinking, and 

action; these also regulate and organize behavioral outcomes (Mora et al., 2015; Bunsorn 

et al., 2023). These neuropsychological skills develop during childhood and further 

expand during adolescence; significantly impacting academic progress (Arbel et al., 2018; 

Altani et al., 2017; Zimmerman & DiAriyo, 2024). 

The migration condition puts Afghan migrant children at risk for developmental 

burdens in neuropsychological domains and academic learning. Hodges et al. (2024) 

reported in a study that the neuropsychological and cognitive development of Afghan 

migrant children needs to be assessed and evaluated. This is so because these children 

might not perform to the best of their ability during assessments due to resettlement stress 

and the cultural influence on the performance and behavior of the child, and could 

therefore be mistakenly diagnosed to have intellectual or developmental disabilities 

(Hodges et al., 2024). 

Therefore, it seems essential to establish a profile of the fundamental learning skills, 

particularly neuropsychological and academic skills, for Afghan migrant students. This is 

because the educational and developmental challenges these children face may exacerbate 

other problems, putting their future at serious risk in various social, occupational, 

behavioral, and emotional areas (Aghajafari et al., 2020). On the other hand, despite 

receiving educational support, these children still face negative educational and 

developmental outcomes (Alqafli & Hunt, 2022). 

 

2. Materials and Methods 

The current study is descriptive in nature, and the survey (cross-sectional) method was 

used to investigate the existing relationships between variables. The statistical population 
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of the study included all Afghan elementary school students; through a random cluster 

sampling method, 151 participants were selected. In order to collect the data, a diagnostic 

checklist for neuropsychological and academic learning disabilities in Iranian students, 

provided by Rashidi et al. (2022), was used. 

After selecting the schools, through clinical interviews with teachers during visits to the 

schools, the diagnostic checklist for essential learning prerequisites was completed. 

Thereafter, results were extracted, and statistical data were analyzed. The approach 

employed in this study is the use of both descriptive and inferential statistical methods in 

analyzing data. The descriptive level included frequency, percentage, mean, and standard 

deviation, while at the inferential level, T-tests and Chi-square tests were conducted. 

Statistical results were analyzed using SPSS 22. 

 

3. Results 

T-test results showed that, except for the variable of organization, significant differences 

were observed in other components between Afghan migrant male and female students. In 

all cases, as well as in the total score of the checklist, boys significantly outperformed 

girls. 

Furthermore, there was a significant difference among students in various classes 

regarding all crucial prerequisite learning skills (P<0.001). 
 

Table 1. Comparison of prerequisites skills for learning across academic grade 

 

4. Discussion and Conclusion 

The present study aimed to investigate the performance profile of Afghan migrant 

students in the essential prerequisite learning skills within neuropsychological and 

academic domains. Findings indicated that the performance of migrant students in 

essential neuropsychological and academic skills across different grade levels did not 

meet expectations. The examination of essential learning prerequisites in this study 

showed that the greatest challenges faced by Afghan migrant children were in the second 

grade, particularly in the areas of neuropsychological-social-emotional skills and 

mathematics, with 95.5% of these students showing difficulties in these areas. Following 

that, Afghan migrant students in the first grade were found to have a high incidence of 

difficulties, with 75% struggling in neuropsychological domains such as spatial and 

language perception. The lowest level of academic and neuropsychological difficulties 

was observed in the third grade, with only 22% of students facing challenges in writing 

skills . 

Based on these results, it can be generally concluded that between 22% and 95.5% of 

Afghan migrant students face academic challenges. It should be noted that these academic 

 Variable SS df MS F sig Eta 

Grade 

levels 

spatial 100.014 5 200.003 24.490 0.001 0.458 

organize 1391.395 5 278.279 15.463 0.001 0.348 

social 3500.335 5 700.067 20.454 0.001 0.414 

motor 2358.078 5 471.615 15.370 0.001 0.346 

attention 3614.361 5 722.872 17.182 0.001 0.372 

language 14432.789 5 2886.558 18.691 0.001 0.392 

reading 12204.773 5 2440.955 16.410 0.001 0.361 

writing 3980.791 5 796.048 17.053 0.001 0.370 

Expression 

reading 
848.453 5 169.691 12.846 0.001 0.307 

mathematic 2254.791 5 450.958 5.147 0.001 0.151 

total 353419.992 5 70683.998 20.052 0.001 0.409 
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and neuropsychological challenges are significant and require special attention. 

Furthermore, weaknesses in neuropsychological and academic skills were reported to be 

higher in the first, second, and sixth grades compared to other grade levels. 

Besides, the findings of the present study showed that, except for the subtest of spatial 

perception, in all the other subtests, the differences between the performance of girls and 

boys were significant. In all cases and also in the total score of the checklist, boys 

performed significantly better than girls. Further, the findings show that the above 

significant differences exist for each one of the different grade levels in all the necessary 

prerequisites learnings (neuropsychological and academic). 
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   ها: واژهکلید
 آموزان مهاجر،  دانش 

یادگيری، پ نياز  يش 
 روانشناختي، عصب
تحصيلي،  مهارت  های 
 .آموزان افغانستانيدانش 

هایي از قبيل  مهارت دربرگيرنده  شوند و  محسوب مي   یادگيری تحصيلي  یهشناختي پایروانعصبی  هاارتمه  هدف: 

مهارت سازمان   توجه، فضایي،دهي،  ادراک  حرکتي،  توانش زبان    های  سایر  یادگيری  آموزان  دانشکه  هایي  و  برای 
دارندو درمحتوای   نياز  آنها  به  دانش س  عملکردی  نيمرخ  ترسيم  و  بررسي  هدف  با  پژوهش حاضر  بنابراین    آموزان . 

و تحصيلي انجام    روانشناختيعصب   های مهارت   یادگيری با تأکيد بر   نيازپيش   اساسي  هایمهارت   در   افغانستاني   مهاجر
 گرفت. 

بود.  روش:  توصيفي  پژوهش  دانش   روش  بين  از  منظور  این    مهاجر  خودگردان  مدارس  ابتدایي  دوره  آموزانبه 

  151  تعداد  مدرسه انتخاب و   3ای  خوشه   گيرینمونه   روش  به  1401-1402در سال تحصيلي  اصفهان  شهر  افغانستاني
داده(  نفر  65  پسر  و   نفر  86  دختر)   آموزاندانش   از  نفر شرکت  پژوهش  جمع   در  برای    از   اطلاعات  آوریشدند. 

  ليست چک   حضوری   مراجعه   با .  شد  استفاده   ایراني  آموزان دانش   یادگيری  اساسي  نيازهای پيش   تشخيصي  ليستچک 
  های شد و داده   تکميل  آموزاندانش   و   معلمان  با  باليني  یمصاحبه   روش  به  یادگيری   اساسي  نيازهایپيش   تشخيصي

 گرفت. قرار وتحليلتجزیه مورد  استنباطي و  توصيفي سطح در دو  آماری 
  اجتماعي  هایمهارت  در  دوم  پایه  در زباني، و   و   فضایي   ادراک  در  اول  پایه   آموزانها نشان داد که دانش یافتهها:  یافته

  در   و   ریاضي  در  پنجم  پایه  در  و   ریاضيات  و   خواندن  در  چهارم  پایه  در  و   نوشتن  در  سوم  پایه   در   و   ریاضيات   و   هيجاني
 و نيز بين   پسران  و   عملکرد دختران  بين  معناداری  و تفاوت  هستند  اختلال  دچار   بيشتر  فضایي  ادراک  در  ششم  پایه

 دارد.  وجود تحصيلي مختلف  هایپایه  در  آموزاندانش  عملکرد
  با   یادگيری  نيازپيش   اساسي  هایمهارت   در  افغانستاني  آموران مهاجرتوان گفت که دانش بنابراین مي  گیری: نتیجه 

مي   روانشناختيعصب  هایمهارت   بر  تأکيد که  دارند  مشکلاتي  تحصيلي  دوران  و  طول  در  آنان  عملکرد  بر  تواند 
 تحصيل تأثير داشته باشد. 
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 . مقدمه 1
ای متداول بوده که از آغاز زندگي بشر همواره وجود  استثنائي و غيرمعمول باشد، پدیده  ایدهها بيش از آنکه پدیمهاجرت انسان

المللي امری رایج است که رو به دهد که مهاجرت بين اقتصادی جهان نشان مي  -ضعيت سياسيو وداشته است. امروزه نيز آمار  
 يبه هر دليل  است که فرایند مهاجرت  ياین در حال (.  1401همکاران،    زاده و؛ نقل از کریمي2011  ،1تراگرانتا پوررود )ميکاهش ن

چرا که وضعيت هر دو سوی این معادله یعني کشوری که  .  اسـتزا  چه خارجي استرس   باشد و  يکه رخ دهد چه داخل  يیا هر مدت
-شود، دستخوش تحول ميعنوان هدف مهاجران برگزیده ميکنند و کشوری که بهمردمانش به اميد فردای بهتر ترک وطن مي

خانواده  دوم  نسل  یا  کودکان  بين  این  در  اما  را شوند،  دیار  ترک  از  ناشي  مثبت  و  منفي  تبعات  والدینشان  از  بيش  مهاجر  های 
 (. 1396 بخشي،)گردند متحمل مي

درصد( را    39که اکثریت آنان )  است  یافته  افزایش  توجهي  قابل   طور  به  کودکان خردسالان  مهاجرت  جریان   گذشته،  دهه  در
  بریتانيا   افغانستان به  از  همراه  کودک زیر سن قانوني بدون  740،  2016دهند. از این ميان در سال  کودکان افغانستاني تشکيل مي

   (.2020، 2اند )گلادولپناهندگي داده درخواست
طبق    (.2023نژاد،  )رحيميهاست که مقصد مهاجران کشورهای منطقه مانند عراق، پاکستان و افغانستان بوده است  ایران سال 

سال در  که  مهاجرت،  جهاني  پناهنده 2020)  گزارش  آسيایي  اول  کشور  ده  جزو  ایران  شد  منتشر  که (  است  جهان  در  پذیر 
پناهندهعمده است  ترین  افغانستان  از کشور  آن  ورودی  و شرف، )های  از    (.1400  فاضلي  یکي  اقتصاد  و  امنيت  از  بعد  تحصيل، 

های خيریه در ایران عوامل جذب مهاجران افغانستاني به ایران بوده است. مدارس دولتي، مدارس خودگردان و مدارس و موسسه
تحصيل    آموزش و  مسئله   مهاجراناین  های اصلي  یکي از دغدغه که  اند،  زمينه تحصيل مهاجران در هر سطحي را ممکن ساخته

از  .(1397)ميرزایي،    است  فرزندان آموزشي کشور مقصد، تلاش ميدانش بسياری  برای موفقيت در سيستم  کنند آموزان مهاجر 
در این  (. 2022آموزان بومي ترک تحصيل بالاتری دارند )اميني،ولي پيشرفت و عملکرد تحصيلي خوبي ندارند و نسبت به دانش

  و   آموزش پروسه  در  آموزان مهاجر  که دانشند  دریافت(،  1400؛ به نقل از زارع،  2004،  4هرناندز   ؛2016  ،3ي و گونگور س سيگر)  راستا
قبيل  مبا    یادگيری از  آزمون   پایين  یهانمرهشکلاتي  تحصيلي  ،  استاندارد  یهادر  از  پيشرفت  یکي  در  تأخير، حداقل  با  و  پایين 

    سطوح تحصيلي خود مواجه هستند.
آميز سایر برخورد تبعيضدهد که،  ( نشان مي1396)  ( و نيز بخشي1399همکاران )  موسوی وهای پژوهشي  یافتههمچنين  

برخورد تبعيضدانش آموزش، تحصيآموزان،  معلمان، عدم درگيری والدین در  با لاآميز  ارتباط و سازگاری  اندک والدین، عدم  ت 
در تحصي ترک تحصيل، وقفه  ثبتلامشک  تلامحتوای درسي،  مدرک هویتي،  فقدان  فقدان چشمنام سليقهت جایابي،  انداز  ای، 

فرزندان،  تحصيلي،   دانشتعدد  تلقي  انزوا،  بزهکاری،  مهاجران،  متحرک  به زندگي  افغاني  درجه  آموزان  شهروندان  ،  2عنوان 
تحصي هزینة  ایراني،  والدین  مهارتلا نارضایتي  فقدان  کار،  کودک  آمادگيت،  فقدان  شناختي،  در   ،های  یادگيری  مشکلات  و 

 آموزان مهاجر است.های آموزشي کودکان و دانشمدرسه از چالش
عنوان رکن اصلي، نقش مهمي در بهبود یادگيری دارد )جوانگ    آموزان، مدرسه بهاز طرفي با توجه به نيازهای آموزشي دانش

آموزی برای کودکان کيفيت بيشتر و بالاتری داشته باشد ميزان آمادگي بالاتر و در نتيجه هرچه مهارت(، و  2020،  5و اسچاچنر 
یکي از اهداف اساسي آموزش، سهولت در همچنين    (.2017  ،6همکاران   و  گاورا)  های بعدی کسب خواهد شدنتایج بهتری در سال

شود و این یادگيری مفاهيم پایه مانند خواندن، نوشتن و ریاضيات است که موجب ارتقای کودک به مراحل تحصيلي بالاتر مي
؛ ونگ و  2022،  7روانشناختي است )ميلر و همکاران   های چندگانه عصبنيازی از جمله مهارتهای پيشمفاهيم نيازمند مهارت

های روانشناختي مسؤل کنترل هشياری، تفکر و عمل است روانشناختي همراه با سایر فرایند های عصبمهارت  (.2023،  8همکاران 
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ها که در  (. این مهارت2023، 2؛ بونزورن و همکاران 2015، 1همکاران کنند )مورا ودهي ميو بروندادهای رفتار را  تنظيم و سازمان
مي شکل  کودک  رشد  ميطول  گسترش  نوجواني  دوره  تا  و  وگيرند  )آربل  هستند  تاثيرگذار  بسيار  تحصيلي  پيشرفت  در   یابند، 

 (. 2024، 5آریوجو؛ زیميرمن و دی2017، 4؛ آلتاني و همکاران 2018، 3همکاران 

نيازی مانند توجه، پيش  های مهارت یادگيری تحصيلي هستند، دربرگيرنده    یهروانشناختي که پایهای عصبها یا توانایيارتمه
توانایي زبان  حافظه،  و  تفکر  ادراکي،  دارند آموز  دانشکه    اندشفاهيهای  نياز  آنها  به  درسي  موضوعات  یادگيری  و  کسب    برای 

ها نشان داده است که حافظه کاری، توجه  نتایج پژوهش. برای نمونه،  (2023،  7؛ هفلفينگر و همکاران2023،  6)پيترس و همکاران 
؛ سوتو و  2021،  8تأثير بسزایي دارند )تروینو و همکاران   تحصيلهای مربوط به  مهارتیادگيری  و سایر کاردکردهای اجرایي در  

طوری های مربوط به خواندن دارند. بهروانشناختي نقش قابل توجهي نيز در یادگيری مهارت های عصبمهارت. (2021، 9همکاران 
یادگيری خواندن نيازمند مهارت در توانایي برای فهم و استفاده از زبان، مهارت ادراک شنيداری، تشخيص اصوات در کلمات،  که  

واج استآگاهي  کلمات  و  حروف  تشخيص  برای  دیداری  ادراک  توانایي  و  همکاران   شناختي  و  و 2021،  10)اکسترند  سابقي  ؛ 
بازیابي حقایق حسابي و محاسبات تحت  (. علاوه بر آن، توانایي2022همکاران،   های عددی همچون خواندن عدد، درک عدد، 

مهارت عصبتأثير  و  شناختي  مهارتهای  این  و  است  مهارتروانشناختي  جزو  پيشها  محسوب  های  ریاضيات  زمينه  در  نياز 
 (. 2022، 11ماکاراسو و سوکول)شوند مي

آموزان دارد  روانشناختي، توجه است که نقش بسزایي در یادگيری تحصيلي دانشی اساسي در زمينه عصبیکي از فرایندها
همکاران،   و  از  (.  2021)تروینو  یکي  است  ترینپيچيدهو    ترینمهم توجه  یادگيری  و  آموزش  در  مؤثر  کودکان  عوامل  و    که 

به های اصلي مشکلات یادگيری است. . نارسایي در توجه یکي از هستهای به آن نيازمندندهای مدرسهیریادگي برای آموزاندانش
گردد، فقدان توجه است ميت در ميان کودکان که موجب کاهش کارآیي آنان در مدرسه  لامشک  ترینفراوانعبارت دیگر، یکي از  

و مي(.  2018،  12همکاران   )ولک  را  جنبهتوجه  روی  بر  ادراک  تمرکز  موجب   هایتوان  که  دانست  محيط  یا  محرک  از  خاصي 
 ، 14همکاران   و هالاهان؛  2023،  13)ژومانبایوا شود  های مختلف آن محرک یا محيط موردنظر ميگسترش آگاهي فرد در مورد جنبه

2013 .) 
که امکان تفکر قبل از اقدام یا عمل را تسهيل    هيجاني است  -های اجتماعيمهارتشناختي،  روانهای عصباز دیگر مهارت

وسوسهمي برابر  در  مقاومت  و  هيجانات  مهار  بر  و  نيز کنند،  آني  پارکينسون )  دارند  تأثير  های  و  و ؛  2015،  15جيکوب،  سوتو 
مهارت 2021همکاران،   از جمله  اجرایي  کارکردهای  بر  های عصب(.  که  است  اجتماعيمهارت روانشناختي  مؤثر    -های  هيجاني 

از  است،   زیادی  توانایيهای  جریانتعداد  و  رفتاریشناختي  کلا استد  مانند  های  حللال  برنامه مي،  توجه مسأله،  ترتيب،  ریزی، 
انعطاف بازخورد،  از  استفاده  مزاحم،  عوامل  با  مقابله  برميپایدار،  در  را  جدید  شرایط  با  سازگاری  توانایي  و  شناختي   گيردپذیری 

 و  اجتماعي  شناختي،  رشد  از  زیرا  هستند  ضروری  کودکي  رشدی   ارتقای  برای  اجرایي  کارکردهایدر واقع،  (.  2023،  16)کارلسون
(. علاوه 2023،  17)سونگ و همکاران   نمایند  کمک  زندگي او  و  تحصيلي  موفقيت  بينيپيش  به  توانندمي  و  کنندمي  حمایت  رواني

اطلاعات شامل   حفظ  فرد در گرفتن و  به معنای توانایيناختي است و  روانشهای عصبمهارتکه یکي دیگر از    حافظهبرآن، نقش  
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نيازهای اصلي یادگيری بویژه  باشد، از پيشمي  شدهذخيرهکاری اطلاعات  دست  و نظارت وروزرساني  به  سازیرمزگرداني، ذخيره 
 (.  2023، 1؛ ورناسي و همکاران 2023ونگ، همکاران، )های تحصيلي است. کسب مهارت

های رشدی از های ناشي از مهاجرت، در معرض آسيبطور که اشاره شد کودکان مهاجر افغانستاني به دليل محدودیتهمان
حوزه در  آسيب  و همکاران های عصبجمله  تحصيلي هستند. هودگس  یادگيری  و  گزارش  2024)  2روانشناختي  پژوهشي  ( طي 

های پزشکي، آموزشي و رشدی کردند که کودکان مهاجر افغانستاني جزو بزرگترین جمعيت پناهندگاني هستند که نياز به حمایت
روانشناختي و شناختي کودکان مهاجر افغانستاني ضروری است. زیرا به دليل دارند. آنان گزارش کردند که بررسي و ارزیابي عصب

ارزیابيی فرهنگي مؤثر بر عملکرد و رفتار کودک، این کودکان نميتأثيرات ناشي از استرس اسکان مجدد، پيشينه ها توانند در 
نتایج  (. علاوه بر آن،  2024درست عمل کرده و به طور اشتباه ناتوان ذهني و رشدی تشخيص داده شوند )هودگس و همکاران،  

( افغانستاني 2020پژوهش گلاول و همکاران  پيشرفت تحصيلي کودکان  و  مهاجرت  ميان وضعيت  مثبت  از همبستگي  ( حاکي 
از   بيش  است که  این درحالي  دارد.  پاکستان    90وجود  و  ایران  به دو کشور  دنبال کسب حمایت  به  افغانستاني  مهاجران  درصد 

هایي اعم از اند که با چالشهزار نفر کودک بوده   800ميليون افغانستاني در ایران،    3دهد که از ميان  هستند. برآوردها نشان مي
ی وسایل مدرسه، کودک کار بودن، هزینه حمل و نقل و دیگر موارد روبرو هستند که بر عملکرد تحصيلي آنان اثر  ی تهيههزینه

 (.   2022سوء داشته باشد )صدیقي و همکاران، 
مي نظر  به  اساس  تهيهبراین  که  مهارترسد  از  نيمرخي  ویژه ی  به  یادگيری،  اساسي    و   روانشناختيعصب  هایمهارت  های 

آموزان مهاجر افغانستای ضروری باشد. چرا که مشکلات آموزشي و رشدی این کودکان ممکن است به مشکلات  تحصيلي دانش
سازد های مختلف اجتماعي، شغلي، رفتاری و عاطفي مواجه ميی این کودکان را با خطر جدی در زمينه دیگر دامن زده و آینده 

های آموزشي، این کودکان همچنان در برابر تجربيات و  رغم دریافت حمایت(. از طرفي دیگر، علي2020)آقاجعفری و همکاران،  
هانت  و  )آلقفلي  دارند  قرار  رشدی  و  آموزشي  منفي  مي2022،  3نتایج  نظر  به  برآن  علاوه  نيمرخ (.  بررسي  زمينه  در  رسد 

ها با محوریت مشکلات روانشناختي و تحصيلي کودکان مهاجر افغانستاني پژوهشي صورت نگرفه نباشد و بيشتر پژوهشعصب
همکاران،   و  )موسوی  تحصيل  بر  مهاجرت  از  همکاران،  1399ناشي  و  آقاجعفری  هانت،  2020؛  و  آلقفلي  و  2022؛  صدیقي  ؛ 

و سایر    (2022،  4ولي و کایتاز ا رک؛  2021های فرهنگي و پناهندگي )جهانگير و خان،  (، انتقال آموزشي در زمينه2022همکاران،  
 ( است.  2022، 6؛ توما و لانگر2022، 5های حمایتي )روزنبرگ و همکاران خدمات تحصيلي و مراقبت

پژوهش ویژگيبرخي  بررسي  به  دیگر  همکارانهای  و  )کاپلان  مهاجران  تحصيلي  و  شناختي  و 2016،  7های  فوجي  ؛ 
اند. برای مثال، کاپلان و  ( پرداخته2022،  11؛ اسکارپف 2022،  10؛ مارتيندال و همکاران 2016،  9؛ ریوا و همکاران 2006،  8همکاران 

( طي پژوهشي به بررسي تأثيرات پناهندگي بر عملکرد شناختي کودکان پرداختند. نتایج پژوهش آنان نشان داد  2016همکاران )
های مربوط به زبان با مشکل مواجه شوند که به تبع آن، عملکرد تحصيلي نيز که کودکان پناهنده ممکن است در کسب مهارت

روانشناختي کودکان افغانستاتي به کاهش یابد. با این وجود، در مطالعه حاضر، پژوهشي که در راستای بررسي تحصيلي و عصب
ایران انجام شده باشد، یافت نشد. اهمد و همکاران  ( نيز طي یک مطالعه سيستماتيک، 2023)  12عنوان بزرگترین جامعه مهاجر 

عصب به  مربوط  مطالعات  که  کردند  پژوهشگزارش  انجام  نيازمند  هنوز  و  بوده  محدود  آسيایي  کشورهای  در  های  روانشناختي 
با هدف بررسي مهارت گسترده  بر این اساس، پژوهش حاضر    آموزان دانشی  یادگير  نيازپيش  اساسي  هایتر در این زمينه است. 
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آموزان مهاجر  نيمرخ عملکردی دانشترین مسئله پژوهش حاضر این بود که  مهم، انجام شد. به عبارت دیگر،  افغانستاني  مهاجر
 ؟نيازهای اساسي یادگيری چگونه استعنوان پيش تحصيلي به روانشناختي وهای عصبمهارتافغانستاني در 

 

 پژوهش  روش. 2
یابي )پيمایشي( انجام شد و وضعيت موجود روابط بين  پژوهش حاضر با توجه به موضوع و اهداف از نوع توصيفي و با روش زمينه

 متغيرها مورد بررسي قرار گرفت. 

 . جامعه آماری و نمونه 2-1

دانش کليه  از  بود  عبارت  پژوهش  آماری  افغانستانيجامعه  در    آموزان  که  ابتدایي  اختصاصي  5دوره   آموزاندانش  ویژه  مدرسه 
 مدرسه   3ای از بين این مدارس  گيری خوشهبودند. با روش نمونه  تحصيل  به  مشغول  1401-1402افغانستاني در سال تحصيلي  

دانش  خودگردان، تمامي  و  انتخاب  تصادف  مدارس به  این  پژوهش   ( نفر  65پسر    و  نفر  86دختر  )  نفر  151  تعدادبه    آموزان  در 
 شرکت داده شدند. لازم به ذکر است که برای تعيين حداقل حجم نمونه از فرمول کوکران استفاده شد.

 . ابزار و روش انجام پژوهش2-2
  که   آموزان ایرانيدانشروانشناختي و تحصيلي  اختلال های یادگيری عصبليست تشخيصي  چکآوری اطلاعات از  منظور جمعبه

اختلال  بندی  اگرچه این چک ليست مبتني بر رویکرد دسته.  ( ساخته شده است، استفاده گردید1401و همکاران )  توسط رشيدی
عصب به  یادگيری  بوسيلههای  اما  است،  شده  طراحي  تحصيلي  و  مهارتروانشناختي  آن  و عصباساسي  های  ی  روانشناختي 

نياز یادگيری برای کليه های پایه پيشگيرند. به عبارتي این چک ليست برای تشخيص مهارتتحصيلي مورد سنجش قرار مي
دانش و  دارد.  کودکان  کاربرد  از  چک   اینآموزان  ادراک    مقياس خرده  10ليست  حوزه  سازمان گویه(  4)  فضایيشامل:   5)دهي  ، 

توجه  گویه(  8)حرکتي    هایمهارت،  گویه(  8)هيجاني  -جتماعيا  هایمهارت،  گویه( زباني  گویه(  8)،  مهارت  گویه(  7)، مهارت   ،
گذاری این شده است. نمرهتشکيل  گویه(  11)و ریاضيات    گویه(  4) ، مهارت نگارشي  گویه(  8)، مهارت نوشتن  گویه(  14)  خواندن

تشخيصي  چک گزینهليست  چهار  ليکرتي  طيف  به  ایدر  حدی،  تا  درجههرگز،  زیاد  و  متوسط  است.  بندیطور  و    رشيدیشده 
قرار گرفته، همچنين چک  روایي محتوایي آن توسط متخصصين حوزه یادگيری مورد تأیيد  اند که  گزارش کرده  (1400همکاران )

اجرا و مورد تجزیهدانش  180بر روی  ليست   آزمون نشان    ه ووتحليل قرار گرفتآموز  اجرای  از  که ضریب    دهدمينتایج حاصل 
 شده گزارش نيز    97/0تا    0/ 84بين    هامؤلفهو اعتبار    باشدمي  89/0و با روش دو نيمه کردن برابر    0/ 98برابر  آلفای کرونباخ کل  

 و  محاسبه  کرونباخ  آلفای  روش   به  یادگيری  اساسي  نيازهای  پيش  تشخيصي  ليستچک  روایي  پژوهش  این  در  این   بر  علاوه  است.
بااست،  آمده  دست  به  86/0  مقدار اعتبار  از  نشان  دارلا که همگي  مقياس  در ی  آلفای کرونباخ  نيز ضریب  پژوهش حاضر  در  د. 

 بدست آمد. 87/0تا  83/0تمامي مؤلفه بين 
باليني با   یبه روش مصاحبه  نيازهای اساسي یادگيریپيشليست تشخيصي  چکپس از انتخاب مدارس، با مراجعه حضوری  

 وتحليل قرار گرفت.های آماری مورد تجزیهسپس نتایج استخراج و داده  تکميل،معلمان 
شده است. در سطح آمار توصيفي از ها از دو سطح آمار توصيفي و استنباطي استفاده  وتحليل داده در این پژوهش برای تجزیه

آزمون   از  استنباطي  آمار  در سطح  و  استاندارد  انحراف  و  ميانگين  فراواني،  نتایج    Tفراواني، درصد  استفاده شد.  و مجذور خي 
 گرفت.  و تحليل قرار مورد تجزیه 22SPSSافزار آماری آماری با استفاده از نرم 

 

 ی پژوهشهایافته. 3
ليست تشخيصي موردبررسي  توسط چک  درصد دختر بودند که  57درصد پسر و    43  آموزان گروه نمونهنفر از دانش   151از بين  

س چهارم  درصد کلا   3/11س سوم،  درصد کلا   17/ 9دوم،    کلاس درصد    14/ 6  اول،  کلاس درصد    26/ 5از این تعداد    قرار گرفتند،
 45تا    1آموزان بين  خانواده این دانش.  اندبوده ابتدایي    درصد کلاس ششم  2/15و    س پنجمآموزان کلادرصد از دانش   6/14و  

  هاییافته در ادامه  سال است.    77/9با انحراف استاندارد    17/7های مهاجرت  گذشته است که ميانگين سال سال از مهاجرتشان مي
 .آمده است  1در جدول شماره  ليست تشخيصيچکنمرات در  توصيفي ميانگين، انحراف استاندارد، کمينه و بيشينه
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 لیست تشخیصیچکدر  نمره کل ها و خرده آزمونتوصیفی  هاییافته . 1جدول 

 متغیر 

 دختر  پسر  کل 

 میانگین  تعداد 
انحراف  

 استاندارد 
 میانگین  تعداد 

انحراف  

 استاندارد 
 میانگین  تعداد 

انحراف  

 استاندارد 
 79/3 84/2 86 85/3 69/3 65 81/3 72/3 151 فضایي

 51/4 30/3 86 51/5 26/6 65 16/5 57/4 151 دهي سازمان
 66/5 17/5 86 96/8 15/9 65 51/7 88/6 151 اجتماعي 
 29/6 56/4 86 12/7 87/6 65 73/6 56/5 151 حرکتي 
 81/6 01/6 86 85/8 52/10 65 47/8 95/7 151 توجه 
 42/11 04/10 86 08/19 15/18 65 66/15 53/13 151 زباني

 14/12 60/10 86 41/17 61/17 65 00/15 62/13 151 خواندن
 86/6 68/5 86 78/9 75/9 65 46/8 43/7 151 نوشتن
 37/3 19/3 86 29/5 33/5 65 29/4 11/4 151 انشا

 57/7 72/7 86 07/12 21/12 65 98/9 65/9 151 ریاضيات
 35/60 60/59 86 24/88 35/98 65 91/75 11/76 151 کل

 

توان گفت که در دهند با در نظر گرفتن ميانگين و انحراف استاندارد مينشان مي  1طور که نتایج توصيفي در جدول  همان
باشد. پایين مي  نيازهای اساسي یادگيریپيشليست تشخيصي  چکآموزان به ویژه دختران در  ها عملکرد دانشاکثر خرده مقياس 

 3و    2توجه به نتایج جدول    یادگيری  اساسي  نيازهایپيش  ليست تشخيصيآموزان در چکتر جایگاه دانشمنظور بررسي دقيقبه
 اهميت دارد. 

 

 آموزان مهاجر افغانستانی های آن در دانشهای نمرات خام مقیاس تشخیصی یادگیری و مؤلفه. دهک2 جدول

 درصد/تعداد 
 کل  ریاضیات انشا  نوشتن  خواندن زبانی  توجه  حرکتی  اجتماعی دهی سازمان  فضایی 

151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 

10 0 0 0 0 0 0 0 0 0  2 

20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 . 40/10 

30 0 0 1. 0 1 2 2 1 0 3 18 

40 0 1 2 1 3 3 4 2 2 5 80/29 

50 1 3 4 3 5 7 8 4 4 8 46 

60 3 5 7 5 8 13 13 8 4 10 60/81 

70 5 7 10 40/8 40/12 40/19 18 11 40/5 12 20/115 

80 6 9 13 11 17 60/25 60/25 60/13 60/7 60/15 134 

90 9 13 16 15 20 80/34 60/37 21 10 22 60/197 
 

 ینمره   که  دهدمي نشان    نيازهای اساسي یادگيریپيشليست تشخيصي  در چک  6/197کسب نمره    2با توجه به نتایج جدول  
دهنده  ر این مقياس، نشاننيز د  46  . کسب نمرهبالاتر بوده و به عبارتي مشکلات کمي دارد آموزان دیگر  درصد دانش  90فرد از  

در این مقياس، نشان   2ت آموزشي است. کسب نمره  است و نيازمند مداخلا  نيازهای اساسي یادگيریپيشعملکرد متوسط فرد در  
نيازهای  پيششدیدتری در    مشکلاتتر قرار دارد و دچار  ردیفان خود در سطح پایيندرصد از هم  90آموز نسبت به  دانش  دهدمي

 .است که نيازمند به مداخله درماني است اساسي یادگيری
آمده است و نتایج این جدول با لحاظ عملکرد متوسط    3های مختلف تحصيلي در جدول  یهپاآموزان در  مقایسه عملکرد دانش 

 .اندشدهپنجم مشخص و با توجه به نمرات زیر دهک  نيازهای اساسي یادگيریپيشدر آموزان افغان دانش
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 پنجم به تفکیک پایه تحصیلی و جنسیت با توجه به نمرات زیر دهک  نیازهای اساسی یادگیریپیشدر آموزان مهاجر افغان . درصد میزان عملکرد دانش3جدول 

 هامؤلفه
 پایه  6کل  ششم  پنجم  چهارم  سوم دوم  اول

 کل 
 کل  دختر  پسر  کل  دختر  پسر  کل  دختر  پسر  کل  دختر  پسر  کل  دختر  پسر  کل  دختر  پسر  کل  دختر  پسر 

 ادراک فضایي 
11 

(5/27 ) 
19 

5/47) 
30 

(75 ) 
11 

(50 ) 
8 

(4/36 ) 
19 

(4/86 ) 
0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

3 
(6/13 ) 

0 
(0 ) 

3 
(6/13 ) 

9 
(1/39 ) 

9 
(1/39 ) 

18 
(3/78 ) 

34 
(5/22 ) 

36 
(8/23 ) 

70 
(4/46 ) 

151 

 دهي سازمان
13 

(5/32 ) 
16 

(40 ) 
29 

(5/72 ) 
11 

(50 ) 
6 

(3/27 ) 
17 

(3/77 ) 
0 
(0 ) 

3 
(1/11 ) 

3 
(1/11 ) 

4 
(5/23 ) 

0 
(0 ) 

4 
(5/23 ) 

4 
(2/18 ) 

0 
(0 ) 

4 
(2/18 ) 

9 
(1/39 ) 

5 
(7/21 ) 

14 
(9/60 ) 

41 
(2/27 ) 

30 
(9/19 ) 

71 
(47 ) 

151 

های  مهارت
 هيجاني-اجتماعي

12 
(30 ) 

17 
(5/42 ) 

29 
(5/72 ) 

12 
(5/54 ) 

9 
(9/40 ) 

21 
(5/95 ) 

0 
(0 ) 

3 
(1/11 ) 

3 
(1/11 ) 

1 
(9/5 ) 

0 
(0 ) 

1 
(9/5 ) 

4 
(2/18 ) 

0 

(0 ) 
4 

(2/18 ) 
11 

(8/47 ) 
6 

1/26) 
17 

(9/73 ) 
40 

(5/26 ) 

35 
(2/23 ) 

75 
(7/49 ) 

151 

 حرکتي 
10 

(25 ) 
17 

(5/42 ) 
27 

(5/67 ) 
12 

(5/54 ) 
5 

(7/22 ) 
17 

(3/77 ) 
1 

(7/3 ) 
4 

(8/14 ) 
5 

(5/18 ) 
0 
(0 ) 

1 
(9/5 ) 

1 
(9/5 ) 

4 
(2/18 ) 

1 
(5/4 ) 

5 
(7/22 ) 

9 
(1/39 ) 

5 
(7/21 ) 

14 
(9/60 ) 

36 
(8/23 ) 

33 
(9/21 ) 

69 
(7/45 ) 

151 

 توجهي 
13 

(5/32 ) 
15 

5/37) 
28 

(70 ) 
11 

(50 ) 
8 

(4/36 ) 
19 

(4/86 ) 
0 
(0 ) 

3 
(1/11 ) 

3 
(1/11 ) 

2 
(8/11 ) 

2 
(8/11 ) 

4 
(5/23 ) 

4 
(2/18 ) 

0 
(0 ) 

4 
(2/18 ) 

10 
(5/43 ) 

4 
(4/17 ) 

14 
(9/60 ) 

40 
(5/26 ) 

32 
(2/21 ) 

72 
(7/47 ) 

151 

 زباني
13 

(5/32 ) 
17 

(5/42 ) 
30 

(75 ) 
12 

(5/54 ) 
10 

(5/45 ) 
22 

(100 ) 
0 
(0 ) 

1 
(7/3 ) 

1 
(7/3 ) 

0 
(0 ) 

4 
(5/23 ) 

4 
(5/23 ) 

4 
(2/18 ) 

1 
(5/4 ) 

5 
(7/22 ) 

9 
(1/39 ) 

3 
(13 ) 

12 
(2/52 ) 

38 
(2/25 ) 

36 
(8/23 ) 

86 
(57 ) 

151 

 خواندن
12 

(30 ) 
15 

(5/37 ) 
27 

(5/67 ) 
11 

(50 ) 
7 

(8/31 ) 
18 

(8/81 ) 

0 
(0 ) 

3 
(1/11 ) 

3 
(1/11 ) 

2 
(8/11 ) 

3 
(6/17 ) 

5 
(4/29 ) 

6 
(3/27 ) 

1 
(5/4 ) 

7 
(8/31 ) 

8 
(8/34 ) 

6 
(1/26 ) 

14 
(9/60 ) 

39 
(8/25 ) 

35 
(2/23 ) 

74 
(49 ) 

151 

 نوشتن
12 

(30 ) 
16 

(40 ) 
28 

(70 ) 
11 

(50 ) 
7 

(8/31 ) 
18 

(8/81 ) 
0 
(0 ) 

6 
(2/22 ) 

6 
(2/22 ) 

1 
(9/5 ) 

0 
(0 ) 

1 
(9/5 ) 

7 
(8/31 ) 

1 
(5/4 ) 

8 
(4/36 ) 

10 
5/43) 

3 
(13 ) 

13 
(5/56 ) 

41 
2/27) 

33 
(9/21 ) 

74 
(49 ) 

151 

 انشانویسي
11 

(5/27 ) 
11 

(5/27 ) 
22 

(55 ) 
8 

(4/36 ) 
5 

(7/22 ) 
13 

(1/59 ) 
0 
(0 ) 

2 
(4/7 ) 

2 
(4/7 ) 

0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

0 
(0 ) 

2 
(1/9 ) 

0 
(0 ) 

2 
(1/9 ) 

8 
(8/34 ) 

5 
(7/21 ) 

13 
(5/56 ) 

29 
(2/19 ) 

23 
(2/15 ) 

52 
(4/34 ) 

151 

 ریاضيات
11 

(5/27 ) 
3 

(5/7 ) 
14 

(35 ) 
11 

(50 ) 
10 

(5/45 ) 
21 

(5/95 ) 
0 
(0 ) 

4 
(8/14 ) 

4 
(8/14 ) 

2 
(8/11 ) 

3 
(6/17 ) 

5 
(4/29 ) 

7 
(8/31 ) 

3 
(6/13 ) 

10 
(5/45 ) 

6 
(1/26 ) 

9 
(1/39 ) 

15 
(2/65 ) 

37 
(5/24 ) 

32 
(2/21 ) 

69 
(7/45 ) 

151 

 نمره کل
13 

(5/32 ) 
15 

(5/37 ) 
28 

(70 ) 
11 

(50 ) 
9 

(9/40 ) 
20 

(9/90 ) 
0 

(0 ) 
3 

(1/11 ) 
3 

(1/11 ) 
1 

(9/5 ) 
1 

(9/5 ) 
2 

(8/11 ) 
6 

(3/27 ) 
1 

(5/4 ) 
7 

(8/31 ) 
9 

(1/39 ) 
6 

(1/26 ) 
15 

(2/65 ) 
40 

(5/26 ) 
35 

(2/23 ) 
75 

(7/49 ) 
151 

  151 86 65 23 11 12 22 9 13 17 12 5 27 17 10 22 10 12 40 27 13 تعداد کل نفرات 
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درصد( در ادراک فضایي و زباني ضعيف هستند. در    75آموزان پایه اول )توان گفت بيشتر دانش مي   3  با توجه به نتایج جدول
درصد در    22های اجتماعي هيجاني و ریاضيات و در پایه سوم  درصد( در مهارت  5/95آموزان )پایه دوم تحصيلي اکثریت دانش

آموزان در ریاضي و در درصد دانش  5/45آموزان در خواندن و ریاضيات و در پایه پنجم  درصد دانش  4/29نوشتن و در پایه چهارم  
 آموزان در ادراک فضایي دچار مشکل هستند.درصد دانش  78پایه ششم 

 

 جنسیت  حسب  بر نیاز یادگیریاساسی پیشهای مقایسه مهارت T. آزمون  4 جدول

 های آماری شاخص
 مقیاس 

 داری سطح معنی تی انحراف معیار  میانگین  گروه

 ادراک فضایی
 02/1 69/1 پسر

226/3 002/0 
 06/1 61/1 دختر 

 سازماندهی
 23/1 30/2 پسر

441/0 660/0 
 98/0 59/1 دختر 

 های مهارت
 هیجانی -اجتماعی

 20/1 12/2 پسر
950/3 001/0 

 80/0 48/1 دختر 

 حرکتی 
 05/1 78/1 پسر

868/3 001/0 
 89/0 47/1 دختر 

 توجهی 
 29/1 27/2 پسر

943/1 054/0 
 1 62/1 دختر 

 زبانی 
 28/1 04/2 پسر

469/3 001/0 
 77/0 48/1 دختر 

 خواندن
 44/1 24/2 پسر

313/3 001/0 
 02/1 63/1 دختر 

 نوشتن 
 31/1 12/2 پسر

011/3 001/0 
 96/0 58/1 دختر 

 انشانویسی 
 38/1 26/2 پسر

919/2 010/0 
 86/0 66/1 دختر 

 ریاضیات
 27/1 09/2 پسر

263/3 001/0 
 83/0 53/1 دختر 

 نمره کل 
 23/1 09/2 پسر

244/3 001/0 
 82/0 48/1 دختر 

 

توان گفت جز در  در دختران و پسران مي  نياز یادگيریپيش  اساسي  هایدر رابطه با مقایسه مهارت   4با توجه به نتایج جدول  
شود که در تمامي موارد و همچنين  مي  ها تفاوت معناداری بين گروه دختران و پسران مشاهده ی سازماندهي، در سایر مؤلفهمؤلفه

 . طور معناداری از دختران بهتر بودليست، عملکرد پسران به در نمره کل چک
 

 های تحصیلیدر پایه یادگیری نیازپیش اساسی های. مقایسه مهارت5 جدول

 F مجذورات  میانگین درجه آزادی  مجموع مجذورات  های وابسته متغیر منبع تغییر 
سطح 

 داری معنی
 اندازه اثر 

 پایه تحصيلي 

 458/0 001/0 490/24 003/200 5 014/100 فضایي
 348/0 001/0 463/15 279/278 5 395/1391 دهي سازمان

 414/0 001/0 454/20 067/700 5 335/3500 اجتماعي 
 346/0 001/0 370/15 615/471 5 2358/ 0777 حرکتي 
 372/0 001/0 182/17 872/722 5 361/3614 توجه 
 392/0 001/0 691/18 558/2886 5 789/14432 زباني

 361/0 001/0 410/16 955/2440 5 773/12204 خواندن
 370/0 001/0 053/17 048/796 5 239/3980 نوشتن
 307/0 001/0 846/12 691/169 5 453/848 انشا

 151/0 001/0 147/5 958/450 5 791/2254 ریاضيات
 409/0 001/0 052/20 998/70683 5 992/353419 کل
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-اساسي پيش  هایهای مختلف تحصيلي در تمامي مهارتآموزان در پایه دهد که بين عملکرد دانش نشان مي  5نتایج جدول  
 (. P >001/0تفاوت معناداری دارند) نياز یادگيری

 

 گیری نتیجهبحث و 
دانش  عملکرد  نيمرخ  بررسي  حاضر  مطالعه  از  مهارتهدف  در  افغانستاتي  مهاجر  پيشآموزان  اساسي  در  های  یادگيری  نياز 

عصبزمينه عملکرد  های  که  داد  نشان  نتایج  بود.  تحصيلي  و  مهارت دانش روانشناختي  در  مهاجر   اساسي  هایآموزان 
. نتایج این پژوهش به طور غيرمستقيم با نتایج باشدمختلف در حد انتظار نمي  های تحصيليروانشناختي و تحصيلي در پایهعصب

( و  2022)  همکاران  و  مارتيندال  (،2016همکاران )  و  ریوا  (،2006)  همکاران  و  فوجي  (،2016)   همکاران  و  های کاپلانپژوهش
که بيشترین مشکلات    دادنشان در پژوهش حاضر    نيازهای اساسي یادگيریپيش( همسو بود. بررسي  2022اسکارپف و همکاران )

هيجاني و ریاضيات است.  -روانشناختي اجتماعي های عصبی دوم تحصيلي و آن هم در زمينهکودکان مهاجر افغانستاني در پایه 
آموزان پایه اول افغانستاني مهاجر بودند  آموزان این مشکلات را نشان دادند. بعد از آن،  دانش درصد این دانش  5/95به طوری که  

روانشناختي ادراک فضایي و زباني دارای اختلال هستند. از این ميان کمترین، مشکلات های عصبدرصد آنان در زمينه  75که  
درصد آنان در مهارت نوشتن با مشکل مواجه بودند. براساس   22ی سوم بود که تنها  روانشناختي مربوط به پایه تحصيلي و عصب

های تحصيلي روبرو  آموزان مهاجر افغانستاني با چالشدرصد از دانش  5/95تا    22توان گفت که بين  این نتایج به طور کلي مي
ها توجه ویژه مبذول روانشناختي در خور توجه بوده و باید به آن های تحصيلي و عصبهستند. باید خاطر نشان کرد که این چالش

  داشت.
آموزان  توان گفت که عملکرد تحصيلي دانشروانشناختي ميهای عصبنيازهای تحصيلي و مهارتی بين پيشدر تبيين رابطه

مهارت برخي  دیگر،  عبارت  به  است.  بوده  پایين  افغانستاني  دارند. های عصبمهاجر  رابطه  فرد  تحصيلي  عملکرد  با  روانشناختي 
نيازهای درس ریاضيات است و ضعف برای مثال، مهارت ادراک فضایي که به ادراک موقعيت شي در فضا اشاره دارد، جزو پيش

های اول، فضایي در پایه -در آن بر عملکرد مهارت تحصيلي ریاضي اثر سوء دارد. باید خاطر نشان کرد ضعف در مهارت ادراکي
 ها بالاتر گزارش شد.  دوم و ششم نسبت به سایر پایه 

هيجاني، حرکتي، توجه و زباني  -های اجتماعيدهي، مهارتروانشناختي همچون سازماننيازهای یادگيری عصبدر سایر پيش
های اول، دوم و ششم، دهي در پایهی سازمانبرای مثال، مؤلفههای جدی مواجه هستند.  نيز کودکان مهاجر افغانستاني با چالش

آموزان ضعف بيشتری در این زمينه از  های تحصيلي با مشکلات بيشتری روبرو بود. به طوری که این دانشنسبت به سایر پایه 
دهي که با توانایي فرد در تنظيم و ساماندهي ی سازمانتوان چنين بيان کرد که مؤلفهخود نشان دادند. در تبيين این نتایج نيز مي

مسئله، استدلال و ادراک است ی مرکزی یادگيری، حلشود، هستهها و محتوا جهت پيشبرد اهداف تعریف مياحساسات، فعاليت
نتواند مطالب و محتوای درسي را سامان شود که دانش طوری که ضعف در آن باعث مي(. به2023،  1)اسچانک و زیمرمن  آموز 

های شناختي خود نظارت کند تا بر مهارتداده و به موفقيت تحصيلي دست یابد. به عبارت دیگر این مهارت به فرد کمک مي
آن و  باشد  به داشته  خود  یادگيری  ارتقای سطح  در جهت  را  و همکاران ها  )گابریل  ببرد  پژوهش 2020،  2کار  نتایج  اساس  بر   .)

سازمان مهارت  در  ضعف  که  پيداست  دانشحاضر،  مهارتدهي  بر  افغانستاني  مهاجر  سوء آموزان  تأثير  نيز  آنان  تحصيلي  های 
 بگذارد. 

روانشناختي است، نتایج پژوهش حاضر نشان داد  های عصبهای اصلي مهارتعلاوه برآن، در زمينه مهارت توجه که از مؤلفه
های تحصيلي اول، دوم و ششم با مشکلات بيشتری مواجه هستند. از آنجا که توجه از  آموزان مهاجر افغانستاني در پایه که دانش

پرتي ناشي از آن، با اختلال در  ی توجه ناپایدار یا حواس نيازهای مهم شناختي و یادگيری است، مشکلات توجهي مانند دامنه پيش
ای تحصيلي همچون خواندن و نوشتن  های پایهکارکردهای اجرایي، سبک رفتاری تکانشي، افت تحصيلي و مشکلات در مهارت

مي )کوکماداری مرتبط  پيش2012،  3باشد  اینکه  به  توجه  با  بنابراین،  مدرسه(.  یادگيری  تکامل نيازهای  کودکي  دوران  در  ای 
رابطهمي باید  مهارتیابند،  بين  دانشی  در  را  تحصيلي  مشکلات  به  ابتلا  خطر  و  توجهي  جدی  های  افغانستاني  مهاجر  آموزان 
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( نشان دادند که ميزان مشکلات توجهي در ميان اقوام مختلف متفاوت 2004)  2(. اگرچه رابينر و همکاران 2021،  1گرفت )رعوف
فعالي، اضطراب یا سایر مشکلات رفتاری، ضعف کودکان در توجه کلاسي، به طور  است، اما از ميان سایر عواملي همچون بيش 

آموزان ارتباط دارد. نتایج این پژوهش با پژوهش حاضر همسو بود. در پژوهش حاضر مستقل با کاهش پيشرفت تحصيلي دانش
نيز مشخص شد کودکان با مشکلات توجهي ممکن است عملکرد تحصيلي مناسبي از خود نشان نداده و با افت تحصيلي همراه  

 های توجهي نيز در نظر گرفته شود. های مهارتباشند. براین اساس، ضروری است که در جریان تحصيلي این کودکان، مؤلفه
مهارت زمينه  دانشدر  داد که  نشان  پژوهش حاضر  نيز،  روبرو هستند.  های تحصيلي  با مشکلاتي  افغانستاني  مهاجر  آموزان 
پایهبرای مثال در مؤلفه  انشانویسي و ریاضيات  نوشتن،  پایه های خواندن،  های سوم،  های تحصيلي اول، دوم و ششم، نسبت به 

های تحصيلي اول، دوم و ششم، در آموزان در پایه اند. به عبارت دیگر، دانش تری از خود نشان داده چهارم و پنجم، عملکرد ضعيف
نتوانسته حوزه و  بوده  همراه  تحصيلي  افت  با  ریاضي  و  نوشتن  خواندن،  نمرههای  در  اند  طرفي  از  آورند.  بدست  را  مطلوبي  ی 
ميپایه نتایج  این  تبيين  در  گزارش شد.  بهتر  تحصيلي  عملکرد  دیگر،  تحصيلي  اثر های  بر  تفاوت  این  است  ممکن  گفت  توان 

  8تا    6(. به عبارت دیگر، در سنين  2007،  3تفاوت سنين یادگيری خواندن و سنين خواندن برای یادگيری باشد )هارلار و همکاران 
آموزان بيشتر در حال یادگيری خواندن و نوشتن هستند و بعد از این سنين، کودکان از خواندن برای یادگيری استفاده  سال دانش

پرند،  کنند )شکوهيمي و  پایه1402یکتا  اول تحصيلي دانش(. در  مبتدیاني هستند کههای   و  متن  در  را  کلمات  خواندن  آموزان 
  خوانده   متن  از  کلمات  بينيپيش   با  یا  ترکيبي  صداهای  به   حروف  رمزگشایي  با   است  ممکن  کلمات .  گيرندمي   یاد   متن  از  خارج
نيز، .  است  حافظه  از طریق  کلمات  خودکار  خواندن  کند،مي  کمک  متن  درک  و  خواندن  به  بيشتر  که  راهي  اما  شوند، در نوشتن 
روابط   باید  آموزان در واقع، دانش.  دهد پيوند  حافظه  در  آنها   معاني همراه  به   آنها   تلفظ  با  را  کلمات تک  تک  املای  آموزان بایددانش

های اول آموزان در سال براین اساس، دانش.  ها یاد بگيرندميان آن  ارتباط  ایجاد  را برای  رمزگشایي  مهارت  و  بدانند  را  واج  نویسه و
اند تسلط نيافته  های اوليه خواندنهای بيشتری در حوزه خواندن و نوشتن مواجه هستند. زیرا آنان هنوز بر مهارت ابتدایي با چالش

با چالشتوان گفت دانش براین اساس مي  .(2020،  4)ایهری هایي در آموزان مهاجر افغانستاني نيز از این قاعده مستثني نبوده و 
دقيق بررسي  جهت  کرد  نشان  خاطر  باید  باشند.  مواجه  زمينه  پژوهشاین  در  باید  موضوع  این  مقایسهتر  به  آتي  این های  ی 

دانش دانش سایر  با  مؤلفهآموزان  در  مهارتآموزان  به  مربوط  ششم های  پایه  در  دیگر،  طرفي  از  شود.  پرداخته  تحصيلي  های 
دانش  است  ممکن  ابتدایي  دوره  از  انتقال  سال  آخرین  عنوان  به  چالشتحصيلي  با  حوزهآموزان  در  بيشتری  مختلف های  های 

( اشاره کرد. آنان نشان دادند  1402توان به پژوهش اردلان و همکاران ) تحصيلي روبرو باشند. در تبيين نتایج پژوهش حاضر مي
با مشکلاتي از قبيل حجم زیاد اهداف آموزشي در کتب درسي، عدم تناسب زمان با حجم محتوای  که دانش  آموزان پایه ششم 

دانش سن  با  مفاهيم  تناسب  عدم  ریاضي،  انگيزهکتاب  فقدان  پایه،  این  معلمان  تسلط  عدم  نبودن آموزان،  جذاب  از  ناشي  ی 
آموزان مهاجر افغانستاني نيز ممکن  آموزان، روبرو هستند. از آنجا که دانشمحتوای کتاب و فقدان تعاملات ميان معلمان و دانش

با سایر دانشای این دانش ها مشکل داشته باشند، بررسي تحليلي و مقایسهاست در این زمينه  با این  آموزان  آموزان لازم است. 
با سایر پایههای تحصيلي دانشتوان به طور دقيق و عليّ به تفاوت مهارتوجود، نمي پایه  های تحصيلي اظهارنظر آموزان این 

 کرد. 
ها تفاوت معناداری  جز در خرده آزمون ادراک فضایي، در سایر خرده آزمونعلاوه برآن، نتایج پژوهش حاضر نشان داد که به 

طور معناداری از ليست، عملکرد پسران به بين گروه دختران و پسران وجود دارد که در تمامي موارد و همچنين در نمره کل چک
مي نشان  نتایج  اینکه  ضمن  است.  بهتر  پایه دختران  در  که  مهارتدهد  تمامي  در  تحصيلي  مختلف  اساسيهای  نياز پيش  های 

 روانشناختي و تحصيلي( نيز این تفاوت معنادار است. یادگيری )عصب
مي کلي  طور  به  حاضر،  پژوهش  از  حاصل  نتایج  اینبراساس  کسب توان  در  افغانستاني  مهاجر  کودکان  کرد  بيان  گونه 

روانشناختي و تحصيلي(، مشکل جدی دارند. لازم به ذکر است که پژوهش حاضر )عصب  نياز یادگيریاساسي پيشهای  مهارت
تهيه  به  مهارت تنها  نيمرخ  پيشی  زمينه های  در  یادگيری  عصبنياز  لذا های  و  پرداخت  کودکان  این  تحصيلي  و  روانشناختي 
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علتنمي به  تفاوتتوان  این  که  کرده هایي  ایجاد  را  پژوهشها  در  که  است  لازم  اساس  براین  کند.  اظهارنظری  آتي، اند،  های 
زمينه،   این  در  گيرد.  قرار  بررسي  مورد  است،  شده  افغانستاني  مهاجر  کودکان  در  مشکلات  این  به  منجر  که  عواملي  و  مسائل 

روانشناختي کودکان مهاجر افغانستاني از چند جهت  کنند که مشکلات تحصيلي و عصبپژوهشگران پژوهش حاضر پيشنهاد مي
این دانش بررسي مشـکلاتياز قبيل شرایط رشدی  بهنگام،  اهميت مداخله  از دبستان،   شکست  فـقر،  همچون  آموزان در پيش 

از    اجباری  یا مهاجرت  والدین و  از  جـدایي  جـامعه،  در  امنيت  عدم  سطح بالای  نامناسب،  فيزیـکي  محيط  در  زنــدگي  تحصـيلي،
، مورد بررسي قرار  (1994 2؛ هارپام 2001، 1سيلور و آلبک )گذارند مي مـهاجر افـراد بر فـراوانـي منـفي اثرات کـه اجتماعي عوامل

آموزان با سایر همسالان پرداخته شود تا از  ی این گروه از دانش های آینده، به مقایسه شود در پژوهشگيرند. همچنين پيشنهاد مي
های روانشناختي جزو مهارتنيازهای یادگيری و عصبتری دست یافت. علاوه آن، از آنجا که پيشاین طریق بتوان به نتایج دقيق

های بعدی به این مقوله توجه  یابند، بایستي در پژوهشتحولي محسوب شده و معمولًا در سنين قبل از دبستان رشد و ارتقا مي
مهارت نيمرخ  و  ميداشته  پيشنهاد  همچنين  شود.  بررسي  نيز  دبستان  از  قبل  اوليه  مشکلات های  این  رفع  منظور  به  شود 

ها به سمت طراحي و تدوین مداخلات درماني و آموزشي بروند تا بتوان از این طریق از آموزان مهاجر افغانستاني پژوهشدانش
مطلوبي را به    شناختي  پيامدهای  کودکان مهاجر  برای   پيامدهای منفي بعدی جلوگيری کرد. در پایان، از آنجا که مداخلات بهنگام

  به   توجه  با  گردد و از طرفي دیگر،مي  باز  شناختي  هایمهارت  به  پایين عمدتاً  سنين  در  افراد  بين  توانایي  هایو شکاف   دنبال دارد
های گذاریهای ذیربط، سرمایه ها و ارگانشود که سازمان پيشنهاد مي  دبستاني،در سنين پيش   مغز  پذیریانعطاف  از  بالایي  درجه

انجام  زندگي  اوایل  در  لازم را تا در  این کودکان  باعثزمينه  دهند  و   هدفمند  مداخلات  شوند،تحصيلي مي  محروميت  هایي که 
دسترسي و  شود  انجام  نيز   هاخانواده  به  بهداشتي  مراقبت  خدمات  باکيفيت،  آموزشي  هایبرنامه   مانند  منابعي  به  بهنگام    و 

ازپيش  هایبرنامه  کودکان  این  تا  شود  تأمين  در   و  مدتکوتاه  مزایای  دبستاني  برآن،  علاوه  نمایند.  استفاده  آنها  بلندمدت 
.  فرهنگي  هایتفاوت  شوند مانند  مواجه  هاآن   با  است  افغانستاني ممکن  مهاجر   کودکان  که  های آتي مسائل تأثيرگذاریپژوهش

 .آموزش مورد مطالعه قرار گيرد در والدین کمتر مشارکت و زباني موانع
ی دوم ابتدایي مشغول به تحصيل  ی اول و دورههای تحصيلي دورهپژوهش حاضر برای کودکان مهاجر افغانستاني که در پایه 
به دیگر گروه  آن  نتایج  بنابراین در تعميم  انجام شد،  یا در دورهبودند،  از  ها  احتياط صورت گيرد.  با  بایستي  های دیگر تحصيلي 

آموزان شهر اصفهان اشاره کرد که امکان استنباط و تعميم نتایج را جوامع توان به جامعه دانش های پژوهش ميدیگر محدویت
آموزان ایراني هنجار نماید. علاوه برآن، از آنجا که ابزارهای مورد استفاده در پژوهش حاضر برای دانش دیگر این کودکان کم مي 

های آتي از ابزارهای هنجار شده برای  شود در پژوهشکند که پيشنهاد ميشده بودند، لذا تعميم نتایج را با محدودیت مواجه مي
 آموزان مهاجر افغانستاني استفاده شود.  دانش
 

 تشکر و قدردانی
 شود. که پژوهشگران را در انجام و پيشبرد این پژوهش یاری نمودند، صميمانه تشکر و قدرداني مياز تمام افرادی

 منافع  تعارض

 .ندارد منافعي تعارض مقاله این  نویسندگان اظهار بنابر
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