
 

197 

 

Investigating the Relationship between Perception of Constructivist 

Learning Environment and Belonging to School with the Role of Mediation 

of Stability 

Mahdi Barzegarbafrooei 1  | Alireza Merati 2    

1. PhD in Educational Psychology, Faculty of Literature and Human Sciences, Lorestan University, Khoramabad, Iran. E-

mail: mahdibarzegar69@gmail.com 

2. Corresponding author, Assistant Professor, Department of Psychology and Educational Sciences, Payame Noor University, 

Tehran, Iran. E-mail: alirezamerati@pnu.ac.ir 

 

Article Info ABSTRACT 

Article type: 

Research Article 

 

 

Article history:  

Received 24 January 2023 

Received in revised form 4 

July 2023 

Accepted 18 July 2023 

Published online 21 July 2023 

 

 

Keywords:  

Belonging to school,  

stability,  

students,  

Constructivist,  

learning environment. 

Objective: In today's era, one of the main concerns of societies is effective education, 

which requires the creation of constructive relationships between learners and the 

educational environment. This relationship can include a range of personality and 

environmental variables. In this regard, this research was conducted with the aim of 

investigating the relationship between the perceptions of the constructivist learning 

environment and belonging to the school with the mediating role of step stability in 

students.  

Methods: The method of this study was descriptive-correlation of structural equations 

modeling type. The statistical population included all High school students of Mybod city 

in the academic year 2021-2022 in the number of 12,000, of which 220 people were 

randomly selected as a sample. Research data using questionnaires constructivist learning 

environmen of Taylor & et al. (1997) of constructivist learning environmen of Taylor & et 

al. (1997), grit questionnaire of Duckworth (2007) and sense of connectedness with school 

of Brew & Beatty (2005) Was collected.After collecting the data, structural equation 

modelling was used to test the proposed model and hypothesis as well. 

Results: The results showed that the proposed model has a good fit (RMSEA = 0.078). 

The modeling results showed that the perception of the constructivist learning environment 

has a significant direct role on the students' sense of belonging to the school (p<0.01). 

Also, the perception of the constructivist learning environment has a significant effect on 

belonging to the school indirectly and through stability (0.041). 

Conclusions: The findings show that by enriching constructivist learning through 

equipping the physical environment of education and strengthening the skills of teachers 

and teaching the variables that are effective in the stability of academic progress to 

students, we can expect an increase in the sense of belonging to the school in them. 
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Extended Abstract  

1. Introduction 

One of the factors that is often ignored in the existing literature on educational 

experiences is the perceived social support, the sense of importance and connection of the 

community with the school or the concept defined by the researchers as a sense of 

belonging (Strayhorn, 2018). The main conceptualization of the sense of educational 

belonging is defined as "students' perceived social support in school, sense of connection 

or experience, experience of importance or sense of being accepted, respected, valued and 

important to the school or others" (Strayhorn, 2018). Students' understanding of a 

constructivist learning environment increases school belonging and satisfaction in a 

learning environment (Su and Brosh, 2008). The learning environment refers to the 

physical, social, psychological, educational and cultural context in which learning takes 

place and the perceptions of the learning environment affect the learner, learning 

conditions, growth and development of the learner. One of the most important factors and 

elements in every child's life is school and learning environment. This is important 

because they spend a lot of time in it and get good opportunities to connect with teachers, 

assistants and peers that help them grow up healthy (Shuling, 2015). By using Hirschi's 

approach, belonging to the school is proposed as a multifactorial structure including 

attachment, commitment, conflict and belief, which includes four components )a: 

attachment to school, b: attachment to teachers and school staff, c: commitment to school, 

d: academic conflict). In this regard, academic stability can have an effective place in 

belonging to the school and perception of the learning environment. 

    In general, the direction of the researches is more about the students' sense of 

belonging, in order to create a clearer understanding of its role in the motivation of the 

students and in the fields of study. Also, students who have a higher sense of belonging 

achieve academic success more than students who have a lower level of belonging. 

Considering that the perception of the learning environment as an internal factor in the 

formation of a person's educational behavior is very important and also the relationship of 

this variable with other personality dimensions, especially the issues related to attachment 

and belonging to the school, therefore the mediating role of the variable of academic 

stability can influence It has a significant effect on the emotional, personal and social 

relationships of students with the educational environment. Belonging to school, as one of 

the important issues of today's life, can be affected by this process. Therefore, considering 

the importance of these structures in educational and educational topics, the present 

research was conducted with the aim of investigating the relationship between the 

perception of the constructivist learning environment and the connection with the school 

with the mediation role of step stability. 

 
2. Materials and Methods 

The present research method is a description of the correlation type and specifically of the 

structural equations type. The statistical population of this research consists of all the 

students of the first secondary schools of Meibod city in the academic year of 2021-2022 

in the number of 12000 people. The target sample was selected by cluster sampling 

method. In this way, with the coordination of the education department of Meibod city 

and the principals and teachers of the first secondary schools, the target schools were 

randomly selected and with the consent of the students, the research questionnaires were 

prepared in the form of an electronic link on the Persal website and were made available 

to them for completion. The participants were assured that the information will be 

confidential and anonymous with the researcher and that the results will not be reported 
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with the name of a specific person. After collecting the data, the questionnaires were 

prepared by inserting coding for statistical analysis. Structural equation test was used to 

analyze the data using SPSS version 22 and AMOS version 24 software. 

 

3. Results 
Descriptive findings related to the mean and standard deviation of research variables are 

shown in Table No. 1. The skewness and elongation index of none of the factors has 

crossed the ±2 limit and the data distribution is normal for each of the research variables. 
 

Table1. Goodness of fit indices for the assumed model 

Indicator X2/df GFI NFI IFI CFI RMSEA 

 3.30 0.90 0.90 0.91 0.92 0.078 

Acceptable value  
0.90 or more 

fits very well 

0.90 or 

more fits 

very well 

0.90 or more 

fits very well 

0.90 or 

more fits 

very well 

Less than 0.08, 

good fit 

 

4. Discussion and Conclusion 

The purpose of the current research was to investigate the relationship between the 

perception of the constructivist learning environment and belonging to the school with the 

mediating role of stability. The results related to the model fit indices showed that the 

proposed model fits the data relatively well. The results of the research showed that the 

perception of the constructivist learning environment predicts the stability of the step. In a 

constructivist learning environment, students work together to achieve long-term goals 

and achieve success with high perseverance. The perception of the constructivist learning 

environment makes them feel that they need to maintain interest and effort to perform 

long-term activities. In a constructivist learning environment, students are encouraged to 

deliberately employ appropriate strategies to maintain accuracy and effort (Kwan, 2020). 

This finding can be explained by the fact that students in a constructivist learning 

environment emphasize understanding and challenging tasks that require critical thinking, 

they tend to pursue the goal of mastery, and they are willing to maintain interest and 

effort. Another finding of the research showed that the perception of the constructivist 

learning environment positively predicts students' belonging to the school. Examining the 

role of the constructivist learning environment for the development of personality and the 

sense of belonging to the school is necessary because this perception is effective on the 

sense of belonging to the school in the context of the school (Lee and Hong, 2021). 

Constructivist learning environment increases psychological and motivational outcomes 

among students. In explaining this finding, it can be said that the constructivist learning 

environment strengthens the learners in interacting with knowledge and each other by 

using different tools and emphasizes the environment in which learning takes place, rather 

than the teaching method. Getting involved in learning and the context of the school and 

increasing internal motivation causes a great interest and sense of belonging to the school 

(Setin-Dinder, 2016). It can also be stated that the goal of science education should be 

beyond memorization and the perception of a constructivist learning environment should 

consider the students' motivation in the learning environment. Among the limitations of 

this research is the inability to generalize to other educational levels and regions. Also, the 

only tool for collecting information was the questionnaire, which is self-reporting and is 

not free of flaws and biases. 
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 گرا و تعلق به مدرسه با نقش بررسی رابطه ادراک از محیط یادگیری سازنده
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 چکیده اطلاعات مقاله

 مقاله پژوهشی نوع مقاله:
 

 تاریخچه مقاله:

 04/11/1401 :افتیدر خیتار

 13/04/1402: بازنگری خیتار

 27/04/1402: رشیپذ خیتار

 30/04/1402: انتشار خیتار
 

  ها:واژهکلید
 تعلق به مدرسه، 

 قدم، ثبات
 آموزان، دانش

 گرا، سازنده
 محیط یادگیری.

است که مستلزم ایجاد روابط سازنده بین  اثربخشهای اصلی جوامع، آموزش در عصر حاضر یکی از دغدغه :هدف

. در ردیبرگتواند طیفی از متغیرهای شخصیتی و محیطی را در باشد. این رابطه مییادگیرندگان و محیط آموزشی می
گرا و تعلق به مدرسه با نقش سازنده یط یادگیریادراک از مح ینرابطه ب یسبرر همین راستا این پژوهش با هدف

 . در دانش آموزان انجام گرفت قدم ثبات گرییانجیم

جامعه آماری شامل بود.  یمعادلات ساختار یکردو با استفاده از رو یاز نوع همبستگ یفیپژوهش حاضر توص :روش

 صورتبهبود که  1400-1401تحصیلی  آموزان مدارس متوسطه )دوره اول( شهرستان میبد در سالکلیه دانش
ادراک از های های پژوهش با استفاده از پرسشنامهنمونه انتخاب شد. داده عنوانبهنفر  220ای تعداد تصادفی خوشه

 درسهتعلق به م یاس( و مق2007دم داکورث و همکاران )ق(، ثبات 1997و همکاران ) یلورگرا تسازنده یط یادگیریمح
 قرار گرفتند. یلمورد تحل یمدل معادلات ساختار یکردها با استفاده از روداده گردآوری شد.( 2005) یو بر یبت

نشان  یابیمدل یج( نتا=078/0RMSEAبرخوردار است ) یشده از برازش خوبنشان داد مدل مطرح یجنتا ها:یافته

 آموزان داردلق به مدرسه دانشعبر احساس ت اداریمعن یمگرا نقش مستقسازنده یط یادگیریداد که ادراک از مح
(01/0>p). بر تعلق  یدم اثر معنادارقثبات یقو از طر میرمستقیطور غگرا بهسازنده یادگیرییط از مح ین ادراکهمچن

 . (041/0) به مدرسه دارد

و از طریق تجهیز محیط فیزیکی آموزش گرا سازنده ی در یادگیریسازیبا غن دهدینشان م هایافته گیری:نتیجه

احساس  یشافزا توانیمآموزان به دانش یلیقدم تحصثباتدر  مؤثرهای معلمان و آموزش متغیرهای تقویت مهارت
 انتظار داشت. آنهاتعلق به مدرسه را در 

 

راهبردهای . قدمگری ثباتگرا و تعلق به مدرسه با نقش میانجیبررسی رابطه ادراک از محیط یادگیری سازنده(. 1402) علیرضا، مراتیو  ؛مهدی، برزگر بفرویی: استناد
 https://doi.org/10.22084/J.PSYCHOGY.2023.25663.2429 .211-197 (،21)11 ،شناختی در یادگیری
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 . مقدمه1

شود، حمایت اجتماعی ادراک شده، احساس یکی از عواملی که اغلب در متون موجود در مورد تجربیات آموزشی نادیده گرفته می
ی سازمفهوم (.2018، 2اند )استریهورنتعریف کرده 1اهمیت و ارتباط جامعه با مدرسه یا مفهومی است که محققان احساس تعلق

آموزان در مدرسه، احساس ارتباط یا تجربه آن، تجربه دانش شدهادراکحمایت اجتماعی » عنوانبهاصلی احساس تعلق آموزشی 
شود )استریهورن، تعریف می« گذاری و اهمیت برای مدرسه یا دیگراناهمیت دادن یا حس آن، پذیرفته شدن، احترام، ارزش

اظهری و هرندی، ستایشی)جعفری شده استرسه تعریفعنوان وجود دلبستگی و تعهد نسبت به مدمدرسه به به تعلق (.2018
 گذاری در گروه اشاره داردکه بعد دلبستگی آن، به رابطه عاطفی با مدرسه و بعد تعهد، به سرمایه (1398اللهی قمیشی، فضل

رسمی و های آموزشی تا حدی از طریق تمام تعاملات اجتماعی احساس تعلق در زمینه (.1394)هاشمی، واحدی و محبی، 
(. احساس 2020، 3شود )جانسون، استریهورن و پارلرآموزان با معلمان، همسالان و سایر پرسنل مدرسه ایجاد میغیررسمی دانش

مداوم با تعدادی از نتایج آموزشی مثبت مرتبط است. مطالعات نشان داده است که احساس تعلق به مدرسه به  طوربهتعلق مدرسه 
، 4و لی چن ی )لی،لیتحص یریدرگ(، 2021؛ پلدر، ویلیز و نیووات، 2015یلی )کیفر، الی و الربروک، شکل مثبت با انگیزه تحص

 ( مرتبط است. 2021، 5ون، هانسلی و ولترس)و کمک طلبی تحصیلی  (2021فریشن،-(، خودکارآمدی تحصیلی )هالوی2020
سو و دهد )رضایت در یک محیط یادگیری را افزایش می ، تعلق به مدرسه و6گراآموزان از محیط یادگیری سازندهدرک دانش    

محیط یادگیری به بافت فیزیکی، اجتماعی، روانی، آموزشی و فرهنگی اشاره دارد که یادگیری در آن صورت (. 2008، 7بروش
تحت تأثیر قرار  یادگیری، رشد و توسعه یادگیرنده را های صورت گرفته از محیط یادگیری، یادگیرنده، شرایطگیرد و برداشتمی
گرایی، نقش فعال افراد در فرآیند ساخت اصل اساسی سازنده (.1396بهرامی و بدری،  ، به نقل از2009، 8)دیس کیتد دهمی

کنند اطلاعات جدید را در ساختارهای کنند و سعی میروز فعال میدانش است. افراد دانش فعلی خود را برای تفسیر اطلاعات، به
گرایی، ارتقای استدلال، تفکر انتقادی، (. اهداف یادگیری سازنده2013، 9ادغام کنند )کینگر، تاش، گوک و وارال دانش موجود خود

ی ارتباط طورکلبهای از مطالعات (. طیف گسترده2015، 10درک و استفاده از دانش، خودتنظیمی و تأمل ذهنی است )کوان و وانگ
؛ 2005، 11اند )کیمگرا و نتایج یادگیری شناختی و عاطفی پیدا کردهیط یادگیری سازندهآموزان از میزان محمثبتی بین ادراک دانش

گرا افزایش ارتباط و پیوند با کلاس و مدرسه است )لی و های اصلی محیط یادگیری سازنده(. یکی از ویژگی2002، 12کول و فیشر
یابد. آموزان برای یادگیری علم افزایش میگیزه دانش(. وقتی یادگیری با مسائل دنیای واقعی مرتبط باشد، ان2021، 13و هانگ

(. 2012، 14شود )جردی و دیالونهای دنیای واقعی حفظ می، ارتباط با محیط مدرسه از طریق مسائل و پروژهگریدعبارتبه
ور و ویسکرمی، پگرا با پیوند با مدرسه )مرآتی، قدماز محیط یادگیری سازنده ادراکدهد که ها نشان میبندی پژوهشجمع

(، آمادگی تحصیلی 2016، 16، عملکرد تحصیلی )کرونینگر و لی(2016، 15لوکرضایت تحصیلی و کنترل تحصیلی )وایت(، 1401
 هماهنگ و مرتبط است.(، 2009، 17قدم تحصیلی )مورایو ثبات

ترین عوامل و عناصر در زندگی هر کودک مدرسه و محیط یادگیری است. این اهمیت، بدان جهت است که زمان یکی از مهم    
سالان که به رشد سالم آنها کمک های مناسبی را برای ارتباط با معلمان، معاونان و همزیادی را در آن سپری کرده و فرصت

                                                           
1. sense of belonging 

2. Strayhorn 

3. Johnson, Strayhorn & Parler 

4. Li, Chen & Li 

5. Won, Hensley & Wolters 

6. constructivist learning environment 

7. So & Brush 

8. Days kate 

9. Kingir, Tas, Gok & Vural 

10. Kwan & Wong 

11. Kim 

12. Koul & Fisher 

13. Lee & Huang 

14. Jorde & Dillon 

15. Whitlock 

16. Croninger & Lee 

17. Murray 
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ی شامل چندعاملیک سازه  عنوانبه(. با استفاده از رویکرد هیرشی، تعلق به مدرسه 0152، 1آورند )شولینگکنند به دست میمی
)الف: دلبستگی به مدرسه، ب: دلبستگی به معلمان و کارکنان  مؤلفهدلبستگی، تعهد، درگیری و باور مطرح شده که شامل چهار 

ی در تعلق به مؤثرتواند جایگاه قدم تحصیلی میثبات باشد. در همین رابطهمدرسه، ج: تعهد به مدرسه، د: درگیری تحصیلی( می
 مدرسه و ادراک از محیط یادگیری داشته باشد.

شود )داکورث، ها توصیف میدر میان چالش بلندمدتای از پشتکار و اشتیاق برای دستیابی به اهداف درجه عنوانبهثبات قدم     
( که از دو عامل اساسی پشتکار در 2016، 3گی مهم پیشرفت است )داکورثقدم یک ویژ(. ثبات2007، 2پیترسون، ماتسیوز و کلی

انگیز و ثبات در ها در تعقیب اهداف چالشتشکیل شده است. پشتکار در تلاش شامل غلبه بر سختی 5و ثبات علاقه 4تلاش
ت اخیر ارتباط مثبتی را بین (. ادبیا2007علاقه به تمرکز پرشور روی اهداف در طول زمان تأکید دارد )داکورث و همکاران، 

آموزان از جمله رضایت از زندگی، رضایت از مدرسه، پیشرفت تحصیلی نشان داده است )گرید، قدم و چندین پیامد مهم دانشثبات
 مثال، تحقیقات نشان داده است عنوانبه(. 1397پایدار و رشید، ؛ حسینی، ذوقی2019، 7؛ کلارک و مالسکی2017، 6تینان و هارمز
کنند (، در مواجهه با ناملایمات پافشاری می2017کنند )داکورث، تری شرکت میقدم احتمالاً در تمرینات عمدیکه افراد ثابت

ها (. همچنین پژوهش2015، 9نمایند )ولترز و هاسینی را اتخاذ میریادگهای فعال ی( و استراتژی2015، 8)هاچندل و فیرمون
نسبت به مدرسه تعهد بیشتری دارند و ارتباط خوبی با مدرسه و کلاس درس برقرار  قدمثابتآموزان نشان داده است که دانش

بالاتر ممکن است در مدیریت یادگیری و پیگیری  قدم(. یادگیرندگان با ثبات2019کوهن و پلانت،  –کنند )باسکیرک می
کنند و با در مدرسه هستند احساس رضایت می کهنیاها از پیشرفت خود به سمت تکمیل یا موفقیت در یک دوره بهتر باشند. آن

 (.2021، 10بافت مدرسه ارتباط مثبت دارد )هان
تری از نقش آن، در آموزان، برای ایجاد درک روشنها بیشتر در مورد احساس تعلق دانشگیری پژوهشی جهتطورکلبه    

آموزانی که احساس تعلق بیشتری دارند، ورت گرفته. همچنین، دانشهای تحصیلی مورد نیاز صآموزان و در زمینهانگیزش دانش
رسند. با توجه به اینکه ادراک از محیط یادگیری تری دارند به موفقیت تحصیلی میآموزانی که سطح تعلق پایینبیشتر از دانش

ارتباط این متغیر با سایر ابعاد  گیری رفتارهای آموزشی شخص اهمیت بالایی دارد و همچنینیک عامل درونی در شکل عنوانبه
تواند تحصیلی می قدمنقش میانجی متغیر ثبات نیبنابرامربوط به دلبستگی و تعلق به مدرسه در آن،  مسائلشخصیتی، بخصوص 

 انعنوبهآموزان با محیط آموزشی داشته باشد. تعلق به مدرسه نیز های عاطفی، فردی و اجتماعی دانشبسزایی در ارتباط ریتأث
ها در مباحث تربیتی و این با توجه به اهمیت این سازهاز این فرایند باشد. بنابر متأثرتواند مهم زندگی امروزه، می مسائلیکی از 

گری گرا و پیوند با مدرسه با نقش میانجیآموزشی، پژوهش حاضر، با هدف بررسی رابطه بین ادراک از محیط یادگیری سازنده
 .ثبات قدم انجام گرفت

 

 . روش پژوهش2
خاص از نوع معادلات ساختاری است. جامعه آماری این پژوهش را کلیه  طوربهروش پژوهش حاضر، توصیفی از نوع همبستگی و 

دهد. نفر تشکیل می 12000به تعداد  1400-1401آموزان مدارس دوره متوسطه اول شهرستان میبد در سال تحصیلی دانش
یابی معادلات ساختاری نظرات گوناگون وجود دارد، ولی همه بر های مربوط به روش تحقیق مدلدربارة حجم نمونه در پژوهش

این موضوع توافق دارند که مدل معادلات ساختاری، شبیه تحلیل عامل از فنون آماری با نمونه بزرگ قابل اجرا است )تاباچنیگ و 
کننده به ازای هر نشانگر، لذا حجم نمونه شرکت 15ود حداقل ( مبنی بر وج2002استیونس ) قاعدهبه(. با توجه 2001، 11فیدل

                                                           
1. Shuling 

2. Peterson, Matthews & Kelly 

3. Duckworth 

4. perseverance of effort 

5. consistency of interest 

6. Credé, Tynan & Harms 

7. Clark & Malecki 

8. Hochanadel & Finamore 

9. Wolters & Hussain 

10. Han 

11. Tabachnick & Fidell 
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ای انتخاب شد. به این صورت که با گیری خوشهبه روش نمونه موردنظرنفر برآورد گردید. نمونه  220مورد نیاز در پژوهش حاضر 
تصادفی مدارس هدف  رتصوبهشهرستان میبد و مدیران و معلمان مدارس دوره اول متوسطه  وپرورشآموزشهماهنگی اداره 

در سایت پرسال تهیه و جهت  1لینک الکترونیکی صورتبههای پژوهش آموزان پرسشنامهانتخاب گردید و با اعلام رضایت دانش
محرمانه و بدون ذکر نام در نزد  صورتبهکنندگان این اطمینان داده شد که اطلاعات تکمیل در اختیار آنان قرار گرفت. به شرکت

ها با درج ها، پرسشنامهآوری دادهامانت خواهد بود و از گزارش نتایج با نام فرد خاصی خودداری خواهد شد. بعد از جمعپژوهشگر 
افزار نرم لهیوسبهآزمون معادلات ساختاری  ها ازداده لیوتحلهیتجزآماری آماده گردید. برای  لیوتحلهیتجزکدگذاری جهت انجام 

SPSS  و 22نسخه AMOS  استفاده شد. 24نسخه 
 

 . ابزارهای پژوهش 3

خرده  5آموزان را در گویه دارد و تصورات دانش 30این پرسشنامه  :2گراپرسشنامه ادراک از محیط یادگیری سازنده

؛ تیلور و 1991سنجد: ارتباط شخصی، کنترل مشترک، بیان انتقادی، مذاکره و عدم قطعیت )تیلور و فریسر،مقیاس می
( 2009اوزکال و همکاران )شود. گذاری می( نمره5تا همیشه = 1هرگز=)ای لیکرت درجه 5ها در طیف (. پاسخ1997همکاران،

(. GFI=93/0ی را مطلوب گزارش کردند )دییتأعاملی از طریق تحلیل عاملی  5روایی سازه این پرسشنامه را برای ساختار 
پرسشنامه را به فارسی ترجمه کرده و روایی را از طریق تحلیل عاملی تأییدی مطلوب ( این 1392ی )الاسلامخیشبرزگر بفرویی و 

(054/0=RMSEA( شفیعی و همکاران .)پایایی این پرسشنامه را از طریق آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه 1397 )و  89/0
 80/0، 86/0، 83/0 69/0 بیترتقطعیت به ارتباط شخصی، کنترل مشترک، بیان انتقادی، مذاکره و عدم  هایبرای خرده مقیاس

ارتباط شخصی، کنترل مشترک، و  83/0ضریب آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه در پژوهش حاضر اند. گزارش کرده 83/0و 
 .دست آمد 79/0 ،69/0، 81/0، 75/0، 80/0ترتیب  اینبیان انتقادی، مذاکره و عدم قطعیت 

قدم بودند که ضمن داشتن دقت، ورث و همکارانش به دنبال ساخت ابزاری برای بررسی ثباتداک :3قدمنامه ثباتپرسش

ورث و همکاران ساخته شد. توسط داک 2007ای در سال پرسشنامه نیبنابراقدم داشته باشد، تناسب دقیقی با مفهوم و سازه ثبات
عبارت( را  4( و پشتکار مربوط به تلاش )عبارت 4مقیاس ثبات علایق )باشد و دو زیر آیتم می 8( دارای Grift-s) فرم کوتاه آن

باشد که امتیاز مربوط به هر گزینه به شکل زیر ای مینقطه 5طیف لیکرت  صورتبهگذاری پرسشنامه کند. نمرهگیری میاندازه
(، بسیار 4شبیه من است ) باًیتقر(، 3)(، کمی شبیه من است 2(، زیاد شبیه من نیست )1شبیه من نیست ) اصلاًارائه شده است: 

باشد. برای محاسبه امتیاز معکوس می 6و  5، 3، 1شماره  سؤالاتگذاری در مورد (، البته این شیوه نمره5زیاد شبیه من است )
استقامت  نشانگر 16را باید با هم محاسبه کرد. امتیازات کلی بالاتر از نمره  سؤالات تکتککلی، مجموع امتیازات مربوط به 

بررسی روایی سازه مقیاس از  منظوربه( 2009ورث و همکاران ). در پژوهش داکبرعکسخواهد بود و  دهندهپاسخبیشتر در افراد 
به  84/0روش تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد و روایی این مقیاس مورد تأیید قرار گرفت و همچنین میزان آلفای کرونباخ آن 

به دست آمد. همچنین در  85/0( در بین دانشجویان ضریب آلفای کرونباخ ابزار 1395ققی و قاسمی )دست آمد. در پژوهش مح
های مقیاس مبهم نیستند. پایایی این ابزار ی از متخصصان، مشخص گردید که هیچکدام از گویهنظرخواهزمینه روایی محتوا با 

 محاسبه گردید. 80/0و پشتکار  81/0در دو بعد ثبات علایق  و با تفکیک ابعاد 83/0در پژوهش حاضر با روش آلفای کرونباخ 

: مؤلفه( ساخته شده است. این پرسشنامه دارای شش 2005) 5این پرسشنامه توسط بتی و بری :4پرسشنامه تعلق به مدرسه

فرد با مدرسه و  احساس تعلق به همسالان، حمایت معلم، احساس رعایت احترام و عدالت در مدرسه، مشارکت در اجتماع، ارتباط
 (4کاملاً موافقم =  تا 1مخالفم =  کاملاً)از  یانهیگز 4 کرتیلدارد و از طیف  سؤال 27نامه باشد. این پرسشمشارکت علمی می

باشد. گر تعلق کمتر میاز این میزان بیان ترنییپاتر و دهنده تعلق به مدرسه قوینشان 40تشکیل شده است. نمرات بالاتر از 
ی احساس تعلق به همسالان، هامؤلفهو برای  75/0پایایی این پرسشنامه از طریق آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه ضریب 

                                                           
1. Porsall.com 

2. constructivist learning environmen questionnaire 

3. grit scale 

4. sense of connectedness questionnaire 

5. Brew & Beatty 
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حمایت معلم، احساس رعایت احترام و عدالت در مدرسه، مشارکت در اجتماع، ارتباط فرد با مدرسه و مشارکت علمی به ترتیب 
(. پایایی این پرسشنامه از طریق آلفای 2005کرده است )بری، بتی و وات، گزارش  78/0و  69/0، 84/0، 75/0، 89/0، 73/0

ی احساس تعلق به همسالان، هامؤلفهی براو  88/0( برای کل پرسشنامه 1394کرونباخ در پژوهش مکیان، کلانتر گوشه )
سه و مشارکت علمی به ترتیب حمایت معلم، احساس رعایت احترام و عدالت در مدرسه، مشارکت در اجتماع، ارتباط فرد با مدر

و برای  87/0ضریب آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه در پژوهش حاضر  .بدست آمد 56/0، 46/0 ،13/0، 66/0، 69/0، 82/0
احساس تعلق به همسالان، حمایت معلم، احساس رعایت احترام و عدالت در مدرسه، مشارکت در اجتماع، ارتباط فرد با ابعاد 

 . دست آمد 65/0، 76/0، 69/0، 80/0، 70/0، 79/0 بیترتنیابهت علمی مدرسه و مشارک
 

 های پژوهش. یافته4
شاخص مربوط به کجی و آمده است.  1های توصیفی مربوط به میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش در جدول شماره یافته

 ها برای هر یک از متغیرهای پژوهش نرمال است.عبور نکرده و توزیع داده ±2ها، از مرز کشیدگی هیچکدام از عامل
 

 . میانگین، انحراف معیار، کجی و کشیدگی متغیرهای پژوهش1جدول 

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین متغیر

 -466/0 -22/0 27/4 48/21 . ارتباط1

 -066/0 298/0 06/4 32/20 . عدم قطعیت2

 -290/0 -321/0 61/4 55/20 . بیان انتقادی3

 -210/0 -450/0 55/5 56/21 . کنترل مشترک4

 -484/0 095/0 96/4 67/19 . مذاکره5

 -261/0 -169/0 40/18 35/104 . محیط یادگیری سازنده6

 -171/0 069/0 27/4 17/13 . ثبات در تلاش7

 -040/0 -345/0 47/3 01/12 . ثبات در علاقه8

 -316/0 -434/0 72/6 18/25 قدم. کل ثبات9

 42/1 798/0 27/9 80/29 حمایت .10

 42/1 187/1 71/8 88/17 . مشارکت در جامعه11

 04/1 401/1 87/7 18/19 . احساس عدالت12

 715/0 47/1 01/8 72/18 . احساس مثبت به مدرسه13

 -34/1 06/1 28/6 63/13 . تعلق به مدرسه14

 -927/0 -075/0 52/3 79/9 . مشارکت علمی15

 60/1 970/0 05/18 01/89 مدرسه. کل تعلق به 16
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 . ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش2جدول 

 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

                1 . ارتباط1

               1 **57/0 . عدم قطعیت2

              1 **44/0 **44/0 . بیان انتقادی3

             1 **64/0 **34/0 **41/0 . کنترل مشترک4

            1 **73/0 **62/0 **43/0 **47/0 . مذاکره5

. محیط یادگیری 6
 سازنده

72/0** 68/0** 81/0** 83/0** 8/01** 1           

          1 **25/0 **38/0 **23/0 **16/0 **13/0 **05/0 . ثبات در تلاش7

         1 **44/0 **23/0 **32/0 **21/0 **23/0 09/0 08/0 . ثبات در علاقه8

        1 **50/0 **74/0 **28/0 **29/0 **25/0 **22/0 *13/0 07/0 . کل ثبات قدم9

       1 **17/0 **34/0 **23/0 **44/0 **23/0 **47/0 **36/0 **22/0 **26/0 . حمایت10

. مشارکت در 11
 جامعه

19/0** 21/0** 26/0** 28/0** 26/0** 32/0** 21/0** 13/0* 18/0** 41/0** 1      

. احساس 12
 عدالت

**16/0 **12/0 **22/0 **29/0 **26/0 **30/0 **17/0 **16/0 **27/0 **39/0 65/0** 1     

. احساس مثبت 13
 به مدرسه

**17/0 **14/0 **21/0 **31/0 **21/0 **31/0 **18/0 *12/0 **23/0 **40/0 **58/0 67/0** 1    

تعلق به . 14
 مدرسه

**16/0 **16/0 **22/0 **34/0 **24/0 **33/0 **25/0 **16/0 **21/0 **33/0 **38/0 37/0** 38/0** 1   

. مشارکت 15
 علمی

**34/0 39/0** 46/0** 37/0** 29/0** 52/0** 28/0** 29/0** 44/0** 40/0** 46/0** 40/0** 44/0** 28/0** 1  

. کل تعلق به 16
 مدرسه

**26/0 27/0** 35/0** 44/0** 31/0** 45/0** 31/0** 19/0** 44/0** 67/0** 75/0** 67/0** 81/0** 57/0** 53/0** 1 
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 یهامؤلفهقدم با گرا و ثباتسازنده یط یادگیریادراک از مح یهامؤلفهین ب دهد،، نشان می2 گونه که اطلاعات جدولهمان    
قدم و تعلق به ثبات گرا،دهسازن یط یادگیرینمره کل ادراک از مح ینب ینتعلق به مدرسه، رابطه مثبت معنادار وجود دارد. همچن

با استفاده از  یمعادلات ساختار یابیروش مدل یشنهادی پژوهش،مدل پ یابیمنظور ارزمدرسه رابطه مثبت معنادار وجود دارد. به
 یینجهت تع یبرازندگ هایاز نسخه یبیبر اساس ترک یشنهادیمدل پ یمورد استفاده قرار گرفت. برازندگ Amos24افزار نرم
مدل در  یبرازندگ هایو شاخص 1در شکل  یونرگرس ضرایب. ها مورد استفاده قرار گرفتندبا داده یشنهادیمدل پ شبراز یتکفا

 آمده است. 3 شمارهجدول 
 

 
 گری ثبات قدمگرا و تعلق به مدرسه با نقش واسطهمدل رابطه بین محیط یادگیری سازنده. 1شکل 

 

 های نیکویی برازش برای مدل مفروضشاخص. 3جدول 

 df2X GFI NFI IFI CFI RMSEA/ شاخص

 30/3 90/0 90/0 91/0 92/0 078/0 

  قبولقابلمقدار 
یا بیشتر برازش  90/0

 خیلی خوب

بیشتر برازش  90/0
 خیلی خوب

بیشتر برازش  90/0
 خیلی خوب

 بیشتر 90/0
 خیلی خوب برازش

 08/0کمتر از 
 برازش خوب

 

با مقدار  1، شاخص نیکویی برازشقبولقابل 30/3با مقدار ( df/2X)دو به درجه آزادی های خی، شاخص3طبق نتایج جدول     
 91/0با مقدار  3برازش خیلی خوب، شاخص برازش فزاینده 90/0با مقدار  2برازش خیلی خوب، شاخص برازش هنجارشده 90/0

با  5برازش خیلی خوب، شاخص ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 92/0با مقدار  4برازش خیلی خوب و شاخص برازش تطبیقی
 دهند.می برازش خوب مدل را نشان 078/0مقدار 

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1. goodness of fit index (GFI) 

2. normed fit index (NFI) 

3. incremental Fit Index (IFI) 

4. comparative fit Index (CFI) 

5. root mean square error of approximation (RMSEA) 
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 . ضرایب استاندارد مسیرهای مستقیم و غیرمستقیم مدل پیشنهادی4جدول 

 سطح معناداری مقدار بحرانی ضریب مسیر مسیر متغیر

 میتأثیر مستق

 001/0 44/4 44/0 ثبات قدم گرامحیط یادگیری سازنده

 003/0 21/3 27/0 تعلق به مدرسه گرامحیط یادگیری سازنده

 031/0 15/2 19/0 تعلق به مدرسهقدمثبات

 041/0 - 082/0 تعلق به مدرسه قدم ثبات گرا محیط یادگیری سازنده میرمستقیغ ریتأث

 

گرا به سمت ثبات قدم و تعلق به مدرسه با توجه به سطح نشان داد که ضریب استاندارد محیط یادگیری سازنده 2نتایج جدول     
دار قدم به سمت تعلق به مدرسه با توجه به سطح معنیضریب استاندارد مسیر ثبات نیهمچن معنادار است. 01/0دار کمتر از معنی

-گری ثباتبا نقش میانجی به مدرسه و تعلقگرا محیط یادگیری سازندهضریب مسیر غیرمستقیم بین معنادار است.  05/0کمتر از 

-دهنده واریانس تبیینها نشاناعداد روی دایره 2در شکل  Amos(. توجه به خروجی β ،05/0>p=  082/0قدم معنادار است )

گرا و محیط یادگیری سازندهقدم، درصد از واریانس ثبات 19در مجموع گرا محیط یادگیری سازندهشده است، به این صورت که 
 کنند.از واریانس تعلق به مدرسه را تبیین می درصد 15قدم در مجموع ثبات

 

 گیریبحث و نتیجه
قدم بود. گری ثباتگرا و تعلق به مدرسه با نقش میانجیاز محیط یادگیری سازنده ادراکهدف از پژوهش حاضر، بررسی رابطه 

ها برازش نسبتاً خوبی دارد. نتایج پژوهش نشان های برازندگی مدل نشان داد که مدل پیشنهادی با دادهنتایج مربوط به شاخص
گرا با همکاری آموزان در محیط یادگیری سازندهکند. دانشبینی میگرا، ثبات قدم را پیشاز محیط یادگیری سازنده ادراکداد که 

گرا از محیط یادگیری سازنده ادراککنند. یکدیگر برای رسیدن به اهداف بلندمدت و رسیدن به موفقیت با استقامت بالا تلاش می
به حفظ علاقه و تلاش نیاز دارند. در یک محیط  مدتیطولانهای دهد که برای انجام فعالیتاین احساس را در آنها شکل می

 رندیکارگبهدقت و تلاش  داشتننگهراهبردهای مناسب را برای  عمداًشوند تا آموزان تشویق میگرا، دانشیادگیری سازنده
بر درک گرایی، آموزان در یک محیط یادگیری مبتنی بر سازندهشتبیین کرد که دان گونهنیاتوان (. این یافته را می2020، 1)کوان

ها تمایل دارند هدف تسلط خود را دنبال کنند و مایل به کنند، آنانگیز که نیاز به تفکر انتقادی دارند تأکید میو تکالیف چالش
 حفظ علاقه و تلاش باشند.

-مثبت پیش صورتبهآموزان را گرا، تعلق به مدرسه دانشسازنده از محیط یادگیری ادراکیافته دیگر پژوهش نشان داد که     

گرا برای رشد شخصیت و حس تعلق به مدرسه، از آن جهت که این ادراک بر کند. بررسی نقش محیط یادگیری سازندهبینی می
گرا باعث افزایش نده(. محیط یادگیری ساز2021باشد )لی و هانگ، است ضروری می مؤثرحس تعلق به مدرسه در بافت مدرسه 

گرا، فراگیران را توان گفت محیط یادگیری سازندهشود. در تبیین این یافته میآموزان میدانش پیامدهای روانی و انگیزشی در بین
ی جابهدهد، کند و بر محیطی که یادگیری در آن رخ میدر تعامل با دانش و یکدیگر با استفاده از ابزارهای مختلف تقویت می

کند. درگیر شدن در یادگیری و بافت مدرسه و افزایش انگیزش درونی باعث علاقه و حس حوه آموزش بر خود آموزش تأکید مین
توان بیان کرد که هدف آموزش علوم باید فراتر از حفظ کردن (. همچنین می2016 2دیندر،-شود )ستینتعلق زیاد به مدرسه می

 آموزان را در محیط یادگیری مورد توجه قرار دهد.گرا باید انگیزه دانشباشد و ادراک از محیط یادگیری سازنده
دهد. نتایج این یافته با نتایج ها را به مدرسه افزایش میآموزان، حس تعلق آنقدم دانشدیگر یافته پژوهش نشان داد که ثبات    

قدم مداوم نشان داده است که ثبات طوربهد ( همسو و هماهنگ است. تحقیقات موجو2019کوهن و پلانت ) –پژوهش باسکیرک 
کند قدم تحصیلی تلاش میهای تحصیلی مرتبط است. ثباتآمیز در محیطمتوسط با نتایج موفقیت طوربهمثبت و حداقل  طوربه

 عنوانبه شناسی، خودکنترلی و پشتکار را در یک معیار به تصویر بکشد، مفاهیمی که قبلاًپذیری، وظیفههای انعطافتا ایده
بیان کرد،  گونهنیاتوان (. تبیین این یافته را می2016اند )داکورث، محوری برای موفقیت تحصیلی و ارتباط با مدرسه مطرح شده

                                                           
1. Kwan 

2. Cetin-Dindar 
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توانند ارتباط مناسبی با کنند میهای موجود، دقت و تلاش خود را حفظ میآموزان در برخورد با مسائل و چالشهنگامی که دانش
 س درس برقرار کنند و از ماندن در مدرسه احساس رضایت و لذت کنند.مدرسه و کلا

کند. بینی میقدم تعلق به مدرسه را پیشگرا از طریق ثباتدیگر یافته پژوهش نشان داد که ادراک از محیط یادگیری سازنده    
ها لاش و پشتکار برای پیگیری علاقهگیری تآید که باعث شکلقدم یک نوع خودتنظیمی به شمار میطبق دیدگاه داکورث ثبات

ها ضمن ها و ناامیدیشود و افراد با وجود مشکلات، شکستمی بلندمدتهای یابی به هدفو همچنین تلاش مداوم برای دست
(. 2015وینکلر، -گذارند )داکورث، اسکریسها را با موفقیت پشت سر میها و چالشحفظ تلاش و پشتکار و توجه به هدف، مانع

شود تقویت چهارچوب ذهنی نحوه انجام تکالیف همراه با تلاش بوده و این گرا باعث میدراک از محیط یادگیری سازندها
باشد. ادراک از محیط یادگیری از آن جهت که در زمان دشواری و شکست بازگشت به شرطی برای ثبات قدم چهارچوب پیش

ی آنکه از جابهقدم است. افراد دارای ادراک از محیط یادگیری بالا ایجاد ثباتهای مهم کند، یکی از شرطنقطه اول را تضمین می
توجیه  خودیخودبهکنند و این امر ها و موانع اجتناب کنند به شکل فعال با آنها روبرو شده و از آنها کسب تجربه میچالش

باشد. افراد با ادراک بالا از محیط می ازمدتدرو هم در  مدتکوتاهمحکمی برای تقویت حس تعلق و پیوند با مدرسه هم در 
برانگیز که ممکن است در آنها های چالشتکلیف معمولاًکنند و شان توجه میهای کنونییادگیری، در انتخاب تکالیف به توانایی

یق ادراک از محیط ها و اقدامات که از طردهند. مجموع این نگرشاشتباه کنند و یا مرتکب خطا شوند را مورد توجه قرار نمی
گیرد حس تعلق و پیوند با مدرسه را در یادگیرندگان بهبود بخشیده و آن را قدم تحصیلی شکل مییادگیری و همچنین ثبات

 کند.تقویت می
به سایر مقاطع تحصیلی و مناطق است. همچنین تنها ابزار  هاافتهیمیتعمهای این پژوهش عدم توانایی از جمله محدودیت    
شود این پژوهش دهی دارد و خالی از ایراد و سوگیری نیست. پیشنهاد میآوری اطلاعات پرسشنامه بود که جنبه خودگزارشگرد

ی بر این اثربخشدر مقاطع دیگر صورت گرفته و متغیرهای دیگری در ارتباط با تعلق به مدرسه و ادراک از محیط یادگیری و یا 
شود با توجه به اهمیت تعلق به مدرسه در لدین، کارکنان مدارس و معلمان توصیه میمتغیرها مورد پژوهش قرار گیرد. به وا

 وآموزان هر چه بیشتر در تعمیق این ارتباط و پیوند تلاش کرده و با تعامل مثبت و احترام متقابل بین همسالان موفقیت دانش
ادراک از محیط یادگیری کمک کنند. در پایان از تمامی آموزان به پیوند بهتر با مدرسه و همچنین تحکیم روابط بین فردی دانش

 ی در انجام این پژوهش به ما یاری رساندند کمال تشکر را داریم.نوعبهکسانی که 
 

 تشکر و قدردانی
 کنیم.در پایان از همه عزیزانی که در انجام این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی می
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