
Biquarterly Journal of Cognitive Strategies in Learning دوفصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری 

Vol 9, Num 17, Autumn & Winter 2021-2022  1400هفدهم، پاییز و زمستان ، شماره نهمسال  

 

 DOI: 10.22084/J.PSYCHOGY.2020.21650.2151                                                                               )90 از ص 71 تا ( 

 ، تبریز، ایرانآذربایجاندانشگاه شهید مدنی گروه روانشناسی، . استاد 1

 ، تبریز، ایراندانشگاه شهید مدنی آذربایجان تربیتی، دانشجوی دکتری روانشناسی. 2

 Email: tohid.ashrafzade@yahoo.com * نویسنده مسئول
 

 مقاله پژوهشی

  و عملکرد تحصیلی شناختیمعرفتباورهای  فراتحلیل رابطه
 

A Meta-Analysis of the Relationship Epistemological Beliefs and Academic 

Performance  

 
 

 *2زادهتوحید اشرف، 1مصرآبادی جواد

 

 13/07/1399پذیرش مقاله:                26/02/1399دریافت مقاله: 

 

 چکیده 

اند که شناختی و عملکرد تحصیلی پرداختهدر طول دو دهه اخیر محققان زیادی به بررسی رابطه باورهای معرفت هدف:

شود. فراتحلیل جهت ارائه نتیجه کلی احساس می دست آمده است، بنابراین لزوم استفاده از پژوهشنتایج متفاوتی به

 شناختی و عملکرد تحصیلی انجام شده است.پژوهش حاضر با هدف فراتحلیل رابطه باورهای معرفت

باشد. جامعه آماری پژوهش شامل مطالعات در دسترس بود که در این پژوهش فراتحلیل می استفاده موردروش  روش:

لیست آوری اطلاعات از چکمنظور جمعمنتشر شده بود. به 2018تا  1993و  1398تا  1379های در بین سال

اندازه اثر از  99های ورود و خروج، ( استفاده شد. پس از بررسی ملاک1389های پژوهشی مصرآبادی )مشخصات طرح

ت، نمودار قیفی، مدلها از تحلیل حساسیوتحلیل دادهمنظور تجزیهدست آمد. بهمطالعه دارای شرایط فراتحلیل به 31

 استفاده شد. CMAهای ثابت و تصادفی و تحلیل ناهمگنی با استفاده از 

بررسی برای مدل  های موردها نشان داد که میانگین اندازه اثر کلی پژوهشتحلیل اطلاعات حاصل از پژوهش ها:یافته

های اثر، جنس و نوع نمونه ناهمگونی اندازهاست. با توجه به  041/0و برای مدل اثرات تصادفی  035/0اثرات ثابت 

کننده بررسی شدند. نتایج نشان داد که اندازه اثر رابطه باورهای عنوان متغیرهای تعدیلها بهمورداستفاده در پژوهش

هایی که از آزمودنی دختر برای پژوهش استفاده شده، نسبت به سایر شناختی با عملکرد تحصیلی در پژوهشمعرفت

دوره راهنمایی آموزان دانشهایی که از ها بیشتر است. همچنین اندازه اثر رابطه این دو متغیر در پژوهشپژوهش

ها بیشتر است. نتایج نشان دادند که از میان ابعاد باورهای عنوان نمونه استفاده شده، نسبت به سایر پژوهشبه

 تحصیلی یادگیرندگان دارد.شناختی، بعد منبع دانش بیشترین ارتباط را با عملکرد معرفت

شناختی و عملکرد تحصیلی توان دریافت که بین باورهای معرفتآمده میدستبر پایه اندازه اثرهای به گیری:نتیجه

 رابطه وجود دارد.

 

 شناختی، عملکرد تحصیلی، اندازه اثر.فراتحلیل، باورهای معرفت :هاواژه کلید
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 مقدمه. 1

لاچورنی و س، یرنجها دارد )بسیار مهم بوده و نقش کلیدی در زندگی همه انسانتربیت امری وتعلیم

فراگیران است؛  2عملکرد تحصیلی (. یکی از اهداف اصلی تعلیم و تربیت، بهبود و توسعه2020، 1پل

، زادهحیدریهشود )عملکرد تحصیلی افراد اساس موفقیت و پیشرفت در هر مقطعی محسوب می ارزی

رد تحصیلی به معنی توانایی اثبات موفقیت در کسب موقعیتی است که برای آن لکعم (.1398

(. درواقع عملکرد تحصیلی به معنای 2020 ،3هرناندز، کاسالار و کینتشده است ) یزیربرنامه

ریزی، خودکارآمدی، انگیزش، کاهش اضطراب، استفاده از اهداف سودمند و انجام توانایی برنامه

توان به عملکرد تحصیلی را می(. 2018، 4کرنت و مولدوانباشد )به مطالعه میهای مربوط فعالیت

های استاندارد شده موزشی در نظر گرفت که از طریق آزمونهای نظام آعنوان یکی از مهمترین بازده

 (.1400پور، اوضاعی و عصاره، عظیمشود )گیری مییا معلم ساخته اندازه

آموزان دارای عملکرد تحصیلی دهد که دانشصورت گرفته نشان می هایمروری بر نتایج پژوهش    

و احساس کفایت  نفسعزتگیرند و از همسالان، والدین و معلمان قرار می موردپذیرش ،مناسب

که عملکرد تحصیلی نامناسب و ضعیفی دارند،  آموزانیدانشبیشتری برخوردار هستند؛ در مقابل 

(. 1398منصوری و فرهادی، مانند )کنند و از ادامه تحصیل باز میکفایتی و حقارت میاحساس بی

های مهمی از زندگی مثل ارتقاء به مقطع تحصیلی دلیل تأثیری که عملکرد تحصیلی بر روی جنبهبه

(، شناسایی 2020، 5ژانگ و اسلسنیکگذارد )بالاتر، کسب شغل بهتر و جایگاه اجتماعی مناسب می

موریرا، پردازان تبدیل شده است )بر عملکرد تحصیلی به چالش اصلی محققان و نظریه مؤثرعوامل 

تحت تأثیر عوامل مختلفی قرار آموزان دانشعملکرد تحصیلی  .(0202، 6فاریا، کونا، اینمان و روکا

اسدزاده مهریان، کرمی، ) اشاره کرد 7شناختیمعرفتباورهای  توان بهمی املعو این ازجملهه دارد ک

 (.1398و ستوده، 

ز اهداف مهم آموزش و ا ییک شناختیمعرفتاند باورهای های گوناگون نشان دادهنتایج پژوهش    

زاده، حسینی، نامدار و همکاران، شکوه، رجباست ) یادگیرندگانعملکرد تحصیلی  کننده بینییشپ

آن در عملکرد تحصیلی و  مؤثردلیل نقش در مورد دانش و دانستن به یادگیرندگانی باورها (.1398

ویلی، گریفن، استیفنس و توجه زیاد محققان و پژوهشگران را به خود جلب کرده است ) ،یادگیری

عقاید شخصی در مورد دانش و نحوه کسب دانش هستند  شناختیمعرفتباورهای  (.2020، 8بریت
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( و نقش مهمی را در پردازش اطلاعات، 0152، 1لیو، تراجکوسکا و کوزمانوسکایدیمو، آتاناسوسکا، ا)

باورهای  (.2013، 2ارگون و کارازکنند )له ایفا میأمس های حلهای یادگیری، تفکر و مهارتروش

، شناخت معرفت و تفکر شناسیمعرفتطی چند دهه گذشته با عناوین حالات  شناختیمعرفت

ای از فلسفه شاخه شناسیمعرفت (.1397 رهنما، نوروزی و جهانی،رفته است ) کاربه شناختیمعرفت

ار توسط بنخستین شناسیمعرفتاصطلاح  (.2008، 3فاندارد ) سروکاراست که با ماهیت دانش 

یشینه مطالعات گرفته شد؛ اما پ کاربهتبیین فرآیند رشد شناختی  منظوربه 1950در سال  4پیاژه

گردد. وی تغییر در تفکر افراد را نوعی تحول برمی 1970در سال  5به پری شناختیمعرفتباورهای 

در مطالعه درباره تحول باورهای  (1970) پری داند.در تفسیر افراد از محیط پیرامونشان می

در شروع تحصیلات عالی مبتنی بر باور به  هاآن، نشان داد که تصور یادگیرندگان شناختیمعرفت

های آخر تحصیلی معتقد بودند که شجویان سالسادگی، قطعی و مرجعیت دانش است، اما اغلب دان

 (.2020، 6بیکر و آندرمندانش موقتی و مبتنی بر برهان است )

پیشنهاد و به طبقه شناختیمعرفتمطالعه باورهای  برایمند یکی از پیشگامانی که مدلی نظام    

معتقد بود باورهای  (1990) شومر (.1397رهنما و همکاران، بود ) 7بندی باورها پرداخت، شومر

اثرات متفاوتی بر روی  مستقل از باورها هستند و ممکن است وبیشکمنظامی  شناختیمعرفت

( باورها را بخشی از مکانیسم 1994شومر ) (.1398کیان و قادری، ان داشته باشند )ریادگیری فراگی

او روی پیوستاری قرار  موردنظرداند که اثرات متفاوتی بر یادگیری دارند. پنج نوع باور فراشناخت می

دارند که در یکسوی آن نگرش منسجم و یکپارچه به دانش و در سوی دیگر نگرش سطحی و 

ساده بودن دانش )باورهای مربوط به انسجام و ارتباط اجزای دانش(؛  -1ابتدایی به آن وجود دارد: 

ی منبع دانش )باورها -3؛ قطعیت دانش )باورهای مربوط به قطعی بودن یا موقتی بودن دانش( -2

اکتساب دانش(؛  سرعتبهسرعت یادگیری )باورهای مربوط  -4 مربوط به منبع دانش و یادگیری(؛

)زارع و همایونی،  توانایی یادگیری )باورهای مربوط به ذاتی بودن یا تجربی بودن یادگیری( -5

1398). 

با عملکرد  شناختیمعرفتهای زیادی در خصوص رابطه باورهای در طول سالیان گذشته پژوهش    

های انجام شده در تحصیلی انجام شده، اما نتایج یکسانی حاصل نشده است. مثلاً بیشتر پژوهش

است که باورهای  نتیجه رسیدهبا عملکرد تحصیلی به این  شناختیمعرفتمورد رابطه باورهای 

دار وجود ان دارند و بین این دو رابطه معنیدر عملکرد تحصیلی فراگیر مؤثریسهم  شناختیمعرفت
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 ؛2007، 1لودویک ؛1993شومر،  ؛1398، مهریان و همکاران ؛1396؛ سواری، 1393بفرویی، ) دارد

 (.2017، 2وکالدو

دهند بین باورهای نیز وجود دارند که نشان می یهایها، پژوهشبا وجود این یافته    

کدیور، تنها  مثال عنوانبهدار وجود ندارد. لکرد تحصیلی فراگیران ارتباط معنیو عم شناختیمعرفت

سازگاری دانش، قطعیت دانش و  بین ( در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که1394و رحمانی )

 ندارد.وجود ر دای( با عملکرد تحصیلی ارتباط معنشناختیمعرفتتوانایی ثابت )ابعاد باورهای 

نشان داد که بین ساده بودن دانش، قطعیت ( 2013) 3همچنین نتایج پژوهش بروارز، نامی و احمدی

حصیلی ارتباط ( با عملکرد تشناختیمعرفتدانش، منبع دانش و توانایی یادگیری )ابعاد باورهای 

( در پژوهش خود 1398زادگان و میکائیلی منیع )زاده، عیسیدار وجود ندارد. همچنین اشرفمعنی

تأثیر نمیآموزان دانشبر روی عملکرد تحصیلی  شناختیمعرفتبه این نتیجه رسیدند که باورهای 

 .دنگذار

و عملکرد تحصیلی برای نتیجه شناختیمعرفتهای مربوط به رابطه باورهای گسترش پژوهش اب    

های دقیق تجمیع نتایج بندی و خلاصه شود. یکی از شیوهنتایج جمعها لازم است این گیری از یافته

شود که های آماری گفته میای از روشاست. فراتحلیل به مجموعه 4ها فراتحلیلعددی پژوهش

های پژوهش یکسان ترکیب نتایج مطالعات مستقل آزمایشی و همبستگی که دارای پرسش منظوربه

)هومن،  شودگیرد و به یک برآورد و نتیجه واحد منجر میاند، انجام میدرباره یک موضوع واحد بوده

 عنوانبهماری مطالعات منفرد های آهای پژوهش سنتی، از خلاصه. فراتحلیل بر خلاف روش(1387

 (.1395، مصرآبادیکند )های پژوهشی استفاده میداده

های انجام گیری از نتیجه پژوهشبهره با توجه به آنچه ذکر شد استفاده از روش فراتحلیل برای    

و دستیابی  هاآنبا عملکرد تحصیلی و یکپارچه کردن  شناختیمعرفتشده در زمینه رابطه باورهای 

با در نظر گرفتن رسد. به یک نتیجه دقیق و منسجم در شرایط حاضر امری ضروری به نظر می

با  شناختیمعرفتمسائل مطرح شده هدف اصلی این فراتحلیل تعیین اندازه اثر ترکیبی بین باورهای 

عملکرد تحصیلی است. در کنار این هدف اصلی به سه هدف فرعی نیز پرداخته شده است. در این 

باورهای  بعدو  هاژوهشدر پ مورداستفاده نهموها، نوع نفراتحلیل به تعیین تعامل جنسیت آزمودنی

این  شود.و عملکرد تحصیلی پرداخته می شناختیمعرفتبر روابط بین باورهای  شناختیمعرفت

 شناختیروشاز سه منظر نظری، کاربردی و  پژوهش با توجه به موضوع و اهداف در نظر گرفته شده

نظریه  کمک به تدوین از جنبه نظری، پژوهش حاضر در پی آن است که دردارای اهمیت است. 

سازی نتایج پژوهشسازی و یکپارچهو عملکرد تحصیلی به خلاصه شناختیمعرفترابطه باورهای 
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های متعدد بپردازد و دانش نظری حاصل از این توافق از لحاظ نظری اهمیت بیشتری نسبت به 

ش میزان رابطه ، چنانچه در این پژوهیجنبه کاربردهمچنین از های پژوهش منفرد دارد. یافته

توان با آشنا کردن معلمان و والدین با عملکرد تحصیلی مشخص شود، می شناختیمعرفتباورهای 

زمینه را  ،فراگیران فرآیندهای شناختی و انگیزشیو تأثیرات آن بر  شناختیمعرفتبا مفهوم باورهای 

نیز با وجود اینکه تاکنون  شناختیروشاز لحاظ برای افزایش عملکرد تحصیلی فراگیران فراهم کرد. 

با عملکرد تحصیلی انجام شده است،  شناختیمعرفتهای متعددی در زمینه رابطه باورهای ژوهشپ

ین پژوهش ها نپرداخته است. در اهیچ پژوهشی با روش فراتحلیل به ترکیب این پژوهش حالتابهاما 

ش، تحت عنوان فراتحلیل به پژوهن های نویگیری از یکی از روشهکوشش شده است تا با بهر

و عملکرد  شناختیمعرفتهای انجام گرفته در حوزه باورهای بررسی و ترکیب نتایج پژوهش

 جهت به دارمعنی رابطه وجود صرف. همچنین ذکر این نکته لازم است که تحصیلی اقدام شود

 متغیرها بین رابطه شدت نشانگر صرفاً  بزرگ، هاینمونه از دهااستف خاطر به آزمون حساسیت افزایش

 نیست.

شود، های تکراری در این حوزه مشاهده میهای اخیر گرایش چشمگیری به انجام پژوهشدر سال    

های مختلف روابط باورهای در همین راستا این پژوهش در نظر دارد با ترکیب نتایج پژوهش

 ها پاسخ دهد:و عملکرد تحصیلی، به این سؤال شناختیمعرفت

ها تا چه حدی با عملکرد تحصیلی پژوهشنتایج ترکیبی این  بر اساس شناختیمعرفتباورهای     

ها تعامل وجود دارد؟ و عملکرد تحصیلی با جنسیت آن شناختیمعرفتارتباط دارد؟ آیا بین باورهای 

یا نه؟ و عملکرد تحصیلی تحت تأثیر نوع نمونه پژوهش قرار دارد  شناختیمعرفتآیا رابطه باورهای 

 تأثیر بیشتری بر عملکرد تحصیلی دارد؟ شناختیمعرفتکدام بعد باورهای 

 

 پژوهش شناسیروش. 2

های اولیه در قالب های پژوهشیافته که در این روش ژوهش از روش فراتحلیل استفاده شددر این پ

 ،ها در فراتحلیلشود. پرکاربردترین روش ترکیب نتایج عددی پژوهشیک شاخص کمی برگردان می

دهد، یا در جامعه را نشان می موردنظراست. اندازه اثر شاخصی است که حضور پدیده  1اندازه اثر

های گوناگونی برای (. روش1988، 2ای است که مبین غلط بودن فرضیه صفر است )کوهناندازه

 rهای اثر دو خانواده عمده وجود دارد: خانواده برای اندازه طورکلیبهمحاسبه اندازه اثر وجود دارد اما 

های اثر ها و اندازههای مربوط به همبستگییافتهدر مورد  rهای اثر خانواده . اندازهdو خانواده 

)مصرآبادی،  روندمی کاربهکنند، ها را بررسی میها تفاوتهایی که پژوهشدر موقعیت dخانواده 

 3/0، 1/0مقادیر  rهای اثر خانواده ( برای اندازه1988بندی کوهن )طبقه بر اساسهمچنین . (1395

                                                           
1. Effect size  

2. Cohen   
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با توجه به اینکه فراتحلیل های اثر کوچک، متوسط و بزرگ هستند. نشانگر اندازه یببه ترت 5/0و 

ای از روش تحقیق همبستگی بودند از ضریب همبستگی های اولیهحاضر دربرگیرنده پژوهش

 استفاده شد.  rشاخص  عنوانبهپیرسون 

 جامعه آماری و نمونه آماری. 2-1

های دیگر است؛ بنابراین جامعه آماری این کمی پژوهشهای واحد تحلیل در فراتحلیل، یافته

و عملکرد تحصیلی در  شناختیمعرفتهای در دسترس مرتبط با باورهای فراتحلیل، به پژوهش

منتشر  2018تا  1993و  1398تا  1379های شود که در بین سالداخل و خارج کشور مربوط می

در مجلات علمی  شدهچاپهای مل کلیه پژوهششده بودند. بر این اساس جامعه آماری پژوهش، شا

قابل  هاینامهپایانهای معتبر و در همایش شدهارائهپژوهشی معتبر داخلی و خارجی، مقالات 

(، پایگاه Irandocهای اطلاعاتی شامل مرکز اسناد و مدارک علمی ایران )یابی بود. این بانکدست

(، پایگاه مجلات Magiranمجلات ایران ) (، سایت خصوصی بانکSID) کشورجهاد دانشگاهی 

، Science Direct (،Civilica(، پایگاه مقالات همایشی سیویلیکا )Noormagsتخصصی نور )

Elsevier  وSage Journals شناختیمعرفتبه بررسی روابط بین باورهای ی بود که با روش همبستگ 

 و پیشرفت تحصیلی پرداخته بودند.

گیری بالا، ابتدا با مرور پیشینه های اولیه با استفاده از چارچوب نمونهپژوهشبرای انتخاب     

. ندهای اولیه تعیین شدوجوی پژوهشاستفاده در جست منظوربههای معتبری واژه پژوهشی، کلید

(، عملکرد Epistemological Beliefs) شناختیمعرفتباورهای  :ها عبارت بودنداین کلید واژه

(، موفقیت تحصیلی Academic progress(، پیشرفت تحصیلی )Academic Performanceتحصیلی )

(Academic Achievement( معدل تحصیلی ،)Academic GPA.) 

های یک سری ملاک بر اساسهای اولیه ها برای انتخاب پژوهشپس از مشخص شدن کلیدواژه    

ها به فراتحلیل عبارت های ورود پژوهشانتخاب شدند. ملاک موردنظرهای ورود و خروج، پژوهش

 بودند از:

وجود داشته  هاآنهای کلیدی تحقیق یا مرتبط به های کلیدی، اثر یکی از واژهالف. در عنوان یا واژه

 باشد.

و  شناختیمعرفتهای کمی به بررسی رابطه بین باورهای هایی که با روشب. مقالات و پژوهش

 پیشرفت تحصیلی پرداخته بودند.

 های کافی برای محاسبه اندازه اثر داشتند.ها بایستی دادهج. پژوهش

 آنلاین در دسترس بوده باشند. صورتبهمقاله کامل  صورتبهها د نتایج پژوهش

 و دکتری بسنده شد. ارشد یکارشناسهای مقاطع نامههای دانشجویی تنها به پایانه. از پژوهش

های ذکر شده از چارچوب کلید واژه بر اساسهای ورود بالا وجوی دستی طبق ملاکجست    

مطالعه گردید. این مطالعات به اشکال مختلف دارای عناوینی  40گیری منجر به شناسایی نمونه
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با پیشرفت تحصیلی پرداخته بودند. چون تعدادی  شناختیمعرفتبودند که به بررسی روابط باورهای 

های خروج زیر تعدادی ین مطالعات برای ورود به تحلیل نهایی مناسب نبودند، با توجه به ملاکاز ا

 ها از فرآیند تحلیل خارج شدند؛از این پژوهش

 هایی که یکی از اطلاعات لازم برای محاسبه اندازه اثر را گزارش نداده بودند.الف. پژوهش

 شدهارائهناوین مختلف عیناً به دو موسسه یا دانشگاه های مشابه که با عنامهها یا پایانب. پژوهش

 بودند.

 جدی بودند. شناختیروشهای هایی که از کفایت لازم برخوردار نبودند یا دارای ضعفج. پژوهش

 خطای بزرگ بودند. پس از تحلیل حساسیت دارای مقدار هایی کهد. پژوهش

مطالعه که دارای شرایط  31پژوهش حذف و در مجموع  9های خروج بالا تعداد ملاک بر اساس    

است ر مناسب بودند، برای ورود به فراتحلیل انتخاب شدند. لازم به ذک شناختیروشعلمی و 

اندازه  99 ،وارد شده بودند کنندهتعدیلها دو یا چند متغیر مستقل و یا در برخی پژوهش ازآنجاکه

 دست آمد.مطالعه به 31اثر از این 

 گردآوری اطلاعاتابزار . 2-2

های پژوهشی که توسط مشخصات طرح لیستچکآوری اطلاعات از در این پژوهش برای جمع

( طراحی شده است، استفاده شد. با توجه به اینکه در مطالعات فراتحلیل، واحد 1389مصرآبادی )

است، از این فرم  موردبررسیهای انجام شده در زمینه موضوع ، گزارش نهایی پژوهشوتحلیلتجزیه

باشد: عنوان شود که شامل موارد زیر میهای اولیه استفاده میثبت اطلاعات پژوهش منظوربه

نامه، طرح(، سال انجام پژوهش، محل پژوهش، نام پژوهشگر )پژوهشگران(، نوع اثر )مقاله، پایان

ها، جامعه آماری، نمونه و روش های عملیاتی آنهش، متغیرهای مستقل و وابسته و تعریفاجرای پژو

 هایسؤالها یا ، روایی و پایایی ابزارها، فرضیهمورداستفادهگیری، روش پژوهش، ابزارهای نمونه

های ستلیچکهای آماری لازم برای محاسبه اندازه اثر. در نهایت، ها یا مقادیر آزمونپژوهش، آماره

جهت بررسی روایی روش فراتحلیل،  بندی گردید.یک دفترچه کدگذاری دسته صورتبهتکمیل شده 

انتخاب و  تصادفبهها استفاده شد. بر این اساس یک زیرمجموعه از داده 1عاز روش اعتباریابی متقاط

بر همه  یفراوانبدون آن فراتحلیل انجام شد. اگر وارد کردن آن زیرمجموعه اثر  باریکو با آن  باریک

در پژوهش حاضر  ها وجود دارد.هایی در درون دادهتحلیل داشت به این معنی بود که ناهماهنگی

داده این میزان اندازه  40دست آمد و بعد از حذف تصادفی به 022/0اندازه اثر  99اندازه اثر ترکیبی 

-بنابراین می ؛بین این دو مقدار وجود ندارد توجهیقابلتغییر  ازآنجاکهافزایش یافت.  042/0به  اثر

همچنین مقدار ضریب پایایی این ابزار نیز  ن نتیجه گرفت پژوهش حاضر از روایی برخوردار است.اتو

های دو رتبه( که با استفاده از همبستگی بین 1392در پژوهش عرفانی آداب، مصرآبادی و زوار )

  .به دست آمد 68/0براون انجام شد، برابر با  –داور و فرمول اسپیرمن 

                                                           
1. Cross–Validation  



 زادهاشرفو  مصرآبادی                        ..              و عملکرد تحصیلی یتشناختفراتحلیل رابطه باورهای معرف    78

  

 اطلاعات وتحلیلتجزیهروش . 2-3

اولیه از اندازه اثر، به تفکیک هر مداخله، اندازه اثر ترکیبی  هایپژوهش وتحلیلتجزیهجهت بررسی و 

 و آماره I، مجذور 3حساسیت، آزمون همگنی، تحلیل 2، نمودار قیفی1با دو مدل اثرات ثابت و تصادفی

از روش  های اولیهاستفاده شد. در این پژوهش با توجه به اینکه پژوهش (F-S) 4نمونه امن از تخریب

استفاده شد. همچنین در  rشاخص  عنوانبهتحقیق همبستگی بودند، از ضریب همبستگی پیرسون 

 استفاده گردید. 2ویرایش  CMA5 افزارنرماثر از  هایاندازهبرای محاسبه  پژوهشاین 

به  2018تا  1993و  1398تا  1379های در بین سال کهه پژوهش اولی 31 در این پژوهش از    

، با پیشرفت تحصیلی پرداخته بودند شناختیمعرفتهای همبستگی به بررسی رابطه باورهای روش

 و متنوع نفر متغیر 1600نفر تا  70بین  هاحجم نمونه استفاده شده در این پژوهش .استفاده شد

ژوهش خارجی بودند پ 12پژوهش داخلی و  19، مورداستفادهپژوهش  31بود. همچنین در بین این 

  اثر وارد فراتحلیل گردید. اندازه 99پژوهش تعداد  31از این  در مجموع و

انتشار است، پیش از نبود سوگیری اصلی فراتحلیل  هایفرضپیشبا توجه به اینکه یکی از     

شود. سوگیری انتشار به چاپ ارائه می فرضپیشبه بررسی این  مربوطهای ررسی نتایج، ابتدا یافتهب

دار دارند و یا ناهمسو با نتایج های غیرمعنینشدن تحقیقات مرتبط با موضوع فراتحلیل که یافته

تحلیل برای بررسی تورش انتشار از . در این فرا(1395)مصرآبادی،  باشدتحقیقات هستند، مربوط می

 شیوه گرافیکی )نمودار قیفی( و از شاخص آماری تعداد امن از تخریب استفاده شد.

های اثر تحقیقات اولیه و محور عمودی مقادیر اندازه دهندهنشاندر نمودار قیفی محور افقی     

است که  تشخیصقابلنمودار قیفی زمانی  بر اساسدهد. سوگیری انتشار خطای معیار را نشان می

نقاط در اطراف نمودار به شکل متقارن پراکنده نشده باشد که این ناشی از کوچک بودن مقادیر 

 .هاستآناندازه اثر و بزرگ بودن خطای معیار 

                                                           
1. Random and fixed models  

2. Funnel plot  

3. Heterogeneity  

4. Safe of fail statistic 

5. Comprehensive meta-analysis  
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 قبل از تحلیل حساسیت سوگیری انتشار : نمودار قیفی1شکل 

 

 
 بعد از تحلیل حساسیت: نمودار قیفی سوگیری انتشار 2 شکل

 

 قبل از تحلیل حساسیت های وارد شده به فراتحلیل راداده سوگیری انتشار نمودار قیفی 1شکل     

 اندازهمشخص است، تعدادی از تحقیقات  1شود و در شکل که مشاهده می طورهماندهد. نشان می

 سوگیری انتشار نمودار قیفی 2شکل  شود.اثر نامتعارف دارند که موجب نامتقارن شدن شکل می

 8 حذفدهد. این نمودار بعد از را بعد از تحلیل حساسیت نشان میل های وارد شده به فراتحلیداده

 بر اساسهمچنین  تر است.متقارن 1است که نسبت به شکل  آمدهدستبهه اثر نامتعارف و پرت انداز

غیرمعنادار به فراتحلیل، اندازه اثر اندازه اثر  1211شاخص تعداد امن از تخریب پس از ورود 

 شود.( غیرمعنادار می1)جدول  شدهمحاسبه
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بر  شناختیمعرفتاثربخشی باورهای  به اثرات ثابت و تصادفی مربوط ترکیبی های اثر: اندازه1جدول 

 تحصیلی عملکرد

 مدل
تعداد  

 اندازه اثر

اندازه اثر  

 ترکیبی

خطای  

 معیار

  95/0فاصله اطمینان  
مقدار 

Z 

 
مقدار 

P     حد بالا حد پایین   

 001/0  738/6  045/0 025/0  005/0  035/0  91  ثابت

 080/0  753/1  087/0 - 005/0  023/0  041/0  91  تصادفی

       

 شناختیمعرفت باورهای اثربخشی اثرات ثابت و تصادفی مربوط به ترکیبی اثر هایاندازه 1جدول     

 بر اساسدهد. در این جدول اندازه اثر ترکیبی یا خلاصه تحصیلی پژوهش را نشان می عملکرد بر

شود که میانگین اندازه اثر کلی مطالعات انجام اندازه اثر مشاهده می 91های ثابت و تصادفی مدل

نگین دست آمد که میابه 041/0و برای اثرات تصادفی  035/0شده در این فراتحلیل برای مدل ثابت 

 دار است.معنی 001/0اندازه اثر کلی برای مدل ثابت در سطح 
 

 های ناهمگنی اندازه اثر در بین تحقیقات اولیه: شاخص2جدول 

Q مجذور   کوکرانI 
 داریسطح معنی  درجه آزادی 

039/1828  077/95  90  001/0 

 

دهد. جهت بررسی را نشان میهای ناهمگنی اندازه اثر در بین تحقیقات اولیه شاخص 2جدول     

 039/1828برابر  90مطالعه با درجه آزادی  31برای  Qاستفاده شد. شاخص  Qناهمگنی از شاخص 

ض صفر مبنی بر ناهمگنی مطالعات معنادار است بنابراین فر 001/0محاسبه گردید که در سطح 

از حجم نمونه و با عنایت به کم بودن مطالعات،  Qشود. با توجه به تأثیرپذیری شاخص یید میتأ

بایستی از شاخصی استفاده کرد که مقدار ناهمگنی را بدون تأثیر از حجم نمونه نشان دهد. این 

محاسبه  نیز در این پژوهش Iمجذور  اساس بر این(. 200، 1است )هیگنز و تامپسون Iجذور م ،آماره

 2طبق شاخص هیگنز، تامپسون، دیکز و آلتمن کهدست آمد به 077/95شد که مقدار آن نیز 

نشانگر ناهمگنی بالا در مطالعات است و بر این امر اشاره دارد که متغیرهای  این مقدار (2003)

اند و پراکندگی بین اندازه اثر مطالعات اند که بر متغیر وابسته اثر گذاشتهدیگری نیز وجود داشته

بندی در صورت زیاد بودن ناهمگونی بهتر است با دسته گیری نیست.فقط ناشی از خطای نمونه

 .اندازه اثرات و ترکیب هر دسته عامل، ناهمگنی مشخص گردد

مدل فراتحلیل انتخاب شد و اندازه اثر  عنوانبهبا توجه به مطالب و توضیحات بالا، مدل تصادفی     

های اثر ناهمگون هستند، گام اندازهدر نظر گرفته شد. با توجه به اینکه  041/0ترکیبی همان مقدار 

                                                           

1. Higgins & Thompson  

2. Higgins, Thompson, Deeks & Altman   



 81   1400پاییز و زمستان ، هفدهم ه، شمارنهمسال                             دوفصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری  

 

های اثر را تبیین توانند تغییرپذیری اندازهاست که می کنندهتعدیلمتغیرهای  یوجوجستبعدی 

قرار گرفتند که  موردبررسی در پژوهش مورداستفادههای جنسیت آزمودنیکنند و به همین منظور 

 اند:مشخص شده 3در جدول 
 

 جنسیت بر اساسمدل تصادفی  ترکیبیاثر  : اندازه3جدول 

 جنسیت
تعداد  

 مطالعات

 
 اندازه اثر ترکیبی

  فاصله اطمینان 
 Zمقدار 

 
 pمقدار 

   حد بالا حد پایین   

 پسر
 

9 
 

149/0- 
 

202/0- 096/0- 
 

447/5- 
 

001/0 

 دختر
 

2 
 

273/0- 
 

350/0- 193/0- 
 

461/6- 
 

001/0 

 هر دو
 

80 
 

046/0 
 

036/0 056/0 
 

736/8 
 

001/0 

 

این  بر اساسدهد. مدل تصادفی را به تفکیک جنسیت نشان می اثر ترکیبی اندازه 3جدول     

اطلاعات استفاده شده است با اندازه اثر  یآورجمعاز دختران برای  هاآنجدول تحقیقاتی که در 

از پسران برای گردآوری  هاآننیز، تحقیقاتی که در  ازآنپسدارای بیشترین اندازه اثر است.  -273/0

دارای بیشترین اندازه اثر است. همچنین تحقیقاتی  -149/0اطلاعات استفاده شده است با اندازه اثر 

دارای  046/0از هر دو جنس برای گردآوری اطلاعات استفاده شده است با اندازه اثر  هاآنهم که در 

 نادار هستند.مع 001/0کمترین اندازه اثر است که همگی موارد در سطح 
 

 نمونه نوع بر اساسمدل تصادفی  : اندازه اثر ترکیبی4جدول 

 نوع نمونه
تعداد  

 مطالعات

اندازه اثر  

 ترکیبی

  فاصله اطمینان 
 Zمقدار 

مقدار  
p    حد بالا حد پایین   

آموزان دانش

 راهنمایی

 
12 

 
225/0 

 
196/0 254/0 

 
791/14 

 
001/0 

آموزان دانش

 دبیرستان

 
55 

 
023/0 

 
011/0 035/0 

 
723/3 

 
001/0 

 004/0  - 885/2  - 011/0 - 057/0  - 034/0  21  دانشجویان

 889/0  - 139/0  088/0 - 102/0  - 007/0  3  معلمان

 

بر دهد. ات اولیه نشان میقهای تحقیمدل تصادفی را به تفکیک نمونه اندازه اثر ترکیبی 4جدول     

اطلاعات  یآورجمعراهنمایی برای  دورهآموزان دانشاز  هاآناین جدول تحقیقاتی که در  اساس

نیز، تحقیقاتی هم که  ازآنپسدارای بیشترین اندازه اثر است.  225/0استفاده شده است با اندازه اثر 
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دارای  -034/0اطلاعات استفاده شده است با اندازه اثر  یآورجمعاز دانشجویان برای  هاآندر 

دبیرستان برای گردآوری  دورهآموزان دانشاز  هاآنبیشترین اندازه اثر است. تحقیقاتی هم که در 

در در رتبه بعدی قرار دارد. همچنین تحقیقاتی که  023/0اطلاعات استفاده شده است با اندازه اثر 

دارای کمترین  - 007/0از معلمان برای گردآوری اطلاعات استفاده شده است با اندازه اثر  هاآن

 اندازه اثر است.
 

 شناختیمعرفتابعاد باورهای  بر اساسمدل تصادفی  اثر ترکیبی : اندازه5جدول 

 نام بعد
تعداد  

 مطالعات

اندازه اثر  

 ترکیبی

  فاصله اطمینان 
 Zمقدار 

 
 pمقدار 

   حد بالا حد پایین   

بودن  ساده

 دانش

 
21 

 
027/0 

 
007/0 047/0 

 
598/2 

 
009/0 

 001/0  20/4  071/0 026/0  048/0  19  قطعیت دانش

 001/0  415/8  191/0 120/0  156/0  10  منبع دانش

 017/0  387/2  053/0 005/0  029/0  16  توانایی ذاتی

 440/0  773/0  028/0 - 012/0  008/0  20  یادگیری سریع
   

 156/0با اندازه اثر ترکیبی  منبع دانش ،شناختیمعرفتابعاد باورهای در بین  5جدول  بر اساس

بیشترین  048/0دانش نیز با اندازه اثر ترکیبی  قطعیتنیز،  ازآنپسرا دارد.  یرگذاریتأثبیشترین 

 را دارد. یرگذاریتأثکمترین  008/0با اندازه اثر ترکیبی  یادگیری سریعاثرگذاری را دارد. همچنین 

 

 گیرینتیجهبحث و 

های همبستگی به بررسی رابطه های انجام گرفته که با روشاین پژوهش با هدف فراتحلیل پژوهش

تا بتوان به یک اندازه اثر  با عملکرد تحصیلی پرداخته بودند، انجام شد شناختیمعرفتباورهای 

 ابعادجنسیت، نوع نمونه و  کنندهتعدیلترکیبی در مورد روابط بین این دو متغیر و نقش متغیرهای 

تا  های پیشین برای بررسی این فراتحلیلبرداری پژوهشدر نمونه رسید. شناختیمعرفتباورهای 

 31های ورود و خروج، ررسی ملاکز بپس احد ممکن از ایرادهای وارد به فراتحلیل پیشگیری شد. 

بررسی تحلیل حساسیت و  ازبعد  یتدرنهاپژوهش شرایط مطلوبی برای انجام این فراتحلیل داشتند. 

 های بعدی روی این اندازه اثرها انجام شد.اندازه اثر باقی ماند و تحلیل 91اثرهای پرت،  اندازه حذف

باورهای های اولیه نشان داد که از ترکیب اندازه اثرهای پژوهش آمدهدستبههای یافته

بر عملکرد تحصیلی دانش آموزان، تأثیر مثبت دارند. اندازه اثر ترکیبی نیز برای مدل  شناختیمعرفت

های بررسی شاخص ازآنجاکهبه دست آمد.  041/0و برای مدل اثرات تصادفی  035/0اثرات ثابت 



 83   1400پاییز و زمستان ، هفدهم ه، شمارنهمسال                             دوفصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری  

 

 عنوانبههای اولیه بود، مدل تصادفی وجود ناهمگنی در اندازه اثرهای پژوهش دهندهنشانناهمگنی 

 مدل فراتحلیل انتخاب شد.

و  شناختیمعرفتدر تبیین یافته پژوهش حاضر و یافته سایر پژوهشگران مبنی بر رابطه باورهای     

را در پردازش و تفسیر  ایکنندهتعییننقش  شناختیمعرفتباورهای  توان گفتعملکرد تحصیلی می

های حل مشکل های یادگیری، سطح تفکر و مهارتاطلاعات، درک و فهم معلومات، روش

یک شاخص قوی برای معلمان، در جهت فهم رفتار و افکار  عنوانبهکنند و ایفا میآموزان دانش

از یکسو با  شناختیمعرفتباورهای (. 2013گیرند )ارگون و کاراز، قرار می مورداستفادهآموزان دانش

تواند بر خودگردانی و عملکرد تحول شناختی و از سوی دیگر با بافت فرهنگی مرتبط بوده و می

. (1398، مهریان و همکاران، 1396تحصیلی تأثیر داشته باشد )عباسیان، کدیور و صرامی فروشانی، 

های لازم ان و فعالیتباورهای مربوط به دانش و یادگیری بر تصورات و عقاید شخصی یادگیرندگ

هدف، روش و چگونگی پیشرفت افراد در دوران تحصیل  کنندهتعیینگذارد و برای موفقیت تأثیر می

توان انتظار می شناختیمعرفتبا رشد مثبت باورهای (. 1395فر و رضایی، مددپور، محمدیاست )

استحکام فردی، آرامش، نظم و  بر اساسداشت که زمینه انگیزه و علاقه فرد به کسب موفقیت 

موفقیت تحصیلی به  ازجملهای را برای موفقیت در زندگی پشتکار بیشتر شده و این عوامل زمینه

 شناختیمعرفت( دریافته بود که هر چه باورهای 1993شومر ). (1398)کیان و قادری،  همراه آورد

و در حال تکمیل شدن در نظر  تر باشد، یعنی دانش را منسجم، غیرقطعیپیچیدهآموزان دانش

بگیرند و به تدریجی بودن یادگیری با صرف زمان و تلاش باور داشته باشند پیشرفت تحصیلی 

باورهای نظام گیری کرد که توان چنین نتیجهبر این اساس می. بالاتری خواهند داشت

نقش مهمی در  اهدف، روش و چگونگی پیشرفت انسان است. این باوره کنندهتعیین شناختیمعرفت

چگونگی یادگیری، آموزش، انتخاب راهبردهای شناختی و فراشناختی، تبیین و تفسیر اطلاعات، 

و بر حضور فعال در یادگیری، مقاومت در برابر د کننایفا می فراگیرانهای مطالعه پشتکار و مهارت

د و در نهایت سبب نگذارمشکلات، درک مطلب، رویکردهای یادگیری و عملکرد تحصیلی تأثیر می

 د.نشومی فراگیرانپیشرفت تحصیلی 

و عملکرد تحصیلی پایین  شناختیمعرفتهمچنین در این پژوهش اندازه اثر رابطه بین باورهای     

و عملکرد  شناختیمعرفتبه دست آمد. یکی از دلایل احتمالی پایین بودن رابطه بین باورهای 

این دیدگاه، یادگیرندگان  بر اساس( توصیف کرد. 1970دیدگاه پری ) بر اساستوان تحصیلی را می

های پایانی باورهای سطح های ابتدایی ورود به تحصیل، باورهای سطح پایین و در سالدر سال

 های تحصیلی گوناگونیپایههای اولیه از در پژوهش موردبررسیبالاتری دارند. با توجه به اینکه نمونه 

د، در نتیجه نهایی اثرگذار بوده است. از طرف دیگر، با توجه اینکه اعتقاد به ثابت انتخاب شده بودن

 دهندگانتعلیمهای بودن توانایی در مقابل تلاش متعهدانه برای کسب موفقیت، معمولاً با دیدگاه

ره دربا سؤالاتی( زیر عنوان این بعد، 1990)استادان، معلمان( در ارتباط است و در پرسشنامه شومر )
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تواند عامل محیطی )استاد، معلم( و باور به سطح دانش وی مطرح شده است که می دهندهتعلیم

رابطه  اثر اندازه تواند علت پایین بودنمی دستازاینمحسوب شود، در نظر نگرفتن عواملی  مؤثری

توان به و عملکرد تحصیلی باشد. از دیگر عوامل پایین بودن رابطه می شناختیمعرفتبین باورهای 

های اولیه اشاره کرد. هوفر و پژوهش موردبررسیهای تفاوت عوامل فرهنگی و اجتماعی در بافت

های ( بیان کردند که باورهای دانشجویان درباره ماهیت دانش و یادگیری، از بافت1997) 1پینتریچ

( در b 2008؛ a2008 ؛ 2006گیرد. مطالعات فان )اجتماعی و فرهنگی تأثیر پذیرفته و شکل می

های اجتماعی، تاریخی، محیط خانواده و اثرات از اهمیت محیط شناختیمعرفتزمینه باورهای 

( معتقد است که تعامل عوامل درونی و بیرونی، 1994کند. همچنین شومر )فرهنگی حمایت می

در دیدگاه دهند و آنچه اهمیت دارد درک تمایز افراد را تحت تأثیر قرار می شناختیمعرفتباورهای 

 –های اجتماعی متفاوت ممکن است ناشی از موقعیت شناسیمعرفتافراد است. این  شناختیمعرفت

 های شغلی و پایگاه فرهنگی و نژادی باشد.اقتصادی، گروه

های ناهمگنی این پژوهش، مشخص شد که در رابطه دو متغیر بارهای طبق تحلیل    

ای وجود دارند که بر رابطه این دو متغیر کنندهتعدیلو عملکرد تحصیلی متغیرهای  شناختیمعرفت

تواند ناشی از جنسیت گوناگون های اثر بین مطالعات نخست میناهمگنی بین اندازهتأثیر دارند. 

تواند ناشی از این موضوع باشد که های مختلف باشد. همچنین ناهماهنگی میها در پژوهشآزمودنی

 های مختلف متفاوت بوده است.ها در پژوهشآزمودنی نوع

-و عملکرد تحصیلی در پژوهش شناختیمعرفتنتایج پژوهش نشان داد که رابطه بین باورهای     

-ها که از آزمودنینسبت به سایر پژوهش ،هایی که از نمونه دختر برای پژوهش استفاده شده است

، 2هاکان و مونیربا جنسیت رابطه دارد ) شناسیعرفتم اند، بیشتر است.های پسر استفاده کرده

دختران (. 2004، 3چان و الیوتدارد ) شناسیمعرفتهای جنسیتی تأثیر زیادی در ( و تفاوت2012

)مرزوقی و سیف،  تری برخوردار هستندرشد یافته شناختیمعرفتدر مقایسه با پسران از باورهای 

بیشتری از دختران دارند، باورهایی مانند اینکه یادگیری  انگارانهسادهپسران باورهای  .(1388

و ثابت است و دانش قطعی و ثابت است؛  شدهتعییندهد، توانایی فرد از قبل سریع روی می صورتبه

توانند مشارکت پسران در یادگیری را کاهش دهند و موجب عملکرد می انگارانهسادهاین باورهای 

(. در مقابل؛ دختران به علت اینکه باور کمتری به سریع 2007ودویک، لشوند ) هاآنتحصیلی پایین 

دهند، متون درسی های خود را به تلاش خود نسبت میها و شکستبودن یادگیری دارند و موفقیت

کنند کنند، میزان درک و فهم خود را بهتر و با دقت کنترل و ارزیابی میو تحصیلی را بهتر درک می

توان چنین نتیجهبر این اساس می (.1993شومر، تحصیلی بالاتری برخوردار هستند )و از پیشرفت 

برخوردار  تریتر و رشد یافتهقوی شناختیمعرفتاز باورهای  گیری کرد که دختران نسبت به پسران
                                                           
1. Hofer & Pintrich  

2. Hakan & Münire  

3. Chan & Elliott  
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افزایش فهم و کسب  هاآنهدف ارزشمند تلقی کرده و هدف  عنوانبه، دختران یادگیری را هستند

ها کنند و موفقیتهای جدید است، این افراد از تلاش برای انجام تکالیف تحصیلی اجتناب نمیبینش

دهند. همچنین دختران به یادگیری های خود را به تلاش و نه توانایی خودشان نسبت میو شکست

و  را از توهم دانستن نجات داده و موجب یادگیری عمیق هاآنتدریجی باور دارند که همین اعتقاد 

 شود. می هاآندر  و در نتیجه پیشرفت تحصیلی بالاتر مفهومی مطالب

با عملکرد تحصیلی در  شناختیمعرفتان داد که میزان رابطه باورهای همچنین نتایج پژوهش نش    

دوره راهنمایی برای پژوهش استفاده شده است، بیشتر از میزان آموزان دانشهایی که از پژوهش

( نشان داد بین 1393نتایج پژوهش بفرویی ) ها است.متغیر نسبت به سایر پژوهشرابطه این دو 

مقطع تحصیلی با باورهای  وجود دارد. تفاوت معنادار بر حسب پایه تحصیلی شناختیمعرفتباورهای 

 شناختیمعرفتباورهای  (.2012، 1اولاکینار، آکار، دمیر و دمیرهانرابطه دارد ) شناختیمعرفت

رسند کند؛ یعنی هرچه به سطح بالاتر میدر طول تحصیلات از ساده به پیچیده تغییر می فراگیران

تواند در گذر باشد و میرسند که دانش پیچیده، آزمایشی، موقتی و غیرقطعی میبه این اعتقاد می

یری رسند که فرآیند یادگهمچنین فراگیران به این باور می(. 1398زمان تغییر کند )کیان و قادری، 

بر (. 1393تدریجی و امری دشوار است و بیشتر به تلاش و پشتکار یادگیرنده بستگی دارد )بفرویی، 

تواند بر روند تحول های تحصیل میگیری کرد که آموزش و سالتوان چنین نتیجهاین اساس می

بق بر های آموزش و سنجش کلاسی منطاگر روش ویژهبهتأثیرگذار باشد؛  شناختیمعرفتباورهای 

در  شناختیمعرفتبا رشد مثبت باورهای گرایی باشد. رویکردهای جدید یادگیری از قبیل سازنده

 بر اساستوان انتظار داشت که زمینه انگیزه و علاقه فرد به کسب موفقیت میان نوجوانان، می

در زندگی،  ای را برای موفقیتاستحکام فکری، آرامش، نظم و پشتکار بیشتر شده و این عوامل زمینه

 موفقیت تحصیلی به همراه آورد. ازجمله

با عملکرد تحصیلی فراگیران، نتایج پژوهش  شناختیمعرفتدر خصوص رابطه ابعاد باورهای     

با عملکرد  بیشترین ارتباط را «منبع دانش»، بعد شناختیمعرفتنشان داد که از میان ابعاد باورهای 

از پیشرفت تحصیلی بیشتر و بالاتری برخوردار باشند، فراگیران هر چه دارد. فراگیران تحصیلی 

عدم »و « اتکاء به مراجع علمی» مؤلفهآنان در خصوص منبع دانش و بر  شناختیمعرفتباورهای 

بعد منبع دانش با عملکرد  ، بیانگر وجود رابطه آماری مثبت و معنادار«انتقاد از مراجع علمی

گیری کرد که توان چنین نتیجهمیبر این اساس  .(1398همکاران، مهریان و ) باشدمی تحصیلی

بیشتری در  شناختیمعرفتکه از پیشرفت تحصیلی بیشتری برخوردار هستند، باورهای فراگیرانی 

-از معلم به فراگیر نمی و سویهیکاین فراگیران فرآیند انتقال دانش را  دارند.« منبع دانش»زمینه 

هر چه فراگیران بیشتر خودشان را  ل هستند.قائ ی خود در امر یادگیریدانند و نقشی فعال برا

                                                           
1. Ulucinar, Akar, Demir & Demirhan  
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کرد تحصیلی بهتری لماضطراب کمتر و ع متولی یادگیری و کسب دانش بدانند، به همان اندازه

 خواهند داشت.

-می این موارد ازجمله هایی نیز بوده است کهنتایج فوق، این فراتحلیل دارای محدودیت باوجود    

و  شناختیمعرفتخصوص رابطه باورهای در  دارهای غیرمعنیپژوهش نشدنگزارش  احتمالبهتوان 

و  مقالات خصوصبه هاآنها در این زمینه و نبود دسترسی به همه ، تعدد پژوهشعملکرد تحصیلی

و  در فراتحلیل د متغیرههای آماری چنهای روشاستفاده از یافته امکان ، عدملاتین هایپژوهش

  اشاره کرد. فراتحلیل افزارنرم برای وارد کردن در در تعدادی از مقالات اطلاعات توصیفی نبود برخی

مند به پژوهش در حوزه نتایجی که در این پژوهش به دست آمد، به پژوهشگران علاقه بر اساس    

های خود را فرضیهنتایج تحلیل آماری شود: و عملکرد تحصیلی پیشنهاد می شناختیمعرفتباورهای 

ها ذکر نمایند و فقط به ذکر نتایج کمی اکتفا کامل و همراه با سطح معناداری در پژوهش طوربه

 ها را نیز محاسبه و، اندازه اثر آنموردبررسینکنند. در صورت یافتن رابطه معناداری بین متغیرهای 

و عملکرد تحصیلی، به  ناختیشمعرفتبا توجه به ارتباط باورهای  .در نتایج خود ذکر نمایند

را با مفهوم باورهای  دهندگانتعلیماولیاء و  شودتعلیم و تربیت توصیه می حوزهمتصدیان 

. همچنین و اثرات آن بر فرآیندهای انگیزشی و شناختی فراگیران آشنا سازند شناختیمعرفت

 که در است امری دانش و شودمی انجام مدرسه در شناختیمعرفت رشد و بالندگی باورهای ازآنجاکه

 و متخصص جدید نیروهای از آموزش برای تربیت تعلیم و نظام است بهتر است، تحول و تغییر حال

آموزان دانشمعلمان نیز برای تشویق  بگیرند. نظر در را های آموزشیدوره هاآن برای و کرده استفاده

گرایی استفاده کنند مانند سازنده به تلاش و کوشش بیشتر در تدریس از رویکردهای جدید آموزشی

با مشخص شدن اندازه اثر ارتباط بین متغیرهای این و بر تدریجی بودن یادگیری تأکید کنند. 

وهشی مینه پژکاری در این حیطه، زدوباره ازجلوگیری  منظوربهپژوهش، لازم است تا پژوهشگران 

فاً به شاره گردد که در این فراتحلیل، صرهمچنین لازم است ا را فراهم سازند. دیگردر قلمروهای 

ها دادهاین بنابراین، دقت  ؛های اولیه جهت انجام فراتحلیل بسنده شده استهای کمی پژوهشداده

 باشد.های اولیه میپژوهش مؤلفانبر عهده 
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