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 چکیده 

ی تربیتی اساس فلسفه دبستانی شهر همدان برارزیابی عملکرد آموزشی و تربیتی مراکز پیشهدف پژوهش  :هدف

 بود. اشتاینر )الگوی والدورف(

دبستانی دارای پنج پیشمربیان مراکز  شامل کلیهآماری  یجامعه از نوع پیمایشی بود. توصیفی روش پژوهش :روش

با استفاده از جدول  نفر بود. 222ها کل آن ادبودند که تعد 1381-89استان همدان در سال تحصیلی  سال سابقه

آوری عنوان نمونه آماری انتخاب شدند. ابزار جمعنفر به 131تعداد  گیری تصادفی سادهکرجسی و مورگان و روش نمونه

. دبستانی براساس الگوی والدورف بودارزیابی عملکرد آموزشی و تربیتی مراکز پیش اطلاعات پرسشنامه محقق ساخته

 98/2 پایایی ابزار با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ .روایی پرسشنامه با استفاده از تحلیل عاملی تأییدی، محاسبه شد

فراوانی، درصد، میانگین، انحراف معیار، های آمار توصیفی شامل ها از شاخصوتحلیل دادهدست آمد. برای تجزیهبه

 تک گروهی استفاده شد. tاسمیرونف و آزمون -ها کالموگروفآزمون نرمال بودن توزیع داده

تفکر های در مؤلفه دبستان بر اساس الگوی والدورفها نشان داد وضعیت موجود برنامه درسی مراکز پیشیافته ها:یافته

محوری و آموزش اصیل و واقعی مطلوب جارب شخصی، آموزش مبتنی بر بازی، فعالیتشهودی، تخیل، استعلا، احیای ت

 باشد.و بالاتر از میانگین می

دبستانی استان همدان توان گفت اگر از الگوی والدروف در مراکز پیشهای تحقیق میاساس یافتهبر گیری:نتیجه

 را افزایش داد. کزهای آموزشی و تربیتی این مراتوان بازدهاستفاده شود، می

 

 .لگوی والدورفا ی،ابیارز عملکرد آموزشی، عملکرد تربیتی، ،دبستانیمراکز پیش: هاکلید واژه

 
 

 

 

 



 پورداود و همکاران                             ... دبستانی شهر همدانارزیابی عملکرد آموزشی و تربیتی مراکز پیش     82

  

 همقدم. 1

شود. افزایش بیش از گذشته احساس می دبستانپیش وپرورشآموزشامروزه اهمیت و ضرورت 

های کیفی و غنی و تهیه برنامهروزافزون متقاضیان، نیاز والدین شاغل و نیاز جامعه، ضرورت 

، برای این دوره را دوچندان جانبههمههای آموزشی و درسی مطلوب ضرورت پرورش ریزیبرنامه

-تدارک برنامه و بهتر و وزش بیشترـگذاری بیشتر برای آمرمایهـس نیز مؤیدسازد. نتایج تحقیقات می

 دبستانپیشهای پس از ن در سالهای بیشتر کودکاهای کیفی و تربیتی به جهت کسب موفقیت

دارد که  بلندمدتیهای مزیت دبستانیپیشآموزش  .(1381 به نقل از مفیدی، 2211 ،1ولکاست )

های آکادمیک ها از طریق رشد تواناییبه بهتر شدن جامعه در آینده منجر خواهد شد. این مزیت

بیشتر در آنان منجر به کاهش  نفساعتمادبهپذیری و کودکان، تقویت حس استقلال، ایجاد انعطاف

 .(2211، 2)وانگ و رائو تر در بزرگسالی خواهد شدثمرثمرهای دوران نوجوانی و فعالیت بیشتر و مبزه

هایی مواجه است. کودکان کودکستانی و دبستانی ما به دوران کودکی با چالش وپرورشآموزش    

بهتری از آن چه که فعلاً دارند نیازمندند. اگر قرار باشد به ها، مربیان و معلمان بسیار آموزشگاه

کنیم و  "نگهداری"ها ها از بچههمین روالی که فعلاً معمول است ادامه دهیم یعنی در کودکستان

که فعلاً  طورهمانای از اطلاعات را در ذهن خود انبار کنند بدیهی است مشکلات ما، آنان مجموعه

 و جامع سیستم نبود .(1392 نژاد،به نقل از نظری ،3شتر خواهد شد )اسپادکشاهد هستیم باز هم بی

 مسائل به آگاه و دیدهآموزش و مجرب فقدان کادری و آموزشی راهبردهای آخرین با مطابق استاندارد

 دارای نخست مرحله در یادگیری و آموزش پلکان پله از اولین که گردیده باعث روز معلومات و

 این کرد مشاهده توانمی والدین حتی و آموزشی مربیان در که اینکته است. بوده فراوانی هایکاستی

 هراما  است برخوردار خاصی اهمیت از کودک زندگی اولیه هایسال اینکه علیرغم پذیرفتن که است

 یدرباره و کنندمی خالی شانه تربیتی اصلی انجام وظیفه از نحوی به نامربوط هایبرنامه با اتخاذ یک

 .(1381 ،یعلو (دارندبرنمی قدمی استقلال مرحله به فکری وابستگی یمرحله از رهایی

 برای جاذبه ایجاد ضمن مناسب آموزشی الگوهای از استفاده با توانندمی دبستانی،پیش مراکز    

 آتی تحصیلات روند در مثبتی تأثیر غیرمستقیم طوربه اند،شده جدا خود والدین از تازه که کودکان

ها و الگوهای جهانی مختلفی مانند دیدگاه دبستانپیشدر زمینه آموزش  باشد. داشته آنان

وهای ـود دارد، یکی از الگـوج 1ریت و انتاریوـ، بانک است1کوپـاس، های1سوری، مونته4رجیوامیلیا

 1رادولف اشتاینر ،9دورفـول والـی متحـتم آموزشـسیس انگذارـبنیاینر است. ـاشت یوـالگ وزشی،ــآم
                                                           
1. Kaul 

2. Wong & Rao 

3. Spodek 

4. Reggio Emilia 

5. Montessori 

6. High/Scope 

7. Bank Street & Ontario 

8. Waldorf 
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امروزه  .در آلمان بنا نهاد 1818ا در سال اولین مدرسه والدورف ر او .دکتری فلسفه بود 1اشتاینر

کشور جهان در حال  12مدرسه شناخته شده والدورف در  822کودکستان و بیش از  2222

مستقل از ترین نظام مدارس دورف به بزرگـداد بسیار سبب شده است تا والـاند. این تعفعالیت

مرکز که بر مبنای اصول  122نزدیک به  چنینهمملی بدل شوند.  وپرورشآموزشهای نظام

دارند. در حال حاضر بخش عمده  بر عهدهکنند، آموزش کودکان با نیازهای خاص را والدورف کار می

در مرکز  122آمریکا،  متحدهایالات مرکز در 112این مدارس در اروپا واقع شده است، حدود 

مرکز در کانادا فعالیت دارند. نروژ، سوئیس و هلند نیز نسبت به جمعیت خود بیشترین  32استرالیا و 

اند را به خود اختصاص برای این مدارس شدهثبتهای تعداد مدارس والدورف یا اشتاینر که هر دو نام

ان کودکی در کشورهایی دور وپرورشآموزشالمللی توان به فعالیت انجمن بینچنین میاند. همداده

)حبیبی و احمدی رد مانند نیوزیلند، آفریقای جنوبی، چین، اوکراین، گرجستان و روسیه اشاره ک

 (.1382قراچه، 

با جهان هستی  گرادرونبرقراری ارتباط مجدد است بین بشر "او  مشغولیدله است: اشتاینر گفت    

اط مشترک فیزیکی و روحانی ـزای یک ارتبـان هستی اجـونه بشر و جهـن اینکه چگـا دریافتـی

 یخاستگاه نظریه اشتاینر نظریه ماورای فردی است که در آن مربیان ماورای فرد ."باشندمی

و توازن مناسب را به وجود آورند. به نظر  تعادل 3و تفکر شهودی 2کوشند میان تفکر عقلانیمی

 تأکیدبه تفکر شهودی  توجهیبیعقلانی به قیمت  بر تفکرنسبی  طوربههای آموزشی ایشان نظام

مربیان ماورای فردی را در  موردنیازمغز بخشی از شواهد  کرهنیمهای مربوط به دو اند، پژوهشکرده

دیگر دیدگاه  اساسی یژگیو .و تفکر شهودی فراهم کرده است.  4لیحمایت از ترکیب تفکر تحلی

جا که استعلا . از آنمنبعی برای خلاقیت است 1نیز مانند شهود 1ست، استعلاماورای فردی استعلا

-است موجب ترغیب یک رویارویی خلاق با زندگی می نهایتبیمستلزم باز و گشوده بودن نسبت به 

 .(1384 به نقل از مهرمحمدی، ،1)میلر شود

هدف اصلی در مدرسه والدورف این است که زندگی طبیعی و روحانی کودکان حفظ شده و     

 هایمهارتآموزان باید طوری آموزش ببینند که یادگیری دروس باید عملی باشد. دانشتوسعه یابد. 

ای را ی خانگی، عملی و هنرمندانههای روزانهشان گسترش یابد. آموزگار والدورف، فعالیتدرونی

را تقلید کنند.  هاآنتوانند می سادگیبههایی که کودکان دهد. فعالیتبرای کودکان ترتیب می

در این رویکرد آموزگار تی. ـاختن کاردسـکارهایی مانند پختن، نقاشی کردن، باغبانی کردن و س

                                                           
1. Rudolf steiner 

2. Rational thinking 

3. Intuitive thinking 

4. Analytical thinking 

5. Transcendence 

6. Intuition 

7. Miller 
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ن قصه و پرورش دهد. او این کار را با گفت هاآنکوشد تا توانایی تخیل کودکان را بر اساس سن می

 (.2214، 1هد )انجمن مدارس والدورف آمریکای شمالیدبازی انجام می

آموزان با فناوری اطلاعات و در سیستم آموزشی والدورف دانش"( معتقد است: 2212) 2لارسون    

ن ـاده و آشنایی با ایـدارس والدورف شیوه استفـ. امروزه در م"شوندارتباطات زمان خود آشنا می

بر  یمتک نریاشتا تیو ترب میاصول تعلدهد. های آموزشی را تشکیل میقسمتی از برنامهآوری فن

و  کنندمی ینگرش خاص بر رشد کودک است و معتقد است که کودکان مراحل مختلف رشد را ط

است که اگر به  نیاو ا یبرنامه درس یمراحل تناسب داشته باشد، مبان نیبا ا دیبا تیوتربمیتعل

خلاق و منعطف خواهد شد  یمتوازن و خلاق ارائه شود او در بزرگسال یبرنامه درس کیکودک 

 (.1394زاده، فلاحی و حیدرزادگان، به نقل از خادمی، یوسف ،3سی)کورت

زمانی برای هر "وجود ریتم، بخش اساسی دیگری در رویکرد والدورف است. ریتم یا چرخه یعنی     

که شب صبح  گونههمانمشخص،  هایزمانریتم یعنی فعالیت هدفمند در قالب  دیگرعبارتیبه "چیز

شود و پاییز و زمستان از پی که بهار تابستان می گونههمانگردد، شود و صبح به شب متصل میمی

افتد، برای کودکان نیز یک چرخه متصل اتفاق می طوربهکه دم و بازدم  گونههمانآیند و آن می

و احساسی از  بینیپیشهای روزانه، هفتگی و سالانه، نتایج قابل در اجرای برنامه سالم و منظم

به بهترین نحو از جهت  هاآنگردد که آورد و سبب میامنیت، استواری و آرامش به ارمغان می

 (.قراچه یاحمدی و بیحبخود را بروز و پرورش دهند ) هایقابلیتجسمی و احساسی رشد کنند و 

 اریگشتالت بس شناسیروان و مبانیمدارس والدورف به اصول  یبرنامه درس یآموزش یهفلسف    

در  .و روان کودکان توجه داشت جسم روح، یبه هماهنگ یزیاز هر چ شیب نریاست. اشتا کینزد

اساس دارد چراکه بر یاژهیو گاهیجا دهدمیکه او انجام  یمیهر کودک و کارمستق یهاو تجرب دگاهید

امکان را  نیخود را بهتر کشف کند و بشناسد. تجربه ا یاید دنتوانمیهاست که کودک جربهت نیهم

کودک  هایتجربه شتر،یعمل ب گرید یاز سووارد کار و عمل شود و  شتریدهد تا کودک بتواند بیم

 هبلک ستین نیوالد ای یفقط بر عهده معلم، مرب تیتربومیتعل ،دگاهید نی. در ادهدیم شیرا افزا

شود تا یم بیمختلف ترغ یهاوهیکودک به ش یعنیاست،  میسه آموزش ندیدر فرا زیکودک ن

هر فرد بماهو فرد  یآموزش یهفلسف نیدر ا یرو نیهم کند. از انیمعقول خود را ب هایخواسته

توان همه ینم جهیاند، درنتمتفاوت از دیگری کیها هر انسان کهازآنجاییو  ردیگیموردتوجه قرار م

 یو یستیو ز یرشد کودک، پرداختن به بخش جسمان یهآموزش داد. از نظر او لازم وهیش کیبه  را

آزاد و هر آنچه  هایفعالیتمتنوع،  یهای، ورزش مناسب، بازخوب یهیتغذ لیدل نیاست. به هم

 جایبهکند ارزشمندتر است. در مدارس والدورف  تربتواند جسم و جان کودک را توانمندتر و سالم

                                                           
1. Association of Waldorf Schools of North America 

2. Larsson 

3. Curtis 
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مشغول  شتریمشخص باشند، ب یهاتیبسته مشغول خواندن و انجام فعال یکودکان در فضا کهآن

که  یگرید یهنکت (.2229 ،4یدلیو گ 3فریجن ،2دزیت ،1نگیترن)آزادند  یهاتیفعال کار و ،یباز

کودک  یکنجکاو قیطر نیو تنوع بود تا از ا آزادیداشت آموزش توأم با  تأکیدبر آن  اریبس نریاشتا

بود و آموزش  ی. او معتقد به آموزش سه بعدابدیرشد و گسترش  یشده و قدرت ابتکار و کیرحت

قدرت تفکر،  دیپرورش روح با یانسان شامل آموزش روح، جسم و روان است. برا کی یسه بعد

مغز، قلب و دست او را آموزش  دیتعادل با جادیا یگسترش داد و برا آموز رادانش یهاحساس و اراد

 .(1381 ،مقدم پور)قاسم داد

 هاآنتحقیقاتی در داخل و خارج از کشور انجام شده که برخی از  موردپژوهشدر زمینه موضوع     

پژوهشی تحت عنوان بررسی تطبیقی سه رویکرد رجیو امیلیا )ایتالیا( والدورف )آلمان( و عبارتند از: 

پیش از دبستان در جمهوری  وپرورشآموزشارائه راهکارهایی برای  منظوربهبانک استریت )آمریکا( 

تحت عنوان مبانی و عناصر برنامه درسی  یپژوهش ( انجام شد.1391اسلامی ایران توسط حبیبی )

انجام شد. نتایج پژوهش نشان داد که برنامه  مقدم (1381پور )مدارس والدورف آلمان توسط قاسم

هدف، محتوی، روش و ارزشیابی به روشی خلاق و آزاد بهره  مؤلفهدرسی مدارس والدورف از چهار 

توان همه را یکسان فردی نمی هایتفاوتل دلیاین مدارس به گرفته است. براساس فلسفه آموزشی

آموزش داد و آموزش باید همراه با عمل و تجربه باشد. کودکان باید مطالب را با رغبت انتخاب کنند 

آموزان بیاموزند. برای یادگیری مطالب درسی همه چیز در فضای باز و به را به دانش هاآنتا معلمان 

گیرند. معلمان این نمره یاد نمی اخذآموزان مطالب را برای شود. دانششکل کار و بازی ارائه می

آموزان زندگی واقعی مدارس، راهنما و مشاور کودکان هستند و تمام تلاششان بر این است که دانش

نتایج پژوهش نشان داد مطالعه تطبیقی این سه رویکرد حاکی از آن است  ؛بزرگسالی را تجربه کنند

ترند و رویکرد ا و بانک استریت نسبت به رویکرد والدورف به یکدیگر شبیهکه رویکردهای رجیو امیلی

دموکراسی در  اصرنتحت عنوان ع پژوهشی والدورف از تفاوت بیشتری نسبت به آنان برخوردار است؛

 منظوربهها انجام گرفت. این پژوهش در راستای فراخوان (2211) 1راوسون مدارس والدورف توسط

کشور مختلف صورت گرفت. نتایج پژوهش نشان  12در  المللیبینهای آموزشی تغییر در سیاست

ها و حقوق فردی، داد این مدارس از لحاظ اصول کلی دموکراسی مثل به رسمیت شناختن ارزش

و تساوی و عدالت اجتماعی از  هاتفاوتها، در نظر گرفتن گیریمشارکت دادن دیگران در تصمیم

پژوهشی ؛ در این خصوص هستند یاندیشبازو نیازمند  کنندمیآموزش پیروی نجریان کلی حاکم بر 

 (2212) 1شهر مختلف اتیوپی توسط اورکین 1مسائل و مشکلات آموزش اشتاینری در  تحت عنوان

                                                           
1. Turning 

2. Tides 

3. Jennifer 

4. Gidley 

5. Rawson 

6. Orkin 
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 ازکافی آگاهی ، عدم گذاریسرمایهانگیزۀ لازم برای  فقدانبا  هاآموزشاین  نتایج نشان داد انجام شد

 1هووارد؛ هستندمواجه  این مدارس یهبرای توسع یعمل برنامهمدارس و نبود  گونهاینهای ویژگی

کودکان در مدرسه  وپرورشآموزشلزامات ها و اپیش بایسته"( در پژوهشی با عنوان 2212)

لزامات را عشق و محبت، محیطی سرشار از تجارب و حواس خلاقانه و ترین امهم "والدورف

های تخیلی و آزاد، مراقبت از استعدادهای های معنادار بزرگسالان، بازیفعالیت ، تقلید ازهنرمندانه

ذب ـقیت جـوان میزان و چگونگی موفـی تحت عنـپژوهشداند؛ ودکان، قدردانی و احترام میـک

 2گلداسمیت توسط آمادگی آنان برای زندگی روزمرهرف در جامعه و والتحصیلان مدارس والدفارغ

افراد با زندگی معمولی، شاغل نیروهای نظامی و گروه ( صورت پذیرفت. مطالعه در سه 2213)

. نتایج پژوهش نشان صورت گرفتافرادی که بعد از دبیرستان به دنبال تحصیلات آکادمیک بودند 

برقراری ارتباط با محیط واقعی، برقراری های عملی، در موفقیت در کارگاه رفوداد مدارس والد

های های موقعیتهماهنگی با چالشواجد ویژگی  هاییانسان پرورشو  اطات دوستانه شخصیارتب

های های تفکر و اندیشیدن در کلاسشیوه پژوهشی تحت عنوانتأثیر به سزایی داشته است؛  مختلف

معلم از هشت مدرسۀ  21 یبر رو انجام شد. این پژوهش (2213) 3باروز توسط والدورف در استرالیا

ورفی صورت گرفت. هدف از پژوهش بررسی شیوۀ تفکر و اندیشیدن این معلمان در مواجهه با دوال

های دشوار در محیط کار بود و اینکه آیا نتایج عملکرد این معلمان منجر به ایجاد محیطی موقعیت

ری ابزا عنوانبههای تفکر شود یا نه. نتایج پژوهش نشان داد معلمان این مدارس از شیوهمثبت می

بعضی مشکلات  یهبرند. این معلمان همچنین اظهار داشتند ریشقوی برای حل مشکلات بهره می

است  و ضروریباشند و بعضی مربوط به عوامل ساختاری مدارس می فردی، بعضی بین فردی

 و در ساختار مدارسطی کنند  ی لازم راهاآموزشمعلمان این مدارس برای مقابله با این مشکلات 

 رف توسطوهای معلمان مدارس والدپژوهشی تحت عنوان بررسی دیدگاه؛ شودایجاد  لازم تغییرات

توافقات . ( انجام شد. نتایج پژوهش نشان داد تبادل اطلاعات بین معلمان کافی نیست2213) 4راندل

باعث  هاایندهند. همه میاهمیت نهای گروهی بحثبه ها دارای شفافیت لازم نیستند و سرگروه

تحت  یپژوهشبا انتظارات الگوی والدورف نباشد؛ این مدارس متناسب های معلمان شده توانائی

 1توسط وارد، شوندیمدارس منتقل م ریکه از مدارس والدورف به سا یآموزانعنوان مشکلات دانش

به عادت کردن آموزان لات دانشـترین مشکمـمه ش نشان دادـ. نتایج پژوه( انجام شد2213)

دهی توسط معلمان سیستم نمرهسازگاری با کارها و تکالیف و  یهارائ برنامه های ثابت دربندیزمان

( در پژوهشی، با عنوان احتمال ظهور نکات تازه: ذهنیت و 2214) 1وان رایت؛ بود در مدارس جدید

                                                           
1. Howard 

2. Goldshmidt 

3. Burrows 

4. Randoll 

5. Ward 

6. Von Wright 
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ذهنیت بین فردی در آموزش به این نتیجه رسید که معلم باید درست مانند دیدگاه مدارس 

یک ارگانیزم کل ببیند و معلم باید محیط آموزشی خلاق و با فضایی  عنوانبهرا  آموزدانشوالدروف، 

او و فراهم سازد تا نکات تازه در رابطه با امور آموزشی بین  آموزدانشراحت برای  نسبتاًباز و 

 شدهبینیپیشقبل  ه یک برنامه ازاتفاق بیفتد. این تازگی، در یک بافت اینجا و اکنون و ن آموزدانش

در آلمان  فراتحلیلبه شیوه  مزایا و معایب آموزش اشتاینری تحت عنوان پژوهشی؛ افتدمیاتفاق 

کلی و  رشدرف بر وانجام گرفت. نتایج پژوهش نشان داد آموزش والد( 1122) 1و راندل پیترزتوسط 

که با انتظارات متخصصین امر آموزش در آلمان مطابق است. این بدان دلیل  تأثیر داردرشد شخصی 

پژوهشی تحت عنوان مزایا ؛ گیرند که آموزش معنادار استآموزان در محیطی قرار میاست که دانش

نشان داد تایج پژوهش . نشد( انجام 2211) 2توسط بولانددر نیوزلند و معایب آموزش اشتاینری 

بخشد و ارتباط معتقد بودند آموزش اشتاینری به دنیای مادی روح می شوندگانمصاحبهبیشتر 

معتقد بودند این ویژگی در آموزش  هاآندارد.  شناختیبومهای عمیقی با دنیای طبیعی و ارزش

تحت  پژوهشیشود؛ و باعث توسعه فکر می شدهمشاهدههای آموزشی اشتاینری بیشتر از سایر شیوه

ری و برنامه ملی وسه مقایسه میزان تأثیر آموزش براساس برنامه درسی اشتاینری، مونتعنوان 

انجام شد. از هر سیستم ( 2211) 3انگلستان بر قدرت خلاقیت فراگیران توسط کیرکهام وکید

خواسته شد تست تفکر  هاآنسال انتخاب شده و از  11تا  1کودک  12و جمعاً  فراگیر 22آموزشی 

( را 1813) 1و جکسون 1اورتون ساختگیو تست  (1881) 1و جلن 4از طریق طراحی اربن خلاق

آموزان دو آموزان اشتاینری در هر دو تست بهتر از دانشانجام دهند. نتایج پژوهش نشان داد دانش

ژوهشی تحت عنوان رابطۀ میزان واقعی بودن مسائل و آموزش در پ؛ دندمدرسه دیگر عمل کر

ای در زمانی دو هفته یه( انجام گرفت. این پژوهش در یک دور2211) 9مدارس والدروف توسط مور

های تدریس خاص در این کلاس میزان رفی انجام شد. نتایج پژوهش نشان داد روشویک کلاس والد

تکلم  یه. برخورد صادقانۀ معلم با موضوع مورد تدریس و شیودهدمیواقعی بودن مسائل را افزایش 

 تر کردن آموزش کمک شایانیان و علم به واقعیـانس یهاخت رابطـمعلم در هنگام تدریس و شن

که  هاییراه( در انگلستان، در پژوهشی با عنوان تحقیقی بر 2211) 8هیلام، ایگان و کرخام؛ کندمی

، چهار مدرسه که از رویکرد والدورف اشتاینر شودمیهنر در مدارس اشتاینر والدورف آموزش داده 

 موردبررسی ساختاریافتهمصاحبه نیمه  ، به روش تحلیل مضمون و با استفاده ازکردندمیاستفاده 

                                                           
1. Peters & Randoll 

2. Boland 

3. Kirkham & Kidd 

4. Erban 

5. Clan 

6. Everton 

7. Jackson 

8. Moore 

9. Hallam, Egan, & Kirkham 
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دیدگاه  .2 ،ه هنرمعلم دربار یه. تجرب1 پژوهش آنان دو مضمون اصلی را نشان داد: قرار دادند. نتایج

 تأکید، اهمیت آموزش مناسب که بر ارزش هنر هامضموندرباره هنر. در این  آموزدانشمعلم و 

بود. چنین  تأکیدهنری بپردازند، مورد  هایفعالیت به دهدمیو به معلمان فرصت  کندمی

 دادمییاددهی معلم اهمیت  هایمهارتیی به یک رویکرد آموزشی مؤثر مرتبط بود که بر هاآموزش

 1مارتزوک، کاتنر و پالوک درکشان از مبحث هنر را گسترش دهند. کردمیان را تشویق آموزدانشو 

 معلمان و انآموزدانش هیجانی در-اجتماعی هایشایستگی( در پژوهشی با عنوان مقایسۀ 2211)

را در دو  هاتفاوتد توانمیبررسی اینکه آیا پرداختن به امور هنری  منظوربهوالدورف، والدورف و غیر 

، تبیین نمایند، به این نتیجه اندکردهان و معلمانی که از سبک والدورف استفاده آموزدانشگروه 

همدلی، در مقایسه با از سبک والدورف، ابعاد هیجانی و شناختی  کنندهاستفادهرسیدند که در گروه 

های معلمان دربارۀ دیدگاه تحت عنوانپژوهشی ؛ معناداری بالاتر بود طوربهگروه دیگر 

و امکان آموزش جبرانی در هنگام  یادگیری نیازهایپیشوجود مدارس اشتاینر،  هایزمینهپیش

( انجام گرفت. نتایج پژوهش نشان داد 2211) 2روحناو اصول آموزش والدورف توسط اجرای عملی

 نوجود تصورات متفاوت درباره آموزش، ملاحظات اولیه بسیار شبیه به هم هستند. معلما رغمعلی

آنان برای کار آزادانه لازمۀ موفقیت  هابچهمعتقد بودند کار تیمی، شیوه آموزشی والدورف و توانایی 

 رود.شمار میبه

 اندازیراهو  تأسیسسی از مدارس موفق جهان، در ایران أمراکز و مدارسی که به ت رودمیانتظار     

مدارس با  گونهاینسسان و کارکنان ؤبر بنیاد فلسفه آموزشی روشنی بنیاد گذاشته شود و م شودمی

قاسم پور مقدم، )آموزشی و پرورشی بپردازند  هایفعالیتعلم و آگاهی از فلسفه آموزشی مدرسه به 

های آموزشی و تربیتی مراکز در زمینه کهاینتوجه به مباحث مطرح شده و نظر به  با (.1381

پژوهشی پیرامون محور کمتری صورت گرفته است و تاکنون مدل تحقیقات دبستانیپیشآموزش 

ارزیابی وضعیت  درصدداین پژوهش ، انجام نشده استاستان همدان  دبستانیپیشاین الگو در مراکز 

اصلی پژوهش این است که وضعیت آموزشی  سؤالباشد و مراکز آموزشی براساس الگوی والدورف می

 براساس الگوی والدورف چگونه است؟ دبستانیپیشو تربیتی مراکز آموزشی 

 

 روش پژوهش. 2

 دبستانیپیشروش پژوهش توصیفی از نوع پیمایشی بود. جامعه آماری این پژوهش شامل مربیان 

دارای بالای پنج سال  مربیانکلیه  آماری یجامعه بودند. 1381-89استان همدان در سال تحصیلی 

استفاده از  با نفر بودند. 222 هاآناستان همدان بود که تعداد کل  دبستانیپیشسابقه کار در مراکز 

                                                           
1. Martzog, Kuttner, & Pollak 

2. Ruhnau 
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نمونه آماری  عنوانبهنفر  131تعداد  تصادفی ساده گیرینمونهروش  و 2و مورگان 1سیجدول کرج

 نفر 131حجم واقعی نمونه  لذا ناقص بود، هاپرسشنامهیکی از  کهاینتوجه به  با .انتخاب شدند 

 لیکرت ایدرجه 1در این پژوهش پرسشنامه محقق ساخته براساس مقیاس  گیریاندازهابزار  است.

)شامل  تفکر شهودی یمؤلفه 1سؤال دارد و  38است که  (1تا کاملاً موافقم= 1)از کاملاً مخالفم=

 استعلا (؛38، 39، 31، 31، 32، 29، 23، 4، 3گویه؛  8)شامل  ، تخیل(1، 1، 1، 2، 1پنج گویه، 

آموزش  (؛21، 13، 12، 11گویه،  4)شامل  احیای تجارب شخصی (؛31، 12، 8، 9گویه،  4)شامل 

، 18، 19، 11، 11گویه،  1)شامل  محوریفعالیت (؛21، 22، 11، 14گویه،  4)شامل  مبتنی بر بازی

 موردسنجشرا  (34، 33، 32، 21، 24، 22گویه،  1)شامل  و آموزش اصیل و واقعی (31، 28، 21

 .دهدقرار می

. جهت بررسی پایایی ابزار از روش قرار گرفت موردبررسیبرای بررسی اعتبار سازه ابتدا پایایی آن     

 کرونباخ استفاده شد. آلفای
 

 ای پرسشنامه: پایایی مؤلفه1جدول 

 ضریب کل  آلفای کرونباخ  ابعاد

  13/2  تفکر شهودی

98/2 

  11/2  تخیل

  11/2  استعلا

  19/2  احیای تجارب شخصی
  14/2  آموزش مبتنی بر بازی

  91/2  محوریفعالیت

  12/2  آموزش اصیل و واقعی
 

ها مقدار های مختلفی جهت برآورد پایایی آزمون در علوم رفتاری وجود دارد. این روشروش    
 1/2مقادیر پایایی بیش از حدود  معمولاًکنند و برآورد می 1تا  2پایایی آزمون را در یک دامنه بین 

بنابراین، نتایج ؛ (1383پور، گیرد )گرامیقرار می مدنظر قبولقابلمقادیر پایایی  عنوانبه 1/2و 
تحلیل ساختار درونی  منظوربه باشد.کرونباخ نشان داد که پایایی ابزار مطلوب می آلفایآزمون 

های مجذور شاخص پرسشنامه از تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد. جهت سنجش برازش نیز از
و  4(CFIی )، شاخص برازندگی تطبیق3(NFIبونت )-کای، شاخص برازش نرم یافته یا شاخص بنتلر

اندازه محاسبه شده آماره  ، استفاده شده است.1(RMSEAریشه دوم میانگین خطای تقریب )
های برازش های مجذور کای، از شاخصدلیل محدودیتاست. به 21/2421مجذور کای برابر با 
درباره  شدهمشاهدههای بین کواریانس/همبستگی میانگین باقیمانده RMSEAدیگری استفاده شد. 

                                                           
1. Krejcie 

2. Morgan 

3. Normal Fit Index 

4. Comparative Fit Index 

5. Root Mean Square Error Approximation 
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برازش خوب  دهندهنشان 29/2نمونه و مدل مورد انتظار برآورد شده از جامعه است. مقادیر کمتر از 
به معنای برازش ضعیف است.  12/2است و مقادیر بیش از  ضعیفنشانه برازش  12/2تا  29/2است، 

های است. شاخص خوبباشد که حاکی از برازش می 211/2مقدار این شاخص در تحلیل حاضر، 

CFI  وNFI بر این فرض استوار  ؛ وسنجندبرازش مدل پیشنهاد شده را نسبت به مدل استقلال می
باشد و هرچه  1تا  2تواند بین ها میای وجود ندارد. اندازه این شاخصها رابطههستند که بین داده

. باشدمی 83/2و  81/2ها در تحلیل حاضر، باشند بهتر است. مقادیر این شاخص 1نزدیک به 
 باشد.به دست آمد که تقریباً مناسب می 11/2( نیز GFIشاخص نیکویی برازش )همچنین 

 

 نامهشپرسی نیکویی برازش هاشاخصخلاصه : 2جدول 

مجذور 
 کای

 
درجه 
 آزادی

 

ی خطای شهیر
میانگین 

مجذورات 
تقریبی 

(RMSEA) 

 

شاخص 
نیکویی 
برازش 

(GFI) 

 

شاخص 
 شدهلیتعد

نیکویی 
برازش 

(AGFI) 

 

شاخص 
نرم شده 
برازندگی 

(NFI) 

 

شاخص 
برازندگی 
تطبیقی 

(CFI) 

21/2421  191  211/2  11/2  12/2  83/2  81/2 

 

های آمار توصیفی شامل فراوانی، درصد، میانگین، انحراف ها از شاخصداده وتحلیلتجزیهبرای     

 تک گروهی استفاده شد. tها و آزمون معیار، آزمون نرمال بودن توزیع داده
 

 های پژوهشیافته. 3
اسمیرونف -لموگروفاک با استفاده از آزمون هادادهابتدا نرمال بودن توزیع  هادادهلیل تح قبل از

 ل زیر نتایج این تحلیل گزارش شده است:در جدو .گیردمیقرار  موردبررسی
ها ارائه میانگین، انحراف استاندارد، واریانس، کجی و کشیدگی به تفکیک مؤلفه (3در جدول )    

 .شده است
 

 های آمار توصیفیها براساس شاخصتوصیف مؤلفه: 3جدول 

  میانگین  تعداد  متغیر
انحراف 

 استاندارد
 کشیدگی  کجی  واریانس 

 -914/2  111/2  341/2  19/2  13/3  131  شهودی ( تفکر1)
 -899/2  889/2  219/2  12/2  92/3  131  لی( تخ2)
 -442/2  -384/2  438/2  11/2  91/3  131  ( استعلا3)
 -118/2  -311/2  184/2  11/2  41/3  131  ی تجارب شخصای( اح4)
 -829/2  211/2  443/2  11/2  28/4  131  مبتنی بر بازی ( آموزش1)
 -911/2  283/2  384/2  12/2  14/3  131  محوری تی( فعال1)
 -211/2  -119/2  311/2  11/2  11/3  131  اصیل و واقعی ( آموزش1)
درسی بر اساس  ( برنامه9)

 رویکرد والدورف
 131  11/3  44/2  184/2  214/2  119/2- 
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یرهای کمیّ برای تعیین نرمال بودن توزیع تک متغیری لازم است متغ(، در 3جدول )با توجه به     
ی همهی کجی و کشیدگی برای اندازهیرها بررسی شود. چون متغی این هااندازهکجی و کشیدگی 

نقل  به 2221، 1جی و)میرز، لاورنس، گامست، گلن، گارینو قرار دارد  -1+ یا 1ی دامنهمتغیرها در 
 توانمینرمال است و  هادادهگفت که توزیع  توانمیبر این اساس  (1381 شریفی و همکاران،از پاشا

 (3)شماره با توجه به اطلاعات مندرج در جدول  چنینهم پارامتریک استفاده کرد. هایآزموناز 

و انحراف استاندارد  92/3تخیل میانگین ، 19/2و انحراف استاندارد  13/3میانگین تفکر شهودی 
و  41/3احیای تجارب شخصی میانگین و  11/2و انحراف استاندارد  91/3، میانگین استعلا 12/2

و میانگین  11/2و انحراف استاندارد  28/4و میانگین آموزش مبتنی بر بازی  11/2انحراف استاندارد 
با انحراف  11/3آموزش اصیل و واقعی و میانگین  12/2انحراف استاندارد و  14/3فعالیت محوری 

 دستبه 44/2با انحراف استاندارد  11/3و میاتگین کلی براساس رویکرد والدروف  11/2استاندارد 
 آمد.

دبستان بر اساس الگوی والدورف وضعیت موجود برنامه درسی مراکز پیشاصلی پژوهش:  سؤال

 چگونه است؟

 گروهی استفاده شد.تک tپاسخگویی به این سؤال، از آزمون  منظوربه     
 

 بر اساس الگوی والدورف دبستانپیش: تحلیل برنامه درسی مراکز 4جدول 

 داریسطح معنی  درجه آزادی  T  تعداد  مؤلفه

 222/2  134  81/18  131  برنامه درسی والدورف
 

از میانگین نظری یعنی  11/3یعنی  شدهمشاهده( میانگین 3اساس اطلاعات مندرج در جدول )بر    

 P<21/2است که این مقدار در سطح  t 81/18( مقدار 4جدول )بیشتر است. همچنین با توجه به  3

های مورد مقایسه تفاوت توان گفت که بین میانگیندرصد اطمینان می 81بنابراین با ؛ معنادار است

بر الگوی والدورف بالاتر از حد متوسط  دبستانپیشکز برنامه درسی مرا تأکیدوجود دارد و میزان 

 است.
 

 الگوی والدورف هایمؤلفهبه تفکیک  دبستانپیش: تحلیل برنامه درسی مراکز 5جدول 
 داریسطح معنی  درجه آزادی  T  تعداد  مؤلفه

 222/2  134  42/14  131  تفکر شهودی
 222/2  134  11/11  131  تخیل
 222/2  134  31/14  131  استعلا

 222/2  134  14/1  131  احیای تجارب شخصی
 222/2  134  13/18  131  آموزش مبتنی بر بازی

 222/2  134  81/11  131  فعالیت محوری
 222/2  134  42/14  131  آموزش واقعی و اصیل

                                                           
1. Mayers, Lawrence, Gumset, Gelen, Garino & Jey 
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از  13/3یعنی  تفکر شهودی شدهمشاهده( میانگین 3براساس اطلاعات مندرج در جدول شماره )    
است که  42/14برابر با  t( مقدار 1جدول )بیشتر است. همچنین با توجه به  3میانگین نظری یعنی 
توان گفت که بین درصد اطمینان می 81معنادار است بنابراین با  P<21/2این مقدار در سطح 

بر مؤلفه  دبستانپیشبرنامه درسی مراکز  تأکیدهای مورد مقایسه تفاوت وجود دارد و میزان میانگین
( میانگین 3براساس اطلاعات مندرج در جدول شماره ) ؛بالاتر از حد متوسط است تفکر شهودی

جدول بیشتر است. همچنین با توجه به  3از میانگین نظری یعنی  92/3تخیل یعنی  شدهمشاهده
درصد  81معنادار است بنابراین با  P<21/2است که این مقدار در سطح  11/11برابر با  t( مقدار 1)

برنامه  تأکیدهای مورد مقایسه تفاوت وجود دارد و میزان توان گفت که بین میانگیناطمینان می
بر مؤلفه تخیل بالاتر از حد متوسط است؛ براساس اطلاعات مندرج در  دبستانپیشدرسی مراکز 

بیشتر است. همچنین  3از میانگین نظری یعنی  91/3اسعلا یعنی  شدهمشاهده( میانگین 3)جدول 
معنادار است  P<21/2است که این مقدار در سطح  31/14برابر با  t( مقدار 1با توجه به جدول )

های مورد مقایسه تفاوت وجود دارد و توان گفت که بین میانگیندرصد اطمینان می 81بنابراین با 

؛ براساس بر مؤلفه استعلا بالاتر از حد متوسط است دبستانپیشبرنامه درسی مراکز  تأکیدیزان م
از میانگین  41/3شخصی یعنی  تجارباحیای  شدهمشاهده( میانگین 3اطلاعات مندرج در جدول )

است که این  144/1برابر با  t( مقدار 1جدول )بیشتر است. همچنین با توجه به  3نظری یعنی 
توان گفت که بین درصد اطمینان می 81راین با ـمعنادار است بناب P<21/2مقدار در سطح 

بر مؤلفه  دبستانپیشبرنامه درسی مراکز  تأکیدهای مورد مقایسه تفاوت وجود دارد و میزان میانگین
( میانگین 3ندرج در جدول )احیای تجارب شخصی بالاتر از حد متوسط است؛ براساس اطلاعات م

بیشتر است. همچنین با  3از میانگین نظری یعنی  28/4شده یعنی  آموزش مبتنی بر بازی مشاهده
معنادار است  P<21/2است که این مقدار در سطح  13/18برابر با  t( مقدار 1توجه به جدول )

مقایسه تفاوت وجود دارد و  های موردتوان گفت که بین میانگیندرصد اطمینان می 81بنابراین با 
بر مؤلفه آموزش مبتنی بر بازی بالاتر از حد متوسط  دبستانپیشبرنامه درسی مراکز  تأکیدمیزان 

از  14/3شده یعنی  محوریفعالیت ( میانگین مشاهده3است؛ بر اساس اطلاعات مندرج در جدول )
است که  81/11برابر با  t( مقدار 1بیشتر است. همچنین با توجه به جدول ) 3میانگین نظری یعنی 
توان گفت که بین درصد اطمینان می 81معنادار است بنابراین با  P<21/2این مقدار در سطح 

بر مؤلفه  دبستانپیشراکز برنامه درسی م تأکیدهای مورد مقایسه تفاوت وجود دارد و میزان میانگین
( میانگین 3محوری بالاتر از حد متوسط است و براساس اطلاعات مندرج در جدول )فعالیت

بیشتر است. همچنین با  3از میانگین نظری یعنی  11/3یعنی  آموزش اصیل و واقعی شدهمشاهده
معنادار است  P<21/2است که این مقدار در سطح  42/14برابر با  t( مقدار 1توجه به جدول )

های مورد مقایسه تفاوت وجود دارد و توان گفت که بین میانگیندرصد اطمینان می 81بنابراین با 
بر مؤلفه آموزش اصیل و واقعی بالاتر از حد متوسط  دبستانپیشبرنامه درسی مراکز  تأکیدمیزان 

 است.
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 گیریبحث و نتیجه

اساس دبستانی شهر همدان برتربیتی مراکز پیشپژوهش حاضر با هدف ارزیابی عملکرد آموزشی و 

برنامه درسی ش حاکی از این بود که ی تربیتی اشتاینر )الگوی والدورف( انجام شد. نتایج پژوهفلسفه

تفکر شهودی، تخیل، استعلا، احیای  هایمؤلفه اساس الگوی والدورف دردبستان برمراکز پیش

حد مطلوب و  و آموزش اصیل و واقعی در محوری تجارب شخصی، آموزش مبتنی بر بازی، فعالیت

پژوهش گویای این مطلب بود که اکثر مربیان علیرغم عدم  جینتا باشد.بالاتر از میانگین می

 درس و عناصر الگوی والدروف را در کلاس هامؤلفهرسمی این الگو در آموزش بسیاری از  یریکارگبه

تجارب شخصی، آموزش مبتنی بر بازی، فعالیت  هایمؤلفهدر پژوهش حاضر یافته  .برندیمکار به

اساس الگوی بر نشان دادند که( 1381پور )با نتایج پژوهش قاسم آموزش اصیل و واقعیمحوری و 

والدورف کودکان باید مطالب را با رغبت انتخاب کنند و برای یادگیری مطالب درسی همه چیز باید 

و گیرند نمره یاد نمی اخذآموزان مطالب را برای شود و دانشدر فضای باز و به شکل کار و بازی ارائه 

 ؛همخوانی دارد ا تجربه کنندآموزان زندگی واقعی بزرگسالی رتمام تلاششان بر این است که دانش

که ( 2211نتایج پژوهش بولاند )تفکر شهودی، تخیل و استعلا با  هایمؤلفهنتایج این پژوهش در 

بخشد و ارتباط عمیقی با دنیای طبیعی و ادی روح میـآموزش اشتاینری به دنیای منشان داد 

احیای تجارب شخصی با  مؤلفهنتایج این پژوهش در  ؛همخوانی دارد دارد شناختیبومهای ارزش

کلی و رشد شخصی  رشدرف بر ونشان داد آموزش والدکه  (2211) نتایج پژوهش راندل و پیترز

نتایج این ؛ همخوانی دارد با انتظارات متخصصین امر آموزش در آلمان مطابق است و تأثیر دارد

 ان دادـنشکه ( 2211یرکهام و کید )ـنتایج پژوهش کتخیل و استعلا با  هایمؤلفهپژوهش در 

ت به ـنسب لاقیتـد در آزمون خـدنوزش برنامه درسی والدورف بوــتحت آمکه آموزانی شـدان

عملکرد  بودند دیدهآموزشگلستان سوری و برنامه ملی انآموزانی که با برنامه درسی مونتهدانش

فعالیت محوری و آموزش اصیل و  هایمؤلفهنتایج این پژوهش در خوانی دارد. هم ،دارند بهتری

 های والدورفکلاسهای تدریس خاص در نشان داد روش که (2211) مورواقعی با نتایج پژوهش 

 یهبرخورد صادقانۀ معلم با موضوع مورد تدریس و شیو، دهدمیزان واقعی بودن مسائل را افزایش می

 تر کردن آموزش کمک شایانیعلم به واقعی تکلم معلم در هنگام تدریس و شناخت رابطۀ انسان و

احیای تجارب شخصی و آموزش مبتنی بر بازی  هایمؤلفهنتایج پژوهش در  ؛همخوانی دارد کندمی

ها برای کار و توانایی بچهکار تیمی، شیوه آموزشی والدورف که نشان داد ( 2211روحنا )با پژوهش 

برنامه  شودنابراین پیشنهاد میب ؛همخوانی دارد رودی موفقیت آنان به شمار میلازمهکه آزادانه 

 مبتنی بر دبستانیپیشمراکز  هایفعالیتطراحی شود که در آن  یاگونهبهدبستان درسی پیش

نی بر بازی، احیای ـتآموزش مبتفکر شهودی، تخیل، استعلا، الگوی والدروفی نظیر  هایمؤلفه

شود همچنین پیشنهاد می .واقعی، لحاظ شود زش اصیل ومحوری و آموتجارب شخصی، فعالیت

این پژوهش عدم  یهاتیمحدود نیترمهم شوند. تأسیسای از این مدارس در ایران نیز نمونه
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سال  1همچنین در نظر گرفتن و الگوی والدروف نسبت به  دبستانیپیشآگاهی مربیان  و آشنایی

 بود.سابقه کار برای مربیان 

 

 تقدیر و تشکر 

 .همدان استاندبستانی در صف و ستاد دوره پیش ،کوشحد و عد از همکاران سختبیبا سپاس 
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 منابع

مشهد:  ،(1392) نژادنظری نیمحمدحسترجمه  ،آموزش در دوران کودکی. (2221) .اسپادک، برنارد

 انتشارات آستان قدس رضوی.

تهران:  .از دبستان شیآموزش پ یجهان یالگوها .(1382) .محمدیعلقراچه،  یاحمد سا،یپر ،یبیحب

 سروش.

، والدورف )آلمان( و بانک رویکرد رجیو امیلیا )ایتالیا( بررسی تطبیقی سه .(1391) .حبیبی، پریسا

بستان در جمهوری اسلامی پیش از د وپرورشآموزشارائه راهکارهایی برای  منظوربهاستریت )آمریکا( 

 .کارشناسی ارشد رشته علوم تربیتی نامهانیپا، تهران: دانشگاه علامه طباطبایی ،ایران

خادمی، محسن؛ ترجمه  .دبستانپیشبرنامه درسی و آموزشی دوره دبستان و (. 2224) .یآدر کورتیس،
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