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 چکیده 

افزار آموزشی مبتنی بر الگو گانیه و بریگز بر سطوح شناختی یادگیری و این پژوهش با هدف بررسی تأثیر نرم هدف:

 انجام شد. 1381-89پایه سوم ابتدایی در سال تحصیلی آموزان دانشبهبود نگرش درس ریاضی 

م آموزان سوآزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری پژوهش کلیه دانشآزمون و پسشبه آزمایشی با طرح پیش روش:

جامعه  باشد. ازنفرمی 252 حدود آموزان درشده تعداد دانشابتدایی منطقه لالجین بودند که براساس برآورد انجام

عنوان نمونه آماری انتخاب شدند که به روش نفر به 32ای ای چندمرحلهگیری خوشهمذکور و براساس روش نمونه

(، 1818نامه نگرش آیکون )پرسشیگزین شدند. ابزار این پژوهش از تصادفی ساده در گروه آزمایش و گروه کنترل جا

ای مباحث )انواع خط، دقیقه 55جلسه  9مدت افزار محقق ساخته بود. گروه آزمایش بهساخته و نرمآزمون محقق

 با روش متداول آموزش خود را دریافت کردند.  کنترل گروه مساحت اشکال هندسی( را آموزش دیدند و محیط و

آزمون اجرا شد و در پایان آموزش آزمون قبل از اجرای آموزش برای هر دو گروه آزمایش و کنترل پیش ها:یافته

توصیفی و استنباطی نظیر فراوانی، درصد، های آماری شامل آمار مجدد برای هر دو گروه تکرار شد. آزمون از شاخص

 مستقل استفاده شد.  tمیانگین، انحراف معیار، جدول، نمودار و آزمون 

ت طور معناداری افزایش یافگروه آزمایش در مقایسه با گروه کنترل بهآموزان دانشنشان داد یادگیری  گیری:نتیجه

 رابطه معناداری وجود دارد. آموزان دانشافزار آموزشی و نگرش و همچنین نتایج نشان داد میان آموزش به روش نرم

 از این پژوهش برتری این روش آموزشی را نشان داد. آمدهدستبهطورکلی نتایج به

 

 .افزار آموزشی، الگو گانیه و بریگز، سطوح شناختی، نگرش، ریاضینرما: هکلید واژه
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 مقدمه. 1

گذاری یک نسل برای نسل دیگر دانست، هدف توان سرمایههای آموزشی در هر کشور را میفعالیت

های آموزشی رشد آگاهی و هدف فعالیت دیگرعبارتبهانسانی است،  ةگذاری توسعاصلی این سرمایه

 ماهیت خاطربه ریاضیات آموزش آموزشی، و مواد میان فعالیت از توانمندسازی بالقوه انسان است،

 ذهنی فرایندهای و منطقی ساختارهای پرورش و گسترش در ابزار مؤثرترین دارد، که ذهنی و انتزاعی

 مفاهیم از برخی درك برایآموزان دانش ذهنی سازیآماده (.1382نوروزی،  آیین به نقل ازاست )بهین

 مفاهیم با آشنایی طریق از اندیشیدن درست و فکری نظم پرورش مقدماتی، ایجاد ریاضی اساسی و ساده

 هایدانسته کردن منظم روزانه، زندگی در ریاضی مفاهیم از استفاده برای سازیزمینه ریاضی، منطقی

ساده  محاسبات و هافعالیت دادن انجام درآموزان دانش توان بردن بالا ها،آن بازسازی و متفرق و مختلف

 هایدانسته و هاتوانایی بردن بالا طریق این قوا از بین هماهنگی و ذهنی قوای پرورش ریاضی، شفاهی و

 در فرهنگ این کاربرد و کودکان ریاضی لغات فرهنگ و لغات خزانه و زبانی مفاهیم گسترش قبلی،

 در ریاضی آموزش به سرعت بخشیدن منظوربه مفید و لازم نیازهایپیش آوردن فراهم روزانه، زندگی

 (.1398الرعایایی، شود )امینمی ریاضی محسوب آموزش اهداف تریناصیل از کودکان تحصیلی آینده

 این با افتد؛می کنیم اتفاقنمی فکر آن به که زمانی حتی است. فرد هر زندگی مرکزی بخش یادگیری،

ادگیری ی. است کالبدی با محیط مرتبط رفتار، گوناگون هایراه لذا دهد؛نمی رخ خلأ در رفتار که تفکر

شود و تابع عوامل و شرایط مختلف بخش میواقعی منجر به یادگیری عمیق، پایدار، معنادار و لذت

 زاده،)یوسف آموزان استدر دانشهای خودتنظیمی ترین این عوامل پرورش مهارتاست و یکی از مهم

 هاویژگی. شوندمی هم معنادار کنار در که شد خواهند تشکیل عناصری از یادگیری هایمحیط(. 1389

 ان پیاژه،ژ فیلسوف. باشندمی مؤثر رفتارهای مختلف گیریشکل در عناصر این از هرکدام هایکیفیت و

 طورهب کودکان که است معتقد و کندمی بسیار تأکیدفعال  طوربه جهان درك در کودك توانایی بر

 و دشنونمی بینند،می خود پیرامون دنیای در که را آنچه بلکه کنند،نمی جذب را اطلاعات انفعالی

 بیشترین آموزشی هایمحیط آن تبعبه و آموزش .نمایندمی تفسیر و سپس انتخاب کنند،می احساس

 ایجاد وپرورش،آموزش کالبد لازمه اصلاح دارند. عهده به سازی جوامعتمدن  و ذهنیت بر را نقش و اثر

 رشد برای مطلوب و مناسب شرایط دارای که است، فضاهاییآموزان دانشفعالیت  با مرتبط فضاهای

 فضاها جزئیات طراحی طریق از امر این تحقق که باشدمی کودکان اجتماعی و عاطفی ذهنی، فیزیکی

پژوهشگران همواره در پی  (.1391گردد )لطف عطا، می پذیرامکان کودکان رفتاری الگوهای به توجه با

یز و عوامل متعدد را ن اندبودهدر درس ریاضی آموزان دانشتحصیلی  یافتن راهکارهایی برای پیشرفت

شان متعددی ن هایپژوهش هاییافته، ندگذار تأثیرکه در پیشرفت تحصیلی درس ریاضی  اندیافته

لکه به ، بپذیردمی تأثیرساختارهای دانشی  تنهانهداده است که پیشرفت تحصیلی در درس ریاضی 

عواملی  ازجمله  (.2225، 1)بست شودمینیز مرتبط  هاارزشو  هانگرشعوامل انگیزشی مانند باورها، 
                                                           
1. Basset  
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فی به درس ریاضی است ، نگرش منشودمیدر درس ریاضی منجر آموزان دانشکه به فقدان موفقیت 

 موضوع باآموزان دانششدن  درگیر نیازمند ایپایه هر در ریاضیات درك و یادگیری (.2225)فنما، 

یر که درگ کندمی، هنگامی فرد نسبت به درس نگرش مثبت پیدا طلبدمی را آنان فعال حضور و است

که ارزش و اهمیت آن برای او  دهدمیشدن با تکالیف آن، لذت ببرد و این احساس هنگامی رخ 

 پیشرفت پایة (.2222برای فراگیری آن در فرد وجود داشته باشد )آیکن،  ایانگیزهمشخص باشد و 

 اهمیت حائزآموزان دانش برایبه همین دلیل  شودمی گذاریپایه اولیه هایسال کودکان، در ریاضی

 منظور، بدین. شود فراهم سازندمی را خود ریاضیاتی دانش آنکه برای متنوعی ابزارهای که است

 بزرگسالان وآموزان دانش سایر با تعامل ریاضی، با ارتباط در اول دست تجربیات نیازمندآموزان دانش

 یادگیری ماندگارترین که دهدمی نشان آموزشی تحقیقات هستند. تجربیات براین بازتاب برای فرصتی و

 روزافزونپیشرفت  ازآنجاکه سازندمی را خود ریاضی فهم فعالانهآموزان دانش که دهدمی رخ زمانی

صنعت و تکنولوژی در جهان پهناور، رو به افزایش است نیاز و ضرورت و جایگاه ریاضیات ابتدایی 

. حال چگونه باید این مفاهیم در اذهان کودکان نهادینه شود. به شرایط گرددیمبیشتر احساس 

در اختیار که آنچه را  آموزندمیموقعیت یاددهی، یادگیری بستگی دارد. کودکان در محیط کلاس 

 د.م ریاضی را ملکه ذهن کودکان سازننظام آموزشی باید مفاهی اندرکاراندستمعلمان و  دارند.

ارکان تدریس و نهادینه  ترینمهمتدریس از  روشو  هاروشکتب ریاضی، تغییر  ، تغییرریزیبرنامه

دوره ابتدایی و کتب ریاضی و همچنین  هایبرنامهتغییر و دگرگونی در  .ساختن مفاهیم ریاضی هستند

ی تدریس در دوره ابتدایی نقش به سزایی در آموزش و فراگیری مفاهیم ریاضی هاروشتغییر اساسی 

ذهنی کودك منطبق سازد  هایفعالیتگفت هر معلم باید محتوای مطالب آموزشی را با  توانمی. دارد

 ریاضیات ابتدایی باید مستقیماً با موضوع یادگیری درگیر باشد ویژهبهو کودك در امر یادگیری 

های طراحی آموزشی و ارائه با توجه به الگوی توانمیاین مشکلات را برخی از   (.1381 )کریمی،

اهداف، ارائه درس به ساختار یافته و  فهمقابلکرد، بیان صحیح و  برطرفاصول آموزش تا حدودی 

آموزش و ارتباط داشتن  ن، فعال بودن شاگرد در جریاهاآموختهمنظم، ایجاد فرصت تمرین و انتقال 

ریس و ارائه آموزش، باعث افزایش ضمن افزایش کیفیت تدآموزان دانشمطالب جدید با دانش قبلی 

 د وضعیتتوانمیو وجود الگوی آموزشی که تمام این عناصر را داشته باشد،  شودمی هاآنیادگیری 

براین توجه به الگوهای طراحی آموزشی در طراحی بنا (.1399موجود را به حد مطلوب برساند )بیرمی، 

ه هر معلم یا آموزشگری ک گانیه ةگفتاید. بنا به کمک بسیاری نمآموزان دانشد به این توانمیدروس 

 ندمبهرهبرای کمک به یادگیری  تریوسیعطراحی آموزشی برخوردار باشد از بینش  از دانش اصول

 ی مطلوب آموزشی برای نیل بههاروشتجویز یا بیش بینی  توانمیطراحی آموزشی را  . بنابرایناست

و عواطف شاگردان دانست )لشین و همکران ، به نقل از سیف  هامهارت،  هادانشدر  موردنظرغییرات ت

پشتیبانی از آن  احی آموزشی کمک به یادگیری فرد و فعال کردن یادگیری او وهدف از طر (.1391

مدنظر داشته باشند که بهترین روش انتقال دانش به  یخوببهاست. بنابراین مربیان باید این مطلب را 
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(. در الگوی گانیه و بریگز اجزای 2229فاده از هنر طراحی آموزشی است )باسول، یادگیرندگان است

و برای هر یک  شوندمی بندیتقسیم دسته قابیلت های یادگیری 5در  هاآموزشهمه  دهندهتشکیل

، وجود دو دسته از شرایط درونی و بیرونی ضروری است. برای تحقق هر یک از گانهپنج هایقابلیتاز 

ای که این رویداده کنندمیشرایط درونی و بیرونی رویدادهای آموزشی را پیشنهاد  تبعبه هاقابلیت

( فراخوانی یادگیری 3 ؛( آگاه ساختن از اهداف آموزشی2 ؛توجهجلب( 1مرحله است.  8آموزشی شامل 

( ارائه بازخورد در 1 ؛( آزمون عملکرد6 ؛راهنمای یادگیری ارائه( 5 ؛مواد آموزشی ارائه( 5 ؛گذشته

یادآوری و انتقال یادگیری )نوروزی  لیتسه( ترغیب و 8 ؛( ارزیابی عملکرد9 ؛ارتباط با صحت عملکرد

حوزه آموزشی و  ازجملهدر چند سال اخیر با توجه به رشد فناوری در همه ابعاد (. 1382و رضوی، 

نقطه توجه خود را از تدریس  پرورشوآموزشن در امر یادگیری یادگیرندگان، دنیای آمثبت  راتیتأث

تکنولوژی آموزشی در سطح مدارس باعث شده است تا  یریکارگبهبا یادگیری معطوف کرده است، 

خود را در یادگیری درگیر کنند که این  هاآنآموزان به یادگیری بیشتر شده و نشداعلاقه و انگیزه 

است، برای خلق همچنین آموزش فرآیندی (. 2229در بردارد )ریچی،  یو بهتر ترسریعامر یادگیری 

یادگیرندگان برای ساختن دانش و کسب توانایی  موردنظر هایفعالیتیادگیری که در آن  هایمحیط

، برای کارایی هر چه بیشتر چنین فرآیندی ضروری است که یادگیرنده خود رسدمیداکثر حتفکر به 

در یادگیری آموزان دانشداشته باشد. برای مشارکت  آموزدمییم در آنچه فعال بوده و دخالت مستق

 هاییمزیتکه  باشدمی ایچندرسانهآموزشی  افزارهاینرمایانه و ی نوین استفاده از رهاروشیکی از 

فردی، قدرت انتخاب، تعمیق یادگیری تنظیم سرعت  هایتفاوتهمچون بازخورد فوری، توجه به 

(. در همین راستا در مدارس معلمان برای 1385 ،)راستگو به نقل از یزدانی باشدمیا یادگیری را دار

و تشویق ایشان به  هاز مطالب ارائه شدآموزان دانشزان درك یتدریس مطالب درسی و افزایش م

دیگر محتوای انیمشن و  ،ایرایانههای آموزشی، بازی افزارنرمآموزشی،  اسلایدهایاز  ،فراگیری دروس

. ندهست زینگاه دارای مشکلات دیگری آموزان دانشالبته  .برندمیس درس بهره در کلا ایچندرسانه

 ( کودکان1382) قشلاقیقیه یو موسوپژوهش بیرامی ،پیمان نیا  هایبه فرض مثال براساس یافته

 اریبازد واکنش، زمان) اجرایی کارکردهای در عادی کودکان به نسبت ریاضی در ناتوانی اختلال دارای

 و یریگتصمیم در مشکلاتی به منجر ضعف این و بوده ترضعیف ،(کاری حافظه و پایدار توجه پاسخ،

 مختلف هایجنبه در مشکلات و پرتیحواس تغییر، و هانوآوری با مشکلات مناسب، قضاوت عدم

 مسیر در را ریاضی آموزشی هایروش باید ریاضی پیشرفت بهبود منظوربه بنابراین .شودمی حافظه

 فراگیری برای شناختی تلاش به صورتی در آموزانچون دانش داد. سوق درس این به علاقه ایجاد

 هدفکنند. بنابراین  تلقی جذاب و جالب را آن و ببرند تلاش لذت این از که ورزندمی اهتمام ریاضی

مبتنی بر الگو گانیه و بریگز بر میزان یادگیری و بهبود  ایچندرسانهآموزش  تأثیربررسی  پژوهش این

( در 2215دو ویته، هلرمنز و روگ ) انجام شده هایپژوهش است.آموزان دانشنگرش درس ریاضی 

پژوهشی تحت عنوان اثربخشی یادگیری به کمک رایانه بر پیشرفت ریاضی انجام دادند. نتایج 
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زان آمودانشاز این پژوهش نشان داد که استفاده از رایانه در آموزش ریاضی بر پیشرفت  آمدهدستبه

تحت عنوان اثربخشی آموزش به کمک ( در پژوهشی 2212است. بیتوران ) تأثیرگذاردر درس ریاضی 

 یآموزاندانشبه درس ریاضی انجام داد. نتایج نشان داد  نسبتآموزان دانشرایانه بر موفقیت و نگرش 

که روش معمول در مدارس آموزش دیدند،  آموزانیدانشبودند نسبت به  دهیدآموزشکه با کمک رایانه 

اریا م و نگرش مثبت به یادگیری این درس دارند. اندکردهموفقیت بیشتری در درس ریاضی کسب 

 اولآموزان دانش یادداری و یادگیری بر آموزشی افزارنرم ( پژوهشی تحت عنوان تأثیر1385) یزدانی

 تدریس امر در هاافزارنرم از استفاده قدر چه انجام داد.  نتایج نشان داد، هر ریاضی درس در ابتدایی

 زمانی، بی بی عشرت و سعیدی .ابدییم افزایش نیز اولآموزان دانش یادداری و یادگیری یابد، افزایش

ها بر خود کارآمدی ایچندرسانهاستفاده از  تأثیرپژوهشی تحت عنوان اثربخشی و پایداری  (1381)

ها بر خود ایچندرسانهاستفاده از و انگیزش تحصیلی درس ریاضی انجام دادند. نتایج نشان داد 

( در پژوهشی تحت عنوان 1395) ورآمثبت داشته است. مژده تأثیرکارآمدی و انگیزش تحصلیل 

رس ریاضی دختر سال دوم ریاضی انجام داد. آموزش ریاضی با کمک رایانه بر نگرش و یادگیری د

یانه در آموزش درس ریاضی در مقایسه با روش تدریس متداول موجب انتایج نشان داد که استفاده از ر

 نسبتآموزان دانشو همچنین موجب افزایش نگرش مثبت در  شودمیآموزان دانشافزایش یادگیری 

 ی،یادگیر در آموزشی هایافزارنرم یادشده، مطالب و شده انجام تحقیقات به توجه با .شودمیبه درس 

 از توانمی آیا که است این سؤال لذا است؛ برخوردار خاصی اهمیت ازآموزان دانش نگرش و آموزش

 درس رد نگرش و یادگیری شناختی سطوح بر بریگز و گانیه الگو براساس مبتنی آموزشی افزارنرم

 .جست سودآموزان دانش ریاضی

 

 روش پژوهش. 2

 با گروه کنترل استفاده شد. آزمونپس - آزمونپیش در این پژوهش از روش شبه آزمایشی با طرح
 گیریجامعه آماری و روش نمونه. 2-1

عداد شده تبرآورد انجام براساسباشند که سوم ابتدایی منطقه لالجین میآموزان دانشپژوهش کلیه 

ای گیری خوشهروش نمونه براساسجامعه مذکور و  . ازباشدمینفر 252 حدود درآموزان دانش

که به روش تصادفی ساده در گروه آزمایش  نمونه آماری انتخاب شدند عنوانبهنفر  32ای چندمرحله

 و گروه کنترل جایگزین شدند.

 ابزار پژوهش. 2-2

گویه  25شد. این مقیاس شمال  ( استفاده1811نگرش ریاضی ایکن ) نامهپرسش ابزار این پژوهش از

های لذت بردن، انگیزش، لفهؤرا در مآموزان دانشیا اظهارنظر نسبت به درس ریاضی است که نظر 

و با روش درجه بندی لیکرت ساخته شده  دهدمیاهمیت دادن، ترس و نگرانی مورد سنجش قرار 

و در  است آمدهدستبه 91/2 نامهپرسش آلفای کرونباخ این ( ضریب1383در پژوهش زکی )است. 
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اهداف  براساس هساخته کآزمون محققاست.  آمدهدستبه 2/ 93پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخ 

سؤال تشریحی و کوتاه  28 که دارای آموزشی و با مراجعه به کتب ریاضی پایه سوم ابتدایی تهیه شد

نظر متخصصین موضوع  محتوایی آن از دهد، رواییپاسخ است و تمام اهداف جزئی و کلی را پوشش می

، برای محقق ساخته افزارنرمو  است آمدهدستبه 926/2و پایایی از طریق آلفای کرونباخ  استفاده شد

مثبتی بر فرآیند یاددهی و یادگیری داشته باشد باید اصولی را در طراحی  تأثیرآموزشی  افزارنرماینکه 

الگوی گانیه و بریگز و اصول  براساس آموزشی ایچندرسانهدر این پژوهش  که و تولید آن رعایت کرد

و مورد استفاده  حاصل شد 92/2. روایی آن از نظر متخصصین موضوعمایر طراحی شد ایچندرسانه

 .قرار گرفت

 روش اجرا. 2-3

 مباحث )انواع خط، محیط و مساحت اشکال هندسی( را ایدقیقه 55جلسه  9گروه آزمایش به مدت 

با روش متداول آموزش خود را دریافت کردند. قبل از اجرای آموزش  کنترل گروه آموزش دیدند و

اجرا شد و در پایان آموزش آزمون مجدد برای هر دو  آزمونپیشبرای هر دو گروه آزمایش و کنترل 

 گروه تکرار شد.
 

 محتوا  هدف  جلسه

 افزارنامه، آزمون و محتوای نرمپرسش  آزمونبرگزاری پیش  جلسه اول

 سؤالات همراه با شکل  مروری بر مفاهیم جمع و تفریق و ضرب  جلسه دوم

 تعاریف همراه با شعر، شکل و فیلم آموزشی  آموزش مفاهیم انواع خط  جلسه سوم

 جلسه چهارم

 
آموزش مفهوم محیط اشکال هندسی 

 مستطیل، مثلث()مربع، 

 تعریف مفهوم محیط 

آشنایی با فرمول های محیط اشکال مربع، مستطیل 

 و مثلث همراه با شکل و فیلم آموزشی

 جلسه پنجم

 
 آموزش مفهوم محیط اشکال هندسی

 ضلعی، ذوزنقه()پنج ضلعی، هشت

 تعریف مفهوم محیط 

های محیط اشکال پنج ضلعی، آشنایی با فرمول

 همراه با شکل و فیلم آموزشی هشت ضلعی و ذوزنقه

 جلسه ششم

 
 آموزش مفهوم مساحت اشکال هندسی

 )مربع و مستطیل(

 تعریف مفهوم مساحت 

های مساحت اشکال مربع و آشنایی با فرمول

 مستطیل همراه با شکل و فیلم آموزشی

 افزارآموزشیسوالات موجود در نرم  مرور میاحث و حل تمرین  جلسه هفتم

 پرسشنامه و آزمون  آزمونبرگزاری پس  جلسه هشتم

 

 ی پژوهشهایافته. 3

افتراقی وجود داشت که به دلیل  روش تحلیل کوواریانس و دو امکان استفاده از جهت تحلیل داده ها

 روش تحلیل به روش افتراقی استفاده شد. استقلال دوگروه از
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 آزمایش و کنترلهای : مقایسه بین میزان یادگیری درس ریاضی درگروه1جدول 

 گروه

 

 تعداد

 آزمونپس  آزمونپیش 

  
میانگین 

 یادگیری
 tمقدار 

درجه 

 آزادی
sig  

میانگین 

 یادگیری
مقدار 

t 

درجه 

 آزادی
sig 

 59/3  15  کنترل
89/1 29 263/2 

 31/5 
52/3 29 222/2 

 86/5  23/5  15  آزمایش
 

که دختران گروه آزمایش میانگین نمرات یادگیری از  دهدمینشان  1اطلاعات مندرج در جدول     

نمره افزایش داشته  83/2به میزان  رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  86/5به آزمونپیشدر   23/5

 آزمونپسدر  31/5به  آزمونپیشدر  95/3است. در دختران گروه کنترل نیز میانگین نمرات از 

بنابراین افزایش میانگین نمره در دختران گروه  داشته است؛نمره افزایش  56/2حدود رسیده است و 

نمره بیشتر بوده است. بنابراین نتایج نشان  51/2آزمایش نسبت به دختران گروه کنترل به میزان 

کنترل همگن می باشند ولی  تفاوت معنی دارنیست و لذا گروه آزمایش و آزمونپیشدادکه در

دختر آموزان دانشادگیری مشاهده شد و آموزش باعث افزایش یتفاوت آماری معنی دار  آزمونپسدر

 شده بود.
 

 آزمونپسو  آزمونپیش: مقایسه سطوح شناختی در گروه کنترل و آزمایش در 2جدول 

 هامؤلفه

 

 گروه

 

تعداد
 

 آزمونپس  آزمونپیش 

   

ن
میانگی

 

مقدار
 t

 

درجه
 

ی
آزاد

 

sig
 

 

ن
میانگی

 

مقدار
 t

 

درجه
 

ی
آزاد

 

sig
 

 دانش
 15/2  15  کنترل 

155/2 
29 

563/2 
 96/2 

118/2 
29 

212/2 
 29 1  29 16/2  15  آزمایش 

 فهم
 11/2  15  کنترل 

618/2 
29 

551/2 
 91/2 

286/2 
25 

228/2 
 29 85/2  29 68/2  15  آزمایش 

 کاربرد
 59/2  15  کنترل 

522/2 
29 

616/2 
 19/2 

891/2 
29 

211/2 
 29 95/2  29 62/2  15  آزمایش 

 تحلیل
 51/2  15  کنترل 

521/2 
29 

616/2 
 69/2 

285/1 
29 

251/2 
 29 92/2  29 53/2  15  آزمایش 

 ترکیب
 51/2  15  کنترل 

526/1 
29 

111/2 
 62/2 

221/1 
29 

113/2 
 29 11/2  29 52/2  15  آزمایش 

 ارزشیابی
 52/2  15  کنترل 

999/2 
29 

392/2 
 56/2 

922/2 
29 

519/2 
 29 65/2  29 51/2  15  آزمایش 

 

 16/2که میانگین نمره دانش دختران گروه آزمایش از  دهدمینشان  2اطلاعات مندرج در جدول     

نمره افزایش داشته است. در  25/2رسیده است و حدودا به میزان  آزمونپسدر 1به  آزمونپیشدر 
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 رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  96/2به  آزمونپیش 15/2دختران گروه کنترل نمره دانش از 

نمره افزایش داشته است. بنابراین میانگین نمره در دختران گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل  11/2

 آزمونپیشدر  68/2نمره بیشتر بوده است. میانگین نمره فهم دختران گروه آزمایش از  13/2به میزان 

نمره افزایش داشته است. در دختران  26/2ن رسیده است و حدودا به میزا آزمونپسدر  85/2به 

نمره  12/2 رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  91/2به  آزمونپیشدر  11/2گروه کنترل نمره از 

نمره  16/2افزایش داشته است. بنابراین نمره در دختران گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان 

در  95/2به  آزمونپیشدر  62/2تران گروه آزمایش از بیشتر بوده است. میانگین نمره کاربرد دخ

نمره افزایش داشته است. در دختران گروه کنترل  25/2به میزان  رسیده است و حدوداً آزمونپس

نمره افزایش  22/2رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  19/2به  آزمونپیشدر 59/2نمره ترکیب از 

نمره بیشتر  25/2گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان داشته است. بنابراین نمره در دختران 

 آزمونپسدر  92/2به  آزمونپیشدر  53/2بوده است. میانگین نمره تحلیل دختران گروه آزمایش از

نمره افزایش داشته است. در دختران گروه کنترل نمره تحلیل  21/2رسیده است و حدودا به میزان 

نمره افزایش داشته است.  11/2رسیده است و حدودا  آزمونپسدر  69/2به  آزمونپیشدر  51/2از

نمره بیشتر بوده است. 12/2بنابراین نمره در دختران گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان 

رسیده  آزمونپسدر  11/2به  آزمونپیشدر  52/2میانگین نمره ترکیب دختران گروه آزمایش از 

 51/2نمره افزایش داشته است. در دختران گروه کنترل نمره ترکیب از  21/2است و حدودا به میزان 

نمره افزایش داشته است. بنابراین  28/2 رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  62/2به  آزمونپیشدر 

نمره بیشتر بوده است. میانگین  11/2نمره در دختران گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان 

رسیده است و  آزمونپسدر  65/2به  آزمونپیشدر  51/2ابی دختران گروه آزمایش از نمره ارزشی

در  52/2نمره افزایش داشته است. در دختران گروه کنترل نمره ارزشیابی از  15/2حدودا به میزان 

نمره افزایش داشته است. بنابراین نمره  26/2 رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  56/2به  آزمونپیش

نمره بیشتر بوده است. پس بنابراین  28/2در دختران گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان 

این  و شودمیدختر آموزان دانشآموزشی باعث بهبود سطح شناختی  افزارنرمآموزش به کمک 

 است. آماری معنی دار نظر تحلیل از فهم و، سطوح دانش در هاتفاوت
 

 های آزمایش و کنترلگروهدرس ریاضی در  میزان نگرش در: مقایسه بین 3جدول 

 

 گروه

 

 تعداد

 آزمونپس  آزمونپیش 

  
میانگین 

 نگرش
 tمقدار 

درجه 

 آزادی
sig  

میانگین 

 نگرش
مقدار 

t 

درجه 

 آزادی
sig 

 13/61  15  کنترل
15/2 29 992/2 

 96/61 
29/3 29 223/2 

 96/95  33/62  15  آزمایش
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که دختران گروه آزمایش میانگین نمرات نگرش دختران  دهدمینشان  3اطلاعات مندرج در جدول     

رسیده است و حدودا  آزمونپسدر  96/95به  آزمونپیشدر  33/62آزمایش میانگین نمرات از  گروه

 96/91به  آزمونپیش 58نمره افزایش داشته است. در دختران گروه کنترل نمرات از  53/25به میزان 

نمره افزایش داشته است. بنابراین میانگین نمره در دختران  96/22 رسیده است و حدوداً آزمونپسدر 

بوده است. بنابراین نتایج نشان دادکه  نمره بیشتر 61/2گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان 

 مونآزپسگروه آزمایش وکنترل همگن می باشند ولی در لذا تفاوت معنی دارنیست و آزمونپیش در

 دختر شده بود.آموزان دانشآموزش باعث بهبود نگرش  تفاوت آماری معنی دارمشاهده شد و
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 آزمونپسو  آزمونپیشهای نگرش در گروه کنترل و آزمایش در لفهؤ: مقایسه نمرات م4جدول 

 هالفهمؤ
 

 گروه
 

 تعداد
 آزمونپس  آزمونپیش 

 sig آزادی درجه t مقدار میانگین  sig آزادی درجه t مقدار میانگین   

لذت 
 بردن

 56/13  15  کنترل 
22/2 29 925/2 

 33/15 
58/1 29 255/2 

 56/22  96/13  15  آزمایش 

 انگیزش

 26/13  15  کنترل 
65/2 29 525/2 

 33/15 
52/1 29 252/2 

 56/22  33/15  15  آزمایش 

اهمیت 
 دادن

 13/16  15  کنترل 
158/2 29 555/2 

 62/15 
95/1 29 231/2 

 13/21  53/15  15  آزمایش 

ترس و 
 نگرانی

 53/15  15  کنترل 
592/2 29 566/2 

 62/16 
61/1 29 232/2 

 22/23  62/16  15  آزمایش 
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دن دختران گروه آزمایش از که میانگین نمره لذت بر دهدمینشان  5اطلاعات مندرج در جدول     

نمره افزایش داشته  6/6به میزان  رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  56/22به  آزمونپیشدر  96/13

رسیده  آزمونپسدر  33/15به  آزمونپیش 56/13وه کنترل نمره لذت بردن از است. در دختران گر

شته است. بنابراین میانگین نمره در دختران گروه آزمایش نسبت نمره افزایش دا 91/2 و حدوداًاست 

نمره بیشتر بوده است. میانگین نمره انگیزش دختران گروه آزمایش  58/12به گروه کنترل به میزان 

نمره افزایش  13/6رسیده است و حدودا به میزان  آزمونپسدر  56/22به  آزمونپیشدر  33/15از 

 آزمونپسدر  33/15به  آزمونپیشدر  26/13روه کنترل نمره انگیزش از داشته است. در دختران گ

نمره افزایش داشته است. بنابراین نمره در دختران گروه آزمایش نسبه به  21/2 رسیده است و حدوداً

نمره بیشتر بوده است. میانگین نمره اهمیت دادن دختران گروه آزمایش  26/5گروه کنترل به میزان 

نمره افزایش  25/6رسیده است و حدودا به میزان  آزمونپسدر  13/21به  آزمونپیش در 53/15از 

در  62/15به  آزمونپیشدر  13/16داشته است. در دختران گروه کنترل نمره اهمیت دادن از 

بنابراین نمره در دختران گروه آزمایش  ؛نمره کاهش داشته است 13/2 رسیده است و حدوداً آزمونپس

نمره بیشتر بوده است. میانگین نمره ترس و نگرانی دختران  11/9گروه کنترل به میزان نسبت به 

 26/6به میزان  رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  22/23به  آزمونپیشدر  62/16گروه آزمایش از 

به  آزمونپیشدر  53/15نمره افزایش داشته است. در دختران گروه کنترل نمره ترس و نگرانی از 

نمره افزایش داشته است. بنابراین نمره در دختران  21/1 رسیده است و حدوداً آزمونپسدر  62/16

نمره بیشتر بوده است. پس بنابراین آموزش به  88/5گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل به میزان 

 .شودمیدختر آموزان دانش نگرشآموزشی باعث بهبود  افزارنرمکمک 

 

 گیرینتیجهبحث و 

موزش درس ریاضی موثرتر از روش آ در آموزشی افزارنرمنتایج این پژوهش نشان داد که استفاده از 

زمانی، (، 1385ماریا یزدانی )(، 1393زاده )وهش شیخپژوهش با نتیجه پژ هاییافتهاست. متداول بوده 

دو  (،1385مرادی، خزائی، کریمی و ولایتی ) (،1395(، مژده آور )1381بی عشرت و سعیدی )بی

عوامل اثربخشی الگوی گانیه  ترینمهمهم خوانی دارد.  (2212بیتوران )(، 2215ویته، هلرمنز و روگ )

، آگاه ساختن از اهداف یادگیری و ارائه راهنما توجهجلبی متداول در گام های هاروشنسبت به 

گیرد و بهره میآموزان دانشجهت برانگیختن بعد عاطفی و انگیزش  توجهجلباست. معلم از گام 

سازی و از گام ارائه راهنمایی جهت غنی کندمیواضح بیان  طوربههای آموزی را همچنین هدف

. در گام فراخوانی یادگیری های گذشته و انتقال کندمیاستفاده آموزان دانشسازی یادگیری و فعال

تلف زمینه ساز خهای مدر موقعیت هاآموختهااد فرصت تمرین و به کار گیری یادگیری از طریق ایج

موزشی باید در طراحی خود آ. بنابراین آموزش دهندگان و طراحان شودمییادگیر عمیق و پایدار 

ی گوناگونی یادگیرندگان را با محتوای آموزشی درگیر کنند تا منجر به پردازش هاروشبکوشند تا با 
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بودن محتوای یادگیری  ایچندرسانهبر این خود د و یادگیری معنادار اتفاق افتد. علاوهشو عمیق تر

ی با ارتباط فعالی در یادگیر ایچندرسانههای افزارنرم، شودمیباعث افزایش انگیزه و یادگیری بیشتر 

انش . در واقع ددهدمیو به کاربر تجربه کنترل فرآیند یادگیری را انتقال  کنندمیایجاد آموزان دانش

های افزارنرمگفت آموزش ریاضی به کمک  توانمیدر مجموع  .آموزدمیآموز با سرعت مناسب خود 

د توانمیمناسب طراحی شده و یک چارچوب آموزش مناسب را در بر دارد  طوربهکه  ایچندرسانه

باعث بهبود  ایهچندرسانآموزش به روش  شود وآموزان دانشدرس ریاضی موجب افزایش یادگیری و 

وزش آم تنهانههای آموزشی هنگام تدریس افزارنرماستفاده از  .شودمینگرش نسبت به درس ریاضی 

دانش  شودمیو باعث  دهدمیبلکه ترس و هراس را هم کاهش   بخش می سازد،و یادگیری را لذت

(، 1381همچنین که زمانی و سعیدی ) آموز در جریان آموزش انگیزه بیشتر برای یادگیری پیدا کند.

در پژوهش خود دریافتند  (1382، یارمحمدی، رشید و بهرامی )(1382صالح صدق پور و غلامرضایی )

رفت بهبود پیش منظوربهپس  .که استفاده از فناوری در ایجاد انگیزش مثبت درس ریاضی موثر است

های افزارنرمقه سوق داد که استفاده از ی آموزش ریاضی را در مسیر علاهاروش بایدآموزان دانش

 داشت.آموزان دانشقابل توجهی بر یادگیری و بهبود نگرش  تأثیر ایچندرسانه

رویکرد  براساسآموزشی ریاضی ابتدایی  افزارنرم( در پژوهشی تحت عنوان 1393زاده )شیخ    

 ش است.اثربخآموزان دانشطراحی شده بر میزان پیشرفت تحصیلی  افزارنرم  دریافت که گراییسازنده

 یادداری و یادگیری بر آموزشی افزارنرم تأثیر ( در پژوهشی تحت عنوان بررسی1385یزدانی )    

 و یادداری نشان داد که بین متوسط نمرات آزمون یادگیری ریاضی درس در ابتدایی اولآموزان دانش

با میانگین نمرات گروه کنترل تفاوت معنی داری  آموزش دیدند، افزارنرمکه از طریق  آموزانیدانش

یادگیری و یادداری  ها در امر تدریس افزایش یابد،افزارنرمهرچه قدر استفاده از  وجود دارد.

 اول نیز افزایش می یابد.آموزان دانش

 استفاده تأثیر پایداری و عنوان اثربخشی( در پژوهشی تحت 1381بی عشرت و سعیدی )زمانی، بی    

 از شان داد که استفادهریاضی درس تحصیلی انگیزش و خودکارآمدی بر هاایچندرسانه از

 مثبت دارد. تأثیر تحصیلی انگیزش و خودکارآمدی بر هاایچندرسانه

آموزانی که دانش (1381مطالعه قاسمی قشلاق ، سپهریان آذرو کیهان ) همچنین مبتنی بر    

اند، در حل مسئله، حافظه عددی و خودکارآمدی راهبردهای شناختی و فراشناختی را دریافت کرده

 .ریاضی پیشرفت نشان دادند

 و نگرش بر کامپیوتر کمک با ریاضی آموزش تأثیردر پژوهشی تحت عنوان  (1395آور )مژده    

ا ی در مقایسه بضاستفاده از کامپیوتر در آموزش ریانشان داد که آموزان دانش ریاضی درس یادگیری

، همچنین استفاده از کامپیوتر در شودمیآموزان دانشروش تدریس سنتی موجب افزرایش یادگیری 

نسبت به درس ریاضی آموزان دانشآموزش ریاضی در مقایسه سنتی موجب افزایش نگرش مثبت 

 .شودمی
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 مبتنی آموزشی ایچندرسانه تأثیر( پژوهشی تحت عنوان 1385مرادی، خزائی، کریمی و ولایتی )    

داد  ها نشانذهنی، یافته توان کمآموزان دانش یادداری و یادگیری بر گانیه آموزشی طراحی الگوی بر

 دارد وجود معناداری تفاوت علوم درس در کنترل و آزمایش گروه یادداری و یادگیری میزان که بین

 .است شده مندبهره بهتری یادداری و یادگیری از آزمایش گروه و

 رفتپیش بر رایانه کمک به یادگیری اثربخشی عنوان با پژوهشی ( در2215دو ویته، هلرمنز و روگ )    

 ریاضی در درسآموزان دانش پیشرفت بر ریاضی آموزش در رایانه از استفاده که دریافتند ریاضی

 .می پردازند درس این یادگیری به بیشتر علاقة با آنها که یطوربه است، تأثیرگذار

 نگرش و موفقیت بر رایانه کمک به آموزش بخشی اثر عنوان با پژوهشی ( در2212بیتوران )    

 ،دیده بودند آموزش رایانه کمک با که آموزانیدانش که دریافت ریاضی، به درس نسبتآموزان دانش

 در درس بیشتری موفقیت دیدند، آموزش مدارس در معمول روش به که آموزانیدانش به نسبت

 .دارند درس این یادگیری به مثبت تر نگرشی و اندکرده کسب ریاضی

 بر دایمنشن ایرایانه بازی ( در پژوهشی تحت عنوان نقش1382صالح صدق پور و غلامرضایی )    

آموزان انشد ریاضی و زبان های دانسته پیش به توجه با ریاضی تحصیلی پیشرفت و پیشرفت انگیزه

 های بازی از استفاده چنین هم و ریاضی و زبان های دانسته پیش به دادن اهمیت با ،ندگرفت نتیجه

 ریاضی پیشرفت انگیزه و تحصیلی پیشرفت افزایش موجب ،توانمی ریاضی آموزشی ایرایانه

 .گردیدآموزان دانش

 بهبود بر بازی طریق از عنوان آموزش( در پژوهشی تحت 1382یارمحمدی، رشید و بهرامی )    

 به ایدب ریاضی، نگرش بهبود منظوربه که نشان داد ابتدایی، مقطع دخترآموزان دانش ریاضی نگرش

 ادایج مسیر در را ریاضی آموزشی یهاروش و کرد توجه ریاضی نگرش ویژهبه انگیزشی عوامل نقش

 .داد سوق درس این به علاقه

 صاویرت و صدا از ترکیبی طریق از بتواند یادگیرنده که اندکرده فراهم را امکان این ها ایچندرسانه    

 صورتبه آموزش اگر دلیل همین به. کند استفاده محتوا از خود نیازهای به بنا و خود کنترل با

 قیحقی و عینی واقعی تجارب شود، برگزار عینی و بازی صورت به آن الگوی و آموزشی ایچندرسانه

 هایراه از آنها کسب که دهدمی قرار اختیار در را هاییموقعیت و دهدمی قرار فراگیران روی پیش را

 متنوع را آموزش جریان آموزان،دانش حواس ساختن درگیر با این برعلاوه نیست، پذیرامکان دیگر

 دقت و انگیزه، توجه تمرکز، موجب و کندمی زیاد آموختن برای راآموزان دانش علاقه ساخته،

 فراهم آموزشی ةشیو این هایویژگی دیگر از. شوندمی موردنظر مطلب و موضوع رویآموزان دانش

 رتکرا امکان آوردن فراهم هستند، توانایی از مختلف سطوح در که آموزانیدانش برای فرصت کردن

 در و است یادگیرندگان هایویژگی و نیازها با آموزش تطبیق آموزش، کردن انفرادی خستگی، بدون

 عینی ورتصبه آموزشی شیوه این در تغییرات مسیر اینکه دلیلبه کرد اشاره توانمی نکته این به آخر

 و انگیزه دامنه افزایش باعث امر همین ندارد دخالت آن در ذهنی قضاوت است ردیابیقابل و مشهود
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 بندیعجم یک در بنابراین ؛کندمی پایدارتر و مؤثرتر و ترسریع را یادگیری نهایت در و شودمی توجه

 لذت ایجاد توجه، افزایش در ایچندرسانه برنامه آموزش و کارگیریبه که گرفت نتیجه توانمی کلی

 آموزشی سبک یک عنوانبه واقع در شود،می دروس به آنان کردن مندترعلاقه و انگیزه شادی، و

 به وجهت با .شود پذیرفته تواندمی یادگیری هایناتوانی با کودکانی و سالم کودکان مورد در کارآمد

 به نتایج تعمیم لذا گردید، اجرا همدان شهر ابتدایی سوم پایهآموزان دانش برای حاضر مطالعه اینکه

 این به توانمی اجرا در هامحدودیت زا. روستروبه محدودیت با دیگر تحصیلی مقاطعآموزان دانش

 ینهمچن گرفت، صورت آموزشی مراکز معلمین خود توسط کنترل گروه آموزشیة برنام که کرد اشاره

. ودنش ممکن آموزشی روش این انتقال و زمانی تداوم پیگیری شد باعث زمانی و مالی های.محدودیت

 مقاطعآموزان دانش دانش برای مشابهی مطالعات شودمی پیشنهاد ذکرشده محدودیت به توجه با

 آموزشی هایبرنامه ارائه و طراحی در پژوهش این هاییافته از توانمی گیرد؛ انجام متفاوت تحصیلی

طراحی برنامه آموزش  در .کرد استفاده یادگیری اختلال دارایآموزان دانش برای خصوصاً مناسب

های جدید و متنوع استفاده نمایند. سازی، تمرین و تکرار با بازیای از درگیرسازی ، عینیچندرسانه

توجه به اینکه ارائه مطالب در قالب الگوهای طراحی آموزشی مناسب است، لذا این برنامه  همچنین با

 تصویر یکآموزان دانش روش این توجه به اینکه در بگیرد.  با قرارمربوطه اختیارکارشناسان  در

 فیلم(کسب و ایهرایان بازی انیمیشن، تصویر، صدا، )یعنی اطلاعات چندگانه منابع از این ذهنی منسجم

 آورند لذافراهم می را لغات یادگیری تثبیت موجبات و دهندمی معنا شدهارائه به مطالب و کنندمی

شود. همچنین به درمانگران حوزه اختلال یادگیری پیشنهاد آن برای والدین توصیه می استفاده از

لی های تحصیپایه براساسو آموزان دانشای متنوع و متناسب با توان و نیاز شود آموزش چندرسانهمی

 .ها تدوین و تهیه نمایندو کتب درسی آن
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 .52-69 ،(5)22، وتربیتتعلیم فصلنامه

آموزان دانش امتحان اضطراب با آن رابطه و ریاضی بهآموزان دانش نگرش» (.1383محمدعلی. ) زکی،

 .153-193(، 3)1، روانشناختی مطالعات صلنامهف ،«اصفهان شهر هایپسر دبیرستان و دختر

 بر هاایچندرسانه از استفاده تأثیر پایداری و اثربخشی(. »1381محمد. ) سعیدی، و عشرت بیبی زمانی،

 علوم در ارتباطات و اطلاعات آوریفن فصلنامه. «ریاضی درس تحصیلی انگیزش خودکارآمدی و

 .61-91 (،5)2 ،تربیتی

هران: ت آموزش )ویرایش ششم(، و یادگیری روانشناسی نوین پرورشی روانشناسی(. 1391). علی اکبر سیف،

 انتشارات دوران.

 انتشارات تهران:، یادگیری جدید و قدیمی هایروش محصول و فرآیند بررسی (.1382اکبر. ) علی سیف،

 .دوران

رویکرد سازنده گرایی و سنجش  براساسآموزشی ریاضی ابتدایی  افزارنرم(. 1393زاده، مصطفی. )شیخ
 ارشد چاپ نشده، دانشگاه تربیت معلم.نامه کارشناسیپایان ،میزان اثربخشی آن

 و پیشرفت انگیزه بر دایمنشن ایرایانه بازی نقش»(. 1382فاطمه. ) غلامرضایی، و بهرام ،پورصدق صالح

 آوریفن فصلنامه ،«آموزاندانش ریاضی و زبان هایدانستهپیش به توجه با ریاضی پیشرفت تحصیلی

 .98-112(، 3)3، تربیتی علوم ارتباطات در و اطلاعات
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 هفصلنامدو ،«آموزاندانش ریاضی خودکارآمدی و عددی حافظه مسئله، حل بر فراشناختی و شناختی
 .232-215 (،11)6 ،دریادگیری شناختی راهبردهای

آموزشی )ابتدایی( در  هایمحیطعوامل محیطی بر یادگیری و رفتار در  تأثیر»(. 1391لطف عطا، آیناز. )
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 بر مبتنی آموزشی ایچندرسانه تأثیر»(. 1385ولایتی، الهه. ) و مرادی، رحیم؛ خزائی، ثریا؛ کریمی، راضیه

 فصلنامه فناوری، «ذهنی کم توانآموزان دانش یادداری و یادگیری گانیه بر آموزشی طراحی الگوی

 .51-66 (،5)2، یادگیری و آموزش
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 ریاضی درس یادگیری و نگرش بر کامپیوتر کمک با ریاضی آموزش تأثیر (.1395) فریبا. آور،مژده

 معلم. تربیت دانشگاه آموزشی، تحقیقات رشته ارشد کارشناسی نامهپایان ،آموزاندانش
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 میزان بر ایچندرسانه آموزش تأثیر» (.1382) براتی. احمدزاده و نجمه، آقا؛ احمد، داریوش ،نوروزی

 ،فصلنامه روانشناسی افراد استثنایی، «درخودمانده آموزان پسرریاضی دانش درس داری یاد و یادگیری

5(1 ،)25-25. 
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 .18-32 ،5، فصلنامه مطالعات روانشناسی و تربیتی، «ریاضی

آموزان دختر سال رابطه بین خودتنظیمی با میزان یادگیری واقعی دانش»(. 1389) زاده ، محمدرضا.یوسف

 .118-132 (،13)1، فصلنامه راهبردهای شناختی دریادگیریدو، «سوم دوره دوم متوسطه
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