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 چکیده 

هدف پژوهش حاضر تعیین نقش میانجی اشتیاق تحصیلی در رابطه بین جو روانی اجتماعی کلاس درس و  هدف:

 بود. 4951-59آباد در سال تحصیلی آموزان دوره اول متوسطه شهر خرمبهزیستی تحصیلی دانش

-روش پژوهش حاضر همبستگی و از نوع مدل معادلات ساختاری بود. جامعه آماری پژوهش شامل کلیه دانش روش:

آباد بود که نفر در شهر خرم 0088به تعداد  4951-59 مشغول به تحصیل در سال تحصیلی آموزان دوره اول متوسطه

عنوان نمونه پژوهش انتخاب رمول کوکران بهای نسبی و بر اساس فگیری طبقهنفر از آنان به روش نمونه 909تعداد 

(، جو روانی اجتماعی کلاس 2882های اشتیاق تحصیلی شافلی و همکاران )ها شامل پرسشنامهشدند. ابزار گرداوری داده

ها داده وتحلیلیهتجز( بود. برای 2842( و بهزیستی تحصیلی تومینن سوینی و همکاران )4559درس فرایزر و همکاران )

مورد  Amos افزارنرمها با استفاده از استفاده شد. داده ییدیتألفای کرونباخ، مدل معادلات ساختاری، تحلیل عامل از آ

 های برازش مدل معادلات ساختاری صورت گرفت.ارزیابی مدل پژوهش با استفاده از شاخص قرار گرفتند. وتحلیلیهتجز

تأثیر مثبت و معناداری بر اشتیاق تحصیلی و بهزیستی  نتایج نشان داد که جو روانی اجتماعی کلاس درس ها:یافته

اشتیاق تحصیلی  تحصیلی دارد، همچنین اشتیاق تحصیلی نیز تأثیر مثبت و معناداری بر بهزیستی تحصیلی دارد، اما

 مربوطه تأیید نگردید کند و فرضیهمیگری ناجتماعی کلاس درس و بهزیستی تحصیلی میانجی -بین جو روانی

(89/8<P ،5/8<GFI ،5/8<NFI  80/8و>RMSEA.) 

بینی اشتیاق تحصیلی و بهزیستی تحصیلی دارد اجتماعی کلاس نقش مهمی در پیش -بنابراین جو روانی گیری:نتیجه

 کند.اجتماعی کلاس درس را ایفا  -تواند نقش میانجی را بین جو روانیو اشتیاق تحصیلی نمی
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 شناسی، دانشگاه لرستاناستادیار گروه روان .4

 شناسی تربیتی، دانشگاه لرستاندانشجوی دکتری روان .2

 شناسی تربیتی، دانشگاه لرستانکارشناسی ارشد روان. 9

 شناسی تربیتی، دانشگاه لرستانرواندانشجوی کارشناسی ارشد . 1

     Email: Khalili.zahra75@gmail.com * نویسنده مسئول: 



 ... بینی بهزیستینقش میانجی اشتیاق تحصیلی در پیش     498

  

 مقدمه. 1

های فرد و تربیت انسان جانبههمهایجاد زمینه برای رشد  ،وپرورشآموزشیکی از اهداف و وظایف 

-که دانشجاییبرای ایفای نقش در زندگی فردی و اجتماعی است. از آن مسئولسالم، کارآمد و 

نظام آموزشی کشور، در دستیابی به اهداف نظام آموزشی نقش و  یرکن اساس عنوانبهآموزان 

ای دارند، توجه به این قشر از جامعه از لحاظ آموزشی و تربیتی، باروری و شکوفایی جایگاه ویژه

آموزانی که با این وجود از کل دانش .گرددی و تربیتی جامعه را موجب میهرچه بیشتر نظام آموزش

توانند استعدادهای خود را شکوفا کنند و ها میشوند، تعداد کمی از آنمی وپرورشآموزشنظام وارد 

)میکائیلی،  عملکرد تحصیلی خوبی را از خود نشان دهند اصطلاحبهدر این عرصه موفق گردند و 

 (. 4954زاده، یافروز و قل

 2تواند نقش بسزایی در افزایش عملکرد تحصیلییکی از عواملی است که می 4بهزیستی تحصیلی    

 است که مثبت بهزیستی تحصیلی یکی از جدیدترین مفاهیم روانشناسیآموزان داشته باشد. دانش

مهارت انجام دادن تکالیف مدرسه،  یلقبهایی از را دارای مؤلفه آن( 2842) 9تویوی و دسی

اند. همچنین مندی در عملکرد تحصیلی و اشتیاق تحصیلی تعریف کردهبخشی و رضایترضایت

( بهزیستی تحصیلی را تحت عنوان نتایج تحصیلی نام 2885) 1بنر، تام و کین راشمیتا، میستری،

. دانندنگرش مثبت به مدرسه میهای آن را نمرات یا معدل، اشتیاق تحصیلی و اند و مقیاسبرده

آموزان به تحصیل نگرش دانش عنوانبه( بهزیستی تحصیلی را 2842) 9فراین و دامی ی، گوس،بیلف

شامل چهار بعد نگرش کلی به زندگی تحصیلی، نگرش به معلم، نگرش  گیرند. این نگرشدر نظر می

آموزان هزیستی تحصیلی دانشهمچنین ب باشد.به همسالان و نگرش به ساختمان محل تحصیل می

یک شاخص مهم در فرآیند آموزشی  عنوانبهو  فت مدرسه نیز مورد بررسی قرار گرفتهدر رابطه با با

 (.2842 ،2پاینن، لپالاینن، جونتیلا و ساوولاینن)هولو است شدهشناخته

نیز این ابعاد، بهزیستی تحصیلی  علاوه بردارند که ( اذعان می4555) 0سمدال، وود و برونیس    

ها از آموزان از محیط آموزشی است و احساس آنشامل میزان احساس امنیت و سلامتی دانش

در  .شوندباعث ایجاد نگرش مثبت به تحصیل می مناسب هستند و شان تا چه میزانمدارس کهینا

( مطرح شد و با 2842) 0آرو و نیمیویرتا-سوینی، سالملا -واقع بهزیستی تحصیلی توسط تومینن

چنین بهسازی رابطه یادگیرنده و مدرسه توسعه هدف پیوند کارکردهای هیجانی و تحصیلی و هم
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در ارتباط با چهار بعد مدرسه تعریف شد )مرادی،  بر این اساس سازه بهزیستی تحصیلی یافت.

و تحصیل تنها  4فرسودگی در مدرسه (؛4959زاده، زاده، صباغیان و دهقانیسلیمانی خشاب، شهاب

( و شامل خستگی تحصیلی، نگرش 2841 ،2در دهه گذشته مورد بررسی قرار گرفته است )والبرگ

آموز است و باعث استرس، انگیزش نامطلوب و کفایتی دانشبینانه نسبت به مدرسه و احساس بیبد

و  9، پرلمنآرو، راتمن-ونن، لینگفورد، ریمپلا، سالملان)کی شودآموز میایت افت تحصیلی دانشنهدر 

(. مفهوم فرسودگی تحصیلی با برخی مفاهیم مانند مشکل خواب، نگرانی و نشخوار 2842همکاران، 

، خستگیدر این است که فشار روانی، ها نانی دارد. البته باید دقت نمود وجه تمایز آذهنی همپوش

اما فرسودگی تحصیلی وابسته  ؛افسردگی به موقعیت ویژه و خاصی مربوط نیستند علائماضطراب و 

شود )آهولا و گیری میبه موقعیت خاص است یعنی فرسودگی تنها در موقعیت مدرسه اندازه

 (.2880، 1هاکانین

مفهوم درگیری در تکالیف است،  9درگیری با تکالیف مدرسهمؤلفه دیگر از بهزیستی تحصیلی،     

یک ساختار چندبعدی  طورمعمولبهمورد بررسی قرار گرفته است و  4508مدرسه از اواخر دهه 

 آرو، -و سالملا 2، تحصیلی، انگیزشی، شناختی و رفتاری است )یوپادیایایشناختروانشامل ابعاد 

قرار گرفته  مورد بررسیمریکا ر شمال آعمده د طوربه(. مفهوم درگیری در تکالیف مدرسه 2849

ودی متفاوت گسترش داده است و حد اما یک رویکرد جدید در اروپا، درگیری در مدرسه را تا؛ بود

شامل انرژی و نیرومندی در مدرسه )انگیزشی(، تعهد نسبت به مدرسه )شناختی( و جذب شدن  آن

(. 2849آرو، -یوپادیایا و سالملا؛ 2841وپادیایا، آرو و ی-)سالملاباشد ر کارهای مدرسه )رفتاری( مید

شوند. رو میهدر کلاس درس با آن روبمعلمان  هایی است کهترین چالشعدم درگیری یکی از بزرگ

درگیری را آموزان، عدمدرصد از دانش 28تا  18مطالعات اخیر بیانگر این موضوع است که بیش از 

(. سوماً، درگیری یک عامل 2842 ،0کورمیکمینتز و مک -دهند )یازیمیدر انجام تکالیفشان نشان 

آموزشی قرار  تواند تحت تأثیر شرایط اجتماعی ومی یآسانبهپذیر است که تغییر و انعطافقابل

خصوص های مدارس بهبگیرد. در حقیقت ارتقاء درگیری تحصیلی از اهداف اصلی بسیاری از پژوهش

مؤلفه سوم (. 2849سسه داروسازی، ل و مؤالملبینپژوهش )انجمن  در سطح راهنمایی بوده است

تواند محققان معتقدند رضایت از مدرسه میباشد که می مندی تحصیلیرضایت ،صیلیبهزیستی تح

آمیز در مدرسه، افزایش یادگیری و برای عملکرد موفقیت توانمند کنندهعاملی محافظتی و  سویکاز 

-و از سوی دیگر، عدم رضایت از آن می (2882 ،0و شافر )سولدو، ریلی باشد یشناختروانبهزیستی 
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عمل کرده و موجب گرایش فرد به رفتارهای نامطلوبی مانند استفاده از  خطرسازعامل  عنوانبهتواند 

سازه  العادهفوقاهمیت  رغمیعل( گردد. 2889 ،4بایکالز، سوکمن، کورماز و آکگانمواد مخدر )

حدود از موانع اصلی برای تکامل این سازه سیار مهای برضایت از تحصیلی در تعلیم تربیت، پژوهش

 .از نکات مبهم در این سازه است لگیری رضایت از تحصیچگونگی شکل کهیطوربهآید، ر میشمابه

آموزان از درکی که دانش عنوانبه معمولاً است که 2ارزش مدرسهمؤلفه چهارم بهزیستی تحصیلی 

 ،9)ویگفیلد و اکلز باشدشوند و شامل ارزش درونی و بیرونی میتحصیل در مدرسه دارند، تعریف می

 آموزاندانش شود(. در مطالعات مختلف نشان داده شده است که ارزش در مدرسه باعث می2888

برقرار کنند و باعث پیشرفت ها رابطه مثبت به اهداف تحصیلی نزدیک شوند و با دیگر همکلاسی

 (.2881)نیمیویرتا،  شودآموزان میتحصیلی در دانش

آموزان را در تحصیلی دانش یاز جمله عواملی است که بهزیست 1اجتماعی کلاس -جو روانی    

کلاس  جو .(2849آرو، -)یوپادیایا و سالملا دهد و با آن رابطه داردکلاس درس تحت تأثیر قرار می

محیط یادگیری است که با  عنوانبها ساختار داخلی مدرسه است. جو کلاس درس از اجزدرس یکی 

 آمیزیتموفقاگردان را در رهبری های معلمان و شتواند جهتها و هنجارهای خود میساختار ارزش

 ،9)کوکسا مجموعه سازمانی مدرسه را افزایش دهد یاثربخشدریس و یادگیری هدایت کند و ت

( معتقد است که 4521) 2(. بلوم4952 ؛ به نقل از خانی، فاضلی، کریمی، بندک و پرگاری،2848

آورد و ( جو را به وجود میهای خارجی )اعم از فیزیکی، اجتماعی و ذهنیایط، نیروها و محرکرش

و نیروهای فرهنگی و سازمانی دوردست از سوی  سویکهای اجتماعی از واکنش ترین کنش ودرونی

دهد تفاوت در بهبود ها نشان میپژوهش اجتماعی کلاس را متأثر سازند. -توانند جو روانیدیگر، می

آموزان در طول اولین درس سال ها با فاصله احساسی بین مدرس و دانشجو اجتماعی کلاس

آموزان و میزان زان انگیزه انجام تکلیف دانش(. می2848 ،0و بورک)مینهارد  تحصیلی مرتبط است

ها از کیفیت و کنترل تکلیف در سطح کلاس تابعی از میزان آگاهی آن عنوانبهها در ابتدا تلاش آن

(. با توجه به تنوع 2885 ،0آموز است )ترایت وین و لودکهانشدرس و انتظارات و باورها در سطح د

-ند. آنلاس را بررسی کردهای جو روانی اجتماعی ک( گونه4455)و والبرگ  5فرایزرکلاسی،  یجوها

اجتماعی چیره بر  -جو روانیآنان به باور  گیرد.را در نظر می چهار سازهفهوم در توصیف این م ها

یی تواند جوی سرشار از یکپارچگی یا همبستگی، جوی منضبط و تکلیف گرا، فضاکلاس می
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های متعددی، تأثیر جو آوردی و رقابت باشد. پژوهشه از همکندپربرخورد و پر اصطکاک یا جوی آ

-ی عاطفی و شناختی دانشاجتماعی کلاس درس را بر پیشرفت تحصیلی و کارکرد بهینه -روانی

، گیدینگز و فرایزر. همچنین (2840 ،4کارابن و اکلز لام،اسچنک، روزک،است )داده آموزان نشان 

 دهندهنشانعامل اصطکاک که  چهاراجتماعی کلاس درس را شامل  -جو روانی (4559) 2مک روبی

یکپارچگی( که میزان ) یهمبستگ. آموزان با یکدیگر استهماهنگی یا رفتار نادوستانه دانشمیزان نا

 دهدیمکلیف مداری( که نشان انضباط )ت. دهدیمیکدیگر و به کلاس را نشان وابستگی شاگردان به 

و رقابت  دهندیمو کامل انجام  موقعبهها و وظایف کلاسی خود را اندازه تکلیفآموزان تا چه دانش

 (.4904چاری و خیر، نبه نقل از حسیاست )آموزان یزان رقابت میان دانشم دهندهنشانکه 

اجتماعی کلاس درس و بهزیستی تحصیلی میانجیگری کند،  -تواند بین جو روانیعاملی که می    
آموزان باشد، اشتیاق دانش کنندهیتحمااست. در واقع زمانی که جو کلاس درس  9اشتیاق تحصیلی

نسبت به تحصیل افزایش پیدا خواهد کرد و این اشتیاق منجر به افزایش رضایت، درگیری و ارزش 
اشتیاق تحصیلی به میزان انرژی که یک یادگیرنده  (.2849آرو، -یوپادیایا و سالملاشود )مدرسه می

، اطلاق شدهحاصلکند و نیز به میزان اثربخشی و کارایی انجام کارهای تحصیلی خود صرف میبرای 
پافشاری و  صورتبهمطالعات اخیر، اشتیاق تحصیلی را  (.2884 ،1شود )ماسلاچ، شافلی و لیترمی

یرنده سه بعد دربرگاند که انگیزشی مثبت در مورد کارهای مدرسه بیان کرده -حالت هیجانی

(. جذب به 2882 ،0و بکر روما -باشد )شافلی، سالانوا، گونزالزمی 0و وقف خود 2نیرومندی ،9جذب
های پژوهشی است. در این حالت، وقت برای یادگیرنده سریع شدن در فعالیتمعنای تمرکز و غرق

تواند از کار خود جدا شود ی میسختبهدهد و فرد گذر زمان را تشخیص نمی کهیطوربه، گذردمی
نیرومندی سطوح بالایی از انرژی  (.2885 ،5آرو، تولوانن و نورمی -سالملا؛ 2882)شافلی و همکاران، 

و ثبات روانی در حین انجام کار و تمایل به انجام کاری نوآورانه و مقاومت در برابر دشواری است. 
های تحصیلی است )شافلی و یتفعالعلاقه در آوری بالا، لذت و درواقع نیرومندی دربرگیرنده تاب

های تحصیلی (. سومین بعد، وقف خود در فعالیت2841 آرو و یوپادایا،-سالملا، 2882همکاران، 
 ،48شود )براونکه با درگیری شدید روانی شخص نسبت به وظایف تحصیلی مشخص می است

شود و های تحصیلی میدرگیرِ فعالیتباشد که فرد وقف نوعی دلبستگی تحصیلی می درواقع(. 4552

  ها متعهد است.نسبت به آن

                                                           
1. Schenke, Ruzek, Lam, Karaben & Eccles 

2. Gidingez & Mcrobi 

3. academic engageent 

4. Maslach, Schaufli & Leiter 

5. absorption 

6. vigor 

7. dedication 

8. Salanova, Gonzalez.Roma & Baker 

9. Salmela.aro, Tolvanen & Normi  

10. Brown 
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در  شود به سمت اهداف ارزشمند آموزشیآموزان باعث میاشتیاق تحصیلی دانش در مدرسه    
( و از بهزیستی و عملکرد 2844 ،4لی و لرنر) های تحصیلی مشارکت بیشتری داشته باشندفعالیت

(. اشتیاق به مدرسه یک تأثیر 2885 ،2مورتون و چن -)سیمونس ردار باشندتحصیلی بالایی برخو

(. 2881 ،9و پاریس بلومنفیلد فریدریکس،) آموزان در محیط تحصیلی داردمثبت بر سازگاری دانش
شناسی مثبت که بر روی نقاط قوت و دهنده افزایش توجه به روانافزایش اشتیاق به مدرسه نشان

(. همچنین افزایش اشتیاق به 2888 ،1میهالایسلیگمن و سکزنتی) بهینه انسان متمرکز است
لی و ) بینی کندهای شغلی بهتر را پیشتواند موفقیت تحصیلی بالاتر، بهزیستی و فرصتمی مدرسه
بر  شدهانجاممطالعات (. 2840 ،9؛ گرینوود، بیچر، اتواتر، پیترسون، شافلبوچ و ایروین2844لرنر، 

روی موضوع اشتیاق تحصیلی در اروپا نشان دادن که حتی اگر سطح کلی اشتیاق در دوره تحصیلی 
پس از مقطع راهنمایی پایین باشد، این سطح از اشتیاق ممکن است پس از ورود به مقاطع بالاتر 

لی و یا که محیط تحصی علت این به( 2842، آروپادیایا و سالملایو) یابدتحصیلی یا کاری افزایش 
 (.2885 ،2)اکلز و روزر استکاری جدید متناسب 

با توجه به بررسی ادبیات و پیشینه پژوهش، تحقیقات اندکی در زمینه بهزیستی تحصیلی، جو     
مهنا و طالع پسند جمله  اجتماعی کلاس درس و اشتیاق تحصیلی صورت گرفته است. از -روانی

که حمایت اجتماعی و درگیری تحصیلی با بهزیستی ( در پژوهش خود به این نتیجه رسید 4951)
و بهزیستی تحصیلی بین حمایت محیطی و درگیری  تحصیلی رابطه مثبت و معناداری دارند

( در پژوهش خود نشان 4952زاهد بابلان، کریمیان پور و دشتی ) .کندتحصیلی میانجیگری می
-بینی میمستقیم اشتیاق تحصیلی را پیش طوربهدادند که کیفیت مدرسه و خودپنداره تحصیلی 

( در پژوهش خود نشان داد که باورهای خودکارآمدی تحصیلی و حرمت خود 4952مرادی ) کنند.
یرمستقیم و از طریق اشتیاق تحصیلی بر بهزیستی غمستقیم و هم به شکل  صورتبهتحصیلی هم 

 پژوهش ( در4952مرز کوله )ن بگیا و پیرانی عباسی، ،مومنی گذارد.یر میتأثآموزان تحصیلی دانش

این  به "آموزاندانش تحصیلی اشتیاق بینیپیش در عاطفی جوّ و پذیریهیجان نقش"عنوان با خود

 وجود معناداری یرابطه آموزاندانش تحصیلی تیاقاش و خانواده عاطفی جوّ بین که رسیدند نتیجه

پژوهش خود گزارش کردند که اشتیاق تحصیلی ( در 2849آرو )دیایا و سالملایوپا همچنین .دارد
همچنین شواهد پژوهشی  گری کند.و بهزیستی تحصیلی میانجی درس جو کلاس تواند بینمی

یادگیرندگان را در برای مواجهه با مطالبات زندگی تحصیلی  اشتیاق تحصیلی مقاومتدهد نشان می
احساس رضایت  لیف مدرسه کند وشود فرد درگیری بیشتری در تکادهد و باعث میافزایش می

                                                           
1. Li & Lerner  

2. Simons.morton & Chen 

3. Fredricks, Blumenfeld & Paris   

4. Seligman & Csikszentmihalyi 

5. Greenwood, Beecher, Atwater, Petersen, Schiefelbusch & Irvin 

6. Eccles & Roeser 
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در  (2841پیترنین و همکاران ) . همچنین(2849رد )لاورا و همکاران،بیشتری را به دست آو
هیجانی و شناختی با یادگیری درگیر هستند،  ازنظرپژوهش خود نشان دادند، یادگیرندگانی که 

کنار  مناسب با نیازهای تحصیلی خود طوربهکنند، وقت و تلاش بیشتری را صرف مطالعه کردن می

آیند و این احساس درگیری و کارآمدی در مقابل بر مسائل دوران تحصیل فائق می آیند ومی
آموزان در بهزیستی تحصیلی دانشدارد ارتباط  شدهتجربهنیازهای تحصیلی با میزان بهزیستی 

شود که سطح فرسودگی در ث میآموزان باعمدارس اهمیت بالایی دارد، توجه به بهزیستی دانش
مدرسه آنان کنترل شود و بدین طریق درگیری در تکالیف مدرسه، رضایت از مدرسه و ارزش 

ارائه شده نقش بسزایی در بهبود عملکرد  یهامفهومکه جامدرسه در آنان افزایش پیدا کند، از آن
آموزشی مورد بررسی قرار  صورت جداگانه در محیطو این متغیرها بهآموزان دارد تحصیلی دانش

بررسی کرده باشند،  یدهتندرهمصورت یک مجموعه را به مؤلفهاند، اما پژوهشی که این چهار گرفته
صورت نگرفته است. پژوهش در زمینه بهزیستی تحصیلی، اشتیاق تحصیلی و جو روانی اجتماعی 

 اند؛مورد توجه قرار گرفته های تربیتیدر پژوهش یتازگبهکلاس درس در آغاز راه قرار دارد و 

تواند توان گفت که جو مدرسه میهای گذشته آمد، میدر مرور پژوهش آنچهبنابراین با توجه به 
آموزان اثرگذار باشد. از صورت مستقیم و با میانجی اشتیاق تحصیلی بر بهزیستی تحصیلی دانشبه

کند و وهش در این باره را آشکار میحوزه، کمبود پژ یندر اهای پیشین طرف دیگر، مطالعه پژوهش
بین آزمون مدل رابطه پژوهش حاضر، این پژوهش با هدف  کند.ضرورت انجام پژوهش را ایجاب می

آموزان گری اشتیاق تحصیلی در دانشتحصیلی با میانجی اجتماعی کلاس و بهزیستی -جو روانی
 باشد.می آبادخرمشهر  دوره متوسطه اول

 

 
 مدل پیشنهادی پژوهش :1 شکل

 

 پژوهش . روش2

بینی بود که به شیوه مدل معادلات ساختاری انجام روش پژوهش حاضر، همبستگی و از نوع پیش

ی و معلولی بین های آماری همبستگی و رگرسیون در تبیین روابط علشد. به علت ناتوانی روش



 ... بینی بهزیستینقش میانجی اشتیاق تحصیلی در پیش     492

  

توان اثرهای مستقیم با این روش می یابی معادلات ساختاری کاربرد زیادی دارد.متغیرها، روش مدل

 در مدل ارائه شده بررسی کرد.  غیرمستقیمو 

 جامعه آماری و نمونه آماری. 2-1

آباد در سال تحصیلی آموزان دوره اول متوسطه شهر خرمجامعه آماری پژوهش شامل کلیه دانش

به  و صورت ذیلبه کرانکونفر با استفاده از فرمول  909نفر بود. تعداد  0088به تعداد  59-4951

 ای نسبی انتخاب گردید.گیری تصادفی طبقهروش نمونه
 

𝑥 =
z2pq

d2
=
1/962 ∗ 0/5 ∗ 0/5

0/052
= 385 

 

 ابزار پژوهش. 2-2

، (2842تومینن سوینی و همکاران ) بهزیستی تحصیلی هایها از پرسشنامهآوری دادهجمع منظوربه

، گیدینگز و مک فرایزر اجتماعی کلاس-روانی( و جو 2882اشتیاق تحصیلی شافلی و همکاران )

 ( استفاده شد.4559) روبی

( مقیاس بهزیستی تحصیلی را با 2842سوینی و همکاران )-تومینن پرسشنامه بهزیستی تحصیلی:
مندی تحصیلی الگوگیری و تجمیع ابعاد چهارگانه ارزش مدرسه، فرسودگی نسبت به مدرسه، رضایت

تدوین نمود. این مقیاس یک پرسشنامه خودسنجی است که میزان و درگیری در تکالیف مدرسه 
دهد. تومینن قرار می سؤالدر طیف لیکرت مورد  گویه 94دهنده را با پاسخ موافقتموافقت یا عدم

مقدار آلفای کرونباخ را برای ارزش مدرسه، فرسودگی نسبت به مدرسه،  (2842سوینی و همکاران )

محاسبه  51/8و  54/8، 00/8، 21/8ترتیب مقدار به در کار مدرسهرضایتمندی تحصیلی و درگیری 
( این 4959زاده )زاده و دهقانیزاده، صباغیکردند. همچنین مرادی، سلیمانی خشاب، شهاب

 82/8 تقریب سنجی کردند و خطای ریشه مجذور میانگینپرسشنامه را در بین نوجوانان ایرانی روان
ی ارزش مدرسه، فرسودگی نسبت به مدرسه، براترتیب نامه را بهدست آوردند و پایایی پرسشبه

دست آوردند. به 09/8و  09/8، 09/8، 00/8مقدار  رضایتمندی تحصیلی و درگیری در کار مدرسه
 ( نیز در پژوهش خود پایایی و روایی پرسشنامه را مطلوب گزارش کردند.4952مرادی )

( استفاده 2882از پرسشنامه شافلی و همکاران )برای سنجش اشتیاق تحصیلی  :اشتیاق تحصیلی
ه( گوی 9گویه(، وقف خود ) 2بعد نیرومندی ) 9گویه است و دارای  40گردید. این پرسشنامه شامل 

( 9( تا همیشه )4ای لیکرت از هرگز )درجه 9اساس طیف باشد که برگویه( می 2و جذب )
محتوایی پرسشنامه را با مراجعه به نظر ( روایی 2882شافلی و همکاران ) شوند.ی میبنددرجه

( پایایی کلی 2882شافلی و همکاران )دست آوردند. شناسی بهبرخی متخصصان و اساتید روان
اند و همسانی به دست آورده 09/8پرسشنامه اشتیاق تحصیلی را با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ 

و  00/8، 09/8و وقف خود به ترتیب برابر با درونی ابعاد پرسشنامه را برای بعد جذب، نیرومندی 
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( ضریب آلفای کرونباخ را در پژوهش 2885) 4سالانوا، شافلی، مارتینز و برسو اند.کرده گزارش 54/8
پیریایی و نعامی  دست آوردند.به 01/8و  00/8ترتیب برابر با خود برای بعد نیرومندی و وقف خود به

اند و با روش تحلیل گزارش کرده 05/8پرسشنامه مذکور را ( نیز در پژوهش خود پایایی 4954)

های جذر میانگین و شاخص (CFIهای برازندگی تطبیقی )عامل تأییدی محاسبه شده، شاخص
 قبولقابلدست آوردند که در حد به 82/8و  55/8ترتیب به ( راRMSEAمجذورات خطای تقریب )

برای بررسی پایایی از ضریب آلفای کرونباخ  خود ( در پژوهش4951) گشنیگانی خلیلی قرار دارد.
ترتیب برابر استفاده گردید و ضرایب آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه، نیرومندی، وقف و جذب به

قاسمی پیربلوطی، حسنوند و خلیلی گشنیگانی پور، قدم دست آمد.به 20/8و  21/8، 08/8، 09/8با 
 داد نشان عاملی تحلیل نتایجق تحصیلی را بررسی کردند و اشتیا سنجی پرسشنامههای روانویژگی

نیرومندی، جذب و وقف خود پرسشنامه تأیید  عامل سه اوبلیمین، روش با هاعامل که با چرخش
، وقف 51/8 یرومندینها با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برای همچنین پایایی پرسشنامه .شد

 دست آمد.به 05/8و جذب  52/8خود 

برای سنجش جو روانی اجتماعی کلاس درس از پرسشنامه  :پرسشنامه جو روانی اجتماعی کلاس
ها با دهی به گویهکه پاسخباشد می گویه 28( استفاده گردید که شامل 4559و همکاران ) فرایزر

(. این 4904به نقل از حسین چاری و خیر، ) استهرگز، گاهی و همیشه  ایدرجهسهروش لیکرت 
و  28حداقل نمره باشد. مقیاس اصطکاک، همبستگی، انضباط و رقابت میخرده 1شامل  مقیاس

باشد نمره پایین نشانه جو روانی اجتماعی مختل و نمره بالا نشانه جو روانی می 28حداکثر آن 
( به فارسی ترجمه شد و در 4908اجتماعی مطلوب است. این مقیاس توسط حسین چاری )

به نقل از حسین چاری و ) گرفتآموزان راهنمایی انطباق و هنجاریابی آن انجام از دانش اینمونه
 تائید(. همچنین او روایی سازه این پرسشنامه را با استفاده از روش تحلیل عاملی مورد 4904خیر، 

چهار  صورتبهدر مقیاس مذکور  گفتهپیشقرار داد و با استفاده از روش تحلیل عوامل، چهار بعد 
( ضریب پایایی بازآزمایی با فاصله زمانی دو هفته را 4908) مددصلی در نظر گرفته شدند. عامل ا

و  90/8، انضباط 28/8، انسجام 20/8مقیاس فرعی اصطکاک و برای خرده 00/8برای کل آزمون 
( نیز 4908(. حسین چاری )4904به نقل از حسین چاری و خیر، ) استگزارش نموده  21/8رقابت 

مقیاس فرعی اصطکاک و برای خرده 00/8یی را با روش آلفای کرونباخ، برای کل آزمون ضریب پایا
شواهد کافی مربوط به روایی . گزارش کرده است 08/8و رقابت  05/8، انضباط 02/8، انسجام 04/8

؛ به نقل از حسین چاری 4908؛ مدد، 4908حسین چاری، ) فوقو پایایی این مقیاس در دو پژوهش 
 .( ارائه شده است4904و خیر، 

                                                           

1. Salanova, Martinnez & Berso 
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 پژوهش ابزارپایایی و روایی . 2-3

نیز  یریگاندازهبرای سنجش روایی ابزار و  برای سنجش پایایی ابزار پژوهش از روش آلفای کرونباخ
. اعتبار محتوای این پرسشنامه تشخیصی استفاده گردیده استاعتبار و  های اعتبار محتواروشاز 
تشخیصی از اعتبار برای تعیین گردیده است.  تأییداساتید دانشگاهی  و نظرات متخصصان واسطهبه

ها برای تحلیل و برای ارزیابی مناسب بودن یا نبودن داده 4ضریب متوسط واریانس استخراج شده
 4در جدول شماره  لیوتحلهیتجزاستفاده گردیده است. نتایج حاصل از این  2عاملی از آزمون کایزر

 .شودیممشاهده 
 

 شابزار پژوه KMOروایی و  یی،ایپامقادیر  :1 جدول

  متغیر آشکار  متغیر پنهان
تعداد 

ویهگ  
 

شماره 
 گویه

 AVE  KMO  آلفا 

 اشتیاق
 تحصیلی

 (01/8)آلفا: 

 a1-a6  04/8  98/8  09/8  2  نیرومندی 
 a7-a11  00/8  91/8  09/8  9  خود وقف 
 a12-a17  01/8  98/8  08/8  2  جذب 

 -روانی جو
 اجتماعی
 کلاس

 (04/8)آلفا: 

 b1-b5  20/8  24/8  99/8  9  رقابت 
 b6-b10  09/8  98/8  00/8  9  اصطکاک 
 b11-b15  09/8  94/8  05/8  9  همبستگی 
 b16-b20  04/8  10/8  08/8  9  انضباط 

 بهزیستی
 تحصیلی

 (00/8)آلفا: 

 c1-c9  09/8  02/8  09/8  5  مدرسه ارزش 
 c10-c13  04/8  21/8  00/8  1  مدرسه رضایتمندی 
 c14-c22  09/8  94/8  05/8  5  مدرسه فرسودگی 

 
 تکالیف با درگیری

 مدرسه
 5  c23-c31  05/8  90/8  09/8 

 

 از پایایی مناسبی برخوردار است هادادهابزار گردآوری شود مشاهده می 4طور که در جدول همان    

 . (2884، 9سکاران)

 

 ی پژوهشهایافته. 3

ر ـنف 458دختر و  آموزدانش نفر 459نفر در این پژوهش شرکت کردند که از این تعداد  909

 ارائه 2دول ـپژوهش در جرهای ـدارد متغیـدا میانگین و انحراف استانـابتر بودند. ـآموز پسدانش

 گردد.می
 

 

 

 

 
 

 

                                                           
1. average variance extracted 

2. kaiser.meyer.olkin 

3. Sekaran 
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 میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش :2 جدول

 متغیر
 

 میانگین
انحراف  

 استاندارد
 

 متغیر
 

 میانگین
انحراف  

 استاندارد
 درگیری در تکالیف مدرسه

 ارزش مدرسه
 فرسودگی در مدرسه

 رضایت تحصیلی
 نیرومندی

 جذب

 22/1 
29/1 
29/9 
4/1 
21/9 
04/9 

 95/4 
01/8 
44/4 
50/8 
50/8 
01/8 

 
 وقف خود
 انسجام
 رقابت

 اصطکاک
 انضباط

 
40/9 
21/4 
91/4 
94/4 
12/4 

 
09/8 
22/8 
45/8 
20/8 
29/8 

 

-پیش از انجام تحلیلمیانگین و انحراف معیار متغیرهای آشکار پژوهش ارائه گردید.  2در جدول     

ی آن سمورد بررسی قرار گرفت که در ادامه به برر بودن متغیرهای پژوهشهای آماری نرمال

 شود.پرداخته می

 بودنآزمون نرمال. 3-1

اسمیرنوف استفاده شد و نتایج آن در  -از آزمون کولموگروفها، بودن دادهبرای اطمینان از نرمال

ارائه شده است که با توجه به سطح معناداری مشاهده شده، تمامی متغیرهای در سطح  9جدول 

 نرمال قرار دارند.
 

 شده یگردآور هایداده بودن نرمال آزمون :3جدول 
 

 

 سازی معادلات ساختاریها با مدلداده لیوتحلهیتجز. 3-2

ها اقدام به بودن دادهو همچنین نرمال شدهگردآوریهای از روایی و پایایی شاخصبعد از اطمینان 

گردید.  Amos افزارنرمگیری با استفاده از های کلی برازش برای الگوهای اندازهبررسی شاخص

باشند. معیارهای مطلق، شاخص می 2و افزایشی 4ها، معیارهای برازندگی مطلقاین مشخصه ازجمله

هستند. معیارهای افزایشی نیز به مقایسه  1مربعات خطای برآورد و ریشه دوم میانگین 9مربعکای

 -های آن، شاخص بهنجار بنتلرترین شاخصپردازد که مهممدل تخمین زده شده با مدل صفر می

های معرفی شده نسبت به معیار هستند. چنانچه مقادیر شاخص 2و شاخص برازش تطبیقی 9بونت

                                                           
1. absolute measures 

2. incremental measures 

3. chi square (CMIN) 

4. root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 

5. normed Fit Index (NFI) 

6. comparative Fit Index (CFI) 

 سطح معناداری  آماره آزمون  

 9/8  50/8  تحصیلی اشتیاق

 45/8  80/4  کلاس اجتماعی -روانی جو

 22/8  82/4  تحصیلی بهزیستی
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با  هاسؤالرازش الگوها و همسویی ـتوان بز وضعیت مطلوبی برخوردار باشند، میها اتصمیم آن

ها نتایج (. معیار مقبولیت این شاخص4954قرار داد )ابارشی و حسینی،  تأییدها را مورد عامل

 .ارائه شده است 1ها در جدول حلیلحاصل از این ت
 

 پژوهش گیریاندازه یالگوها تأییدی یعامل لیتحل: 4 جدول

 شاخص            

 مدل
 CMIN  CMIN/DF  CFI  NFI  RMSEA 

 825/8  520/8  504/8  920/4  492/491  تحصیلی اشتیاق

 -روانی جو

 کلاس اجتماعی
 209/1  419/2  552/8  501/8  899/8 

 بهزیستی

 تحصیلی
 110/9  021/2  509/8  522/8  820/8 

 P>0.05  /df<521<χ  GFI>0.9  NFI>0.9  RMSEA<0.08  معیار تصمیم

NOTE: CFI= Comparative Fit Index, NFI=Normed Fit Index, RMSEA= Root Mean Square Error of 
Approximation. 

 

برازندگی در سطح مطلوبی قرار  یهاشاخصاست، کلیه  مشاهدهقابل 1که در جدول  طورهمان    

ها آن براساسو  دـانافتهیدستح مطلوبی از برازش ـبه سط ریـگیهای اندازهدارند، بنابراین مدل

، ریشه میانگین RMSEA. علاوه بر این شاخص نمود تأییدتوان ساختار هریک از متغیرها را می

اندازه تفاوت برای هر درجه آزادی تعریف شده است که مقدار  عنوانبهباشد که مجذورات تقریب می

ها به سطح بنابراین مدل؛ کمتر باشد، مدل از برازش بهتری برخوردار خواهد بود 80/8آن هرچه از 

 ؛نمود تائیدساختار هریک از متغیرها را  توانیمها آن براساسو  اندافتهیدستمطلوبی از برازش 

مورد استفاده در پرسشنامه جهت  سؤالاتبیان نمود که  توانیمدرصد اطمینان  59یعنی با 

 ای مناسبی برخوردار است.های پژوهش، مناسب بوده و ابزار پژوهش از روایی سازهگیری سازهاندازه

های فرضیهگیری، به آزمون روایی و پایایی ابزار پژوهش و برازش الگوهای اندازه دیتائحال، پس از 

ضرایب استاندارد مسیر  9در جدول شود. سازی معادلات ساختاری پرداخته میپژوهش با روش مدل

 های پژوهش آورده شده است.مابین سازه آمدهدستبهداری و معنی
 

 یساختار مدل یهاسازه یدارامعن و ریمس بیضرا: 5 جدول

 فرضیه

ریمس استاندارد بیضر   

CR  Sig  نتیجه  
ممستقی میرمستقیغ   

اثر 

 کل

PC:H1    AP  10/8  - 10/8  54/9   884/8  تایید  

AP:H2    EW  20/8  - 20/8  44/2   884/8  دییتا  

PC:H3    EW  25/8  - 25/8  98/9   884/8  دییتا  

PC:H4  AP  EW  25/8  92/8  24/8  -  895/8  رد  

 تحصیلی : بهزیستیEWتحصیلی،  : اشتیاقAPکلاس،  اجتماعی روانی : جوPC نکته:
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 یرتأثکلاس  اجتماعی روانی شود که جو، در مورد فرضیه اول مشاهده می9مطابق با نتایج جدول     

 10/8برابر با  یرتأثو مقدار این  (t-value=5.91, p<0.01)تحصیلی دارد  و معناداری بر اشتیاقمثبت 

تحصیلی به میزان  کلاس، اشتیاق اجتماعی روانی است. بدین معنا که با افزایش یک واحد در جو

گردد. در مورد فرضیه می ییدتأ 48/8در سطح خطای  1Hبنابراین فرضیه ؛ یابدمیافزایش درصد  10

-t)تحصیلی است  تحصیلی بر بهزیستی و معنادار اشتیاقمثبت  یرتأثدوم پژوهش، نتایج حاکی از 

value=6.11, p<0.05) ؛ درصد است 20برابر با  84/8در سطح در سطح خطای  یرتأث. مقدار این

 اجتماعی روانی گردد. همچنین مطابق با آزمون فرضیه سوم، جومی ییدتأنیز  2Hبنابراین فرضیه 

که  طورهمان .(t-value=3.50, p<0.05) دارد تحصیلی بر بهزیستیو معناداری مثبت  یرتأث کلاس

در  نیز 3Hبنابراین فرضیه ؛ باشدمی درصد 25برابر با  یرتأثدهد، مقدار این نتایج جدول نشان می

درنهایت با توجه به نتایج فرضیه چهارم پژوهش با استفاده از  گردد.می ییدتأنیز  84/8سطح خطای 

مستقیم و  یرتأثکلاس دارای دو  اجتماعی روانی تکنیک مدلسازی معادلات ساختاری، جو

درصد و مقدار اثر  25تحصیلی است. مقدار اثر مستقیم آن برابر است با  غیرمستقیم بر بهزیستی

درصد.  92برابر است با نقش میانجی  عنوانبه تحصیلی متغیر اشتیاق باوجودغیرمستقیم آن 

درصد  24با  برابرحاصل مجموع اثرات مستقیم و غیرمستقیم است  کهآنهمچنین مقدار اثر کل 

 (P>0.05) باشدیمباشد. ولی با توجه به نتایج، سطح معناداری این آزمون بیشتر از سطح خطا می

درصد رد  9این فرضیه در سطح خطای  درواقعگردد. فرضیه چهارم پژوهش می ییدتأعدمکه باعث 

 روانی تواند نقش معناداری را در رابطه بین جوتحصیلی نمی شده و حاکی از آن است که اشتیاق

 Amos افزارنرمها، خروجی تحصیلی ایفا نماید. مطابق با آزمون فرضیه کلاس و بهزیستی اجتماعی

  ارائه شده است. 2شکل شماره  صورتبه

       
      

     

      

       

      

          

               

             

                 

                  

        - 

           

     4

     5

     6

      7

     11

     10

     9

     8

     1      2      3

     12

     13

0/29

0/47 0/68
0/40

0/63

0/90

0/43

0/78 0/88 0/73

0/61 0/77 0/54

0/09

0/43

0/01

0/19

0/16

0/16

0/19

0/11

0/74

0/22

0/40

0/60

0/44

0/60

        
      

 
CMIN= 025/482 , DF= 14 , CFI= 510/8 , NFI= 540/8 , RESEA= 829/8  

 مدل عملیاتی پژوهش :2شکل 
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های برازندگی نیز در سطح مطلوبی قرار دهد، کلیه شاخصنشان می 4که نتایج شکل  طورهمان    

 باشد.لذا مدل عملیاتی پژوهش از ساختار معنادار مناسبی برخوردار می ،دارند

 

 گیریبحث و نتیجه

روانی اجتماعی کلاس نقش میانجی اشتیاق تحصیلی در رابطه بین جو  ، بررسیهدف پژوهش حاضر

-59در سال تحصیلی  آموزان پایه دوم دوره اول متوسطهتحصیلی در بین دانش بهزیستیدرس و 

بر اشتیاق تحصیلی تأثیر مثبت و  کلاس اجتماعی روانی جونتایج نشان داد بین  بود. 4951

تحصیلی  تحصیلی بر بهزیستی و معنادار اشتیاقمثبت  یرتأثهمچنین نتایج حاکی از معناداری دارد. 

 یرتأثکلاس دارای دو  اجتماعی روانی مدلسازی معادلات ساختاری، جو همچنین نتایج. است

درصد و  25تحصیلی است. مقدار اثر مستقیم آن برابر است با  مستقیم و غیرمستقیم بر بهزیستی

 92نقش میانجی برابر است با  عنوانبه تحصیلی متغیر اشتیاق باوجودمقدار اثر غیرمستقیم آن 

 24ر با بحاصل مجموع اثرات مستقیم و غیرمستقیم است برا کهآنین مقدار اثر کل درصد. همچن

 باشدیمباشد. ولی با توجه به نتایج، سطح معناداری این آزمون بیشتر از سطح خطا درصد می

(89/8<Pکه ) این یافته با نتایج عباسی، اعیادی،  گردد.یید فرضیه چهارم پژوهش میتأباعث عدم

یوپادیایا و  و (2844لی و لرنر ) (،4950پور )الاسلامی و کریمیانشیخ (،4959پیرانی )شفیعی و 

 ( هماهنگ و همسو است.2849آرو )-سالملا

که جو کلاس درس در میزان یادگیری  توان به این نکته اشاره نموددر تبیین این یافته می    

ادراک مثبتی از محیط کلاس خود داشته آموزان دارد. وقتی دانش کنندهیینتعآموزان نقش دانش

شود های خود خواهند داشت و باعث میتری به آموختهای مثبتهباشند، عملکرد بهتر و نگرش

(. با توجه به 2882 4فیشر و والدریپ، ،د )درمننری نسبت به یادگیری داشته باشاشتیاق بیشت

دهد، جو کلاس در کلاس درس رخ میآموزان و آموزش در محیط مدرسه و که تعامل بین دانشاین

افزایش یا کاهش سطح یادگیری بسیار مؤثر است و آنچه مطلوب یا نامطلوب بودن جو کلاس درس 

جو کلاسی  س دارد.کلاس در آموز از محیط ودرک و برداشتی است که دانش ،کندرا مشخص می

بخشد که همین باعث بالا می کلاسی و محیط خانواده، قوه ادراک شخص را ارتقاء، همکنندهحمایت

آموز کمتر که در فضای کلاسی که دانشدرحالی. شودمیآموزان اشتیاق تحصیلی دانش رفتن

-آموز میمیلی در دانشکند، این فضا باعث ایجاد حس عدم درگیری و بیاحساس حمایت شدن می

وزان نیز افزایش پیدا آمکننده باشد، اشتیاق تحصیلی دانش، پس زمانی که جو کلاسی حمایتشود

های جو مدرسه، حمایت یکی از عوامل اساسی در زمینه (.2842 2و پیترز، اسکینرکرد )خواهد 

باشد. از این رو با توجه به یکسان آموز میاجتماعی، انضباط، انسجام و ارتباط بین معلم و دانش

                                                           
1. Dorman, Fisher & Waldrip 

2. Skine & Piterz 
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توان تبیین کرد که وجود این عوامل در ساختار می آن یهامؤلفهبودن عوامل ذکر شده با زیر 

آنان در سطح مطلوب، جو مناسبی را برای رشد اجتماعی، هیجانی و  یسازفراهممدرسه و کلاس و 

ها و انتظاراتی جو مدرسه شامل هنجارها، ارزش سازد.آموزان در مدرسه آماده میدانش یشناختروان

آموزان کند. در این جو، دانشانی افراد حمایت میاست که از سلامت اجتماعی، هیجانی و جسم

آموزان و معلمان برای رشد و تکامل در تحصیل با هم تعامل دارند دانش، هستند احترامقابلمتعهد و 

طور کل، جو (. به2885 ،4و در انجام وظایف سهیم هستند )کوهن، مک کیب، میشلی و پیکرل

آموزان دارد و از این طریق باعث اشتیاق و سازگاری دانشمدرسه در افزایش سطح انگیزه تحصیلی، 

 (. 2842آرو، -شود )یوپادیایا و سالملاافزایش بهزیستی تحصیلی و ابعاد آن در مدرسه می

شود، ویژگی مهمی دارد که بر روی رشد، تحول آموزان درک میدرس که توسط دانشجو کلاس     
تواند اثرگذار باشند و عواملی نظیر درگیری تحصیلی، اشتیاق به مدرسه آموزان میدانش بهزیستی و

(. کلاس 4958دهد )ابوالمعالی، هاشمیان و اناری، قرار می یرتأثآموزان را تحت عملکرد دانشو 
-آموزان با همسالانشان، در این محیط باعث میدرس مکانی اجتماعی است و حضور و تعامل دانش

و همچنین کاهش یا افزایش یابد.  شودها آشکار میهای آنیا مشکلات و ضعفشود که استعدادها و 
کیفیت ادراکی که از  آموزان از همسالان و( ادراکات دانش2848) 2مینهارد و بریکلمنز و دن بروک

. شودآموزان میو باعث افزایش پیشرفت و بهزیستی تحصیلی دانشدارند روابط در کلاس درس 

باشد و احتمال دارد ها در جوهای متعدد، متفاوت میآموزان و عملکرد آندانشواکنش همچنین 
آور بوده و ایشان را دچار برای بعضی دیگر هراس آموزان مطلوب است،ای اکثریت دانشجوی که بر

آموزان مضطرب در این جو دچار مشکل شده و نتوانند در مقایسه کند به میزانی که دانشمی مشکل
های خود را به ظهور بگذارند احساس ناتوانی کرده و از نظر تحصیلی احساس توانایی با دیگران

اشتیاق  که دهندمی نشان تحقیقات آموزان،دانش مورد در کمتری نسبت به تحصیل خواهند داشت.
انگیزه دار  و از سوی مدرسه پشتیبانی مدرسه، مانند جو محیطی هایویژگی به آموزانهیجانی دانش

محیطی به دیدگاه  هایویژگی این. (2841پوپادیایا،  آرو و-سالملا)مرتبط است  وسط معلمانت شدن
 کهیدرحال(. 2848 ،9کاناس والیما و هاپاسالو،) نسبت به مدرسه در رابطه است آموزاندانش مثبت
 و تحصیل را یادگیری و برندمی لذت از مدرسه آموزان دانش که دادند گزارش مطالعات از برخی

آموزان احساسات منفی نسبت به که گاهی اوقات دانش دارد وجود شواهدی نیز شمارند،ارزشمند می
 آموزاندانش از پایه هفتم تا نهم،(. 2842 ،1تینکینن آرو و-سالملا) دهندمدرسه از خود نشان می

 گیرندمی کننده در نظررا خسته مدرسه کنند واز امید به مدرسه را تجربه می توجهیقابل کاهش
 آموزان نسبت به مدرسه نقشی میانجی دربر این، اشتیاق دانش(. علاوه2848 همکاران، هاپاسالو و)

                                                           
1. Cohen, McCabe, Michelli & Pickeral 

2. Wubbels, Mainhard, Brekelmans & Wubbels 

3. Haapasalo, Valimaa & Kannas 

4. Tynkkynen 
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کیفیت آموزشی، جو هیجانی کلاس درس و برخورد  مثالعنوانبه) درسمثبت محیط کلاس  تأثیر
آرو، -سالمالاپوپادیایا و ) نمایدمیتحصیلی ایفا و بهزیستی  روی پیشرفت بر دانش آموز(-معلم

( ارائه شده است که در آن تأثیر 2849آرو )-علاوه بر این مدلی توسط یوپادیایا و سالملا (.2849

آموزان با پدر و مادر، دوستان و معلم های مختلف محیطی مانند انتقال به مدرسه، رابطه دانشویژگی
 عنوانبهاند و اشتیاق تحصیلی اجتماعی کلاس درس بر اشتیاق تحصیلی را سنجیده -جو روانی و

 کند.نقش میانجی در رابطه بین این عوامل و بهزیستی تحصیلی ایفا می
که در پژوهش حاضر، اشتیاق تحصیلی نتوانست نقش میانجی را بین جو روانی با توجه به این    

شتیاق س درس بر ااما جو روانی اجتماعی کلا اجتماعی کلاس درس و بهزیستی تحصیلی ایفا کند
شود که در این راستا پیشنهاد می دارد کهتأثیر مستقیم و معناداری تحصیلی  تحصیلی و بهزیستی

افزایش اشتیاق  مسئولان و متولیان تعلیم و تربیت با آگاهی از نقش مؤثر و مهم جو کلاس درس در
اشتیاق و اسب، احساس آموزان، با استفاده از راهبردهای آموزشی منتحصیلی دانش و بهزیستی

جو و  توانندنمونه طراحان آموزشی می یآموزان پرورش دهند. براچه بیشتر در دانش ربهزیستی را ه

آموزان جذابیت بیشتری داشته باشند و برای دانش طراحی کنند که یاگونهبهمحیط کلاس را 
 یو اجراطرح همچنین معلمان در زمینه  آموزان در تکالیف مدرسه را افزایش دهند.درگیری دانش

های لازم را ببیند تا بتوانند با اجتماعی کلاس درس هستند، آموزش -درس که از ابعاد جو روانی
آموزان را بهبود ببخشند. یادگیری عوامل مرتبط در این زمینه، اشتیاق و بهزیستی تحصیلی دانش

اجتماعی  -های جو روانیعنوان یکی دیگر از مؤلفههمچنین روابط بین فردی و تعاملات اجتماعی به
آموزان نسبت به درس تا علاقه و انگیزش دانش کلاس درس از طریق مدیریت معلم افزایش پیدا کند

های مشابه در مقاطع و شهرهای دیگر اجرا شود پژوهشهمچنین پیشنهاد میافزایش پیدا کند. 
 شود.
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