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 چکیده 

های آن در درگیری تحصیلی و مؤلفه بر (بر موک)مبتنی  آموزش از راه دور تأثیربررسی  هدف از پژوهش حاضر، هدف:

 باشد. مرکز کرمان می دانشجویان دانشگاه پیام نور

نفر از  04باشند که جامعه آماری دانشجویان دانشگاه پیام نور کرمان می. ی بودآزمایشروش پژوهش از نوع شبه روش:

عنوان نمونه انتخاب بهای ای یک مرحلهگیری خوشهبه روش نمونهنفر گروه آزمایش(  04نفر گروه کنترل و  04)ها آن

 از استفاده با و موک فناوری طریق از آزمایش گروه برای ماه مدت یکهشت ساعته به جلسه 0 در مربوطه درسشدند. 

د مورهای ابزار .دیدند آموزش کلاسی معمول روش همان با کنترل گروه و شد تدریس شده، تدوین آموزشی طراحی الگوی

 است.  (1931) پرسشنامه درگیری تحصیلی زرنگ، استفاده در این پژوهش

 گین گروه آزمایش بیشتر از گروه کنترل بوده استدر متغیر درگیری تحصیلی میانداد  های پژوهش نشانیافته ها:یافته

(41/4P<  93/00و=Fپس نتیجه گرفته می ،) در  استفاده از الگوی آموزش مبتنی بر فناوری در آموزش از راه دورشود

(، در F=20/10و  >419/4Pی درگیری شناختی با )در مؤلفهافزایش درگیری تحصیلی دانشجویان مؤثر بوده است. 

(، پس از F=04/09و  >419/4Pی درگیری رفتاری با )(، در مؤلفهF=39/91و  >419/4Pرگیری انگیزشی با )ی دمؤلفه

گوی استفاده از الشود آزمون، تفاوت بین گروه آزمایش و کنترل معنادار است؛ پس نتیجه گرفته میتعدیل نمرات پیش

شناختی، انگیزشی و رفتاری دانشجویان مؤثر بوده  در افزایش درگیری آموزش مبتنی بر فناوری در آموزش از راه دور

 است. 

دانشجویان در درس تکنولوژی های آن در مؤلفه درگیری تحصیلی و بر افزایش میزان موکبنابراین آموزش با  گیری:نتیجه

دروس  رسایسازی آموزش برای غنی موکاز فناوری  شودپیشنهاد می راساس نتایج حاصله،ب ثیر مثبت دارد.أآموزشی ت

 د.شو نور استفادهدانشجویان دانشگاه پیام 
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 مقدمه. 1

مرور وارد تمام ارکان زندگی بشر شده کنیم که فناوری اطلاعات و ارتباطات بهما در عصری زندگی می

ای، ههای رایانتوان به بازیطور مثال میشود. بهروز بر کاربرد و اثرات ناشی از آن افزوده میاست و روزبه

(. 0410، 0و پوکورنی 1پرداخت الکترونیک، اینترنت، ایمیل و هزاران کاربرد دیگر اشاره کرد )میسوت

های های فشرده، تلفنها، لوحهای بزرگ، ریزرایانهاعضای خانواده فناوری اطلاعات عبارتند از رایانه

ای )انیمیشن(، های همراه، تصاویر متحرک و رایانهرنگی، تلفن سیم، مودم، چاپگرهای لیزری وبی

ای، نشر الکترونیکی، دوربین دیجیتالی، آموزش از راه آموزشی رایانهای، منابع کمکسازی رایانهشبیه

دی، نمابر، فیبر نوری، رادیو و تلویزیون دیجیتالی، دیسکت، نظام اطلاعات جغرافیایی، ویدور، دی

ها، اینترنت، لوح متنفراها، ایرسانهای )محلی و جهانی(، فرای رایانههااطلاعاتی، شبکه هایبزرگراه

های مجازی، ، واقعیتیدئوییوها، تلفن افزارها، شبکه، ابررایانهها، نرمایفشرده لیزری، چند رسانه

 (.0419، 9ها )یانگهای گسترده جهانی، وب و مانند آنشبکه

شدن به شکلی پذیرفته از یادگیری ای در حال تبدیلطور فزایندهزش از راه دور بهآمودر این راستا     

هایی در فناوری که به معلمان و مدرسان اجازه آموزش به وسیله پیشرفتاست. این نوع آموزش به

دهد، ممکن شده و حتی موردعلاقه قرارگرفته های متفاوت را میو دانشجویان در مکانآموزان دانش

نظام آموزش از راه  یدایشپ (.1930؛ به نقل از دانشور، 1930اللهی و نوروززاده، قی، فرج)حقیاست 

نویسی را در کوتاه 1204سال  در 0یتمنپتوان به زمانی نسبت داد که ایساک دور در جهان را می

ای کاتبهسسه مؤای در مصورت مکاتبهکرد. این شیوه آموزشی بهانگلستان از طریق مکاتبه تدریس می

نهایت مؤسسات آموزشی کشورهای دیگر ارائه  شوروی سابق و متعاقب آن در سوئد و آلمان و در

 گردید.

های آموزشی مختلف ها و تکنولوژیآموزش از راه دور، آن نوع آموزشی است که با استفاده از رسانه    

ونیکی، تلویزیون تعاملی، های رادیویی، پست الکترواسطه جزوه آموزشی، کتاب درسی، برنامه)به

ای( در های گفتگو و کنفرانس رایانههای اینترنتی، اتاقهای اینترنتی مانند پیامماهواره یا تکنولوژی

، 9و سپکتور 0افتد )لووریهایی متفاوت و دور از یکدیگر اتفاق میجهت هدایت یادگیرندگان در مکان

0410.) 

 دارد حکایت دور راه از آموزش امر در بزرگ تغییری از ردیدت بدون که جدیدی هایفناوری از یکی    

ها آن رشد و هستند دور راه از آموزش ارائه یهاروش جدیدترین از یکیها موک .باشندمیها موک

 هضتن و گراییارتباط یادگیری نظریه پردازیمفهوم به ،موک گیریشکل تاریخچه دارد. ادامه همچنان
                                                           
1. Misut 

2. Pokorny 

3. Yang 

4. IsaacPitman 

5. Lowery 

6. Spector 
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جدید است که در چند سال اخیر مورد توجه  نسبتاًای ، پدیدهموک .گرددیبرم آزاد آموزشی منابع

دوره »به ی آموزش عالی قرار گرفته است. طبق تعریف دیکشنری آکسفورد موک هاو نظامها دانشگاه

(. 0419، 1شود )پریمیگفته « از طریق اینترنت به تعداد زیادی از افراد تحصیلی رایگان ارائه شده

 سراسر از داوطلبانی به تاینترن قطری از و برخط صورتبه که شودمی گفته آموزشیای ههدور بهموک 

  (.1939وند )به نقل از رضایی و همکاران، شمی ارائه جهان

 را موک اصلی نوع دو دارد، وجود مشترک صورتبه موک انواع بین در که ییهاویژگی از جدای    

 که است موکی طراحی مستلزم و نامندمی کلاسیک را آن زا نوع یک :داد تشخیص هم از توانمی

 موک یا موک ایکس همان این کند،می هدایت مشخصی مسیر در را دانشجو استاد، یک مانند درست

 حالت، این در دارد کمتری بخشی هدایت شودمی نامیده گرا ارتباط موک که دیگر نوع. گراست انتقال

 سازند،می خود برای را دوره که هستندها آن گیرد،می قرار فراگیران دسترس در آموزشی مطالب

 نوانع تحت موک نوع این، سازندمی را یادگیری فراگیران سایر با تعامل طریق از و کنندمی کنترل

 مطور، معصومه ترجمه 0410ثوری،  کلر اپلبوین، ایو پامرول، چارلز )ان است شده شناخته موک سی

ها توسط استادان دانشگاه یا دیگر متخصصان ارائه این دوره (.1930مزینی،  ناصر و بادیآعلی خدیجه

هایی را برای گسترش دسترسی به آموزش برای همگان فراهم های موک فرصتشوند. قابلیتمی

 سایک از پژوهش این درکند. خطی ایجاد میسازد و فضایی را برای تجربه آموزش و یادگیری درونمی

 است.شده  استفاده موک

موزش از راه دور در درگیری دانشجویان در تحصیل نقش دارد. دانشجویان در بحث کلاسی آ    

صورت صوتی و تصویری به سؤالات پرسند و بهآموزش از راه دور از محتویات تحت پوشش سؤال می

جویان ر دانشکه فرصت کافی تعامل با مربی، دیگمیشود. دانشجویان از راه دور هنگاها پاسخ داده میآن

 هایدرگیری در موک معمولاً با تکمیل فعالیت شوند.و محتوای دوره برایشان فراهم شود موفق می

شود. گیری میها اندازهطور مثال تماشای سخنرانی و ارائه ارزیابیبه یادگیری توسط دانشجویان و یا

(. 0410و همکاران،  0تیلور) باشدعنوان شاخصی برای دانشجویان در معرض خطر میدرگیری پایین به

هی ی گروهارفتارهایی نظیر پایداری در حین انجام تکالیف، رفتارهای مطالعه، شرکت منظم در بحث

ی شناختی هاباشند. شاخصمیدر آموزش از راه دور  ی رفتاری درگیری تحصیلیهامواردی از شاخص

کلیف و تدر ناختی، تسلط و تبحر درگیری تحصیلی شامل توجه به تکلیف، راهبردهای یادگیری و ش

ک و ای است که برای اولین بار برای دردرگیری تحصیلی نیز سازه برانگیز است.ترجیح تکالیف چالش

گرایانه در های اصلاحعنوان پایه و اساسی برای تلاشتبیین افت و شکست تحصیلی مطرح گردید و به

( سازه درگیری تحصیلی، هسته 0440همکاران،  و 9)فردریکس حوزه تعلیم و تربیت مدنظر قرار گرفت

                                                           
1. Parry 

2.Taylor 

3. Fredricks 
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گذاری درگیری تحصیلی نوعی سرمایه (.1332، 1)فین باشدهای ترک تحصیل میبسیاری از نظریه

 تنیاز اس های موردشناختی و تلاش مستقیم برای یادگیری، فهمیدن و تسلط در دانش و مهارتروان

باشد. میی رفتاری، شناختی و انگیزشی هامؤلفهدرگیری تحصیلی شامل  (.0419)پاشاشریفی، 

لاش های تمشاهده در برخورد با تکالیف که دارای مؤلفهدرگیری رفتاری عبارت است از رفتارهای قابل

ها و درخواست کمک از دیگران به هنگام انجام تکالیف است. درگیری در انجام تکالیف، پایداری در آن

مل مؤلفه احساس، ارزش تکلیف و عاطفه است. نهایتاً درگیری های عاطفی تکلیف است شاعاطفی جنبه

ل دهند و متشکاستفاده قرار می شناختی شامل انواع فرایندهای پردازش است که جهت یادگیری مورد

 (. 1930و پاشاشریفی،  صابر) از راهبردهای شناختی و راهبردهای فراشناختی است

اساسی است.  ی تحصیلی یادگیرندگانهاموفقیتی آموزشی برای هادرگیری فعال در محیط    

ی مورد نیاز برای عبور از مسیرهای گوناگون هایادگیرندگان باید برای به دست آوردن دانش و مهارت

، 0فعال درگیر شوند )وانگ و اکلز یاگونهبهی آموزشی های ارائه شده در محیطهاتحصیلی با آموزش

های بیشتری در آموزش از راه دور در تماس ست با چالشکه دانشجویان ممکن ادرحالی (.0419

کنند که دانشجویان که از ( اظهار می0442) 0لینگرها ( و رابینسون و0442) و همکاران 9چن باشند.

دهنده آموزش خود راضی هستند احتمال بیشتری دارد تا با مطالعات خود درگیر شوند. این ارائه

عنوان بخشی از جامعه یادگیری ست و ارائه دهنده آموزش بههارضایت ناشی از احساس تعلق آن

 لینگرها رابینسون و (.0414، 7، رأی و سیمپسون9، کوان0بویل) شده و تأییدشده هستندپذیرفته

کنند که تماس، همراه با بازخورد سریع و مناسب برای تشویق به درگیری و ( استدلال می0442)

گذاری کنند که برقراری ارتباط با همسالان، به اشتراکدعا میها همچنین اتعامل مهم هستند. آن

 شود.درگیری( منجر می) های متعدد به افزایش تعاملها و ایدهدیدگاه

 مبتنی دور راه از آموزش الگوی اعتباریابی و ( پژوهشی با عنوان طراحی1939) درتاج و همکاران    

 مراحل. دش تجویزی الگوی یک تدوین به منجر مطالعه ینا دانشجویان انجام دادند. نتایج برای موک بر

 و ارزشیابی اجرا، توسعه، طراحی، تحلیل، ،یسازآماده مرحله هشت شامل الگو این دهندهیلتشک

 طوربه ارزیابی به مربوط سؤال 7 هر در متخصصان نظر داد نشان نتایج. باشدمی یادگیری سازیبهینه

 ویالگ درونی اعتبار متخصصان، که گرفت نتیجه توانمی .است هبود وسط حد از بیشتر داریامعن

 دور راه از آموزش الگوی از استفاده. کردند ارزیابی زیاد حد در را دور راه از آموزش در شدهطراحی

                                                           
1. Finn 

2. Wang & Eccles 

3. Chen 

4. Robinson & Hullinger 

5. Boyle 

6. Kwon 

7. Ross & Simpson 
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 فتندگر قرار آموزش این تحت که دانشجویانی تحصیلی عملکرد افزایش در موک فناوری بر مبتنی

 . بود مؤثر

 آزاد برخط یهادوره آموزشی طراحی الگوی ( پژوهشی با عنوان تدوین1939) همکاران رضایی و    

، کدگذاری دفراین اتمام از نتایج نشان داد بعد گرایی انجام دادند.ارتباط یادگیری نظریه بر مبتنی انبوه

ین الگو ی اصلی اهاشد. لایه خراجی کیفی استهازیر مقوله از داده 00مقوله اصلی و  3در نهایت 

-9سازی، شبکه-0محتوا،  -0تحلیل،  -9گیری، جهت -0چتر فلسفی و پداپوژیکی،  -1از عبارتند 

 ردد. گمیرایی پشتیبانی گمدیریت که با اصول نظریه ارتباط -3ارزشیابی و  -2نمایش،  -7انگیزش، 

 همگانی یهادوره اجرای بر مؤثر عوامل ( پژوهشی با عنوان مطالعه1930) کیا و همکارانمعینی    

 79نتایج نشان داد  انجام دادند. (آمیخته پژوهش) عالی آموزش در (موک) یخطدرون آزاد آموزش

 در موک یهادوره اجرای بر تأثیرگذار گزاره مقوله اصلی 0مقوله فرعی و  19با  یهاول یمفهوم گزاره

 گویال قالب درها آن بین روابط و شناسایی( بیرونی) باواسطه و( درونی) واسطهبی مؤثر عوامل قالب

 طواس طراحی عامل گفتگو، و ارتباط ابزارهای وای رایانه عامل که داد نشاننتایج . شد ارائه ساختاری

 عامل و برنامه مدیریت و پذیرش رسانی،اطلاع عامل محیطی، عامل سنجش، و ارزیابی اجرا، کاربری،

 .تاس شناسایی شده موک یهادوره اجرای در مؤثر واملععنوان به اولویت ترتیببه محوری یادگیرنده

 و عاطفی تحصیلی درگیری بینیپیش ( پژوهشی با عنوان1930) اکبرپور زنگلانی و همکاران    

 نقش بررسی: آموزشی یهامحیط از ادراک و آموزش- اجتماعی ساختار براساس تحصیلی خودپنداره

تحلیل جداگانه معادله رگرسیونی برای انجام دادند.  (حضوری و دور از آموزش) آموزش نوع تعدیلی

دانشجویان آموزش از دور و حضوری نیز نشان داد که تکالیف انگیزشی، ارزش تکلیف را در بین هر 

بینی کرد. با این حال، در مورد خودپنداره تحصیلی و احساس تعلّق سهم دو گروه از دانشجویان پیش

دار را در یی معناهاهای این پژوهش تفاوتفزون بر این، نتایج و یافتهبین متفاوت بود. امتغیرهای پیش

بین دانشجویان آموزش از دور و حضوری در زمینه همه متغیرهای مورد بررسی در این پژوهش به جز 

 ی فردی اساتید و دانشجویان نشان داد. هاحمایت

انجام دادند. نتایج نشان داد که  ها( پژوهشی با عنوان درک درگیری در موک0417) 1لی و باکر    

( اما ها)تماشای سخنرانی بخش بزرگی از دانشجویان کسانی بودند که از لحاظ رفتاری درگیر بودند

ای دوره صورترا به میرا متوقف نکردند و زمان کها هرگز سخنرانی تقریباً درگیری شناختی نداشتند،

 رعلاوه ببه معنی درگیری شناختی نیست.  تاری لزوماًدهد که درگیری رفمینشان ادامه دادند. این 

کننده نیبیبا موفقیت همراه است و پیشها این، نتایج نشان داد که تعداد وقفه دانشجویان در سخنرانی

  خوبی برای موفقیت است.

                                                           
1. Li & Baker 
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 در یادگیری از راه ( پژوهشی با عنوان درگیری روانشناختی دانشجویان0419) 1وایره و وان ثرن    

دور و آنلاین انجام دادند. نتایج نشان داد که حمایت اجتماعی ارائه شده توسط اساتید تنها عامل 

کننده ینیبدرک جامعه نیز پیش فردی بود که بر درگیری دانشجویان تأثیر گذاشت. علاوه بر اینبین

  ه و درگیری است.باشد. در نهایت خودکارآمدی واسطه بین درک جامعمیدرگیری فراگیران از راه دور 

های آنلاین جمعی )موک( و یادگیری الکترونیکی ( پژوهشی با عنوان دوره0419) 0دیاگارجان آلمو و   

ها نشان داد که استفاده از یادگیری الکترونیکی منجر به درگیری در آموزش عالی انجام داد. یافته

  .شودتحصیلی و تعامل در بین دانشجویان می

 شناختی یادگیرندگان از راه دور و( پژوهشی با عنوان افزایش درگیری 0410) انو همکار 9جو    

ثیر مثبتی بر درگیری شناختی د که طراحی دوره تأدهمیایج نشان یادگیری انجام دادند. نتنتایج 

 در آموزش عالی از راه دور دارد. یادگیری نتایج  دانشجویان و

و ای عنوان تأثیر علاقه موقعیتی، خودکارآمدی رایانه( پژوهشی با 0410) 0یان سان و روادا    

ی هابر درگیری دانشجویان در آموزش از راه دور انجام دادند. نتایج نشان داد که فعالیت میخودتنظی

و تالارهای گفتگو ممکن است درگیری عاطفی در آموزش آنلاین  یاچندرسانهآنلاین و ابزارهایی مانند 

 دهند.میدرگیری شناختی و رفتاری را افزایش نها آن کهرا افزایش دهد، هرچند 

و کیفی را در  میهای ساختاری خود، توان توسعه سریع کویژگی یلبه دلنظام آموزش از راه دور     

رو های گوناگون و همچنین در سطوح مختلف آموزش )ابتدایی تا عالی( را دارد. ازاینها و مکانزمان

نظام ویژه آموزش عالی با رویکرد بهکردن آن در همه سطوح بهمیو مردگسترش آموزش و همگانی 

در  و برنامه ریزان آموزشی در کشورهای مختلف است. گذارانیاستستوجه  آموزش از راه دور مورد

عنوان متولی و مجری نظام آموزش از راه دور در ایران، با ایجاد این راستا دانشگاه پیام نور به

های زیکی، مالی و انسانی، باید به نیازسنجی، طراحی، تدوین و ارزشیابی مؤلفههای فیزیرساخت

های اخیر چگونگی های درس دانشجویان مبادرت نماید. در سالپذیرش این نوع فناوری در کلاس

ژه ویسازی دانشجویان برای پذیرش و کاربرد فناوری در نظام آموزش در ایران بهسازی و آمادهفرهنگ

یادگیری  تواندانگیز بوده است. حتی با این علم که کاربرد فناوری در کلاس میپیام نور بحث دانشگاه

با  کنند.های نوین استقبال میتر از این فناوریدانشجویان را تقویت کند اما دانشجویان و استادان کم

د امل مؤثر بر بهبوای مستلزم توسعه در آموزش آن است، شناسایی عوکه توسعه هر جامعهتوجه به این

کارکرد این نهاد و پیدا کردن نقاط قوت و ضعف آن و ایجاد تغییرات مفید با توجه به نیازهای جامعه 

دلیل کار سخت و تخصصی اندرکاران امور آموزشی جامعه بهعنوان دستاز ضروریات است. مدرسان به

تفاده آنان از فناوری را فراهم توجه قرار گیرند. چراکه وجود شرایطی که اس بایست موردخود می

                                                           
1. Vayre & Vonthorn 

2. Alumu & Thiagarajan 

3. Joo 

4. Yuan Sun & Robert Rueda 



 197   7931و تابستان  سال ششم، شمارة دهم، بهار                      دو فصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری       

 

ها را افزایش داده و از این رهیافت، کمک مؤثری آن ییکاراتواند آورد، همانند هر سازمان دیگر میمی

 .(0419 ،0و هیلدن 1به فرآیند تعلیم و تربیت صورت پذیرد. )دیرو

و ها ه است. دانشگاهی مطرح جهان بودهای موک مورد استقبال دانشگاههای اخیر دورههادر سال    

خیر ی اهاو برنامهها که از این قافله عقب نمانند، در سیاستسسات آموزش عالی ایران نیز برای اینمؤ

بارها  (1930کشور )ایی جمله سازمان فنی و حرفهازاند. ی موک تأکید کردههاخود بر توسعه پلت فرم

ی این سازمان جهت هاداشته و از برنامه یدتأکی موک در آموزش مهارتی هابر ضرورت توجه به دوره

است که هنوز در سطح کشور شواهد تجربی و کلی کافی  یدر حال، این انددادهخبر ها موک یاندازراه

وجود نداشته و ضرورت دارد تا قبل از اقدامات عملی در خصوص ها اندازی این دورهدر خصوص راه

ارائه دورهای موک، کمک  مورد بررسی قرار گیرد.ها ت آنچارچوب نظری و الزاماها موک یاندازراه

دهی کرده ی یادگیری را سازمانهاخواهد کرد تا بر مبنای چهارچوب عملی و نظری مشخص، فرایند

 ی تحصیلیریدرگ کهنیبا وجود ا ی یادگیری را بهبود بخشد و اثربخشی دوره را بالا ببرد.هاو بازده

 یحال ضرورت آن برا نیبا ا برخوردار بوده ژهیو یتیاز اهم یآموزش یاهطیدر مح رندگانیادگیفعال 

است، چرا که آموزش  یگرید یاز هر نظام آموزش شیگوناگون نظام آموزش از راه دور ب رندگانیادگی

. است رندگانیادگیبر عهده  یریادگی یاساس تیولؤاست که در آن مس ینظام آموزش کیاز راه دور 

 یهاطیدر محها فعال آن یریمنوط به درگ یآموزش یهابه هدف یلن یظامن نیدر واقع، در چن

 یریاز کاهش درگ یانجام گرفته حاک یهاهشپژو یبرخ جینتا متأسفانهحال، نیاست. با ا یآموزش

 جیتان یجهان بوده و حت یشورهااز ک یاریدر بس یآموزش یهاگوناگون نظام رندگانیادگی یلیتحص

 رندگانیادگی نیدر ب یلیتحص یکاراهمال دهیپد وعیاز ش یو خارج یاخلد یهااز پژوهش یبرخ

زمینه اهمیت و  که در یو شواهدبا توجه به دلایل  .(1931 ،یسوار و 0449، 9لمزیدارند )وا تیحکا

یی، هاین پدیدهشناسی چننقش درگیری تحصیلی در ارتباط با نتایج تحصیلی گوناگون گفته شد، سبب

 یهاثر در این زمینه و فراهم ساختن زمینهؤکننده متغیرهای آموزشی معیینمشخص کردن سهم ت

 یی در آموزش از راه دور ضرورتی انکارناپذیر است.هامناسب آموزشی جهت بهبود چنین پدیده

رو پژوهشگر در ازاین ،شده استفناوری در آموزش از راه دور انجام کار باهای اندکی در زمینه پژوهش

اختی، ، شنبتواند درگیری تحصیلی در آموزش از راه دورفناوری موک ارائه بر آن است تا با این پژوهش 

موزش از تأثیر آ بنابراین هدف اصلی پژوهش؛ برای دانشجویان فراهم آورد ی بیشتریانگیزشی و رفتار

 باشد.میدانشجویان دانشگاه پیام نور  ی آن درهامؤلفهموک بر درگیری تحصیلی و  بر یدور مبتنراه 

 

 

                                                           
1. Dierov 

2. Hilden 

3. Willms 
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 روش پژوهش. 2

پس آزمون با گروه کنترل استفاده -این پژوهش از نوع شبه تجربی است که در آن از طرح پیش آزمون

 کاربردی دانش وسعهت نآ هدف چراکه ست،ا کاربردی ف از نوع پژوهشهد حاضر ازلحاظشد. پژوهش 

 از مناسب ییهاخوشه ایها گروه تشکیل شاملای خوشه گیرینمونه خاص است. زمینه یک در

 شده انتخاب خوشه واحدهای از بخشی یا از تمام آمارگیری انجام سپس و گیرینمونه واحدهای

 یهااز دسته پژوهش مورد جامعه که شودمی استفاده گیرینمونه نوع این از میهنگا. باشدمی

ای هخوش گیرینمونه در. دباش شده توزیعها دسته این در جامعه آن عناصر و شود تشکیلای جداگانه

 از و انتخاب اولی، مرحله در و مرتبه یک فقط خوشه از استفاده با گیرینمونه عمل ای،مرحله یک

ای با حجم گیری خوشهدر این پژوهش از نمونه. شودمی استفاده شده انتخاب یهاخوشه عناصر همه

د. باشمیای ای یک مرحلهیری خوشهگصورت نمونهروش انتخاب نمونه، به مناسب استفاده گردید،

نفر گروه کنترل و  04)ها نفر از آن 04 باشند کهمیجامعه آماری دانشجویان دانشگاه پیام نور کرمان 

 نمونه انتخاب شدند.عنوان بهنفر گروه آزمایش(  04

 مراحل اجرا. 2-1

 :شد اجرا زیر مراحل ،هاداده یگردآور و آموزشی برنامه اجرای جهت

 دانشجویانی را آماری نمونه گردیدمی انجام موک فناوری طریق از آزمایش اجرای کهاین به توجه با    

ها مونهن آماری، نمونه حجم تعیین از پس. داشتند پرسرعت اینترنت به دسترسی که دادند تشکیل

 کهاین به توجه با طرح، اجرای جهت. گرفتند قرار گواه و آزمایش گروه دو در تصادفی صورتبه

 .گرفت صورت لازم یهاهماهنگی راحتیبه بود آموزشی مرکز همان میعل تأهی پژوهشگر

 تابک تدریس منبع و گردید برگزار معمول و سنتی صورتهب کلاس جلسه چهار کنترل، گروه برای    

 الگوی از استفاده با محتوا آزمایش، گروه در ولی .بود آبادییعل خدیجه دکتر خانم آموزشی تکنولوژی

ل و در ک نوشتاری و پاورپوینت و تصویری و صوتی فایل صورتبه فناوری بر مبتنی شده طراحی

 دانشجویان جلسه هر و شده آماده جلسه چهار برای اطلاعات .بود شده آماده قبل از یاچندرسانه

 شدمی رفتهگ نظر در تکالیفی جلسه هر برای ببینند، را هر جلسه به مربوط فایل قبل از توانستندمی

 .شدمی انجام گفتگو و بحث جلسه هر پایان در و

 اناتامک با دانشگاه سایت در حضور با دانشجویان از گروه هردو محقق، توسط اجرا، از قبل هفته یک    

 در پسورد و یوزر اجرا از قبل هفته طول در و شد معرفیها بخش تمام شدند آشنا موک فناوری

 دهش برطرف اشکالاتشان و سؤالات اجرا، زمان تا که شدند سایت وارد سپس شد، هداد قرار اختیارشان

 پرسرعت رنتاینت نداشتن کامپیوتر، با کار برای دانشجویان بعضی تسلط عدم شامل اشکالات این. باشد

 به عمل شد صحبت کلاس ساعت و روز برای لازم توافق و شد برگزار کار اجرای نحوه در خصوص و

 شناآ اجرا روند با تا گردید اجرا آزمایشی صورتبه جلسه یک دانشجویان، آشنایی جهت ایتاًنه ؛ وآمد

 .شوند
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 آزمایش گروه برای ماه یکمدت به ،1930 سال ماهبهمن ابتدای از جلسه0 در مربوطه درس سپس    

 رلکنت وهگر و شد تدریس شده، تدوین آموزشی طراحی الگوی از استفاده با و موک فناوری طریق از

 در محتوا هفته هر ابتدای که بود گونه بدین اجرا روند. دیدند آموزش کلاسی معمول روش همان با

 وانندبت تا کنند مطالعه و ببینند خوب را محتوا هفته طول در دانشجویان تا شدمی یبارگذار سایت

 یتکالیف شدمی دهدا پاسخها آن الاتؤس به کهاین از بعد و کنند شرکت گفتگو و بحث جلسه در

 که اسخیپ براساس و داشتند فرصت هفته یک تکلیف انجام برای که شدمی گرفته نظر در برایشان

 سشپر جلسه میرس صورتهب که ییهاساعت جزهب البته کردندمی دریافت را جلسه هر نمره دادندمی

 را لاتاؤس سایت در حضور اب توانستندمی داشتند یسؤال هرگاه هفته طول در شدمی برگزار پاسخ و

 در ورحض به موفق دلیل هر به که دانشجویانی. شدمی داده پاسخ آنها به فرصت اولین در که بگذارند

 .کنند مطالعه را بحث جلسات بعداً توانستندمی شدندمین بحث جلسات

 ابزار گردآوری اطلاعات. 2-2

در پژوهش خود  او معرفی شد. (1931توسط زرنگ ) 1931در سال  پرسشنامه درگیری تحصیلی:

تدا صورت که اباستفاده کرد. بدین محقق ساختهگیری درگیری تحصیلی از پرسشنامه برای اندازه

ی هاهای درگیری تحصیلی، درگیری شناختی، درگیری انگیزشی، درگیری رفتاری و گویهمؤلفه

( 0449) 1برینک و پینتریچ نظری لینن مدل ینظرگویه بود و از مبانی  00ها که متناسب با آن

بعد  ؛ وگویه تقلیل یافت 01نظر مصاحبه انجام شد به که با افراد صاحباین از استخراج شد و پس

گویه اجرا شد.  92ای با عباراتی تنظیم و در یک مطالعه مقدماتی پرسشنامهها براساس گویه

وط به آن و سؤالات مرب هامؤلفه. بودای لیکرت درجه 0اساس طیف پرسشنامه بر گذاری اینرهـنم

 ،97-90-99-94-03-09-00-00-01-12-17-10-19-14-3-9-0-0-1شناختی: شامل درگیری

-00-04-19-10-2-0 ، درگیری رفتاری:90-91-02-07-09-13-10-11-7-9 انگیزشی: درگیری

تا  79ین دهنده درگیری تحصیلی پایین است. نمره بنشان 79تا  92باشد. نمره بین می 90-99-92

دهنده درگیری تحصیلی نشان 110دهنده درگیری تحصیلی متوسط است. نمره بالاتر از نشان 110

 بالا است.

روایی پرسشنامه درگیری تحصیلی، از طریق روایی صوری و محتوایی به شیوه داوری  روایی و پایایی:

تربیتی صورت گرفت.  تن از متخصصان علوم 9تخصصی و از حیث انطباق با بنیان نظری آن توسط 

دست آمد. همسانی درونی خرده به 30/4سؤال  92پایایی کل پرسشنامه در مرحله مقدماتی با 

باشد. می 29/4و درگیری انگیزشی  79/4، درگیری رفتاری 20/4های درگیری شناختی مقیاس

ی درونی خرده دست آمد و همسان به /.34سؤال  92همچنین پایایی کل پرسشنامه در مرحله نهایی با 

باشد که می 24/4و درگیری رفتاری  79/4، درگیری رفتاری 29/4های درگیری شناختی با مقیاس

                                                           
1. Lennbrink & penterich 
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ن از های آمقیاسبنابراین پرسشنامه درگیری تحصیلی و خرده؛ قبول قرار دارنددر حد مطلوب و قابل

نامه درگیری تحصیلی پایایی پرسش (.1931)زرنگ،  قبولی برخوردار استثبات درونی مطلوب و قابل

و  تی، انگیزشیری تحصیلی )شناخی درگیهامؤلفهدست آمده است. پایایی به 30/4در پژوهش حاضر 

برای بررسی روایی پرسشنامه درگیری دست آمده است. به 72/4و  20/4، 20/4ترتیب رفتاری( به

ی ی درگیری تحصیلهاهمؤلفبین  نشان داد شد که استفادهاز روایی سازه  در پژوهش حاضر تحصیلی

با متغیر پنهان درگیری تحصیلی چه میزان رابطه وجود دارد. بین متغیر پنهان درگیری تحصیلی با 

نسبت رابطه وجود دارد.  90/4و  70/4، 37/4ترتیب درگیری شناختی، انگیزشی و رفتاری بهی همؤلف

x  بهdf  است. در این آماره مقدار  441/4برابرP 44/1 با مدل برازش ها دهد دادهمیشان است که ن

 دهندهنشان ،42/4 از مقدار نیا بودن کمتر به توجه با شد که گزارش 441/4 زین RMSEAمقدار دارند. 

 .باشدیم برخوردار مناسب برازش از زین شاخص نیا در شده ارائه مدل که است نیا
 

 ی نیکویی برازش پرسشنامه درگیری تحصیلیهاشاخص: 1جدول 

RMSA  P  Df  𝒙𝟐  شاخص 

 مقدار  44/1  4  93/4  441/4

 

و سطح  4و درجه آزادی  44/1الگوی اصلی با خی دو  شود:میمشاهده  1طور که در جدول همان    

 قبولی برخوردار است. از برازش قابل 93/4داری امعن

 

 ی پژوهشهایافته. 3
 

 ه آزمایش و کنترلی تحقیق در دو گروتوزیع فراوانی نمونه: 2 جدول

  های آماریشاخص 
 گروه

  فراوانی  درصد

04 

04 

144 

 04 

04 

04 

 

 آزمایش

 کنترل

 کل
 

نفر  04گروه مورد مطالعه  0شود تعداد حجم نمونه در هر میمشاهده  0جدول  طور که درهمان    

 باشد.مینفر  04باشد. در کل حجم نمونه می
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 ی آن در هامؤلفهمعیار متغیر درگیری تحصیلی و  انحراف میانگین و :3جدول 

 آزمون دو گروهپس آزمون وپیش

 رفتاری
 

 انگیزشی
 

 شناختی
نمره  

 کل

های شاخص 

 آماری

 
 آزمون

 
 هاگروه

  میانگین  94/190  04/20  74/01  04/04
 آزمونیشپ

 

 آزمایش

   انحراف معیار  90/17  03/3  40/0  20/9

  میانگین  04/170  24/20  94/00  94/00

 آزمونپس

 

   انحراف معیار  90/10  43/7  02/0  07/0

10/00 
 

72/00 
 

93/20 
 

91/171 
میانگین تعدیل  

 شده

  

  میانگین  00/191  90/21  00/04  90/93
 آزمونیشپ

 

 کنترل

   انحراف معیار  00/04  43/11  14/7  13/0

  میانگین  94/103  74/24  90/04  30/97

 آزمونپس

 

   انحراف معیار  02/12  71/3  00/7  00/0

14/92 
 

17/01 
 

14/21 
 

92/194 
میانگین تعدیل  

 شده

  

 

 یتحصیل درگیری متغیر آزمونپیش معیار انحراف و میانگیندهد، نشان می 9طور که جدول همان    

 میانگین. است بوده 00/04 و 00/191 کنترل هگرو در و 90/17 و 94/190 ترتیببه آزمایش در گروه

 گروه در و 90/10 و 04/170 آزمایش در گروه تحصیلی یریدرگ یرمتغ آزمونپس معیار انحراف و

 گروه در آزمایش گروه میانگین شودمی مشاهده که طورهمان .است بوده 02/12 و 94/103 کنترل

 ایشافز کنترل گروه آزمونپس به نسبت ینهمچن و آزمونپیش به نسبت آزمونپس در آموزش تحت

 .است داشته
 

 متغیر درگیری تحصیلی ی نرمال بودنآزمون کولموگروف اسمیرنوف برای بررسی مفروضه :4جدول 

 متغیر
 

 هاگروه
 

 آزمون
 

 آماره
درجه  

 آزادی

 
 داریاسطح معن

درگیری 

 تحصیلی

 
 یشآزما

 04/4  04  10/4  آزمونیشپ 

 04/4  04  10/4  آزمونپس  

 
 کنترل

 404/4  04  01/4  آزمونیشپ 

 12/4  04  19/4  آزمونپس  

 

ی نرمال بودن در متغیر درگیری تحصیلی در دو دهد مفروضهمینشان  0طور که جدول همان    

 ( تأیید شد.<40/4P) 40/4تر از گروه با سطح معناداری بزرگ
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 برای متغیر درگیری تحصیلی بین دو گروه متغیرینتایج تحلیل کوواریانس تک: 5جدول 

منبع 

 تغییرات

 
 مجموع مجذورات

درجه  

 آزادی

 
F 

سطح  

 معناداری

اندازه  

 اثر

توان  

 آزمون

 44/1  03/4  441/4  37/033  1  94/2909  آزمونپیش

 44/1  09/4  441/4  93/00  1  94/1123  گروه

         97  93/1494  خطا

         04  44/1111900  کل
 

آزمون، تفاوت بین از تعدیل نمرات پیش پس (،F=93/00و  >41/4P) 0جدول  با توجه به نتایج    

میانگین تعدیل شده گروه آزمایش  است؛معنادار گروه آزمایش و کنترل در متغیر درگیری تحصیلی 

بوده است که میانگین گروه  92/194گروه کنترل  شدهو میانگین تعدیل 91/171در این متغیر 

نی استفاده از الگوی آموزش مبتشود میآزمایش بیشتر از گروه کنترل بوده است، پس نتیجه گرفته 

در افزایش درگیری تحصیلی دانشجویان مؤثر بوده است. متغیر  بر فناوری در آموزش از راه دور

 کرد.میبینی واریانس متغیر درگیری تحصیلی را پیشدرصد از  09، 09/4آزمایشی با اندازه اثر 
 

 برای متغیر درگیری تحصیلی بین دو گروه نتایج تحلیل کوواریانس تک متغیری: 6جدول 
منبع 

 تغییرات
 

های متغیر

 وابسته
 

مجموع 

 مجذورات
 

درجه 

 آزادی
 F  

سطح 

 معناداری
 

اندازه 

 اثر
 

توان 

 آزمون

 آزمونپیش

 44/1  92/4  441/4  09/70  1  17/912  شناختی 

 44/1  72/4  441/4  00/100  1  71/040  انگیزشی 

 33/4  03/4  441/4  30/10  1  19/140  رفتاری 

 گروه

 39/4  09/4  441/4  20/10  1  90/149  شناختی 

 44/1  07/4  441/4  39/91  1  74/102  انگیزشی 

 33/4  04/4  441/4  04/09  1  74/194  رفتاری 

 خطا

         90  02/034  شناختی 

         90  49/101  انگیزشی 

         90  07/093  رفتاری 

 کل
         04  44/079212  شناختی 

         04  44/70090  انگیزشی 

  04  44/90430  رفتاری 
 

دو گروه آزمایش و ی هری برای مقایسمتغینتایج تحلیل کوواریانس تک 9جدول با توجه به نتایج     

 و >419/4P) شناختی بادرگیری ی هدهد در مؤلفمیی درگیری تحصیلی نشان هامؤلفهکنترل در 

20/10=Fری درگیی هآزمون، تفاوت بین گروه آزمایش و کنترل در مؤلف(، پس از تعدیل نمرات پیش

ز الگوی آموزش مبتنی بر فناوری در آموزش استفاده اشود میاست؛ پس نتیجه گرفته معنادار شناختی 

، 09/4در افزایش درگیری شناختی دانشجویان مؤثر بوده است. متغیر آزمایشی با اندازه اثر  از راه دور

 زشی باانگیدرگیری ی هدر مؤلف کرد.میبینی درگیری شناختی را پیشی هدرصد از واریانس مؤلف 09

(419/4P<  39/91و=F پس از تعدیل ،)آزمون، تفاوت بین گروه آزمایش و کنترل در نمرات پیش
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 استفاده از الگوی آموزش مبتنیشود میاست؛ پس نتیجه گرفته معنادار درگیری انگیزشی ی همؤلف

در افزایش درگیری انگیزشی دانشجویان مؤثر بوده است. متغیر  بر فناوری در آموزش از راه دور

ر د کرد.میبینی درگیری انگیزشی را پیشی هصد از واریانس مؤلفدر 07، 07/4آزمایشی با اندازه اثر 

آزمون، تفاوت بین از تعدیل نمرات پیش پس (،F=04/09و  >419/4P) رفتاری بادرگیری ی همؤلف

فاده از استشود میاست پس نتیجه گرفته معنادار درگیری رفتاری ی هگروه آزمایش و کنترل در مؤلف

در افزایش درگیری رفتاری دانشجویان مؤثر  فناوری در آموزش از راه دورالگوی آموزش مبتنی بر 

درگیری رفتاری را ی هدرصد از واریانس مؤلف 04، 04/4بوده است. متغیر آزمایشی با اندازه اثر 

 کرد.میبینی پیش
 

 گیریبحث و نتیجه

عنوان یکی طور خاص بهور بهطور عام و آموزش از راه دهای آموزشی مبتنی بر فناوری اطلاعات بهنظام

و همچنین  طرفیک های نوین ارتباطی و آموزش ازهای نوین آموزشی با تلفیق فناوریاز شیوه

العمر بدون های مادامپاسخگویی مناسب به افزایش تقاضا برای آموزش عالی و ضرورت یادگیری

 یاونهگبهعالی ایجاد کرده است، .. از طریق دیگر تحولی شگرف در آموزش . محدودیت زمانی و مکانی و

راحتی خدمات آموزشی خود را به دانشجویان خود توانند بههای از دور دنیا میامروزه اغلب دانشگاه که

(. در این 1922اللهی و همکاران، جهان ارائه کنند )فرج نقاط یاقصدر سراسر کشور متبوع و حتی در 

های یادگیری برای ل ارتباطی از دور تلقی شده که فرصتعنوان یک عامزمینه آموزش از راه دور به

(. آموزش از راه دور 1922اللهی و همکاران، کند )فرجکجا و در هر زمان را مهیا می هر کس و در هر

ها و نیز امر ها و زمانوپرورش امکان یادگیری در همه مکانعنوان رویکردی نوآورانه در آموزشبه

 (.1922انش بجوی را فراهم کرده است )اعتضادی و همکاران، مقدس ز گهواره تا گور د

های آموزشی نوین که در دهه اخیر در سطح آموزش عالی و در شرایط کنونی یکی از روش    

 بنابراین؛ شدت نیز مورد استقبال قرارگرفته است، آموزش از راه دور استشده و بهها مطرحدانشگاه

ویژه آموزش از راه دور و استفاده از های آموزش الکترونیکی بهامگیری از نظضروری است ضمن بهره

پذیری زیاد آموزش و یادگیری، محتواهای های برخط، انعطاففواید آن ازجمله سهولت حضور در کلاس

کننده و جذاب در محیط وب به این نکته نیز توجه کرد که اگرچه های سرگرممتنوع، وجود فعالیت

ها و مؤسسات آموزش ای در دانشگاهها منجر به تحولات گستردهز این نوع آموزشکاربرد و استفاده ا

ها به سمت استفاده از این هایی نیز فراروی حرکت دانشگاهشود، مسائل و چالشعالی در کشور می

گیری گسترده از های اساسی پیش روی کاربرد و بهرهها قرار دارد. یکی از مسائل و چالشنوع آموزش

ها و مؤسسات آموزش عالی در کشور، شناخت و درک و فهم های آموزش از راه دور در دانشگاهنظام

ها است. هرگونه تغییر و حرکت به ها و جهت دادن درست به آنناقص از میزان کارایی این آموزش

حلیل ها و مؤسسات آموزش عالی، نیازمند ارزیابی و تهای از دور در دانشگاهسمت استفاده از آموزش
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گیری از الگویی کارآمد برای ارزیابی طورکلی بهرهها بهو بررسی عمیق عوامل مؤثر بر این نوع آموزش

دهد که عوامل متعددی مانند تناسب ها نشان میهای آموزش از راه دور است. یافتهنظام ییکارا

ی، اهداف، فرآیند های آموزشی و درسی، امکانات و تجهیزات آموزشی و پژوهشی، منابع مالبرنامه

وانند بر تتولیدشده می مییادگیری، کیفیت تدریس، رضایت دانشجویان، پژوهش و آثار عل -تدریس

 (.0414، 1کار آیی آموزش از راه دور تأثیر داشته باشد )تانکای و ظفر

ای هورهطورکلی و در دتازگی در امر آموزش و یادگیری بههایی که بهدر این راستا یکی از فناوری    

گیرد موک است. دلیل این انتخاب آن طور اختصاصی مورداستفاده قرار مینظام آموزش از راه دور به

اش که کاملاً منطبق با است که در دنیای اینترنت موک به دلیل رایگان بودن و ساختار آموزشی

 سال اخیر بودههای یادگیری آنلاین در سه آموزش واقعی دانشگاهی است یکی از فراگیرترین روش

های دنیا باعث های آن توسط بهترین دانشگاهشدن درسها به موک و ارائهاست. پرداختن رسانه

  اند.های مختلف به آن پرداختهشماری از جنبهمعروفیت موک شده و مقالات بی

ی درگیر بربر فناوری موک  یدور مبتناز راه  آموزش یرتأث طورکلی هدف از انجام پژوهشبه    

جامعه آماری دانشجویان پیام نور باشد. می دانشجویان دانشگاه پیام نورآن در  یهاو مؤلفهتحصیلی 

زمایش و کنترل قرار آنمونه انتخاب شدند و در دو گروه عنوان بهنفر  04ها باشند که از آنمیکرمان 

در آموزش از راه موک فناوری  استفاده از نتایج حاصل از فرضیه اول پژوهش نشان داد کهگرفتند. 

 09، 09/4افزایش درگیری تحصیلی دانشجویان مؤثر بوده است. متغیر آزمایشی با اندازه اثر  دور در

اج و درت کرد. نتایج پژوهش با پژوهشمیبینی درصد از واریانس متغیر درگیری تحصیلی را پیش

؛ چیه یان سان و (0419) ان ثرنوایره و و (،0419) دیاگارجان (،0417) لی و باکر(، 1939) همکاران

ی ها( پی بردند که یادگیری در دوره0414) 0میازوئه و اندرسون باشد.میهمسو ( 0411) رابرت روادا

 که تعاملحالیاددهنده کاهش یافته در، بنابراین تعامل یادگیرنده با یاست یررسمیغموک اغلب 

 ادگیرندهییابد و همین امر باعث درگیری بیشتر می یادگیرنده با محتوا افزایش یادگیرنده با یادگیرنده و

( نشان دادند که حتی یک تمرین 0411) 9شود. کاریک و بلانتمیدر تحصیل و فعالیت آموزشی 

ری را تکرار کنند( یادگی گرفتند یاد )که در آن دانشجوها فقط باید مطلبی را که قبلاً بازیابی ساده

بط فیلم از دانشجو درخواست شود که فیلم یا فایل صوتی بخشد پس خوب است در حین ضمیبهبود 

را متوقف کند تمرینی را انجام دهد و مجدد آن را اجرا کند یا در پایان هر فیلم یک کار عملی یا 

ا این موارد ر تمرین تدارک دیده شود و از دانشجو درخواست شود تا قبل از تماشای فیلم بعدی حتماً

تواند باعث درگیری بیشتر میزاری جلسات برخط نیز بسیار اهمیت دارد و بندی برگانجام دهد. زمان

شود. طراحان یا مدرسان باید تجربه واقعی ایجاد کنند. دوره در روز معینی شروع میمخاطبان در دوره 

                                                           
1. Tuncay & Zafer 

2. Mihaescu & Vasiu 

3. Karpicke & Blunt 
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بندی دوره معقول و منطقی باشد و متناسب با محتوای درس و سن مخاطبان جلسات شده، زمان

 توان از وبینار هم استفاده کرد.می. برای این کار برخط برگزار گردد

استفاده از آموزش مبتنی بر فناوری در آموزش  نتایج حاصل از فرضیه دوم پژوهش نشان داد که    

در افزایش درگیری شناختی، درگیری انگیزشی و درگیری رفتاری دانشجویان مؤثر بوده  از راه دور

 بینییشپدرگیری شناختی را ی هدرصد از واریانس مؤلف 09، 09/4 است. متغیر آزمایشی با اندازه اثر

نی بیدرگیری انگیزشی را پیشی هدرصد از واریانس مؤلف 07، 07/4کرد، متغیر آزمایشی با اندازه اثر می

 بینیدرگیری رفتاری را پیشی هدرصد از واریانس مؤلف 04، 04/4کرد و متغیر آزمایشی با اندازه اثر می

 دانشجویان در درس درگیری تحصیلیی هامؤلفه بر افزایش میزان موکبنابراین آموزش با ؛ ردکمی

اکبرپور (، 1939) درتاج و همکاران نتایج پژوهش با پژوهش. ردمثبت دا یرتأثتکنولوژی آموزشی 

 (0410) (، جو و همکاران0419) (، وایره و وان ثرن0417) (، لی و باکر1930) زنگلانی و همکاران

 مشارکت در بسیاری از مطالعات قبلی درباره درگیری در موک بر درگیری رفتاری، باشد.میهمسو 

العات برده شده اساتید در مط کاربه ترین درگیریهای تحصیلی متمرکزشده است. یکی از رایجفعالیت

مورد (. برای مثال، بیشترین مباحث در 0440فردریک، ) مشارکت در تماشای سخنرانی است موک،

( درگیری هفتگی دانشجویان 0419) 1الگوهای درگیری در موک ذکرشده است. کیزیلس و همکاران

اربرد شده است. با کتابعی از تماشای سخنرانی و هرگونه ارزیابی ارائه عنوانگیری کردند که بهرا اندازه

تیلور ) کندسازی میمفهومعنوان درگیری رفتاری را معیارهای تکمیل کار، این مطالعه ذاتاً درگیری به

خاطر سپردن با گذاری روانی در یادگیری و طیف بهدرگیری شناختی به سرمایه (.0410و همکاران، 

(. 0440همکاران،  و 0فردریک) برای ارتقای ادراک شخصی اشاره دارد میکاربرد راهبردهای خودتنظی

یدئویی، ضبط حوادث دانشجویان را برخی از مطالعات در مورد موک امکان استفاده از سخنرانی و

گیری کند. در میان تمام حوادث، توقف رویداد ممکن کشف کرده است تا درگیری شناختی را اندازه

رفتارهایی نظیر  (.0410همکاران،  و 9سینها) یی از درگیری شناختی را نشان دهداست سطح بالا

ی گروهی مواردی از هاظم در بحثپایداری در حین انجام تکالیف، رفتارهای مطالعه، شرکت من

ی شناختی درگیری هاباشند. شاخصمیدر آموزش از راه دور  ی رفتاری درگیری تحصیلیهاشاخص

تحصیلی شامل توجه به تکلیف، راهبردهای یادگیری و شناختی، تسلط و تبحر تکلیف و ترجیح تکالیف 

انگیزشی از پیشرفت تحصیلی ارائه  -( نیز یک الگوی شناختی0449) 0برانگیز است. پینتریچچالش

کردند از نظر آنان تقاضای کمک از همسالان یا معلمان با هدف یادگیری درک مطلب و موضوعات 

 ان دارد.با پیشرفت تحصیلی فراگیر میدرسی یکی از ابعاد مهم درگیری تحصیلی است و رابطه مستقی

                                                           
1. Kizilcec 

2. Fredricks 

3. Sinha 

4. Pintrich 
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رفتاری و انگیزشی( در فرایند یادگیری )شناختی،  دهد که هر چه درگیری دانشجومیمطالعات نشان 

ی یادگیری متداول، درگیرسازی هاشود. در دورهمیبیشتر باشد، مطالب بهتر در ذهن او ثبت 

ی موک تلاش هایادگیرندگان در دوره آموزشی محدود بر کلاس درس و استاد است. با این حال دوره

ود به اجتماع دانشجو و استاد در یک مکان یعنی آموزش محد؛ چیره شودها دارد تا بر این محدودیت

جای یک خاص نباشد و همگان بتوانند در سراسر عمر خود به یادگیری و آموختن بپردازند و به

« گگفت و شنود بزر»روی آورند. هدف « گفت و شنودی بزرگ»گفتگوی بین چند دانشجو و استاد به 

قت افزودن به دانش عموم مردم است. همگان باید با استفاده از کامپیوتر و فناوری ارتباطات، در حقی

طور را بحث کنند و بهها سهیم شوند، مطالبی بیاموزند، آن« گفت و شنود بزرگ»بتوانند در 

تواند همچون آموزش میدر ذهن خود جای دهند، زیرا خواندن یا گوش دادن صرف ن یافتهسازمان

بخش بزرگی از  الیدهاهن بنشاند. در حالت آمیخته یا بحث و مناظره مطالب را به خوبی در ذ

ی دیجیتال را مصرف کنند، تولید کنند و یا به اشتراک های موک باید رسانههاکنندگان دورهشرکت

ت همانند کمین دار ساکای افتد و اکثریت یادگیرندگان در گوشهمیاما در عمل این اتفاق ن؛ بگذارند

که فعال هستند هرگز از درصد افراد ثبت نام شده تجاوز کنند. کسانی میمانند و فقط مصرف می

 (.0410، 1کنند )رودریگزمین

های نوین آموزشی(، از طریق گیری از روشنظام آموزش از راه دور ایران با عنایت به این مهم )بهره    

 مطالب های آموزشی برای دانشجویان از راه دور در کنار کتاب، مواد وتهیه و تولید گسترده بسته

های نوین آموزشی برداشته است. کارگیری روشزمینه به های بزرگ و نویدبخشی را درچاپی، گام

مؤثر واقع  میدارند که یادگیری هنگا های جدید و پیشرفته یادگیری، بر این نکته تأکیداغلب نظریه

رس باید راهنما و شود که یادگیرنده نقش اصلی را در فرایند آموزش و یادگیری دارا باشد. مدمی

های دهنده باشد؛ لذا باید تلاش نماید تا به طرق مختلف، دانشجویان را هر چه بیشتر در فعالیتجهت

کارگیری روش بنابراین با توجه به حساسیت و اهمیت به؛ (1939کلاس مشارکت دهد )محمدی، 

انتظار  کند،ن ایجاد میآموزشی مناسب که بیشترین نتیجه را در یادگیری و تغییر رفتار دانشجویا

های آموزشی فعال، های فعال آموزش انداخته شود و با استفاده از روشای به روشرود که نگاه تازهمی

 تحصیلی دانشجویان از راه دور فراهم گردد.درگیری امکان افزایش 

 را یندمدسو و جدید یهاشبکه وها تفرص نداتومی و ستا زشموآ عرصه در یجدید هپدید کمو    

 که ریساختا سساابر نلاینآ یهازشموآ کمو .ددگر گذشته یهاژیتکنولو جانشین و کند دیجاا

 یهابییاارز و تکالیف، مجانی شیزموآ ییدیوهاوشامل  و ستا جتماعیا یشبکهها طتباار بر مبتنی

 به زنیا که ردیامو درجز هب ،هستند نیگارا اردمو ینا تمامی که میباشد انگیرافر ردخوزبا نیز و دوره

 و تطلاعاا ژیتکنولو از دهستفاا. ستا کندا هزینه با آن هم دوره در شرکت هیاگو یافتدر و ورصد

 نیکیولکترا یهازشموآ تا هشد سبب کمو قالب در انگیرافر زشموآ بر رتنظا با اههمر لیجیتاد نیز
                                                           
1. Rodriguez 
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 وها اهنشگدا ادتعد بر وزر هر .باشد انعلاقمند و انگیرافر یهازنیا یپاسخگو و دهبو مفید و مؤثر

 نکنندگامناثبت نیز و هستند کمو قالب در شیزموآ یهادوره ئهارا به علاقمند که شیزموآ تسساؤم

 شرکت به معتبر هیاگو ئهارا با تا تلاشند در شیزموآ تسساؤم .دمیشو ودهفزا هادوره عنو ینا در

 نیز شیزموآ تسساؤم و دیقتصاا یهاهنگاب کهیرطوهب ،ببخشند رعتباا هادوره نوع ینا به نکنندگا

پذیر برای حمایت از یادگیری دانشجویان در سراسر دانشگاه رویکردهای انعطاف .نمایند لقبو راها آن

ود جلب است که توجه زیادی را به خ یکردیروها موک در دانشگاهکاربرد در حال گسترش است و 

در  مثالعنوان به) ی معتبرهای تحصیلی معادل دورههاامهبرنبرای ارائه یک  توانندها میکند. موکمی

و ارائه ها (. ترکیب موک0410، 1در دانشگاه استفاده شوند )ایسرایلصورت ترکیبی یا به دانشگاه لیدز(

ته تر مشارکت داشی بزرگهاکنند تا با گروهمیی فراوانی را برای یادگیرندگان فراهم هاخدمات فرصت

و آموزش ها توان از موک برای ارائه دورهمیبنابراین ؛ به یادگیری دیجیتالی درگیر شوندرباشند و در تج

 اثربخش بدون محدودیت زمان و مکان استفاده کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                           
1. Israel 
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