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 چکیده 

آموزان های آموزشی چندحسی اورتون و فرنالد بر بهبود اختلال نوشتن دانشاثربخشی روش یهمقایس هدف:

 سید. دوم ابتدایی به انجام ر یهنارسانویس پای

آموزان نارسانویسی آماری آن، شامل دانش یهآزمون بوده و جامعآزمایشی با پیش و پس-روش پژوهش، نیمه روش:

ها نویسی کرده بودند. تعداد آنمرکز اختلالات یادگیری شهر ملایر نام در 2931-39تحصیلی شده که در ابتدای سالمی

صورت تصادفی در دو ها انتخاب و بهنفر از آن 21گیری تصادفی ساده، هنفر بود که بر اساس روش نمون 05بر این اساس،

ها از نظر ضریب هوشی، از آزمون گروه آزمایشی اورتون و فرنالد، جایگزین شدند. برای اطمینان از همگنی آزمودنی

 بود.  ایدقیقه 10 یهجلس 21وکسلر )فرم کودکان( استفاده شد. زمان اجرای متغیر مستقل در هر گروه 

نتایج نشان داد که هر دو روش بر بهبود اختلال نارسانویسی کودکان تأثیر داشته، اما میزان  گیری:ها و نتیجهیافته

اثربخشی روش اورتون در مقایسه با روش فرنالد بیشتر بوده و این تفاوت از نظر آماری معنادار بوده است. همچنین 

آموزانِ هر دو جنس، اثربخشی ش بر روی بهبود اختلال نارسانویسی دانشنتیجه دیگر پژوهش نشان داد که هر دو رو

 دارند.

 

 چندحسی، روش اورتون، روش فرنالد: اختلال نارسانویسی، آموزش هایدواژهکل
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 مقدمه

ی علت اصلی مشكلات شدید یادگیری تحصیلی به منزله 2های یادگیریل حاضر ناتوانیدر حا

ای از کننده است، زیرا هر فرد مجموعهای گیجهای یادگیری عارضهاست. ناتوانی شدهشناخته

های یادگیری نابینا آموزان مبتلا به ناتوانیدارد. دانش  یفردمنحصربههای استعدادها و ویژگی

توانند بسیاری از چیزها را مانند همسالان خود ببینند، ناشنوا نیز نیستند، اما در ، اما نمینیستند

توانند مانند افراد طبیعی گوش کنند یا صدا را بشنوند، از نظر رشد شناختی بسیاری از موارد نمی

بسیاری از آنان با  ،گیرند. افزون بر اینهای متفاوتی یاد میماندگی ندارند، ولی با روشعقب

 ،1)سلیكوویتس شوندکلاس درس و ایجاد ناراحتی در خانه مینظم ریختن  به همرفتارهایشان باعث 

 .(2999 فاضلی، یه؛ ترجم2391

شكال ترین اَیكی از مهم 9زبان نوشتارییادگیری، اختلال نوشتن است.  یهیكی از مشكلات ویژ    

 یادهای زبان، زبان نوشتار بعد از سایر اشكال زبان یآید در سلسله مراتب توانایحساب میزبان به

های بنیادی ترین شكل ارتباط است. آموختهترین و پیچیدهشكل نوشتاری زبان، عالیشود. می گرفته

نیازی برای و خواندن در واقع پیش سخن گفتن، گوش دادنهای زبانی در و تجارب مفید مهارت

آموزان های اصلی برخی از دانشهای آواشناختی از ویژگیشود. ضعف در مهارتنوشتن محسوب می

و بیان نوشتاری  ءنویسی، املای دست. مشكلات نوشتاری به سه حیطهاستبا نارسایی ویژه یادگیری 

های زبان در کار آموختن زبان نوشتار بدیهی است هرگونه اشكالی در سایر زمینهشود. تقسیم می

ی آید در سه زمینهاشكالاتی که غالباً در زبان نوشتاری پدید میتأثیر خواهد گذاشت. بیشترین 

 و بیان نوشتاری است. کردن یهجنوشتن با دست، 

است. مطالعات  یافتهیشافزاگیری طور چشمتوجه به مشكلات ویژه یادگیری کودکان، اخیراً به    

متخصصین تعلیم و  دهد که مشكلات نوشتن بیش از مشكلات خواندن توجهنشان می شدهانجام

شناسان را جلب کرده است. دلیل این امر را شاید بتوان در عینی بودن معلمین و روان تربیت و

آورد. نارسایی در نوشتن های نوشتاری دانست که امكان تحلیل مشكلات کودك را فراهم میمهارت

شود و با هر میهای آموزشی است که بیشتر با ورود کودك به مدرسه ظایك اختلال در مهارت

عملكرد ضعیف در رونویسی و املاء و انشا و با توجه به سطح آموزش و ظرفیت هوشی فرد مشخص 

 شود.می

کنند. نوشتار پریشی استفاده می 1پریشی نوشتار یهدر برخی منابع برای معرفی این مشكل از واژ    

به معنی  دیس هایژهوا ی است ازترکیبیونانی داشته و  یهاست که ریش دیسگرافیا یواژهمعادل 

                                                                        
1. learning disabilities 

2. Selikowitz 

3. written language 

4. dysgraphia 
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 تأثیر نوشتن در لتلاـخا (.1520، 2به معنای نوشتن با دست )ریچاردز و همكاران گرافاختلال و 

بسیاری از کودکان . (1551، 1)کی دارد سهرمد درآموز دانش صیلیـتح تـموفقی روی نامطلوبی

 یبه خصوصهای ای تازه، مفاهیم یا مهارتهدارند تا با استفاده از روش اختلال نوشتن، نیازمبتلا به 

گیری از که بر بهره 9ی آموزشی چندحسی. شیوهیرندبگ یادهای معمول نیاموخته، را که با شیوه

های دیداری و شنیداری تأکید دارد، برای برخی از ای همراه با جلوههای حرکتی و لامسهمحرك

حسی عبارت است از دنبال کردن ی چندشیوه شود.کودکان مبتلا به ناتوانی یادگیری توصیه می

به کند تا آموزش کودك مبتلا به ناتوانی یادگیری ها با دست. این روش کمك میحروف و کلمه

رویكرد چند حسی بر این فرض استوار است که اگر اطلاعات به جای  مؤثرتری صورت پذیرد. یگونه

گردد آموزان تسهیل میبرخی دانشحس دریافت شود، یادگیری برای  یك حس از طریق چند

های گوناگون آموزشی اغلب یكی از در اختیار داشتن شیوه ،روینازا (.2932)صالحی و سلیمانی، 

های چندحسی باعث استفاده از روش آید.حساب میی جبرانی بههای اساسی هر برنامهبخش

ا برای حل مشكلات هگردد و این روش یكی از کارآمدترین شیوهتحریك عصبی کودك می

مربیان و متخصصان برای آید. به حساب می ،آموزانی که دارای اختلال در نوشتن هستنددانش

استفاده از تحریك  ،ترمیم و تقویت یادگیری کودکان دارای اشكالات نارساخوانی و نارسانویسی

 ب(2932پور، الهخانجانی، مهدویان، احمدی، هاشمی، فتح) اندکردهحواس مختلف را پیشنهاد 

های چندحسی است که در و روش سینا از جمله روش 0و اورتون 1هایی مانند روش فرنالدروش

در روش فرنالد و  (.2923های ویژه یادگیری کاربرد وسیعی دارد )باشعور لشكری، ی دشواریحیطه

شوند ری میآموز درگیر فرایند یادگیدانش یههای بینایی، شنیداری، جنبشی و لامساورتون حس

 الف(.2932پور، الهو فتح ؛ خانجانی، مهدویان، احمدی، هاشمی2993)کاکاوند، 

نوشتن  لبر بهبود اختلاهای آموزش چندحسی اثربخشی روش یهمقایس ،پیشینهای در پژوهش    

های اثربخشی روش ،قبل یشدهانجامهای در پژوهشمورد توجه قرار نگرفته است. آموزان دانش

مورد توجه و  صورت مجزابهو سینا( بیشتر به  : دیویس، رایانههمچوننویسی )د آموزش املاءمتعد

های یادگیری مورد توجه قرار ها را بر روی سایر اختلالیا اینكه اثربخشی آن ،اندگرفتهبررسی قرار

 شود:ها اشاره میاند. در ادامه به چند مورد از این بررسیداده

اثربخشی روش چندحسی در کاهش اختلال خواندن »عنوان  باتحقیقی  در( 2991) ییکاکا

که روش چندحسی در بهبود  دهدنشان می« اول و دوم ابتدایی شهر ایلام یهآموزان پایدانش

 .ثر بوده استؤاختلال خواندن م

                                                                        
1. Richards et al. 

2. Key 

3. multi-sense 

4. Fernald 

5. Orton 
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ی تطبیقی سطح اثربخشی روش مقایسه»عنوان  بادر تحقیقی ( 2991تفتی )پور و اخوانفیضی    
در در مقایسه با روش فرنالد، که روش دیویس  کنندمشخص می« حسی فرنالددیویس با روش چند

 .داشته استافزایش سطح مهارت خواندن و پیشرفت تحصیلی کودکان به مراتب تأثیر بیشتری 
دو روش آموزشی سینا و فرنالد در اصلاح اثربخشی ی مقایسهبه  در تحقیقی( 2990)جعفریان     

که روش فرنالد  دهدبررسی او نشان مینتایج  پردازد،، میی دوم شهر مشهدیسی پسران پایهنارسانو
روش آموزشی سینا بیشترین اثر  بوده ولیثر ؤآموزان یاد شده منویسی دانشو سینا در اصلاح نارسا

 .جا گذاشته است هرا ب

چندحسی در ترمیم اختلال  یتعیین میزان کارآیی شیوه»عنوان  بادر تحقیقی ( 2990حاضری )    

روش چندحسی فرنالد بر میزان دهد که نشان می ،«ی سوم شهر تبریزآموزان پایهنارساخوانی دانش

 دارد.اثربخشی ی سوم شهر تبریز آموزان پایهکاهش نارساخوانی دانش

شی فرنالد و های آموزکارگیری روشی تأثیر بهمقایسه»در تحقیقی با عنوان ( 2991خواه )ایرانی    

های دوم تا ی ابتدایی پایهآموزان نارسانویس دورهنویسی دانشءسینا در کاهش میزان خطاهای املا

با روش فرنالد،  یهدر مقایسروش آموزشی سینا  کند کهمعلوم می« چهارم شهرستان سمنان

 شود.آموزان سبب میدر دانشنویسی را ءبیشترین کاهش خطاهای املا

روش آموزشی چندحسی فرنالد و هر دو که  کندمیمشخص پژوهشی در ( 2992)وند زینی    

حسی فرنالد بر بهبود روش چند لید ونآموزان تأثیر داراورتون در بهبود عملكرد خواندن دانش

 .ثرتر بوده استؤخوان مآموزان نارساعملكرد خواندن دانش

روش آموزشی هر دو که  دهندشان مییك بررسی ندر ( 2935اصفهانی ) یهمیوحیدری و شاه    

 .دنشومیخوان، انارسآموزان دانشدر باعث بهبود عملكرد خواندن  ،فرنالد و دیویس
که روش آموزشی چندحسی فرنالد در رفع  کندمیدر تحقیقی مشخص ( 2935مولودی )    

 داشته یاثربخش آموزان دبستانی کاملاًدانشدر  ءاملا درس و بهبود نگرش نسبت به ءمشكلات املا
 .است
 یهمقایس"عنوان ( در تحقیقی با 2932پور )اصفهانی، عابدی و بهرامی یهمیوحیدری، شاه    

، نشان "آموزان نارساخوان شهر اصفهاناثربخشی روش فرنالد و دیویس بر عملكرد خواندن دانش
آموزان نارسا ن دانشدهند که روش دیویس در مقایسه با روش فرنالد بر بهبود عملكرد خواندمی

 بخشی بیشتری دارد.رخوان اث
روش چندحسی فرنالد کنند که مشخص میدر تحقیقی ( 2932احمدی، خانجانی و مهدویان )     

در خارج از کشور  .بوده است اثرگذار ی دوم ابتدایی شهر تبریزآموزان پایهنارساخوانی دانشبر بهبود 
ها اشاره این موضوع به انجام رسیده که در اینجا به بخشی از آندر رابطه با  ییهاپژوهشایران نیز 

 شود:می
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های نوشتاری کودکان تأثیر آموزش چندحسی بر مهارت»در تحقیقی با عنوان ( 1551ویلیامز )    

های خواندن و نوشتن که روش چندحسی در پیشرفت مهارت کندمیمشخص  ،«ییابتدانارساخوان 

 .ثر استؤاین کودکان م

آموزان با حسی بر بهبود خواندن دانشتأثیر روش چند»در تحقیقی با عنوان ( 1551) 2هوفر     

 یابد.آموزان بهبود میعملكرد خواندن دانش ،که با استفاده از این روش کردهمشخص « نیازهای ویژه

یس دیوآموزشی تأثیر روش »در پژوهشی تحت عنوان ( 1553) 1اسمیت -و بورگر مارشال، اسمیت

چنین که این روش در بهبود نارساخوانی  دهندنشان می« کودکان نارساخوانبهبود نارساخوانی بر 

 .ثر استؤمآموزانی، دانش

( در پژوهشی به بررسی میزان شیوع اختلال 1529و آلامینوس ) مارتینز، باستوس، سكاتو، آراجو    

نشان  هاآن. نتایج بررسی پردازندیمیل ششم مدارس ابتدایی برز یهپانوشتار پریشی در بین کودکان 

به نوعی از اختلال نوشتن یا نوشتار  هاآن یموردمطالعهآماری  یهجامع %11دهد که نزدیك به می

 .برندیمپریشی رنج 

نارسانویسی تمرکز  یژهبه وهای یادگیری هایی که بر اختلالاکثر پژوهشدر مجموع باید گفت     

. در این میان اندقرار داده موردتوجهرا روش آموزشی اثربخشی یك  بیشتر بررسیاند داشته

های نوشتن آموزش چندحسی اورتون و فرنالد بر بهبود اختلال یهاثربخشی دو شیو یهمقایس

 قرار نگرفته است. موردتوجهآموزان اصلاً دانش
 پژوهشی زیر هستیم: هاید آزمون فرضیهدبنابراین با توجه به مطالب فوق در این پژوهش درص    

ی دوم آموزان )دختر و پسر( پایهحسی فرنالد بر بهبود اختلال نوشتن دانشی آموزشی چندشیوه. 2

 تأثیر دارد.

ی آموزان )دختر و پسر( پایهحسی اورتون بر بهبود اختلال نوشتن دانشی آموزشی چندشیوه. 1

 دوم تأثیر دارد.

ی چندحسی اورتون ی چندحسی فرنالد و آموزش به شیوههبین میزان اثربخشی آموزش به شیو. 9

 ی دوم تفاوت وجود دارد.پایه (دختر و پسر)آموزان بر بهبود اختلال نوشتن دانش
 

 روش پژوهش

ی آماری عبارت بوده آزمون بوده است. جامعهپس -آزمونآزمایشی با طرح پیشروش پژوهش نیمه

دوم ابتدایی سال تحصیلی  یهر دارای اختلالات نوشتن در پایآموزان پسر و دختاست از تمامی دانش

بخشی اختلالات یادگیری ارجاع داده که از مدارس عادی به مراکز آموزشی و توان 39-2931

نفر بوده است. جهت  05ی آموزش و پرورش شهر ملایر ها بنا به گزارش ادارهاند. تعداد کل آنشده

                                                                        
1. Hoofer 

2. Marshall, Smith & Borger-Smith 
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 21استفاده شد. بر این اساس تعداد  تصادفی سادهگیری نمونه یهوی مورد نظر از شیانتخاب نمونه

دختر( در  1پسر و  1نفر )شامل  9بر این مبنا آموز نارساخوان به صورت تصادفی انتخاب و دانشنفر 

دختر( در گروه آزمایشی اورتون به صورت تصادفی  1پسر و  1نفر )شامل  9گروه آزمایشی فرنالد و 

آزمون )فرم الف آزمون پیشرفت ل از اجرای متغیر مستقل از هر دو گروه پیشقب جایگزین شدند.

ای به روش مخصوص دقیقه 10 یهجلس 21ها به مدت تحصیلی( گرفته شد. سپس هر یك از گروه

 نویسی قرار گرفتند.تحت آموزش املاء به خود
 

 حسی اورتونمراحل آموزش به روش چند

ی جلسه

 اول

ی مسائل روزمره از جمله وضعیت خانوادگی، تعداد برادر و خواهر، آموز و صحبت دربارهدانش ارتباط و آشنایی با
که هدف ما کمك به شما برای رفع این ی مشكل خواندن و اینچگونگی وضعیت کلاسی و در نهایت صحبت درباره

آزمون( فرم الف آزمون )پیش آموز برای همكاری با محقق سپسمشكل و بهتر خواندن و نوشتن است و تقاضا از دانش
 شود را بنویسد.شود که کلماتی را که خوانده میآموز خواسته میو از دانش شدهخواندهآموز برای دانش

ی جلسه

دوم تا 

 هشتم

آموز در نوشتن چه حروفی اشكال دارد، آموزش اشكال و اسامی حروف را به روش که مشخص شد که دانشبعد از این
 کند:ریافت میزیر از محقق د

آموز کند و دانشدهد و با صدای بلند اسم آن را تلفظ میآموز نشان میشده روی کارت را به دانشمحقق حروف نوشته
 کند.با صدای بلند کلمات را تكرار می

ند کشد با صدای بلهای حروف میوی شكلکه دست خود را ریدرحالگرفته و او آموز قرار سپس کارت در جلوی دانش
 شود.کارگیری حس بینایی، شنوایی، لامسه( و این عمل چندین بار تكرار میکند )بهاسم حروف را تلفظ می

کند از روی آن بنویسد و بعد از چند بار نگاه می شدهنوشتهکه به حروف حالیشود درآموز خواسته میسپس از دانش
آموز حرف را شود که دانشقدر تكرار میآن بنویسد این عمل آنشود که بدون نگاه کردن از روی تكرار از او خواسته می

 از حفظ بنویسد.
آموز بدون شود نام آن را بگوید و در بعضی مواقع دانششود و از او خواسته میآموز نشان داده میحروف به دانش

ام آن را بگوید. در این شود که ندهد و از او خواسته میکه نگاه کند، محقق دست او را روی حروف حرکت میاین
 ها است.ی آموزشی حروف و صدای آنآموز با شیوهجلسه هدف بیشتر آشنا کردن دانش

 یجلسه

نهم تا 

 یازدهم

ها در که شكل صدای آنیدرحالشود، آموز مشكل دارد مشخص میدر این جلسات با توجه به اینكه حروفی که دانش
رکیب حروف با صداها و آموزش هجاها است. برای مثال: با، ما، خا و... با این است. هدف ت شدهدادهجلسات قبل آموزش 

آموز با ترکیب حروف بیشتر آشنا شود، با این توضیح که کلمات چیزی جز ترکیب حروف با یكدیگر هدف که دانش
 نیستند. روش آموزش به این صورت است:

آموز آن را کند، سپس دانشآن را با صدای بلند تلفظ می شود و محققآموز نشان داده میبه دانش شدهنوشتههجای 
 کند.تكرار می

کشد، با صدای بلند نیز آن نویسد یا میآموز آن را با انگشت خود میکه دانشحالیشود و درآموز ارائه میهجا به دانش
 کند.را تلفظ می

 کردن به آن، آن را روی کاغذ بنویسد.دون نگاهکردن به هجا و سپس بشود، ابتدا با نگاهآموز خواسته میاز دانش
 کار رفته باشد مثلاً با در باران.ای را مثال بزند که هجای مورد نظر در آن بهدر آخر از او خواسته شد کلمه

ی جلسه

دوازدهم 

تا 

 چهاردهم

کرده و هر جمله تخاب آموز متنی را اندر جلسات آخر، هدف روخوانی متن است. به همین منظور محقق از کتاب دانش
کند و با شود با دقت به آن نگاه میکه جمله خوانده مییدرحالآموز خواند و دانشآموز میرا با صدای بلند برای دانش

شود جمله را بخواند آموز خواسته میکند. پیش از اتمام هر جمله، از دانشرا ردیابی می شدهخواندهدست خود کلمات 
شود متن را آموز خواسته میشود و در آخر از دانشت را نشان دهد. این عمل تا آخر متن تكرار میو با دست خود کلما

کند، بخواند. در پایان آموزش فرم ب که کلمات آن را با دست ردیابی میحالیبار دیگر با صدای بلند و بدون مكث و در
شود که کلماتی را که آموز خواسته میو از دانش شدهخواندهآموز به صورت شمرده آزمون( برای دانشآزمون )پس
 .شود را بنویسدخوانده می
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 مراحل آموزش به روش چندحسی فرنالد

 جلسه اول

ی مسائل روزمره از جمله، وضعیت خانوادگی، تعداد برادر و آموز و صحبت دربارهارتباط و آشنایی با دانش
آموز به یادگیری، تقاضا از تشویق و ترغیب دانش خواهر، چگونگی وضعیت کلاس، نحوه و چگونگی آموزش،

و از  شدهخواندهآموز آموز برای همكاری با محقق. سپس فرم الف آزمون )پیش آزمون( برای دانشدانش
 شود را بنویسد.شود که کلماتی را که خوانده میآموز خواسته میدانش

ی دوم تا جلسه

 نهم

نوشتن چه حروفی اشكال دارد، آموزش را به روش زیر از محقق  آموز درینكه مشخص شد که دانشبعدازا
 کند:دریافت می

با ماژیك نوشته و در  4Aی برگهاز متن درس کتاب دوم دبستان بر روی  آموزدانشهایی به انتخاب خود کلمه
به کلمه نگاه شود و آزمودنی شود و آنگاه با صدای بلند توسط محقق خوانده میاختیار آزمودنی قرار داده می

آورد میدهد سپس آزمودنی در حین گوش دادن و دیدن انگشتش را روی کلمه به حرکت درکند و گوش میمی
 شود که کلمه را توی هوا و یا بر روی کاغذ و یا تابلو بنویسد.آموز خواسته میسپس از دانش

ی دهم جلسه

 تا یازدهم

است. در  شدهآموختهسازی و نوشتن داستان با کلمات داستاندر این مرحله، هدف آماده کردن آزمودنی برای 
ای را که آزمودنی در نوشتن های او باید از نوعی باشد که او دوست دارد. ضمناً محقق هر کلمهابتدا داستان

که داستان نوشته دهد تا داستانش را تكمیل کند. بعد از اینداستان خود بدان نیاز دارد در اختیارش قرار می
ی آن را در زمانی که داستان در ذهنش است، بخواند. پس شدهیپتاشد آن را برای آزمودنی تایپ کرده و او باید 

هایی بنویسد و در بایگانی شخصی خود کلمات جدید را بر روی کارت تكتكاز اتمام داستان، آزمودنی باید 
 ها است.ا بدون تأکید صرف بر حفظ آنی این بایگانی کلمات، روش خوبی برای آموزش الفببگذارد. تهیه

ی جلسه

دوازدهم تا 

 چهاردهم

آموز متنی را انتخاب کرده و باشد، به همین منظور محقق از کتاب دانشدر جلسات آخر هدف روخوانی متن می
دقت به شود، با ها خوانده میکه جملهحالیآموز درخواند و دانشآموز میهر جمله را با صدای بلند برای دانش

شود تا آموز خواسته میرا ردیابی کرده، سپس از دانش شدهخواندهها نگاه کرده و با دست خود کلمات جمله
 آزمونمتن را با صدای بلند بخواند و کلمات را با انگشتان خود ردیابی کند. بعد از آموزش متن، فرم 

 شود که کلمات را بنویسد.آموز خواسته مینشو از دا شدهخواندهآموز به صورت شمرده آزمون( برای دانش)پس
 

 زمون پیشرفت تحصیلی( اجرا و نتایج با هم مقایسه شدند.آآزمون )فرم ب در انتها نیز پس    

آوری اطلاعات شامل: آزمون هوش وکسلر )فرم کودکان( و ابزارهای مورد استفاده برای جمع

 شوند:اند که در زیر معرفی میشدهمی، پیشرفت تحصیلی درس املاء یهشدهای معادلآزمون

برای سنجش  2310در سال  (کودکان)فرم مقیاس هوش وکسلر : مقیاس هوش کودکان وکسلر

است. مقیاس وکسلر کودکان عموماً از پایایی بالایی  شدهینتدوسال  20تا  0 بینهوش کودکان 

 یكبه  یكبرای همتاسازی وکسلر از آزمون  (.2932برخوردار است )خانجانی، مهدویان و احمدی، 

 .استفاده شد هاکودکان در گروه
آزمون پیشبرای استفاده در در دو فرم معادل  هااین آزمون: ساختهآزمون پیشرفت تحصیلی محقق

ی کوتاه است جمله 2شامل ، بوده است آزمونپیشکه مربوط به فرم الف( ند. تهیه شدآزمون و پس

بوده  آزمونپسکه مربوط به فرم ب(  .نداسال دوم دبستان انتخاب شدهکه از دروس کتاب فارسی 

 گردیدهکه از دروس کتاب فارسی سال دوم دبستان انتخاب شده میی کوتاه جمله 2شامل نیز  است

. برای تعیین میزان است شدهیهته ،آزمون داده شدهجمله فرم پیش 2تغییراتی که به  بر اساسو 

از نظر متخصصان سنجش و  ،تحصیلی یشرفتپآزمون  این دو فرم معادلِی روایی محتوایی و صور

پایایی های مراکز آموزش استثنایی استفاده شد. همچنین برای بررسی میزان گیری و نیز معلماندازه
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هر کدام از  ،برای بررسی پایایی این دو فرم ،اساس ینبر ا .گردیداز روش بازآزمایی استفاده  هاآن

های ی تحت بررسی که جزء نمونههای جامعهنفر از آزمودنی 25ی یك هفته بر روی اصلهها به فآن

نتایج همبستگی محاسبه گردید.  ،اجرا دو بارهای این بین نمرهاجرا شد و  ،طرح تحقیق نبودند

و فرم  90/5ها با آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که فرم الف( دارای ضریب پایایی تحلیل داده

دهد هر دو فرم آزمون پیشرفت تحصیلی از پایایی نشان می وبوده  99/5دارای ضریب پایایی ب( 

 .دار هستندمناسبی برخور
 

 هایافته

 اول پژوهش یهفرضی

حسی اورتون بر بهبود چند یهحسی فرنالد و آموزش به شیوچند یهبین اثربخشی آموزش به شیو»

 «.اردآموزان تفاوت وجود داختلال نوشتن دانش

های پژوهشی آزمایشی، از آزمون در طرحآزمون و پسنتایج نمرات پیش یهبرای تحلیل مقایس   

؛ آزمون( را بر نتایج حذف کنندپیش)کنند تا اثر متغیر تصادفی کمكی تحلیل کوواریانس استفاده می

های تحت تحلیل رههای استفاده از تحلیل کواریانس، فرض بهنجار بودن توزیع نماما یكی از مفروضه

 نگاه کنید: 0 یهآزمون نقض شده است. به جدول شمارهای مربوط به پیشاست که در داده
 

 اسمیرنف برای بررسی بهنجار بودن -های مربوط به آزمون کلموگروفداده :1جدول 

 آزمونآزمون و پسهای پیشداده 

 

اسمیرنوف در -خروجی آزمون کولوموگروف شود،استنباط می 2گونه که از جدول شماره همان    

دهد که فرض بهنجار بودن بوده و ستون سوم نشان می 13/5آزمون: و در پس 92/2آزمون: پیش

ها توزیع (. این به این معنی است که دادهP<50/5آزمون نقض شده است )ها در پیشتوزیع داده

آزمون از پیش یهبهنجاری ندارند، به همین دلیل، برای آزمون این فرضیه باید پس از کسر نمر

 هم tاز آزمون  یهها را با هم مقایسه کنیم. ضمناً چون پیش فرض استفادآزمون، آنپس یهنمر

استفاده کنیم و در این مورد ویژه لازم t ون پارامتریك توانیم از آزمها است، نمیبهنجار بودن داده

 ، استفاده کنیم. به جدول زیر نگاه کنید:یوویتنی -مناست تا از آزمون ناپارامتری 
 

 

 

 

 

 سطح معناداری  اسمیرنف -مقدار کلوموگروف  نوع آزمون

 559/5  92/2  آزمونپیش

 29/5  13/5  آزمونپس
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 رتون و فرنالدوی اکننده در آموزش به شیوهای دو گروه شرکتهای رتبهی میانگین نمره: مقایسه2جدول 

 هامجموع رتبه  ایهای رتبهمیانگین نمره  تعداد  ن(متغیر )بهبود اختلال نوشت

 05/11  92/0  9  گروه آموزشی فرنالد

 05/93  23/22  9  رتونوگروه آموزشی ا

     21  مجموع
 

ها تفاوت وجود دارد. های آزمودنیپیداست بین میانگین رتبه 1 یهگونه که از جدول شمارهمان    

 نگاه کنید: 9 یهبه جدول شمار ؟آماری هم معنادارا است اما آیا این تفاوت از نظر
 

 آموزان در دو گروههای دانشرتبه یهیو برای مقایسویتنی -آزمون من یهنتیج :3جدول 

 رتونوآموزشی فرنالد و ا 

 بهبود اختلال نوشتن  

 05/25  یوویتنی-من

 05/11  ویلكاکسون دبلیو

Z  19/1- 

 51/5  ه(سطح معناداری )دو دامن
 

های دو گروه در های آزمودنیپیداست بین رتبه 9 یهجدول شمار یهادادهکه از  گونههمان    

، U ،9=1N=0/25آموزان، تفاوت معنادار آماری وجود دارد )رابطه با بهبودیابی اختلال نوشتن دانش

9=2N ،50/5>Pیهآموزش به شیو اورتون بیش از یهعبارت دیگر آموزش به شیو، دو دامنه(. به 

 آموزان، اثربخشی دارد.فرنالد، بر بهبود اختلال نوشتن دانش

 

 پژوهش دوم یهفرضی

آموزان اثربخش حسی فرنالد بر بهبود اختلال نوشتن دانشچند یهآموزش به شیو یطورکلبه»

 «.است

اما یكی از  همبسته استفاده کرد، tباید از آزمون ناپارامتری برای آزمون این فرضیه می    

نگاه  1 یههاست. به جدول شمار، بهنجار بودن توزیع دادهtاستفاده از آزمون پارامتری  یهامفروضه

 کنید:
 

 آزمون وهای پیشداده یاسمیرنف برای بررسی بهنجار -آزمون کلموگروف :4جدول 

 فرنالد یهآزمون در آموزش به شیوپس 

 سطح معناداری  اسمیرنف -مقدار کلوموگروف  نوع آزمون

 90/5  19/2  آزمونپیش

 12/5  59/5  آزمونپس
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اسمیرنوف –شود، خروجی آزمون کولوموگروف استنباط می 1 یهگونه که از جدول شمارهمان    

دهد که فرض بهنجار بودن بوده و ستون سوم نشان می 59/5آزمون: و در پس 19/2آزمون: در پیش

های (. این به این معنی است که دادهP>50/5آزمون برقرار است )و پس آزمونها در پیشتوزیع داده

همبسته  tتوزیع بهنجاری دارند، به همین دلیل، برای آزمون این فرضیه باید از آزمون  موردنظر

 استفاده کنیم. به جدول زیر نگاه کنید:
 

آموزان گروه فرنالد در نشهای دای میانگین نمرهشده برای مقایسهآزمون تی جفت :5ی جدول شماره

 آزمونآزمون و پسپیش

ی
ح معنادار

سط
 

)دو دامنه(
 

 

ی درجه

  t  آزادی

 متغیر  های زوجیتفاوت

خطای   %55سطح اطمینان 

استاندارد 

 میانگین

 

انحراف 

 استاندارد

 

تفاوت 

 میانگین

 

نمره
لاء

ی ام
ها

 

حد 

 بالا

حد 

 پایین
    

555/5  2  95/21-  10/3- 01/21-  11/5  90/2  22-  

 

درجه  با -95/21دست آمده: شود، مقدار تی بهاستنباط می 0گونه که از جدول شماره همان    

؛ تر استبزرگ 50/5( در سطح 92/1تی جدول ) دو دامنه از مقدار بحرانی آزموندر یك  2آزادی 

به احتمال خیلی قوی، روش آموزشی فرنالد توان گفت که شده میبنابراین با توجه به نتایج حاصل

 آموزان نارسانویس، اثربخشی دارد.بر بهبود عملكرد نوشتن دانش

 

 پژوهش سوم یهفرضی

آموزان اثربخش حسی اورتون بر بهبود اختلال نوشتن دانشچند یهآموزش به شیو یطورکلبه»

 «.است

همبسته استفاده کرد، اما یكی از  tی باید از آزمون ناپارامتربرای آزمون این فرضیه می    

نگاه  1 یههاست. به جدول شمار، بهنجار بودن توزیع دادهtاستفاده از آزمون پارامتری  یهامفروضه

 کنید:
 

 آزمون آزمون و پسهای پیشداده یاسمیرنف برای بررسی بهنجار -. آزمون کلموگروف6جدول 

 اورتون یهدر آموزش به شیو

 سطح معناداری  اسمیرنف -ار کلوموگروفمقد  نوع آزمون

 52/5  13/2  آزمونپیش

 13/5  22/5  آزمونپس
 



 92         4931چهارم، بهار و تابستان وم، شماره سسال شناختی در یادگیری                          دو فصلنامه راهبردهای 

 

اسمیرنوف –شود، خروجی آزمون کولوموگروف استنباط می 1 یهگونه که از جدول شمارهمان    

دهد که فرض بهنجار بودن بوده و ستون سوم نشان می 22/5آزمون: و در پس 13/2آزمون: در پیش

های (. این به این معنی است که دادهP>50/5آزمون برقرار است )آزمون و پسها در پیشیع دادهتوز

همبسته  tمورد نظر توزیع بهنجاری دارند، به همین دلیل، برای آزمون این فرضیه باید از آزمون 

 استفاده کنیم. به جدول زیر نگاه کنید:
 

آموزان گروه اورتون در های دانشی میانگین نمرهشده برای مقایسه. آزمون تی جفت7جدول شماره 

 آزمونآزمون و پسپیش

ی
ح معنادار

سط
 

)دو دامنه(
 

 

ی درجه

  t  آزادی

 متغیر  های زوجیتفاوت

خطای   %55سطح اطمینان 

استاندارد 

 میانگین

انحراف  

 استاندارد

تفاوت  

 میانگین

 

نمره
لاء

ی ام
ها

 

 

 حد بالا
حد 

 پایین
    

555/5  2  39/21-  02/22- 31/20-  31/5  15/1  20/29-  

 

درجه  با -39/21: آمدهدستبهشود، مقدار تی استنباط می 2گونه که از جدول شماره همان    

تر است. بزرگ 50/5( در سطح 92/1تی جدول ) دو دامنه از مقدار بحرانی آزموندر یك  2آزادی 

توان گفت که به احتمال خیلی قوی، روش آموزشی اورتون شده میایج حاصلبا توجه به نت ،بنابراین

 آموزان نارسانویس، اثربخشی دارد.بر بهبود عملكرد نوشتن دانش

 

 گیریبحث و نتیجه

نشان  یوویتنی-ی اول پژوهش با آزمون منهای مربوط به فرضیهنتایج تحلیلی اول پژوهش: فرضیه

های دو گروه )گروه آزمایشی فرنالد و گروه آزمایشی اورتون( در رابطه نیهای آزمودداد که بین رتبه

به عبارت دیگر آموزش ؛ (p< 50/5آموزان تفاوت معناداری وجود دارد )با بهبود اختلال نوشتن دانش

ی چند حسی فرنالد بر بهبود اختلال نوشتن حسی اورتون بیش از آموزش به شیوهبه شیوه چند

های پیشین پژوهشی که این دو روش را باهم بر روی یر داشته است. در پژوهشآموزان تأثدانش

ی ( دو شیوه2992وند )آموزان مقایسه کرده باشد یافت نگردید، اما زینیبهبود اختلال نوشتن دانش

آموزان، مورد مقایسه قرار داده است حسی اورتون و فرنالد را بر روی بهبود اختلال خواندن دانشچند

حسی فرنالد بیش از آموزش ی چندکه آموزش به شیوه شدهمشخص آمدهدستبهنتایج  ر اساسبو 

 آموزان تأثیر داشته است.حسی اورتون بر بهبود اختلال خواندن دانشی چندبه شیوه

های آموزان با استفاده از ترکیب سیستمحسی متضمن تصحیح مشكلات دانشهای چندروش    

حسی به دلیل اینكه همزمان شنیدن، فرآیند آموزش است. آموزش به روش چندآموز در حسی دانش
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شود که مشكلات نوشتن گیرد موجب میتلفظ صحیح و ردگیری با انگشت را در نظر می ،دیدن

و این مشكلات بیشتر نشده و بازگشت نكند و یادگیری مؤثر ایجاد  یردقرار گآموز مورد بهبود دانش

گردد و این روش یكی از حسی باعث تحریك عصبی کودك میهای چندشود. استفاده از روش

حساب آموزانی که دارای اختلال در نوشتن هستند بهها برای حل مشكلات دانشکارآمدترین شیوه

 آید.می

آموزان بیش حسی اورتون بر بهبود اختلال نوشتن دانشی چنددر پژوهش حاضر آموزش به شیوه    

ن برای آموزش نوشتن و حسی اورتوی فرنالد تأثیر داشته است. روش چندحسی چنداز شیوه

جوید. تأکید یافته بهره میمند و سازمانحسی نظامهای زبانی چنداز شیوه ءیادگیری املا

آموزان هاست. دانشحروف و ترکیب آن تكتكهای آغازین در این شیوه بر یادگیری صداها فعالیت

حروف و صداها و سپس ترکیب حروف و صداها و  تكتكیری و ردیابی با استفاده از روش ردگ

آموزانی که دارای اختلال نوشتن این شیوه برای دانش ؛ وآموزندها را میآن ،ساختن کلمه یتدرنها

 تر و کارآمدتری است.باشند در مقایسه با روش فرنالد روش مناسبمی

آموزش به  یطورکلبههش مشخص شد که ی دوم پژوفرضیه آزمون در: ی دوم پژوهشفرضیه

 یهنتیج آموزان تأثیر داشته است.ی چندحسی فرنالد بر بهبود اختلال نوشتن دانششیوه

هایی که توسط های پیشین نظیر پژوهشاز پژوهش آمدهدستبهاز این پژوهش با نتایج  آمدهدستبه

ی تأثیر روش ( در زمینه2932) ( و احمدی، خانجانی و مهدویان2990حاضری ) ،(2991) ییکاکا

 شدهمشخصهمخوانی دارد و  شدهانجامآموزان حسی فرنالد بر میزان کاهش نارساخوانی دانشچند

دیداری، شنوایی و لامسه  حسِ حسی از چندی چندشیوه است به دلیل اینكه در هنگام آموزش به

روش فرنالد یك روش  گیرد.ورت میتر صشود یادگیری بهتر و عمیقصورت همزمان استفاده میبه

بیند، کند، میآموز همزمان کلمه را احساس میی زبانی و کل واژه است. در این روش دانشتجربه

حساب همین سبب روش مناسبی برای ترمیم و تقویت یادگیری بهبه .شنودکند و میتلفظ می

 آید.می

ی شیوه آموزش به یطورکلبهکه ی سوم مشخص شد فرضیهآزمون در : ی سوم پژوهشفرضیه

آموزان تأثیر داشته است. در تحقیقات پیشین حسی اورتون بر بهبود اختلال نوشتن دانشچند

آموزان مورد بررسی قرار داده حسی اورتون را بر بهبود اختلال نوشتن دانشپژوهشی که روش چند

مان شنیدن، دیدن، تلفظ صحیح و که همزحسی به دلیل اینی آموزشی چندشیوه یافت نشد. ،باشد

 آموزانیها برای حل مشكلات دانشیكی از کارآمدترین شیوه ،گیردمی در نظرردگیری با انگشت را 

های آغازین تأکید فعالیت ،حسیی آموزشی چنددر شیوه .که دارای اختلال در نوشتن هستند است

موزان در این شیوه ابتدا با استفاده از آهاست. دانشحروف و ترکیب آن تكتكبر یادگیری صداهای 

ابتدا حروف و صداها و سپس ترکیب حروف با صداها  ،روش ردگیری و ردیابی با انگشت دستان خود
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روش مناسب و  ،آموزان که دارای اختلال نوشتن هستنداین روش برای دانش بنابراین،؛ آموزندرا می

 باشد.کارآمدی می

 

 پیشنهادهای کاربردی

حسی فرنالد ی چندحسی اورتون نسبت به شیوهی چندی اول تحقیق نشان داد که شیوهجهنتی. 2

شود که پیشنهاد می ،روینازاآموزان دارد. اثربخشی بیشتری در بهبود اختلال نارسانویسی دانش

 برند. به کارآموزانی که دارای اختلال نوشتن هستند این روش را معلمان در هنگام آموزش به دانش

آموزند بعد ترکیب حروف با صداها و آموز ابتدا حروف را میحسی اورتون دانشی چنددر شیوه

 گیرد.سپس کلمه را با کمك ردگیری با انگشتان یاد می

ی اورتون و فرنالد را در دو شیوهآموزش به شود که سازمان آموزش و پرورش پیشنهاد می. 1

ت معلمان بگنجاند تا معلمان با این دو روش آشنا خدمضمنآموزش های کلاسهای محتوای درس

 ها استفاده نمایند.های درس خود، در صورت لزوم از آنکلاسشده و در 
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